BaKuMHa npoTMB XymaHor nanuno-
ma Bupyca (XMNB BaKkuMHa) npeBeHK-
pa (cnpeuyaBa) uHdekunjy ogpehe-
HMM TUMOBMMA XyMAHOT NanuMaoma
Bupyca. XIMNB BakuuHa je 6e36egHa,
epuKacHa v wTuTK oa BehuHe Kap-
uMHoma y3pokoBaHux XIB v reHu-
TanHUX KoHgunoma (bpagasuua).
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Konuko je yuecra undekymja XMNB-om?

MHdekrumja XMNB-om je Beoma yecTa. 3anpaso,
TO je jeaHa o Hajuyewhux cekcyanHo npeHo-
cMBUX MHPeKUMja. XTIB nHdpeKkunja je Tonuko
YyecTa [la CKOPO CBM CEKCYaNHO aKTUBHWU My-
LIKAPLM M XKEHE Y HEKOM TPEHYTKY CBOT }KMBOTA
bueajy 3apaxeHu Hekum TUNom XMNB-a. BehuHa
ocoba HMKaaa He casHa Aa Mma MHPEeKL M)y, anu
je mory npeHeTy CBOM NapTHEpPY a A4a HUCY HK
cBecHuTOra.

Da nu n pevaumn Takohe Tpeba ga npume
XMB BaKuuHyY?

Ja. OBa BaKUuWHa Noma)ke y NpeseHUMju WH-
dekuymje Bpctama XIMB-a Koju mory y3pokoBaTu
KapuMHOM YCHe Ayn/be, XAapena, neHuca u
aHyca. BakumHa Takohe npeseHupa nojaey
reHuTanHux KoHgmnoma. Kaga cy gevaum Bak-
UMHMCAHWU, OHW MMajy marbe moryhHocTn pa
npeHecy XMB nHdeKLUmMjy CBOjMM NapTHEPKaMa.

Kako 3Hamo ga je XMB BakuyuHa
6e3begHa?

CBe BaKLUWHE Koje cy Yy NMPUMEHM MNPETXoaHOo
nponase 06MMHO AYroroAuiltbe WMCNUTUBaHE
6e3benHOCTH, Npe Hero LWTO Ce Of CTpaHe 04ro-
Bapajyhux perynaTopHux Tena ogobpe 3a npu-
mery. Kaga jeaHom no4yHy Aa ce npumersyjy,
KOHTMHYMpPAHO ce npaTth kuxoea bezbegHocT 1
edukacHocT. 3a obe XMB BaKuWHe, BpWMU ce
HenpecTaHo npahere NojaBe HeKes/beHUX pe-
aKkuuja.

Koju cy HexembeHu edpeKTr HaKOH npume-
He XINB BaKuMHe U KONUKO YecTo ce jaB-
bajy?

Mo3Hato je ga npu npumenun XMNB BakuyHe moxke
fohu 1o nojaBe HeKkux 6narvx A0 yMepeHWx
Hees/beHUX peakumnja. OHe He Tpajy Ayro u
0buyHO Nponaze cNoHTaHo.
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AKo je XINB uHdeKuymMja TonuKo Yecra, ga
U je To 3amucrta 3abpurbasajyhe?

Hajsehu Bpoj 3aparkeHnx ocoba HMKaaa He ao-
buje cumnTome MaM BMNO KaKee 34paBCTBEHE
npobneme. Behuua XMB uHdpekumja (9 oa 10)
npohe cnoHTaHo y nepwoay o4 OKo 2 roguHe.
MehyTtum, XMNB nHdekLmnja moxe nepanctmpaTtu
M gosecTu Ao 036ubHUX nopemehaja 3apas/mba.
3apascTBeHn npobnemu yspokosaHu XMB MH-

beKumjom yrIbyuyjy:

» [eHuTanHe KoHaunome (bpagasuue)

»  KapuuHom uepsukca (rpavh matepuue)

»  OpodapuHreanHu KapuuMHom (KapLuuHom
yCHe Ayn/be U apena yKkbydyjyhu 6asy
je3uKka v ToH3une) kog oba nona

» KapumHom aHyca Kog oba nona

* KapuuHOM BYNBE U BarnHe

* KapumHom neHumca

Kako ce npeHocu XMNB?

MHbeKunja ce NpeHOCU AMPEKTHUM KOHTaKTOM
Ca 3apaKEHOM KOMOM WM C/Y30KOMKOM, Haj-
yewhe cekcyanHum nytem. Y sehinHum cnyyajesa
MHbeKUMja HacTaje TOKOM BarmMHaNHOr WMAK
aHanHor cekcyanHor ogHoca. Ocoba more ao-
B6MTK XMB MHbEKUMjy MaKo HeH napTHep (Buno
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Koju cy apyr1 HauuHKM ga Heko aobuje
XnB?

He Tako4ecTo, anv NoHeKa, ce MoXKe 4ecuTn Aa
TpyaHuUa 3apaxkeHa XIMNB-om BUpyc npeHece
HoeopoheHueTy TOKOM nopohaja. ¥ Tom cay-
yajy, Kog 6ebe moxe gohv Ao pasBoja peky-
peHTHe pecnupaTopHe NanuiomaTtose, peTkor
CTatba KOje KapaKTepulle nojaBa KoOHAWNoma
(CAMYHM TEHUTANHUM KOHAWNOMWMA) Y YCHO]
OYyN/bU U RaApeny.

[a nu ce XINB moxxe npeHeTH
kopuwherem Toanera?

Lo capa Huje 3abenexkeHo Aa je ocoba pobuna
XMB wnHberkunjy Kopuwhersem 3ajegHUYKOr
Toaneta. Y CBaKOM Cly4ajy, HEKM JbyaW Mory
6uT manokeHn XMNB-y Kopuwherem cekcy-
anHux nomarana Koje je NnpeTxo4HO Kopuctuaa
ocoba 3apaxkeHa XMB-om.
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Ko 6u Tpebano ga npumu XMNB BakuuHy?

[eua y3pacta og HaBpLIEHWX 9 roguHa Xu-
BoTa 6u Tpebano fa npMme BakUMHY U TO nNpe
CTynara y ceKcyanHe ogHoce, Haj6osbe ca 11
ogHocHo 12 roguHa. TuHejyepu oba nona Koju
HWUCY Kao Aeua NpUMMUAN OBY BaKLMHY MOTY Aa
je npume KacHuje. Mnape eHe mory ga npu-
me BakUUHY Ao 26. roguHe, a MAagu MmyLiKap-
uu po 21. roauHe }ueota. Takohe, BaKLMHA ce
npenopyvyje MywkapuuMma ca nosehaHum
PM3MKOM Y MOHawamwy 3a gobujarbe nonHo
npeHocuee UHDeKUUje.
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[ je pasnnuuTor AW UCTOr Nona) Hema 3Hake .
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OHu Takohe He 3Hajy ga mory npeHetu XIB "
B BB B BB BB BB BB BEEBEEBEBEEEE

csom(jum) cekcyanHom(um) napTHepy(uma).
Takohe je moryhe ga ce HeKo MHOMUMpPa ca BULe
Tunosa XMNB-a.
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