Peny6muka Cpbuja
MUHUCTAPCTBO 3/IPABJbA

HaunoHanHm Bogny
nobpe KNMHnYKe npakce

Pak pojke

KnuHnukn Bognu 13/12
beorpap, 2013.

N3papmna Penybnunyka ctpyyHa
KOMUCKja 3a n3pagy v
nMnnemeHTauunjy sogmya
[o6pe KNMHNYKe npakce



Peny6nunuka cTpyyHa KOMUCH]ja 3a U3paly U UMIUIEMEHTAIU]y BoJr4a 100pe KIMHUYKE IpaKce

MunuctapcTtBo 31paBiba PenyOnuke Cpouje

HALIMOHAJIHU BOANY
JIOBPE KJIMHUYKE MPAKCE
3A TUJATHOCTUKOBAILE U JEYEILE
PAKA TOJKE

[Ipojexar u3pane HaMOHATHUX BOANYA JOOPE KIMHUYKE MPAKCE
dbunancupao je [Ipojexkar Munucrapcrpa 3apaBsba Penyonuke Cpouje
LLIpyxkame yHanpeheHux yciyra Ha JJokaadHoM HuBoy — DILS”



Hauuonanxuu Bogu4 /:[06pe KIIMHUYKC ITPAKCC 3a I[I/IjaFHOCTI/IKOBaI-Le n
JICUCH:C paKa I[OjKe

PenyOnunuka cTpyyHa KOMUCH]ja 33 U3paly U UMIUIEMEHTAIU]y BOIMYA
n00pe KIMHUYKE MIPpaKce

MunuctapcTtBo 31paBiba Penyonuke Cpouje

AreHIIMja 3a akpeIuTalnjy 31paBcTBeHUX ycraHoBa CpOuje

M3naBay: AreHiyja 3a akpeIuTannjy 31paBcTBEHUX ycraHoBa CpOuje

Ypeanuxk: Ipod. np I'opan Munammuosuh, npeaceauuk Peny6nuuke
CTpy4YHE KOMHUCH]€ 3a U3paay U UMILUIEMEHTaIU]y BOJ1Ya 100pe KIMHIYKE

IpaKkce

TexHuuka npunpema u mramna: Arexiuja @opmar beorpan



YBOAHA PEY YPEJAHUKA:

HAIIMOHAJIHN BOAMYUN JOBPE KIIMHUYKE ITPAKCE neno cy pagHux rpyna u peleH3eHara,
CacTaBJbEHUX OJf EMHHCHTHHX JoMahHX CTpydmaka, a UMEHOBAHUX 0] PenmyOimyke CTpydHEe KOMHUCH]E 32
W3paay v UMILUIEMEHTAIM]y BOAUYA J100pe KIMHUYKE MIPaKce, KOjoj j€ CTPYUHY, TEXHUUKY U OPraHU3aIHOHY
MOJIPIIIKY Y pajly Mpykana ATeHIIMja 32 aKpeAUTaIH]y 37paBCTBeHUX ycTtaHoBa Cpowuje.

OBakBU TUIOBU HAIlMOHAJIHUX BOAMYA T0Ope KIMHUYKE IIpakce Beh MOocToje y MHOIMM JIPyTUM 3eMJbamMa
(arp. NICE y Enrneckoj), a inJb UM je palioHaIHa TPUMEHA U IoJaTHa aHallu3a pe3ynTaTa BeIMKUX, MyJl-
TULEHTPUYIHUX HAYYHUX CTY/IH]a — KOje Cy OCHOB INTOOATHUX MPENopyKa 3a 100py KIMHUYKY MPAKCY — KAKO
Ou ce MHaue BeoMa BEJIMKH U3JallM 32 CAaBPEMEHY MEIUIMHY JI0BEJIU 10 HUBOA KOPUCHOT U MCILIATUBOL.

[Tpunukom n300pa MPUOPUTEHTHHUX TEMa y MPBOj TOAMHH pana, Komrucuja ce pykoBoIuIIa HCTPaKUBAKHEM
,onrepehewe Oonectuma y Cpouju® n3z 2000. roguse, Koje je KOpUCTHIIO METoAy ,,IobanHa ontepehe-
HocT Oonectuma‘ (Murray & Lopez, 1996). Mehytum, Beh Ha npBoM cactanky Komucuja je 3ay3ena craB
7la ce paj Ha BOAMYMMA HACTABU W KOHTHHYHPAHO OZBHja Y HApPEIHHUM ToAMHAMa Kako OM ce o0yxBaTuia
CBa M0Jba MEIUIIMHE U 3PaBCTBEHE 3aAIITHTE.

OcCHOBHH 3a/1aTaK KOjU Cy UMaJie pajiHe Tpyre 01O je 1a TOKOM U3pajie BOAUYA Yj€UHE CONICTBEHY CTPYY-
HOCT, IIOIaTKe TOOMjeHe MPeTparoM JIMTEepaType 1 Mo3HaBame JoMahnx moceOHOCTH 3ApaBCTBEHE 3AILTHTE
Kako Ou 00e30enunu 1a ce y Boauuuma Hal)y BpXYHCKH JJOMETH CBETCKE MEIUIIMHE KOjH Cy UCTOBPEMEHO
MPUMEHUBY Ha HAITy TPEHYTHY COIIMO-EKOHOMCKY CTBAPHOCT M 37[PaBCTBEHH CHCTEM.

[Tpunukom paja, pajgHe rpyrie UMaje Cy Ha pacrioiaramy ,, YIyTCTBa 3a U3pajy, pa3Boj U UMILIEMEHTAIH]y
BO/IMYA T00pE KIMHUYKE TTpakce™, 1a OM ce TOCTHUIIIA UICTOBETHOCT Y opMH, Kao 1 00aBe3yjyhy mpenopyky
Peny6nunuke koMucHje a rnojelmHaqYHy BoAWY 00yXBaTH HE CaMO CBE BUJIOBE JIMjarHOCTHUKE U JIeUeHha, HETO
U CBE HHMBOE 3/IPaBCTBEHE 3aIUTHUTE, OJ] MPUMAapHE 0 TEpLUjapHe, Kako OM Halrao cBEOOyXBaTHY MPUMEHY
KOJ CBHX aKkTepa M (hakTopa yKJbyuyeHUX y cuctem jgomaher 3apaBcTBa. Panu mto 6osber u epukacHujer
MPHUCTyIa TEKCTY MOjeMHaYHOr Boanya, PenmyOnnyka KoMHCcHja JOHEeNa je OMIYKY Ja C€ HaJIoTIyHHUja U
HajIIMpa Bep3uja BoAMYA, KOja yKIbyUyje cBe pedepeHiie Koje je PagHa rpymna kopucTuia NpuiIukoM pajia,
MOCTaBH HA HHTEPHET-CTPaHUIE ATEHIIN]€ 32 aKpEAUTAIIN]y 3ApaBCTBEHUX ycTaHoBa Cpouje u MuHucTap-
cTBa 37paBJba. Hanmonanuu Boauuu 100pe KIMHUYKE Mpakce HUCY obaBe3yjyhu HM 3a jeaHOr Jiekapa y
Cpbuju, anu MopanHa ob6aBe3a CBAaKOT jeCTe Jia Y MPOIeCy AMjarHOCTHKE U JIeUeHha MPUMEmYje CBa pac-
TIOJIOKHMBA TOCTUTHYha W 3Hama caBpeMeHEe MEIUIIMHE, a OHa ce o1 cpeanHe XX BeKa OCJiambajy TOTOBO
UCKJbYUYUBO Ha YH-CHULIAMA U JI0Ka3uMa JOOUjeHUM U3 BEJIMKUX HAyYHUX CTYJHMja, LITO j€ yIpaBo INIaBHA
TEOpHjCKa OCHOBHIIA 32 U3paJly OBUX HAIIMOHAJIHUX BoaWYa. 300r Tora, PemyOnuuka KoMHcHja MUCIH J1a
he yBakaBame M IyHa NPUMEHA HAIIMOHAIHUX BOIWYA JOOpE KIMHUYKE MPAKCe BOAWTH YjeAHAYCHOM U
ycarjameHoM IpUcTyIy 060J1en0j 0coOu Of CTpaHe CBUX aKTepa y JIAHIy HaIler 3[paBCTBEHOI CUCTEMA,
gume he ce 06e30eautu 6ospa nomaha MenuivHa U e(hUKACHU]E JICUCHhE, T€ MPETIAKe CBUMA Y 31PaBCTBY
Ha KOje c€ MM0jeJMHAYHN BOJMY OAHOCH J1a Ta YBPCTE Y 00aBe3HY MEIUITUHCKY JINTEPATYPY, & FeTOBY IPH-
MEHY CBpCTajy y Oyayhu MOpaiHu KOJIeKC.

Onuma koju Oyny HOCTyNHIN Apyraddje, IpeocTaje 1a 0roBapajy COICTBEHO] CABECTH.

beorpan, 7. centembap 2012.
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Ilpogp.op T.Ilekmezoeuh
Hou. /Ip. /lapuja Kucuh Tenasuesuh

EnugemmuoJsioruja paka nojke

KapuunoM nojke je riio0aiHu jaBHO-3{paBCTBEHH POOIeM, He caMo 300T UHE-EHHILIE J1a OonecT uMa
eMuJEMHUJCKe pa3Mepe, Beh 1 3aTo MTO HeHe MocieanIle norahajy mpakTHaHO CBE CETMEHTE JIPYIITa.
T'onune 2010. roguHe y CBETYy je perucTpoBaHO OKO 1,4 MHJIMOHA HOBUX CilydajeBa OOJIECTH U MPEKO
450.000 cmpTHHX HcX0/la ca OBOM aujarHo3oM. Enunemujcku tanac oe 6onectu noraha u pa3BujeHe U
3eMJbe y pa3Bojy. Ta pacronena, kaaa je y nutamy 0poj obonenux, je 2010. ronune Ouna roToBO paBHO-
MepHa, JIOK je Op0j CMpTHHX UCXO0Jla y 3eMJbaMa y pa3Bojy O6uo 3a oxo 40% Behwu.

Crynuje ontepehema *KeHCke MOMynalyje MaJurHUM OosecTuMa, Koje ce KOPUCTE 3a TUIaHUPAE
3[paBCTBEHE CIIYy)K0e M IPyTUX pecypca y Be3u ca 3/IpaBJbeM, Kao M 3a MPOIeHY e(EeKTUBHOCTH U eu-
KaCHOCTH NMPEBEHTUBHUX CTpaTeryuja, okasale cy Jia je KapliMHOM JI0jKe Haj3HauajHUjU y3pOK OpemMeHa
OoslecTH Kajia Cy y MHUTaky MaJWTHH TYMOPH KO JK€Ha, Kako Ha TI00aTHOM HHBOY Tako W Y HAIIIo]
3eMJbH.

[{emoKMBOTHY PHU3UK, OMTHOCHO KyMyJIaTHBHA BepoBaTHOha 00oJieBama 01 KapIIMHOMA J0jKe, U3HO-
cu oko 12,4%, omHOCHO jenHa o 8 ’KeHa MOYKe OYEKHBATH Jia he TOKOM CBOT' )KHMBOTa 000JIETH O]l OBE
OosecTH.

Kapuunom f1ojke y BelMKoM Opojy 3eMasba YMHHU OKO 25% CBHUX MaJIMTHUX O0JIECTH )KEHCKE MOITyIa-
1Mje, y Hajpa3BHjeHUjUM 3emibaMa 4ak 28%, TOK y CTPYKTYPH MOPTAJIUTETA y4eCcTBYje ca oko 14-15%.
VY Cpbuju, 26% cux odonenux u 17,5% cBUX yMpiuX eHa 300 MAJIUTHUX TyMOpa UMajy JI1jarHo3y
KaplUHOMA JIOJKE.

ITpoceuna crangapAM30BaHa CTONA MHIUACHIM]Ee KaplMHOMa JI0jKe y 1eHTpanHoj CpOuju y nepu-
oy 1999-2009. romune nznocuna je 60,8/100.000, a mopranutetHa crona 20,2/100.000. Crnuune Bpen-
HOCTH MHLUCHLHM]E U MOPTAJHUTETa O]l KapIMHOMa J0jKe perucTpyjy ce u 'y BojBoaunu. Y 3emspama
EBporcke yHuje mpoceyHa roAauiimba HHITMASHITH]a KapIImHOMA J10jKe ce Kpehe y pacniony ox 57/100.000
(I'puka) no 145/100.000 (benruja), a mopranutetna cromna ox 18,4/100.000 (Inanuja) go 31,1/100.000
(Upcka).

I'eorpadceka auctpubynuja KapuHOMa J10jKe Ha TI00aJIHOM HUBOY HHUje paBHOMepHa. [loapydja y
KOjUMa Ce€ PerucTpyje HajBHIla ydecTanocT Oonectu cy 3amnagHa EBpomna, ceBepHa Amepuka, Aycrpa-
nvja, HoBu 3enany u Heke 3eMibe jyxHe AMepHke (ApreHTruHa), ITO ce MPUITUCYje BUIIIO) MTPEeBajIeH-
LMJU TO3HAaTUX (pakTopa pU3UKa 3a OBY OOJIECT y IMOMEHYTHUM pernoHuma. EBporicka momynanuja je
Takohe mojapu30BaHa y Morjely y4ecTajloCTH KapIuHoMa Jjojke. Hajuiie crorne HHIMACHIIN]E Pertc-
TPYJy C€ y 3amajiHoj 1 ceBepHoj EBponu, 10K cy crone y jy»KHO] U uCTOYHO] EBpomnu 3HauajHO HIXKeE.

HenaBHo o0jaBibeHa crucTeMarcka aHaim3a 00OJieBamkba M yMHpama O]l KaplMHOMa JI0jKe Koja je
YKJbyUHBaJia MoJIaTKe perucrapa 3a pak u3 187 semaspa (ykipyuyjyhu u CpOujy), mokaszana je 1a yqecT-
ajocT 6osecTH Ha IMI0OAaTHOM HUBOY KOHTHHYHUpaHo pacte Beh 30 roguna u 1a Taj mopact usHocu 3,1%
TOIIUIIIEGE, TOK MOPTAIIMTET Bapupa. AHaIN3a KpeTamka HHIUACHIM]e KapIIMHOMA J0jKe Y 3araIHOeB-
POIICKUM 3eMJbaMa IToKa3alia je TPEHI0BE ApaMaTUUHOT [T0pacTa, MoceOHo Ko KeHa ctapujux ox 50 ro-
JIHAa, 11ITO CE JIeJIOM IIPUIKCY]je yerheM U paHHjeM OTKpUBamby O0JIECTH, OTHOCHO e€(heKTHMa OpraHu30-
BaHOT CKPHHMTa, aJIi U eeKTHMa JieMorpadcke TpaH3MlIKje, KOju Bojie oBehamwy Opoja skeHa y pU3HKY
on 6onectu. Kana je y nmuramy MOPTAIMTET O KApIIMHOMA JIOJKE, EBHICHTAH je TpeH I omanama y CAJ
U pa3BHjeHUM 3eMJbama. Y EBpomnu, KpeTame MOPTAIUTETa 0/ KapluHOMa JI0jKE MOCIEABUX IeHeHH]ja
¥Ma pa3Iu4uTe TeHEHIM]e, OMHOCHO, Kpehe ce on cmamema 3a 30% y Earnteckoj no mosehama o 25%
y Ecronnju. Ocum koHTpHOyIHje y noBehamwy HHIUAEHIIH]€, HAPOUUTO Y CTAPHJUM Y3pAaCHUM Tpynama,
€BUJICHTAH je ¥ YYMHAK CKPHHUTA y CHI)KaBaby MOPTAIUTETA O] KApIIMHOMA JI0jKe.
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Mupjana bpankoseuh-Mazuh

HacJsiennu kapuuHoM J10jKe

IIpernen

Jlox ce BehmHa KapIrHOMa JIOjKE jaBJba CIIY4YajHO KO KeHa 0e3 MO3UTUBHE MOPOJANYHE UCTOPHU]E
(cnopaguunu kaHuep), uamelhy 5 u 10% o cBuX KapuMHOMA J0jKE C€ MOBEe3yje ca MyTalfjama rep-
MUHaTUBHUX henuja y nojenuHayHuM Bucoko neHerpabunaum BRCA1 u BRCA?2 renuma (Hacieanu
kaniep). [ToromctBo Hocuana mytanuje y BRCA1/2 reauma nma 50% mrance aa Hacienu MyTUpPaHU
TEHCKH aJIell O]l jeTHOT O poauTesba. OCHUM CIIOPATUIHOT U HACICIHOT KaplIMHOMA J0jKe, IOCTOjH U T3B
(haMuIMjapHu KaHLEp KOjJU CE OMKCYje ca HajMame 2 cilyyaja KapUuHOMA JI0jKE y IIUPO] HOPOAUIHN U
3axBara oko 20% o cBuX ciiy4ajeBa kapiuHoMa fgojke. Mytamuje y BRCA1/2 reny, cem Hacneane npe-
JUCIIO3UIIN]€ 33 KapIIMHOM J0jKe, oapel)yjy u HacieaHy mpenuco3uiifjy 3a HacCTaHaK KapImHOMa jaj-
Huka. Y okBupy BRCA1/2 Be3aHor HacieqHOT KaHIIEpCKOT CHHIpoMa Jlojke Moryha je rmojaBa u Apyrux
TyMOpa Kao IITO Cy KapLIMHOM IpOCTaTe KOJ MyIKapala, KaplMHOM MaHkpeaca, menaHoM. Oko 65%
HacJIETHOT KaplIMHOMa JI0jKe KOJI ’eHa je moBe3aHo ca npucycrtsoMm mytaiuja y BRCA1/BRCA?2 renu-
Ma, JIOK je y TopoanIiamMa ca HaKyTJbalkeM KaplIMHOMa JI0JKe U jajHuKa Tpeko 90% ciydajeBa moBe3aHo
ca oBuM MyTanujama (1), mro yka3yje Ha TO Ja ce I1e0 KOPIyC HacleaHe MPeIUCcIIO3nulinje He o0yxBaTa
BRCA1/2 Ttectupawem. He noctoju rpynucame mytanuja y oapeajeaum peruonnma BRCA1/2 rena,
Beh ce myTtanmje pacriopelyjy neisom ayxuHom oBux resa. Jlo caga je orkpuseHo ckopo 2000 myTaruja
y CBaKOM O] OBHX I'eHa. Hemajy cBe myTariije mojjeHaku 3Hauaj y OJHOCY Ha PU3HK 32 HACTaHAK Kap-
LIMHOMA J10jK€ W/WJIK jajHUKA — OCUM IITETHUX MyTalllja, y OBUM I'€HHUMA je OTKPUBEH U BEIUKU Opoj
O6eHurHux nonumopduzama (2).

XNMBOTHU PU3UK 3A HACTAHAK KAHIIEPA KO HOCUJIALIA BRCA1/2 MYTALIUJA
2.3)

e Pusuk 3a 000JpeBakE 011 KApIIMHOMA JI0jKe TToBe3aH ca nojaBoM myTtanuja y BRCA1/2 reny on-
HOCH C€ CaMO Ha MaJIMrHE TyMOpE J10jKe EMUTEIHOT OpeKJIa.

e Unentudukanuja myranuja y BRCA1/2 rennma ce Moxe KOPUCTUTH CaMO 3a MPOIIEHY pU3UKa
3a HacTaHak OosecTtu, 003upoM na He Mopajy cBu Hocuoiid BRCA1/2 myTtamnuja o6aBe3Ho u na
o0ore.

e Pusuk 3a Hacranak BRCA1/2 Be3anor kapuuHoma J0jKe Ko KeHa u3Hocu o 45 1o 87% .

e BRCA1/2 3aBucan kapuuHOM JI0jKe C€ jaBjba y Mial)eM )KuBOTHOM 100y - JKE€HE HOCHUOIM MyTa-
nuja umajy 33 mo 50% mance ga 1006y KapurHOM J0jKe Tpe S0-Te roaruHe )KUBOTA.

e [IIpucyctso BRCA1/2 myranuja noehaBa pu3mk 3a HacTaHaK OMJIaTepagHOr KaplMHOMA JOJKe
—3a BRCA1 u3nocu 64%, a 3a BRCA2 50% .

e [loBehaBa ce u KMBOPHH PU3UK 32 HACTAHAK KapIMHOMA JIOjKE KOJl MyIIIKapara — pU3uK Be3aH
3a BRCA2 mytanuje uznocu 6.9%.

KAKO ITPEITIO3HATHU OCOBE T10/] PU3NKOM 3A HACJIEJHY ®OPMY BOJIECTH (4,5)
e [lpucycrtBo omrehyjyhux myranuja y BRCA1/BRCA2 renuma ykasyje Ha moryhHocT 00oJbe-
Bamba 3/[paBUX ocoda
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

Tabena 1. Kpumepujymu 3a npenosnasarse ocoba noo puzuxom 3a BRCA 3asucnu kapyurom oojke. ¥
cayyajy 0a je maxkap jedan o0 HABeOeHUX KpUmepujyma UCnyreH, npenopyyyje oa ce nayujenm ynymu
vy I'enemcko casemosanuwime 3a HacieOHU KaHyep.

| [To3uTHBHA MOPOANYHA HCTOPHja Ha KapIIHOM JI0jKe, T0CceOHO y Mital)eM KHMBOTHOM 7100y (HajMare 1Ba
’ cilyyaja KapIiHOMa JI0jKe Ca MCTE CTpaHe MopoAndHor crabia 10 S0-Te roquHe »KUBOTa)

5 [NojaBa kapuuHOMa jajHHKA (Ca MTO3UTUBHOM MOPOJMYHOM UCTOPHJOM Y OTHOCY Ha KapITHOM JIOjKE HJIH
’ KapLUHOM jajHUKa)

3. [ojaBa MynTHIUIMX KaHIIEpa KOJ| UCTe OOJIECHUIIE (KapLIUMHOM J0jKe ¥ KapLUHOM jajHUKa)

4. bunarepanuu kapuuHoM J0jke (IIPBU OTKpUBEH Mipe 50-Te ToinHe KHUBOTA)

4 [TojaBa xapumHOMa 0jKe KO MiTaaux ocoba (1o 35 roanHe KuBoTa)*, yak u 6€3 MO3UTHBHE IOPOANTHE
’ UCTOpHje

6. [TojaBa xapuHOMa T0jKE KO MyIITKapIa

7. Cponctso ca HocuorieM BRCA1/2 myrarnmje

8. [opexno ox AmkeHasu Jeppeja**

* emampa ce oa 20-40% maadux ocoba ca kapyuromom oojke, a 6e3 nozumushe nopoouune ucmopuje, Hocu BRCA1/2 mymayuje
** Awixenasu Jespeju npedcmagmajy nonynayujy noo pusukom 3a HacieoHu Kapyunom Oojxe, jep umajy eehy yuecmanocm BRCAI u

BRCA2 mymayuja ne2o ocmane emnuuxe epyne
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[ToTpeba 3a reHeTCKUM TECTUPAmkEM HaCJEeIHE MPEAUCIIO3UIN]e 32 KApIUHOM JIOJKEe W/WIIH jajHH-
Ka Tpero3Hara je y okBupy mporpama ,,Cpouja mpotuB paka‘“, 4. [Ipesennwnja, nox 4.6.2. CKpuHHHT
YUECTAJIOCTH U CIIEKTPa TEHCKUX alTepalrja Koje JOBOJIE 10 HACIIEIHE MPEAUCIIO3UIINje 3a KaHIEp Y
Peny6nutin Cp6uju (kopak 26). Lleo mporiec reHeTCKor TecTHpama, Kao U 30prmbaBabe HCIIUTAaHUKA Ca
BRCA1/2 myTranujama Hrje o0yxBaheH 3aKOHCKUM WJIW TTOJI3aKOHCKUM akTuMa PemyOnuke CpoOuje.

I'enercko Tectupame Tpeda 1a ce M3BOAM y BUCOKO CIIEIMjaIM30BaHUM yCTaHOBaMa TeplifjapHe
3[PaBCTBEHE 3AILTUTE O]l CTPAHE CIIEIUjATHO O0YUYEHOT MYJITUAUCIUILTHHAPHOT TUMA.

Ocoba koja Tpeba 1a ce TecTupa ce obaBemTaBa 0O OrpaHMYCHUMa U OeHE(UTHUMA TEHETCKOT
Tectupama. OHa /1aje CBOj MPUCTAHAK 32 TECTHPAILE.

VY npBoM Kopaky (IIpe-TecT UHTEPB]Y) Ce MPOLEHhYje PU3KK 33 HACTAHAK HACJIEIHOT KaHIepa y3
ynotpely aHaIu3e poI0CIOBa.

Ponocinos, no npaBuity, Tpeda 1a caapku mojaTke 3a 3 reHepanyje y Iopoauiy 1 aa o0yxBara
CPOJIHHUKE MPBOT, APYTror U Tpeher HacleaHOr pena ocode Koja ce TecTupa.

VY3 ponocinoB ce ynorpe0JsbaBa U HEKH O] MOJIeNa 3a MPOLIeHy pU3KKa J]a OMCMO OJIpeInin Ja Jik
MOPOJIMYHA UCTOPHja yKa3yje Ha CIIOPaJUYHU WM HAa HACJEIHU KaHLEp - I'PaHUIA 32 KUBOTHU
PHU3MK KOjU C€ MOXKE CMaTpaTd BUCOKUM Bapupa U Hajuemrhe ce aeduHuIle kKao pusuk > 30%
LITO ¥ MU [IPENOPYUY]jEMO.

003upom 0a cey o6om Kopaky npoueryje u eeposamuoha nponanasicerea BRCAI/2 myma-
uuja Koo ocobe nod pusuKkom 3a HacJ1eOHU Kanuep, npenopykKa je oa ce 06a 06a NOOAMKA KOM-
Ounyjy y oonouwiery oonyke 3a cnposljere 2enemckoz mecmupard.

BRCA1/2 tectupame ce u3BoIu 13 y30pKka nepudepHe KpBU UCITUTAHHKA.

Myramuje y BRCA1/2 reny ce nerekryjy METOIOM CeKBeHIIMpama (11eu Koaupajyhu peruos).
Kao mpe-tect metona npumenyje ce HRM (High Resolution Melting). Benuku rencku peapas-
xMaHu ce aetektyjy MLPA (Multiplex ligation-dependent probe amplification) meTomom.
Pesynrar nabopatopujckor tectupama BRCA1/2 rena moxe outn necamusan (0ICyCTBO MyTa-
1Mja) U nozumusear (MPUCYCTBO IITETHUX MyTaIuja).

OncyctBo BRCA1/2 myTtanuja y mopoauiiy moji CyMibOM 3a HaCJIETHU KaHLEeP, Hije npasu Heed-
mueau pe3yimam, jep MOXe Ja OCTOjU PU3UK BE3aH 3a MyTallHje y 3acaja HelO3HATUM FeHUMA.
Wcnuranuim ca veeamusnum pesyaratoM u3 nopoauia ca Beh onucanum mretiumM BRCA my-
Taljama He HOCe PU3HK 32 HACTaHaK HAaCJeAHOT KapIuHOMA JI0jKe.

Pesynrar Tectupama Moke OUTH U HeKIacu@urkosana éapujanma 4vju je yTHIA] HA HaCTaHaK
MaJirae 60J1eCTH Hero3Har.




Vcnutanuny 4mju je pe3yaTar TeCTUPAba No3Umuean Ha npucycmeo wmemnux mymayuja 3a-
XTE€Bajy MOCT-TECT CABETOBAHE BE3aHO 32 M300p METO/E 32 CMAKEHE PU3NKA WM KIMHUYKOT
npahema U Mocieuie o NOTOMCTBO KOj€ MMIUIMKY]Y TECTHpamhe KPBHUX CPOIHUKA.

ITPEITIOPYKE 3A ITPAREBE 3/IPABUX OCOBA CA BRCA1/2 MYTAILIMJAMA (4,5)

Camornperienu 1ojke moyeB of1 18 rognHe xMBOTA, jeTHOM MECEUHO.

Knuanuku nperieau Aojke, moyeB of 25 roauHe )KUBOTA, J1Ba MyTa FOAMIIE

JlonaTHu mperieny, o 25 roIuHe XUBOTa, YKJbY4dyjyhu ynrpacoHorpadujy, emacrorpadujy,
MarHeTHY pe30HaHIIUjy, €BeHTYaJTIHO MaMorpadujy jeIHOM rOAMIIE y 3aBUCHOCTH O KIIMHUY-
KOT HaJjasa.

Hema koHceH3yca y OHOCY Ha rOAIMHE OTIOYMbamha Nperiea J0jKU MarHeTHOM PE30HaHIIOM
— Hrp ox 25-te rogune (NCCN npenopyke) unu usmely 30 u 49- te rogune xuBota (NICE
MpenopykKe).

Hocuonn BRCA1/2 myTanmja Tpeba 1a ce moaBprasajy U KIMHUYKOM Mpahemy 3a KapIHHOM
jajHuKa (KeHe) U KapLIMHOM MpocTare (MyLIKapLu).

3a KapIMHOM jajHUKA - THHEKOJIOIIKU Mperie]] ca TPAaHCBarMHAIHUM YATPa3ByKOM M onpehu-
BatbeM CA-125 cepyMckor Mapkepa ABa IyTa FOAUILIbE, U3HaA 35 rOAMHE KUBOTA.

Mertone KIMHUYKOT Npahema He cMambyjy PU3HMK 011 000JbeBama, Beh caMo J103B0JbaBajy Jaa ce
OosiecT OTKpHje y paHoj a3y, Kaja je U3JIeunBa.

METOJIE 3A PEJIYKLIAJY PU3UKA O/ OBOJLEBAA KOJI 3/IPABUX OCOBA CA BRCA1/2
MYTALIMIAMA (5,6,7)

IIpomeHa HaumHa )KMBOTA - aJeKBaTaH HAYMH MCXpaHe, perysalnja TeJlecHe TeKUHe, (U3UUKa
aKTHUBHOCT M IIPEeCTaHaK KOH3YMHUPamba aJIkoX0Jla CMaby]y PU3UK 0] 000JbeBambA.

CMameme pu3rKa IPUMEHOM JIEKOBA KOjH Ce MHAYe KOPUCTE y €HJIOKPUHO] Tepanuju KapIHHOMa
nojke (TaMokcudeH, panokcudeH, MHXMOUTOpH apomarase) joIll YBEeK HUje pyTHHCKO.

Xupypuike memooe 3a pedyKyujy pusuka

bunarepanna MmacTekToMuja peyKyje pU3MK 3a HaCTaHaK KapIIMHOMA JI0jKe 3a Hajmame 90%.
bunarepanHo ofcTpamUBamke jajHUKA, 33j€HO Ca OJICTPABUBAKBEM jajOBO/IA, CMabyje PU3UK 32
HACTaHaK KapIHOMa jajHuKa (0Ko 97%), Kao ¥ pU3MK 3a HACTaHAK KapIIMHOMA JI0jKe (peayKIHja
pH3HUKa KOJ| TPEeMEHOIay3HUX *kKeHa o1 ipeko 60%) — mpenopydyje ce mocje paHujer 3aBpiieTka
PenpoayKTUBHOT IMKIyca (35-Ta ronuHa )KUBOTA).

JXene koje ce moABpranajy oBUM MeToaMa Tpeba s1a Oydy yrno3Hare ca CBUM alTepHaTHBaMa y
Jeyewmy, pu3HIrMa 1 OeHepHUTHMa XUPYpIUje 3a PeayKIH]y pU3HKa, a y cilydajy OuiarepaiHe
MacTEeKTOMHje U ca MOIYNHOCTHMa PEKOHCTPYKIIMj€ A0jKU Ka0 U UyBamkeM 3aMP3HYTHUX jajHUX
henuja.

HOCHOLI BRCA1/2 MYTALIMJA OBOJIEJIN O] KAPLIMHOMA JIOJKE

O6onenu og BRCA1/2 3aBucHOr kapurHoMa J0jKe Jieue ce y CKJIay ca KIIaCHYHUM IapaMeTpH-
Ma nporaoze (TNM, rpagyc Tymopa, XUCTOJIOTHja, TOAUHE 000JbeBamkba UTA) U OMOMapKepruMa
TyMopa (peuentopu 3a crepouHe xopmone u Her-2, Ki67 utn). Tymopu ca BRCA1/2 myra-
LI1jOM Cy OCETJbMBHjH Ha PUMEHY JIepHUBaTa IUIaTHHE.

Ha kpajy, Tpeba umaTu y BUay J1a ce 3Hamba U3 00JacTH MOJIEKyJapHe FeHeTHKe panuaHo yBehasajy,
Kao U Jla HeKaJa MpeJTuMHHApHU TOAaly BeoMa Op30 Haja3e KIMHHUYKY MpUMeHY. 300r cBera Tora, y
00JIaCTH HACJIEIHOT KaHIIepa j€ HeOMXoAHa (PIeKCUOMIHOCT PY MPUMEHHU AATHX MPENopyKa Ha MHIU-
BU/IyaJIHE TIOPOAMIIE ITOJl PU3UKOM 32 HACJIEAHH KaHLEP.

13



HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

14

JIMTEPATYPA

. King MC, Marks JH, Mandell JB; New York Breast Cancer Study Group. Breast and ovarian

cancer risks due to inherited mutations in BRCA1 and BRCA2. Science 2003; 302: 643-646.

. Lindor MM, McMaster M, Lindor CJ, Greene MH. Concise handbook of familial cancer

susceptibility syndromes. J Natl Cancer Inst Monogr 2008; No 38

. Antoniou A, Pharoah PD, Narod S et al. Average risks of breast and ovarian cancer associated

with BRCA1 and BRCA2 mutations detected in case series unselected for family history — a
combined analysis of 22 studies. Am J Hum Genet 2003; 72 (5): 1117-1130.

Gadzicki D, Evans GD, Harris H et al. Genetic testing for familial/hereditary breast cancer —
comparison of guidelines and recommendations from UK, France, the Netherlands and Germany.
J Community Genet 2011; 2:53-69.

. National Comprehensive Cancer Network: NCCN Clinical Guidelines in Oncology. Genetic/

Familial high risk assessment. Breast and Ovarian, NCCN.org, version 1.2012.

. Rebbeck TR, Friebel T, Lynch HT et al. Bilateral prophylactic mastectomy reduces breast cancer

risk in BRCA1 and BRCA2 mutation carriers: the PROSE study group. J Clin Oncol 2004;
22(6): 1055-62.

. Rebbeck TR, Kauff ND, Domchek SM. Meta-analysis of risk reduction estimates associated with

risk-reducing salpingo-oophorectomy in BRCA1 and BRCA2 mutation carriers. J Natl Cancer
Inst 2009; 101:80-87.




Ilpogp Paoan [Ioouh
Acucm mp cyu Hean Maproeuh
/Ip Mapko byma

KJIMHUYKHA HPEIJIEJ 1OJKA

[Ipernenu mpe oTnovnmama Jedema Tpebda qa oMoryhe mpoueHy JIOKalHe W PerHOHAIHE TTPOIITH-
peHocTH 0O0JIECTH, MTPOLIEHY MTOCTOjalkba METAacTaTcke 00JIECTH, MPUCYCTBO JIPYTroOr IPUMAapHOT TyMOpa 1
MPOIICHY KOjH BHJI Jieuerma Tpeba /1a ce MpUMEHH.

CBaky KIMHUYKH MpeTiie] oapa3yMeBa 100po y3eTy aHaMHe3y M BaJbaH (PU3UKAITHU Mperyie].

AHamHe3a caJaiimbe 00JIECTH y3UMa Ce XPOHOIIIIKIM PEIOM, Of TI0jaBe MPBUX CUMIITOMA U 3HAKOBa
Oosectu 110 miperiena. JIMIHOM ¥ MOPOJMYHOM aHAMHE30M J00HjaMo MojaTke o (haKTOpHMa PU3HKA.

duzukanHu nperea 00JeCHUKa CBYYEHOT 110 1ojaca Tpeba obaButn y cenaehem, omnocHo ctojehem
MOJIOXKA]y, ca CIYIITEHUM, a 3aTHM U TIOAWTHYTHM pyKama, Kao u y Jiexxehem momnoxajy. Pasior 3a kim-
HUYKH Tperiea Moxe outn: mopemehaj y pasBojy, moBpena, 001 y J10j1d, 3aajbehe, BIKEHhE U3 Opa-
JaBUIIE, YBOP Y J0juHd, yBehawe nuMEpHUX HOAyca Mas3yliHe jame, cucteMarcku mpemien. [Ipermemy
Tpeba Ja mpeTxoau pa3roBop ca bonecHukoMm. ObaBemTema 1001jeHa TOKOM pa3roBopa Cy HEOIXOIHa
3a IOCTaBJbabE MCIIPABHE JIMjarHO3€ M MPOIEHY MPOTHO3€ OOIeCTH.

AHAMHE3A
VBek Tpeba muTaTH 3a y3pacT U 00JECTH WU Ollepalije y TOKY KuBoTa (JimuHa anamuesa). [loceo-
HO TpeOa TpakKUTH Mo3HATe (PaKTOpe PU3MKA 32 PAK JOJKE:

a) reHercke (HacienHa onrepeheHoct)
® [I0CTOjame 3JIONyIUXUX TyMOpa JI0jke y (haMminju 1Mo y3Ja3Ho] U O04YHO] TUHUjU (MajKa,
cecTpe, TETKe, OaKe).
b) xopmoHcke (paHa MeHapxa, KaCHa MeHOTIay3a, Hepalame, KaCHU MPBU TTOpOhaj-1mociie TpuaeceTe
TO/IMHE, 1yrOTpajHa yrnoTpeda eCTPOreHuX XOPMOHA)
e y3pacT y BpeMme 00ujama IpBe MEHCTpYyallrje, PeryJiapHOCT ITUKITyCa,
XOPMOHCKH CTaTyC, MEHOIIay3a WX He, JaTyM MEHOTIay3¢;
JiaH (Ieproa) MEHCTPYaJIHOT LIUKIIyca y BpeMe Iperiena;
MI0CTOjarbe TIPEMEHCTPYAITHOT CHHIPOMA;
MPETXOTHO Y3UMame XOPMOHA Y TepamnujcKke cBpxe (KOHTpalemniuja 1a Wik He), TpUupoaa
XOpMOHa (€CTPOTeHH, MPOTECTATUBH, aHAPOTCHH) TPEIU3UPATH TYKHHY Y3UMamba U 103y
JICKOBA,
e 0poj TpyaHoha ¥ TOIMHY TPBOT TTOpohaja;
¢) bakTopu OKOJIMHE (HAYMH UCXPaHE U IyTOTpajHa U3JI0KEHOCT CTPECY)
® UEeCTa M EKCIICCHBHA yNOTpeda )KMBOTHICKAX MACTH y UCXPAaHHU, TOja3HOCT, CTPAxX

YKOJIMKO MOCTOjU TYMOD Y J10j11, TpeOa ca3HaTH BpeMe MPOTEKIIO O/ OTKPUBAA J0 IIPeriieia, Kako
Ou ce TaYHO OJPEHIIO €BeHTYaTHO yBehame BolyMeHa TyMOpa Ha OCHOBY HMCKa3a 00JIECHHKA IIITO MOXKE
nomohu y nujarHocTuid Op3uHe pacTa TyMopa.

IIPETJIE]]

[Ipernen ce 06aB/ba MHCIIEKITjOM U MAJITIAIIA]OM.

[Ipernen 6onecuuiie Tpeba ypaauTtu y ceaehem oqHOCHO YCIIPaBHOM TIOJI0XkKa]y ca pyKaMa CITyIITe-
HUM Y3 TEJIO U TIOTOM TMOJUTHYTUM H3HAJ I71aBe u y Jexkehem monoxkajy. Jlexxehu nmomorkaj; omoryhasa
Jla ce TKUBO JI0jKe *“ pa3ynje’ MpeKo 3uaa TPYyIHOT KOIa, BACHHCKH IMPOMED KJbE3/IaHOT TKHBA JI0jKE Ce
CMamH IIITO OJIAKIIaBa Tperiea, MoceOHO Kaia Cy J0jKe BOIYMHHO3HE W/WIH XUIIEPTPOHUIHE.
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Jlojka je 300T MEeJaHTHOCTHU TIperieaa U MOTECHIMjaIHUX MaTOJIOMIKKX CTamba MOJe/beHa Ha celaM
peruja.

mamila

[IEHTpAJTHA 30HA

TOPEC YHYTpAIIbH KBAIPAHT
JIOEE YHYTPAIbU KBaJIPAHT

TOPEE CITOJhAIILY KBAIPAHT

A0KEC CIIOoJballllb KBAAPAHT

N,k WD~

AKCUJIAPHU MPOTYKETAK

Hucnexyujom ce poliemwyje acuMeTpHja y BETUUUHH, U3y U OOIHKY JI0jKH, U3IVIe]l U BEHCKH LIp-
TEX Yy KOXKH, YBIIA4Y€HH€, 3apaBHEHOCT, HAMPEIIKAHOCT, OTOK MJIM YBOPHOH Y KOXKH J0jKe MK OpaJaBHILe.

Ilannayuja nonpaszymena mperiiea ode Ao0jke, o0e Mmas3yliHe, HaTKJbyyHE W MOTKJby4yHe jame. [lan-
IUpa ce I1aKOM MOJ0KEHOM Ha JI0jKy Mpema 3u1y rpyaHor koma. Canpikaj u3 U3BOAHUX KaHanuha uc-
THCKYje Ce MPUTUCKOM jaroJuiie MpcTa Ha apeoy U OpalaBHIly M HAHOCH Ha MPEIMETHO CTAKJIO Paau
IIUTOJIOMIKOT MTPEerIea.

HHCIIEKIIHJA
HNHcneknnjom ce Tpakm:
® cuUMeETpHja Y BOJYMEHY JOjKH, aCHMETPUYHO, MATOJOLIKO WIIM JUCKPETHO yBehame BOIyMEHa
jenHe ojKe, MaToJIOIIKKA BEHCKHU IPTEX y KOXKHU jeTHE J0jKe,
e yBIaucH-e OpaJaBUIle H/WIIU apeolie, IITO MOXKE OUTH CyMIbUB 3HAK; MAJTMHACT U3IJIE] Y3 [10jayaHo
nepyTame Koxe OpasaBuile JojKe IITO MOXe YIyTHTH Ha rmoctojama Morbus Paget.
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e YV HHUBOY KOXKE JI0JKE€ M3BaH apeosie U OpasjaBuIle: HAMPEIIKAHOCT, 3apaBHEHOCT, KOXKHA jaMUIIa,
KOj€ ce MOTY I10jayaBaTH aHTaKOBAmbEeM I'py/iHe (aclirje, OTHOCHO MOIU3ABEM PYKY WIH IPUTHUC-
KoM OokoBa II1akama OosecHuie. OBU 3HALM yKa3yjy Ha 3aXBa€HOCT JIMTAMEHTO3HUX Mperpaaa
u3Mel)y pexxmeBa J10jKe TYMOPOM, OTHOCHO Ha H-er0B HH(MITPATUBHU PacT.

OToKk KOXe J10jKe ca U3IIIeA0M Kope momopanie (p’eau d’orange), yIpy>keH ca win 6e3 pyMeHusa orpa-
HUYEHOT Ha J1e0 JOjKe WJIM je 3axXBaTa y IequHH, yryhyjy Ha pak 1ojke y eBoiayTUBHO] ¢a3u. OBakaB
u3Ie] A0jKe MOXKe MMOCTaBUTH AU(EpeHIInjaTHO AUjarHOCTHYKY MPOOJIeM ca 3arajbeHCKUM MPOLECOM
noOpohynHe mpupose, Hajuenrhe 0akTepujcke, moceOHO KOA MIIauX >KeHa alu OHJa Huje mpaheH acu-
MeTpuYHUM yBehameM TMM(HUX HOIyca Y Ma3yIIHO] jaMH.

[TpucyctBo yBOpHha y camMoj KOXXH U TIOKOXHU (Kao 3HaKa 3axBaheHOCTH KoXe 37I0NyIuM TyMOpOM),
WIN CaTeIUTCKUX YBOpUha, peTKO je TOKOM IpBOT nperiena. Panuie, ynuepanuje Koxe Koje cy mocie-
JIMIIa pa3apama KoXe MaJMTHUM TyMopoM cpehy ce, Hajuenthe, Koz cTapujux ocoda ca y3Hapea0BaIuM
PaKoM JI0jKe THIa CKUpyca.

Ha >xanoct, TOKkOM IpBOTI Mperiiefia MOTy ce BHJIETH M BeoMa y3HampenoBase (Gopme paka Jojke
ca BEJHMKHUM, UHPHUIMPAHUM pamaBUM MOBpIIMHAMA KOj€ MMajy TeXaK 3aJ1aX, KalluiIapHO KpBaBe MU
MaK M3 MaTOJOMIKH U3MEHEHUX KPBHUX Cy[0Ba y3 yBehaHe nuMdHe HOayce y BpaTy W/WIM yIa/beHUM
MeTacTazaMa. Tasia ce KOHCTaTyje a He IMjarHOCTHKYje MPOoLIMpeHa 6oecT ca MaluM IaHcama 3a Mpo-
Ty’KeHe )KMBOTa OUIIO KOJUM BHJIOM TeparnHje.

TAJIITAIIHJA

[Tanmamujy Tpeba oTmoueTH nocie HHGopMalgje y Kojoj 10juu je OoecHUIIA HalKIajla eBeHTyal-
HU TyMOD U TO YBEK Ol CYIIPOTHE, YCIOBHO 3/JpaBe JI0jKe.

TpeOa je paauTH MAKOM TOJIOKEHOM Ha JI0jKy Mpema 3u1y TPYIHOI KoIlla Kako Ou ce umao ocehaj
TPOIMMEH3UOHAIHOCTH KOjU ce TyOu Mpu mpernieay BpxoBuma rnpctujy. [IpBo Tpeba oapeautu KoHCHC-
TEHIIMja ¥ XOMOT€HOCT KJbE3/1aHOT TKHBA J0jKe.

[Tanmamujom Tpeba mperieaTi KOMILIETHY MIIEUHY XJbe3/1y He 3a00paBibajyhul leH ma3yIIHu Ipo-
Ty’KeTak HU 000]1 KOju, MOCEOHO KO “‘€BPOICKOr” THMA J0jKe, MOYKE OUTH BeOMa IUPOK.

VYKONMKO ce majnmnanujoM npoHale jesan uim Buille Tymopa y J0juu Tpeda mperu3uparu:

® TayaH MOJIOXKAj TYMOPa y OJHOCY Ha apeojly M KBaJpaHT J0jKe KOME MpHUIaaajy U Ipu TOM OJl-
penuTH YIaJbeHOCT OJ] apeojie win OpajaBuile, HajOoJbe peMa 3aMUIIIJbEHO] Ka3a/bKU Ha caTy a
BPEIHOCTH M3PA3UTH Y MUJIMMETPUMA WIIN [ICHTUMETPUMA;

e 00JMK (OMMCHO U MPENO3HATIHLUBO HIIP: OBAJIAH, PEXKEEBUT, HEIIPABUIIAH)

® BEJIUYMHY, CBE TPH JUMEH3H]je, MepEHheM LIEHTUMETPOM, U HOTHpameM Hajehux nujamerpa (1uu-
pHUHE, Ty’)KUHE U BUCHHE -TIOCTE/[Hha allPOKCUMATHBHO);

® KOHCHUCTEHIH]Y (MEKO, €TaCTUYHO, TBPJIO);

® T[IOBPLIMHY U Hb€HY XOMOT€HOCT;

® OJIHOC TIpeMa OKOJHOM >KJbE3/IaHOM TKHUBY, (JACHO MJIM HEJaCHO pa3rpaHUYEH, YTOIJbEH WU ypa-
CTa0 Y OKOJIHO >KJb€3/1aHO TKHBO);

® O/IHOC NpeMa NOoAJI03H (IOKPETaH y OTHOCY Ha IpyIHY (aciujy WU ypacTao y (acuujy wim rpy-
nHe Mulrhe, OAHOCHO (PMKCHPAH 3a 3] TPYIHOT KOIlIa);

® O/IHOC TpeMa MOBPLIMHM, KOXKH, KOja MOXKe OWTH MOKpeTHa, HezaxBaheHa (MAaCHBHO MOBYYEHA)
WM TIpOpaciia TYMOPOM (aKTUBHO aHTa)KOBaHa);

e oceTJbHBOCT (6€3001H0/ OOIHO)

® CTame PerHOHATHUX JIUM(PHUX HOTyca (Ta3ylIHe jame 000CTpaHo, Ha/IKJbY4HE U MOJIKJbYUHE jaMe
000CTpaHO U XUIIYC jeTpe).

Llypeme u3 OpagaBuiie 10jKe KPBAaBOT caaprkaja OUJIO Jla je y MUTamy CBEXa KPB, 1EJIOM XEMOJIH-
30BaHa, L[PBEHOOPAOH WM LpHA, (XEMOJM30BaHA) WM MaK OMCTpE TEYHOCTH O TYCTOI, OOMYHO 3e-
JICHKACTOT CaJipKaja MCIUTYje Ce MPUTUCKOM jarojuiie Ka)XUIIpcTa Ha apeoily OKO OpajaBHIle Tako J1a
ce caJlp’kaj U3 UCIymeHor kaHanuha uctuckyje. Ilpu Tom Tpeba y3eTu Kam caapikaja Ha MPEIMETHO
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CTaKaJIe U MPUIIPEMUTH Ta 32 LIUTOJIOIKY Npertea. O6MyHO je Moryhe yKOJIMKO MOCTOjU U3paciuHa y
KaHanuhy WM OpOIIMPEH KaHaauh UCTH UCTIANIIMpATH MPeriieIoM MaMuiie u3Mel)y Kaxumnpera U najia.
VYKonuko je cekperuja oOmiHa, Tj. KaHanuh JOBOJBHO MPOLIMPEH WHAMKOBAHA je TajakTorpaduja win
CHMMame KaHaianha yOpu3raBameM KOHTPACTa y Hera.

[TpunukoMm mperiiesa nasyurHe jaMe \beH oMoTad, ¢aciuja, Tpeba /1a je OmyIITeH, OHOCHO Ipy/iHa
MYyCKyJaTypa OIyIlTeHa, Haj0oJbe MPUIpKABAKHEM MOUIAKTUIIE OOJIECHHIIE CYTIPOTHOM PYKOM JIeKapa.
BpxoBuma npctujy Tpeda yhu nmpema noakJby4Hoj periju y BpX na3yuiHe jame u O1aruM NpUTHUCKOM Y3
3UJ] TPYAHOT Kollla oByhu uM¢He HOAyce Ha 0JIe CBE JOK UM TO BbHUXOBa NeTeJbKa J103B0JbaBa TAKO J1a
MIPCTH Ipena3e npexo JMMQHUX Homyca. OBUM IperieoM Tpeba oapeuTH Opoj HOAyCa, lUXOB OOJIHUK,
KOHCHUCTEHIIHU]Y, BEIMUUHY, EBEHTYaITHO CpacTame JeAHNX y3 Apyre (“naker’) WK BbUXOBY (PUKCUPAHOCT
3a 3WJ] TPYAHOT KOIIa WK TpyHe Mumimhe.

[Ipernen HaaKPyYHHX jaMa ce 00aBJba BpXOBUMA MIPCTH]Y, O1aruM NPUTHUCKOM IIpeMa BPaTHUM MH-
muhuMa u u3a KJby4He KOCTH.

[Ipernen moAKJbYYHUX jaMa ce U3BOAM OJIaruM MPUTHCKOM ca JiBe TpehrHe MPCTHjy UCIOA KIbY4HE
KOCTHU U MPEKO Topm-e TpehnHe BeTuKor rpyaHor Mumnha (Ha Taj Ha4MH ce Mory nmpoHahu meracTase y
TUMQHUM HOAycHMa u3Mel)y BeIMKOr 1 Major rpyaHor Mummha.

Jlok cy manmaGuiHu JTuMGHE HOIYCH y HAJKJbyYHHM jaMaMma 3HaK CUTYPHHMX MeTacTasa, JoTie
“HOpMasiaH” U3IIe A Ma3ylHUX JUM(GHUX HOAyca HUje rapaHiifja oJICyCTBa MeTacTas3a y bHuMa.

[Ipernen cynpoTHe J0jKe, Ha KOjy ce OoJlecHUIa He JKalu, jelHako Tpeba aa Oy/e megaHTaH jep ce
y CYHNpPOTHO] J0jII MOXe MpoHahu HOBU TyMOp KOju OoJieCHUIla HHje MPUMeTHIa a Morao Ou 1a Oyne
3nohymnaH.

[Ipernen cynpoTHe MasyIlHe jaMe je HeOomxoAaH 300r MOryhux yKpIITeHUX JUMHUX METacTaze Win
[aK MeTacTasa Mopekiia KapluHOMa HCTOCTPaHe JI0jKe KOju OO0JIeCHUIa HUje TIPUMETHIIA.

[Ipernen xuimyca jeTpe nmajmaimjoM, HEOXo/1aH je, jep ce IUM(GHUM MyTeBUMa MOpea U TyX apTe-
pHje MaMapuje HHTepHE KapILIMHOM MOKE IPOLIUPUTH Y XUIIYC jeTpe a Aa IPH TOM He MOCTOje XeMaTo-
reHe MeTacTase.

JedopmureT Ha crojy pebapa u rpyaHe KocTu nopekia yehanux nuMpHuX HoIyca AyX apTrepuje
MaMmapHje UHTEpHE je PETKOCT aJli U Ha Hera Tpebda MUCIUTH TOKOM Iperiesa.

[MTaxpuB nperiie o0e mojke , 00e masymHe jame, 00e HaAKJbyUHE U MOAKJbYYHE jaMe U XUJTyca jeTpe
je HeonxozaH aa Ou ce ofipeiuIIa JJOKOPErHOHaIHA POLIMPEHOCT OOJIECTH.
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IIpogh /Ip 3.Munoweeuh
Hou /Ip./1. Bozoanoeuh

NMUIIUHI" JOJKE U HIEPKYTAHE HHTEPBEHTHE INTPOLEYPE
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YBOJ

[Ipe pagroNOIIKKUX TUjarHOCTHYKUX MOCTYyIaka 00aBe3aH je KIMHUYKH Tperie]] 10jku. KimHnuku
npersen o0aBJba OHKOJIOT HIIH JIEKap APYyTe CIEIHjaTHOCTH KOju je o0ydeH 3a nperiea 10jku. Ha ocHOBY
KIIMHUYKOT ITperyiesia ce BPIIU TojIela Ha:

e KCHE ca CHMIITOMHMA U 3HAIMMa 000Jbemha J0JKH (»CUMITOMATCKAK JI0jKa)

e KeHe 0e3 CHMITOMa M 3HaKOBa 000JbEHa JI0JKH (»aCUMITTOMATCKAa«K JI0jKa)

Panu komyHukanuje ca paguonaoroM, kinHudky Hanas (K) y u3Beintajy oHKosora iy Jiekapa apyre
CIIEIMjaTHOCTH KOjH je 00yUeH 3a Mperien J0jKu Tpeda na Oyze o3HavyeH mudpom | To:
K1 = HopmanaH KIMHUYKY Hajna3
K2 = xnuHuuk# curypHo GeHUrHa mpoMeHa
K3 = nHenedunucan Hana3 u/umu norpedHa omorcuja
K4 = cycnekrHa Majaursa npomeHa
K5 = tunnuna manursa npomeHa

Paauosoniky AujarHOCTHYKY IMTOCTYIIIN €y oapeheHumu:
CUMIITOMHMA M 3HAIlUMa 000JbEHa JI0JKH (CUMIITOMATCKa UJIM aCUMIITOMATCKa JI0jKa)
2. >KUBOTHOM 100U KEeHe

—_

Pannonomnike metone 000bema 0jKe CY:
1. BU3yanu3anuoHe (MMUXUHT) METOJIC
2. WHTEpPBEHTHE MeTojie oOeleKaBama UiIu OMOIICH]je HeTaImaduiIHe IpOMEHe.

Busyanuzanuone (MMHUIIMHT) METOJIE JI0JKE CY:

1. mamorpaduja (Mamo)

2. ynatpa3Byk nojku (UZ)

3. wmarsHeTHa pe3oHaHnuja g0jku (MRI) u nepunumry ce na ocaoBy BI-RADS kareropwuja.

BI-RADS KATEI'OPUJE - MAMOI'PAOGUJA

[TorpebHa je momarHa eBanyaldja u/wik nopeheme ca cTapuM MaMorapGCKuM Haia3uMa, jep KOHauHa
MPOIICHA HAa OCHOBY aKTyeJHe, cTaHaapaHe Mamorpaduje Hije moryha. [Ipenopyke 3a nomarHa CHUMamba
yKJbYUyjy cienche: crenujajiHe MpOjeKIje, CHHUMKE ca KOMIIpecHjoM, Mamorpaduja ca ysehamem,
nperien ynrpassykom. Kaa rox je moryhe morpeOHa je koMmapaiidja ca CTapuMm Mamorpadmujama, a
panuosior Mpolekyje Kaaa je KoMmrapaiuja HeonxoaHa. Huje HeonxomHa y ciiydajeBUMa MamMorpadcKku
HEeraTUBHOT Hajla3a U BUCOKE CEH3MBHOCTU Mamorpaduje y JUImoMaro3Hoj 10jun

Kareropuja 0 ce oOn4HO KOpHCTH Y Mamorpa)CKOM CKPHHHUHTY, MaJa OBJie HE IOCTOjU KOHCEH3yc. Y
JIMjarHOCTUYKO] MaMorpaduju MOXKe Jia ce KOPUCTH CaMO M3Y3€THO.

BI-RADS 0

HerarnBan Hana3 3a MasuraureT. He Busie ce HUKaKBe TaTOJIONIKE TPOMEHE Koje Tpeba KoMeTapucarH y
BI-RADS 1 | nanasy. [lojke cy cumerpuute rpahe, He BHJIe ce TyMOPCKe ceHKe, opemehaju CTpyKType Mili CyCIIeKTHE
KaanuduKamje.

Hamna3 6enurne mpomene. O3HayaBa ypenaH Hajlas, allil c€ BHIE CUTYpHO OeHurHe mpomene. Omryka
je paguonora na nu he Te OeHWTHE MTPOMEHE /a TIOMEHE y Halaly Wik He. THImW4YHe, CUTYpHO OCHUTHE
MpPOMEHE Cy THINHWYHE, OCHWTHe Kanuupukanuje (MHBOIYTHBHM KannupukoBaHH (GuOpoameHoM,
CEKpeTOpHe, BAaCKyJapHe, MPCTEHACTE KaMU(HUKaNNje), THITHIHE OCHUTHE MPOMEHE KOje Caap)ke MacT
BI-RADS 2 | (omeo3He 1UCTE, JHUIIOMH, TaJaKTOIETe, XETEPOTeHH XaMapTOMH, THIWYHH WHTPaMaMapHH JUMQHH
YBOPOBH), 3aTHM UMIUIAHTH ¥ CTALMOHAPHH 0’KUJBLIH 110 THITY HAPYIIEHE apXUTEKTOHNUKE Ha JIOKaIH3aLHji
nperxonne omepanuje. Crora, kateropuje | u 2 UCKIBYUyjy MaMorpadCKu CyCIEeKTHY MaJHWTHY OOJecT,
C TOM Da3TUKOM Jia C€ Kareropuja 2 KOPHCTH Kaja ce€ y Haylaszy ONHCYje jelHa WM BUIIEC THITHIHUX
MaMorpapCcKux OEHUTHUX MPOMEHA.
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BI-RADS 3

BepoBarHo OeHHMTHa HpoOMeEHa, Koja 3aXTeBa paavoiiolIko npaheme y KpaTkuM HHTepBaiuMma. OBle
Crajajy MpOMEHEe Koje MMajy pPH3MK MamM of 2% o] MaJurHuTeTa (Ha NpHUMep: HeKaInn(pUKOBaHA
OLITPO OrpaHMYCHA TYMOPCKA CEHKa, (OoKaJHa acCHMETpHja, Ipylanuja KPy)KHHX M IMyHKTH)OPMHHX
kanmudukaryja). Komx oBe kareropuje He 04eKyjeMo MpoMeHy Opoja, BETHYWHE HITH MOP(OIIOTHje IpOMEHE
y HapeIHOM IIepUOJY, alld je MperopyKa Ja ce CTaOWIIHOCT yTBPAW KOHTPOJIHHUM Mamorpadujama Ha 6
MecelH y TOKy 0ap 2 ronuse, y3 opeheme, kaza ce Moe a OTBPIY CTaOHITHOCT, a TUME U Ie(UHUTHBHA
OcHWTHA TIpUpoJa TpPOMEHEe. Y ciydajy NMpoMeHa ocoOWHa Je3uje y TOKy mpahema, WHINKOBAaHA je
omoncuja. He mpemopyuyje ce ymorpeba BI-RADS 3 kateropuje y npahemy nmannmaOuiHuX ne3uja, Te
je mpe WHIMKOBaHa Ouoricja. brorncuja je nHANKoBaHA y cimy4ajy Mamorpadceke BI-RADS 3 kareropuje
HemanmaOuTHe Jie3nje, YKOIHUKO je TO H3PUYNTA JKeJbha MAIlHjCHTKUELE.

BI-RADS 4
(A,B,C)

IIpomena nuckor (BI-RADS 4A), ymepenor (BI-RADS 4B) u cpeamwer (BI-RADS 4C) pusuxa on
MaJIMTHUTETa, ToTpeOHa Ononcuja. Y 0BOj KaTerOpHjH Cy ITpOMEHE Koje HeMajy THITHYHE KapaKTepHCTHKE
MaJIMTHUTETa, aJli Ce MpEeTIocTaBiba Behu Manmurau moreHnujan Hero 3a sesnje BI-RADS 3. Hajsehu
Opoj mperopyka 3a 6uorncujy je ynpaso y kareropuju BI-RADS 4. ITonena Ha notkareropuje (A, B, C)
je paau OoJber KBaHTH()MKOBama pU3MKa O MaJHWIHE OOJIECTH M JIaKIIe 3ajeJHUYKE OJUTyKe JeKapa u
MAlNjeHTKUE O 1aJbeM TTOCTYTIKY.

BI-RADS 5

[TpomeHa BHCOKOT pH3HKa O MAIMTHUTETA, NOTpeOHa Ononcrja. Pu3nk y oBoj rpynu 3a MajurHe Je3nje
je >95%. MojnepaH OHKOJIOIIKM HPHUCTYIT KOJI OBHX JIe3Wja je NMpPEeTXOoIHa NepKyTaHa OHoIcHja paan
TUIAaHMParba JJaJber JIeueha. 3a Je3Hje Y OBOj TPYIH alTepPHATHBA j& XUPYPIIKH 3aXBaT.

BI-RADS 6

IlaToxucromaomku BepI/I(i)I/IKOBaHa MaJIuraa mpomMeHa.

BI-RADS KATEI'OPHUJE - YJIITPA3BYK JTOJKHN

BI-RADS 0

[TorpebHaje nonarna eBasryanuja. UZ 10jKH je 4€CTO TOMyHCKH IIPeTyie]] HOCJIe APYT X METO/1a, TPBEHCTBEHO
mamorpaduje. Amm, ako je UZ nojku npBa nMHLIMHT MeTona, Moryhe je na ce kareropuja BI-RADS 0
MCKOPUCTH 3a MHAMKOBambe HEKe Jpyre MeToje, koja e OMTH 01 KOHAYHOT, AWjarHOCTHYKOr 3Hadaja. Ha
IpUMep, aKo ManujeHTkuka Mitaha ox 30 roxnHa nonasu Ha UZ npersien 10jku 300T nanmaduiHe IpoMeHe
n Hal)y ce UZ kapakTepHCTHKE CyCIeKTHE Ha KapIIMHOM, HHIMKOBaHa je MaMorpaduja. Y Ipyrom ciydajy,
yKoJHKO je ypahena mamorpaduja, a 3atum UZ nojku, na obe Meroze He Aajy NeUHUTHBHU 3aKJby4Yak,
nHankoBaHa je MRI nojkm.

BI-RADS 1

Herarnsan Hanas. He Buze ce HUKaKBe MaTosoNIKe IPOMEHE Koje Tpeba KoMeTapucaTt y Hanazy. Jlojke cy
CHMeTpHUuHe rpalje, He BUJE ce TyMOpCKe IpOMeHe, mopeMehaju cTpyKType Wi CyclieKTHE Kanudukanmje
n 3ane0spama. Kopucuo je UZ Hanas kopenucary ca Hajia3oM Mamorpaduje.

BI-RADS 2

Hana3 Genurne npomene (mpocrte LUCTE, MHTpaMaMapHHU JMM(HNA YBOPOBH, MMIUIAHTH, CTAl[HOHAPHU
OKMJBIIH, CTAIIMOHAPHH HETAJIIa0MITHU COJM/IHA TyMOPH COHOTpad)cku OEHUIHUX 0COOMHA).

BI-RADS 3

BepoBarHo OcHurHa mpoMeHa (PH3MK 3a KapuuHoM <2%), MPErnopydyjy C¢ KOHTPOJHH MpEreiiean y
kpaheM BpeMEHCKOM Mepuoay (HemajmnmaOuiIHU COJIMAHU TyMOPH COHOrpa)cKy OCHHUTHUX OCOOMHA,
ACHMIITOMATCKe KOMILIMKOBAHE IIHCTE, TPYIHCAaHEe MUKPOLKCTE).

BI-RADS 4

CycrniekTHa mpoMeHa ca HUCKUM (A), ymepenuMm (B) u cpenmum (C) pu3nkom o7 MaJUTHUTETA, 3aXTEBa
OuoIICHjy paay LUTOJIOIIKE MM MAaTOJOIIKE AWjarHose. Y OBOj Kareropuju je MpeTHOCTaBbEHH PH3HK
3a kapiuHoM 3-94%. Ilpumep je conuaHa mpoMeHa Koja HE 330BOJbaBa Y3 KPUTEPHjyMe 32 OCHUTHY
MIPOMEHY.

BI-RADS §

ITpoMeHa BUCOKOT pU3HMKa O MAIUTHUTETA (PU3HK 32 KapIMHOM >95%), 3axTeBa OHOIICH]Y.

BI-RADS 6

[TaroxucTonomkn NOTBpl)eHa MaaurHa IIPOMEHA.
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BI-RADS KATEI'OPUJE — MRI TOJKH

BI-RADS 0 | Ako je nana3 MRI texuuku 3amoBosbaBajyher KBajiuTeTa, HEKaaa je moTpeOHa moiaTtHa mamorpaduja

Jedunuruaa MRI mponena Huje moryha. OBa kareropuja ce npumMeHyje kana npuka3 MRI Huje
TEXHUYKH 33/10BOJbaBajyhy MM KaJa HEJO0CTajy KIMHUYKU IMOAAIM HYXHH 3a aHanu3y Haimaza MRI.

WITH 1IMJhaHH TIPETIeNl YATPa3BYKOM Ja OU ce MOTBPAMIC U JOJATHO aHAIH3UPaIe OCOOMHE MPOMEHE U
ypajuia nubaHa Ouorcuja

HeratuBan Hasa3. He Buzme ce moxapydja marosomike uMOHOuIMje KOHTpacToM. Jojke cy CUMETpUYHE

BI-RADS 1 .

rpalje, He BUJIe ce TYMOpPCKe ITPOMEHe 1 nopemehaj cTpykrype.

Hamnas 6ernrae mpomene. Hana3 uckipydyje ne3njy Koja je CyCeKTHa Ha KapIIHOM J0jKe. Y OBY TPYILY
BLRADS 2 | MoryAa Oymy yKJpy4deHH! (pHOpOaIeHOMH KOjH ce He IMOMONpPajy KOHTPACTOM, IIUCTE, CTAPH OKHUIBIIN KOjU

ce He UMONOMpajy KOHTPACTOM, JIe3Hje KOje Ca/ipske MaCHO TKHUBO (0JI€03HE IIUCTE, TUTTOMH, TAIaKTOLIEIIe
1 XaMapTOMH ).

BI-RADS 3 | TperyTHO 0oBa KaTeropuja HHje IMONTYHO NepUHUCAHA y MOTIeTy HHTepBaia niMel)y koHTpomaux MRI

BepoBatao OeHurna mpomMeHa, Mperopydyje ce KOHTPOIHO CHHMame y KpaheM BpEeMEHCKOM TEpPHOY.

Iperiesia ¥ yKyIHOT BpeMeHa npahema.

BI-RADS 4 | CycriekTHa MpoMeHa Ha MAIMTHHUTET, IOBOJbHA Ja Ce MPETopydn OHoIIcHja.

BI-RADS 5 | IIpomeHa BUCOKOT pHU3HKa OJf MAIMTHUTETA, 3aXTeBa OHOTICH]Y.

BI-RADS 6 | ITaroxucrononikyu noTBpleHa Maauraa mpomMeHa.

[Tpema ToMe, KpajibH [HJb UMULIMHT METO/IA JI0jKE j& OJTyKa O jeJTHOM OJf TPH MPUCTYTIA!
a) Ouomncwuja (BI-RADS 4 u BI-RADS 5)

b) npahemwe y kpahum Bpemenckum nnrepBasiinma (BI-RADS 3)

C) MPEBEHTUBHHU IpETIen Y pexuMy 3a naty kuBoTHy 100 (BI-RADS 1 u BI-RADS 2).

Paguononike UMUIMHT M MEpKyTaHe MpoIeaype Tpeda J1a ce CIpOBO/E UCKIbYUYMBO aKO TOCTOjE€
WH/IMKalFje Ha OCHOBY KJIMHMYKOT /paJIMOJIOUIKOT Haja3a, y3 MPEIH3HO MOCTaBJbakbe MHIUKAIMjE 32
ofipel)eHu BUJ UIMULIMHT WK MHTEPBEHTHE MPOLEaype.

[TepkyTane npouenype Boheme IMUIMHT MeToaMa (cTepeoTakcuyte, Boheme UZ unun MRI) cy y
LEJIMHYU Y HaJUIEKHOCTH pajanoiiora (MOCTaBJbakbe HHANKAIIM]a U U3BOEeHEe MPOoLeaypa).

Panuononiku AujarHOCTUYKY MOCTYIIN Tpeba aa:

1.

2.
3.

4.

IPY jeHOM jaBJbamy MaljeHTa 00yxBare CBE HEOIXOHE MpETIie/ie paan OUTyKe O MPUCTYITY
(buomncuja/mpaheme/peOBHE KOHTPOIIE)

Oy/ly CIIpOBEICHU YHYTap UCTE YCTAHOBE 3a CBE PACIOIOKUBE MPOLEAYPE Y TO] YCTAaHOBH
Oymy cIpoBelieHH yHyTap nepuoja AepuHHcaHOT EBpOINCKUMM cTaHaapauMma 3a CKPUHUHT U
JIUjaTHOCTUKY paka JojKe

Oy/y IpUMEHJbUBH, KA0 Pa3BOjHH KOHTYHUYTET, y CarlaCHOCTH €a JI0 CaJia TOHETUM aKTYEeIIHUM
nokymentuma 'y Cpouju

[Tpenyioxkenu anroputaM paJuoIONIKUX METO/Ia UMa b 1a Oy/e:

1.

eduKacaH U palMoHaIaH

2. 0e30e1aH 1 MUHUMAJHO UHBA3UBAH

3.

CBPCUCXO/IaH U CeNEKTHBaH, 0e3 mpoleaypa Koje He 1ajy JOMPUHOC OUTYIH, YKIbYyUuyjyhu u He-
norpeOHe KOHTPOJIHE PATUOIIOIIKE TIPEriese.

Paau nmpoBepe AaTHX LUIbEBA, PAAMOJIOMIKYA MPOTOKOJ TOAJIEKE TPOBEPU TOAMHY JaHa MOCIIe 3Ba-
HUYHOT YCBajarba U MPUMEHE.
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

ITAJIITABUJIHA ITPOMEHA

1.1. KIMHUYKHU BEHUI'HU TYMOP (K2)*

Kene munahe ox 25 ronuna

Paouonowka oujacnocmuxa:

®  camo ynmpaseyk

®  mamoecpauja uzyzemno, Ha
npenopyKky paouonozd

UZ BI-RADS 1
(HopMaitan Hanaz)

KIMHIYKA KOHTPOJa 3a 3 Mecera, y Jpyroj HeaesbH
MEHCTPYaJHOT [IUKIyca

UZ BI-RADS 2 FNA cumnromarcke mucre
(tmcra)**
UZ BI-RADS eKcLu3Mja aKo je Tymop Behn o 3 cm (pa3MOTpHUTH UCTY

3 (conuaHH TY.
OEHUTHHX 0COOMHA)

y Clly4ajy MambuX JUMEH3Hja TYMOpPa, YKOJIHKO CY J0jKe
Maje), aKo je TyMop BenuuuHe 1 10 3 cm mepkyTaHa
Ouorcuja Bol)eHa yITpa3ByKOM, aKo je Tymop 1 cm wiu
mamu, UZ npaheme y kpahem nnTepsaty

UZ BI-RADS 4,5
(Ty. 6€3 THIMYHHUX
OEHUTHHX 0COOMHA)

nepKyTaHa Ouorcuja BoheHa yaTpa3BykoM, Mamorpaduja
Ha TIPENOPYKy PagnHoora

Kene ox 25 1o 39 roquna

Paouonowka oujacnocmuxa:

®  NPUMAapHO YIMpPAassyk,

® mamoepaghuja y uHOUKOBAHUM
cyuajesumMa Ha 0CHOBY
KauHuykoe npeeneda u UZ
00jKU

VY ciydajy KIMHAYKA OCHUTHOT

TyMOpa y OBOj TOOHO] TPyITH

Mamorpaduja Hije HHINKOBAHA.

CxpuHHUHT MaMorpaduja Taxohe

HUje WHANKOBaHA (OUYeKUBaHA

JIETEKIHja CYyTKIMHNYKOT

KapruuHOMa J1ojke Mama of 1:1000)

UZ BI-RADS 1 KIMHUYKO npalicre nin pa3MaTparbe HHIANKALU]C 3 free
(HOpMasiaH Haaz) hand core needle Guornicujy

UZ BI-RADS 2 FNA cumnToMaTcke IiicTe, €BeHTyalHa KIIMHIYKA
(tmcra)** KOHTpOIIa

UZ BI-RADS TepKyTaHa Omoricrja Bol)eHa YITpa3BYKOM WA €KCITH3H]ja

3*** (COMMIHU Ty.
OCHUTHUX OCOOWMHA y
UZ nana3y)

Tymopa axo je Behu ox 3 cm . Axo je Tymop 1 cm wm
Mamu, UZ npaheme y kpahem mHTEpBaIY

UZ BI-RADS 4,5
(Ty. 6€3 TUITIYHUX
OeHHUTHUX 0COOMHA)

nepKyTaHa Ouorncuja BoljeHa ynrpaszBykoM. MHIHKOBaHA
je mamorpaduja rpe duornicuje a nocne KmHAYKOr 1 UZ
nperiena

Kene crapuje oa 40 roquna ca

KJIMHUYKNW BEHUT' HUM

mymopom

Paouonowxa oujacnocmuka:_

®  npumapno mamozpaguja,

®  YIMPA3eyK y UHOUKOBAHUM
cayuajesuma, Ha OCHOBY
KAUHUYKO2 npe2neod u
mamoepaguje

Mawmo BI-RADS
1, UZ BI-RADS 1
(HopmanaHn Haasz)

KIIMHUYKO Tpaheme nin pasmarpame HHIUKaLuje 3a fiee
hand core needle duornicujy

Mawmo BI-RADS 1
i 2, UZ BI-RADS
2 (umcra)**

acruparyja CUMIITOMATCKe [UCTE, KIMHIUYKA KOHTPOIIa
HOCIIe acupanuje

Mamo BI-RADS

3, UZ BI-RADS

3 (conmuaHHU Ty.
OEHUTHHX 0COOMHA)

nepKyTaHa OMoIcHja BoheHa ynTpa3ByKkoM WM €KCIM3Hja
TyMmopa axo je Behin o1 3 cm . Axo je Tymop 1 cm mim
mamu, UZ npaheme y kpahem unTepBaty

Mamo BI-RADS 4
nmu 5, UZ BI-RADS
4.5

Ouoricuja BoheHa ynTpa3ByKoM WM Mamorpadujom

1.1.1. lonaTHe HanoMeHe

1.1.1.1. Knunuuku 6enucnu mymop *

e AKo je oJe03Ha HeKpo3a Hasa3 Ha Mamorpaduju u UZ, Te mocToju jacHa aHaMHEeCTHYKa Be3a ca
NPETXOIHOM MOBPEAOM JI0jKe, OUOoTICH]ja H1je WHANKOBAHA.

e [IpoMeHe Koje KIMHUYKUM MPEITIEIOM OIroBapajy JIUIOMY, MACHO] KOMOPHIIM Ka0 HOPMAJIHO]
XHMCTOJIOIIKO] CTPYKTPH JI0jKE WIM IPOMEHH Ha KOXKU HUCY MHIUKAIIM]ja 32 PAJAUOJIONIKE METO/IE

u buorncujy.

e Axo UZ nanaz oarosapa JUIIOMY WU je HOpMaJlaH, HUje MHIMKOBaHa OMOIICH]a.
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AKo TI0CTOj€ TOKyMEHTOBaHH MOAALM O PELHIMBHUM LIUCTaMa, a HOBOOpMHpaHa NaanabuiHa
IPOMEHAa UMa KIMHUYKE 0COOMHE IIUCTE, pallnoHaiad npuctyn je FNA npu MHUIUjaIHOM KITH-
HUYKOM Tperieny, 0e3 NpeTXOAHNUX PaJIuoIOIIKIX AUJarHOCTHUKUX METOAA.

V ciyuajy HoBoOopMHpaHe, KIMHUYKH OEHUTHE ITPOMEHe, CBe JkeHe ctapuje oa 40 ronuHa noa-
Je)Ky MaMorpadckoj eKcIiopannju, u3y3eB aKko je mpeTxofaHa Mamorpaduja pahena npe mame
O] TOIMHY JlaHa.

AKo 1ocToje MyATHILTH TyMopH U cBH y UZ Hanaszy numajy HCTOBETHa, OEHUTHA CBOjCTBa, OUOTI-
CHJjH TOJUIEKE CaMO je1aH TyMOp.

1.1.1.2. Qucma y yrmpaszgyunom nanazy™*

AcumnToMaTcke MpocTe LUCTE: HUje MHIMKOBaHa OHOTICH]a.

CumnTomarcke npocre nucre: MHAuKoBaHa FNA, n3y3eB ako manujeHt o01ja HHTEPBEHLH]Y.

[uTonomka ananusa cagpxaja nucte U npaheme nanyjeHTa HUCY WHAWKOBAaHHU, U3Y3€B Y Cle-

nehum cinyyajeBuma:

— pes3yjayajiHa najnabuiiHa MPOMEHa Kao CyMmba Jia IMcTa HUje Ouiia jeMHU Y3pOK Majrma-
OuJIHE MPOMEHe: MHIMKOBaHa KIIMHUYKA KOHTpoJa 3a 2-4 Hellesbe

— yHM(OPMHO XeMoparudaH aclMpHUCaH CaAp:Kaj: WHAMKOBAHA IIMTOJIOUIKA aHAIN3A U KJIH-
HUYKa KOHTpOJIA ca Hajla3uma 3a 2-4 Henesbe

KommuekcHa mucra y UZ Hanazy (CHHOHUME: CEMHCOIUAHA IPOMEHA, CEMULIMCTUYHA TPOMEHA,

MHTpAIMCTUYHA Tpoaudeparuja)

O  aKo je CoJMIHA KOMIIOHETHA MaJja: eKCIM3UOHa OnoIicrja y yciIoBUMa JTHEBHE OOIHHULE

O  aKo je coiuaHa koMIioHeTHa Beha: core needle Guoncuja Bohena UZ

Hucra rymher caap:kaja (CHHOHMM: KOMIUIMKOBaHA LIMCTA): acnupaluja urioM o 16 Gauge

UZ oojxku, Cmaspocoeu kpumepujymu 3a oenuzny npomeny y UZ nanazy ***
OncycTBO CBUX HapeIHUX 9 KpUTEpHjyMa 3a MOTSHIIMjalTHO MaJIUTHY MPOMEHY:

CIMKYJIUpaHa KOHTypa
MHUKpPOJIOOYyTHpaHa KOHTypa
aHryJIMpaHa KOHTypa
Jie3uja BUILA HETo Iupa
JOyKTaJaHa AUCTpHOyIHja
rpaHajyhu tun nesuje
XHUIIOEXOTeHa Jie3Hja
aKyCTHYHA CEHKa
Kanudukanuyje

ITopen oacycTBa cBUX 9 NpeTXOAHO HaBEACHUX KPUTEPHjyMa, IPUCYCTBO jeAHor of cieneha 3 kpu-
Tepujyma:

XOMOT€HA €XOTE€HOCT JIe3Huje
OBaJIaH OOJIMK Ca TAHKMM, €XOT€HUM XaJIOOM
MaKpoJIOOYJIMPaH OOJIMK Ca TAHKUM, €XOTCHUM XaJIOOM
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

1.2. KNIMHUYKHU HEJOBOJbHO JE®UHCAH TYMOP (K3)

OpnHOCH ce Ha MaInadnuiIHy, KIMHIYKH HEJOBOJEHO e(DUHNCAHY ITPOMEHY, BEpOBATHO OCHUTHE €THOJIOTH]E.

7Kene mnahe ox 39 ronmna 1. UZ nojkn e Free hand Owoncuja axo je UZ
HaJla3 HopMaJlaH
e UZ Bolena Ouoncuja

Kene crapuje ox 40 ronuna 1. mamorpaduja
2. UZ nojku

1.3. TYMOP KVIMHUYKU CYCIIEKTAH HA MAJIMTHUTET (K4, KS)

Kene mnahe ox 39 ronnna 1. UZ nojku e freehand ouornicuja ykonuko je UZ Hana3 HopMasaH
2. mamorpaduja e UZ BoheHa core needle Ouoricuja yKOJIUKO je
MOCJIC KOHCYJITAIH]e ca npoMeHa jaerekradmina UZ mperienom
paaroIorom e UZ nperiien KICTOCTpaHE aKCUIIAPHE jaMe KOJI CBHX
JK€Ha ca TYMOPOM KIIMHUYKU UJIN PAAUOJIOIIKHU
CYCIICKTHUM Ha MaJIMTHUTET.
e UZ Bohena FNA naronomxor nuM@GHOT YBOpa Win
core needle duoncuja 3a Behe nmumpHe YBopoBe
e u300p 3a Ouorncujy je TMMGHHU YBOP KOjU
Kene crapuje o 40 roiuna 1. mamorpaduja MOP(]OJIONIKH HajBHUIIIE OJICTYTIA O]l HOPMAaJIHE
2. UZ nojku eXoaHaToMHuje

1.4. TAJIMABUJIHA ACUMETPUJA TAPEHXUMA U HOAYJIAPHOCT ITAPEHXUMA*

Bunarepanna u cuMeTpHYHA, e  HeMa WHAMKAIHKja 3a TUjarHOCTUYKE MOCTYIIKE MITH OHOTICH]Y
KJIMHUYKH OeHUTHA ®  VKOIHWKO je JKeHa )uBOTHe 1o6u 40 roguHa wiu Behe, a MpeBeHTUBHA
pe3ncTeHIMja WIN HOAYJIApHOCT | Mamorpaduja HUje pal)eHa y mOCIeNBUX TOMUHY 1aHa, HHAWKOBAHA je
napeHxuma Mamorpaduja

AcHMeTpPHUYHA, JTOKATHU30BAHA Kene scusomne 00ou 39 2o0una u mnale - unouxosan unuyujanno UZ

pe3ucTeHuHja Wi HOAYJIAPHOCT npezned, ocmanu y 3agucnHocmu 00 nanaza UZ

napeHxuma e ako je UZ Hama3 HOpMaaH, HHINKOBaHA je MaMorpaduja. AKo je Hala3
Mamorpaduje HeraTuBaH, moTpedHo je HaunHuTH MRI 1 3aTHM core needle
ounorncujy.

° aKo je UZ nana3 J1oKajan30BaHa IIaTOIOIIKA IMMPOMCHA, JaJbU IMOCTYHAK Yy
CKJIaly €a OBMM HaJla30M

Kene srcusomne 0oou 40 2oouna unu eehe — unoukosana je mamozpaguja u
UZ npezneo

e axo je mamorpadcku u UZ Hanas HeraTuBaH, MHIUKOBAHa je core needle
Ouoricuja ca MyTIIMILIMM Y30pIHMa.

axo je mamoepaghcxu u UZ nanaz 10Kanuzo068ana namoioura npomenda, 0asu
HOCMYNAK je Y CKAA0y ¢a 08UM HALA30M

* HamomeHna: FNA (yumonozuja) e mosice a ce KOPUCTH 3a NAINAOUITHY aCHMETPH]y WM HOJyJIapHY PE3UCTCHIIN]Y Y JIOjIH, jep aude-
peHIMjaIHa AnjarHo3a ykipydyje Huckorpagycuu DCIS u nHBa3uBHY JI00yNapHU KapIUHOM, KOjH HOCE BUCOK PU3HK 32 JIAYKHO HETaTHBHE
pesynrare FNA. Heonxonna je core needle 6uoncuja urnama og 14 Gauge.
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1.5. TOKAJIHO Y3HAIIPEJOBAJIM KAPHIMHOM JJOJKE

AJsroputam
AUjarHOCTHYKHX
MOCTYNAKA KINHUYKHA
MaHH(eCcTHOT JIOKATHO
y3HAIpea0BaIor
KapIUHOMAa

e Mawmorpaduja paau BeprupHUKOBamHa MPOIINPEHOCTH IPUMAPHOT TyMOpa Npe

HE0aJ[jyBaHTHE XEMHOTEpaIrje U JETCKIHje CBCHTYaATHUX CYNKINHIIKAX (HOKyca y
ApYroj A0juu

e UZ nojku ¥ pernoHaJIHUX JTUM(HUX YBOPOBA.
o Free hand core needle 6uoncuja pagu PH nanaza, ER/PR/HER2 craryca
e MRI nojku pamu npahema edexra HeoajyBaHTHE XeMHOTEparuje

1.6. JAJBE UCIIUTUBAILE JJOJKE U AKCHUJIE Y CJIYYAJY BUOIICHJOM
JOKA3AHOI' KAPHUMHOMA JOJKE

PyTuHCKe mujarHOCTHYKE METO/IE Cy KIMHIYKHY Tperien, Mamorpaduja u ¥Y3. OBne cy nate HHINKAIH]je 3a ToceOHe
ciTydejaBe aJbeT UCTINTUBAkA J0jKe U aKCHIIE, Tociie OMOIICHje W TAaTOXHUCTONOIIKA JOKa3aHOT KapiuHoMa jaojke (BI-

RADS 6).

MRI JOJKHA

Pyrurcka mpumena MRI nojku ce He penopydyje ko OHOIICHjOM TOKa3aHOT:

— HMHBa3UBHOT KapIIMHOMa JIOjKe

— AyKTaxHOT KapuuHoma in situ (DCIS)

MRI 110jx¥ je ”HAMKOBHA MPeONPaTUBHO y cienchum cmydajeBuma:

—  pasmiaxeme n3Mely BeIMYMHE NMPOMEHE KIMHUYKUM Hala3oM U MaMorpadujoMm wiu
YATPa3BYKOM HJIM IPOMEHA KOja ce He B Ha MaMorpaduju a IIaHupa ce MoITeaHa
XHUpypruja

— MHBa3UBHU JIOOYJapHHU KapLMHOM a IUIaHUpa Ce MOIITEIHA XUPYPrija

— DJIaHOyIapHAa J0jka 6e3 MOryhHOCTH IpOIIeHE MPOITHPEHOCTH 00JIeCTH

MRI 110jx¥ je MHAMKOBAHA y CJIy4Yajy HeoaqjyBaHTHE XeMHOTepaIuje paay MporeHe

oroBopa (Tpe XeMUOoTepanwje, y CpeANHU U Ha Kpajy HeoaljyBaHTHE XeMHOTEpanuje) u

IUIAHUPAmba JaJbeT JICUCHha

UZ AKCUJIE

CBH manujeHTH ca paHNM WHBa3UBHUM KapIIHHOMOM
VY ciydajy AeTeKIje maToIONIIKOT TUM(HOT YBOpa IpeIaxe ce UIieHa Onorcuja BoeHa
YITPa3ByKOM

1.7. OCTAJIA PAINOJIOIIKHA JTUJATHOCTHUYKHA ITOCTYIICH 3A ITPUKA3
INACUJEHTA KOH3UWJ/INJYMY 3A 1OJKY

e Penarenrpaduja nuryha us ga | Cse xene

npasua
e UZ aGnomena

e CuunTHrpaduja ckejaera u Tymop 6m10 Koje BeMMYHHE KOjH 3aXBaTa KOXKy WM 3UJ] TPYIHOT KOIIa I
panarenarpaguja KomrTaHor (uKCHpaHu METaCTaTCKH JTMM(HN YBOPOBH Y HIICHIIATEPAITHO] aKCIIIAPHO] jaMHU
cucreMa Win y TAM(HAM YBOPOBHIMA JIAaHIIA a. MaMapyje HHTEpHE

[TocToneparnBHO, y citydajy TyMOpa Mamer o7l 5 cm , YKYJIUKO Cy
MIATOXMCTOJIOMIKN Bepr(PHUKOBaHE MeTacTase y BHIIE 071 3 akcwiapHa TuM¢pHa
YBOpa

e CT nim MRI

Z[e(bI/IHI/IcaH:C YAaJbC€HUX ME€TAacTa3a ca HEJOBOJbHO jaCHI/IM HaJla3uMa NpeTXOAHUX
METOaa
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2. TIOCEBHHU CJIYUAJEBU

2.1. CEKPEIIMJA U3 BPAJIABUIIE

Cexpenmja u3 Buie
kanajauha uiau 6ucrpa
ceKpeluja u3 jeaqHor
kaHanauha

HeMa MHAMKAIH]ja 32 PaJHoJIONIKy JHjarHOCTUKY WJIM IIUTOJIOIIKY aHAJIHM3Yy CeKpeTa
JKeHe JKMBOTHE 100m 40 rouHa WK BHIIe, a IPEeBeHTHBHA MamMorpaduja Huje palheHa y
TIOCJIEABUX TOANHY J1aHa, MHAWKOBaHA je MaMorpaduja

CnoHTaHa ceKpenmja u3 | ¢ 00aBe3HA IIMTOJIOIIKA aHAIN3a CEKpeTa, Oe3 0031pa Ha )KUBOTHY 100
jenHor kananauha e keHe Koje umajy 39 ronuna u mialje — UZ y 3aBUCHOCTH OJ1 IIUTOJIOLIKOT Hajasa
e keHe Koje nmajy 40 uiam Bulle roJrHa — 00aBe3Ha MaMorpaduja 1 ylnTpa3ByK
® XeMOparnyHa CeKpeluja u3 jeHor kaHanuha, 0e3 003upa Ha roguHe — 00aBe3Ha
Mamorpaduja u yaTpa3Byk
2.2. MACTOAUHHNJA

HOpMaJIﬂH KIMHUYKH HaJIa3

e KeHe )KHBOTHE 100u 39 roanHa nim Mitalje — HeMa HHAWKAIKja 32 PaIHoIIONIKy
JINjarHOCTUKY

e JKeHe )XHMBOTHE 100u 40 rofrHa WM cTapuje, a IpeBeHTHBHA MaMorpaduja
HUje pal)eHa y MOCNeAUX TONUHY 1aHa, HHAWKOBaHA MaMorpaduja

Boa gokanu3oBan Ha MecTy

TyMOpa WIH NaJInaduiIHe

pe3ucreHumje

® [IOCTYNAK Kao0 KO/ JIOKAJIN30BaHEC naymaouiIHe pCSI/ICTCHHI/IjC WK TymMOpa y
T0jIH

2.3. IPOMEHE HA BPAJIABUIIN/ Mo PAGET

Cymma Ha Mo Paget na

OCHOBY KIMHHYKOI' HAaJ1a3a,

JKeHe JKMBOTHe 100M, 35
TrOAMHA WJIN BHUIIIE

e Mmamorpaduja
e 3aruMm punch Ouoncuja Mamuie
e UZ n0jku je MHAMKOBAH I10Ciie Mamorpaduje

2.4. 3AJEB/bAILE/PETPAKIINJA KOXKE

Mamorpaduja u UZ, nabu

o wmamorpaduja u UZ — BI-RADS wiu BI-RADS 2, uniaukoBana MRI nojku

NPHUCTYIT Y 3aBMCHOCTH O] OBHX mamorpaduja, UZ u MRI — BI-RADS 1 unu BI-RADS 2 nninkoBaH KOHTPOIHH
Hajlaza KJIMHUYKU TIperies 3a 3 mecena
2.5. MYUIKA JTOJKA

Behuna mymkaparna ca npodiemumMa o1 cTpaHe JOjKM HeMa UHIUKALM]e 32 paJuoJIOmKy npenien 1ojku. UZ nojku u
core needle dnoricuja cy NHIMKOBAHU j€JINHO aKO MOCTOjH KJIMHUYKHU CYCIIEKTaH TyMOp y JOjIIH.

O0ocTpaHa rHHEKOMACTHja, AAUNO30MACTHjA H e HeMa MHIMKAIM]a 38 PaJNOJIONIKY JIjarHOCTUKY U OHOTICH]Y

YHUJIATEepaJHA THHEKOMACTHja KOJ MylIKapana

maahux on 40 ronuna

YHusiaTepaHa rHHeKOMACTHja KO/ MylLIKapana e UZ nojku
skuBOTHE 100U 40 roquna uiau Behe e nanaz UZ BI-RADS 3, 4 unu 5 — uHIUKOBaHAa MEPKyTaHa
ouorcuja
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2.6. )KEHE Y TOKY TPYJHORE U JTIAKTAIIUJE

o Kimmanuku niperieq u UZ n0jKu Cy OCHOBHH BUIOBU TIPETIICAA.
e CBe EHE ca TyMOPOM Y JOjIIM KOje oja3e Ha PaIHOJIONIKU IMPErIe] JOjKH MOpajy Aa MMajy MPETXOMHHU Iperyie]
Xupypea oHKonoed.

e Vronuko je UZ nana3 nHopmaian (BI-RADS 1), unankanuja 3a core needle duoncujy mopa ia
. MMa HIDKH TIpar HeTo 3a OIIITY TOITyJIal]jy JKeHa, y3 y3UMarhe BUILE y30paKa

Tyzwop Yy ojiuH, e [laromory Mopa 00aBe3HO Jia ce HarIacH J1a je )KeHa TPy/IHa WIN Y JIaKTaIHj!

KOJH KIHHHIKH e VKOJHKO je NaTOXMCTOJIONIKH Hajla3 HOPMaJlHa JI0jKa JIAKTAI[MOHOT THIa, TIOHABJba Ce

He oarosapa. KJIMHUYKY TIpervies 3a 4 10 5 HeJesba M aKo KIMHUYKUM MPEIe/IoM U Jajbe TOCTOJU TyMOp,
JAKTAlHOHO) TIOHABJBA ce core needle Guoncuja

nucTH e VKOJHKO je HaJla3 TIOHOBO HEraTHBaH, MHMKOBAHA je XUpYypIIKa OHoIcHja nanmaduiHe
IIPOMEHE.

2.7. TYMOP V¥ JJOJIIU MOKE JIA HAITUTIA CAMO NAIIUJEHT, KIMHUYKHU
MPEDIE HOPMAJIAH (K1)

e AKO MalMjeHT MPEeUU3HO JOKaIU3yje NPOMEHY, a KIIMHWYKH Hajia3 je HopMmaiaH, UZ JI0jKM je MHIWKOBAH YKOIHMKO
MAIMjeHT He MOXKeE Ja Ce PasyBepH HOPMAIHUM KIIMHUYKHM HaJIa30M.
VYrxonuko je UZ nperneq BI-RADS1, nassu noctynak Huje moTpedaH.
VYronuko ce UZ nperieoM u3/Baja MaToIoNKa MPOMEHa, TajbH MPUCTYII je Kao Ko MaJnabuiIHOT TyMOpa Te BPCTe 3a
JIaTy >KUBOTHY J100.
o VKOJIMKO MAaIlHjeHT He MOXKe J1a MpoHalje u Jiokain3yje MpOMEHY y I0jIIM ¥ KIMHUYKU Hajla3 j¢ HOpMaJiaH, PaIHoIONIKa
JIUjarHOCTHKA HUje TIOTPeOHA.
e Ykonuko je jxeHa kuBoTHe 100u 40 roauna mim Behe, a CKpUHUHT Mamorpaduja Huje paljeHa y TOCIeNBUX TOIUHY
JaHa, Mamorpaduja je nHauKoBaHa 6e3 003upa Ha kimHu4YKH 1 UZ Hanas.
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

3. PAANOJIOHIKE NIEPKYTAHE METOIE BUOIICUJE U
OBEJIEXKABAIBA HEITAJIMABUJIHUX ITPOMEHA Y 10JLIA

Panuonomike nepkyrane mporeaype Tpeda 1a ce CIpoBOJie MCKJbBYYHBO aKO MOCTOje MHJIMKAlM]e
Ha OCHOBY KJIMHMYKOT (HemnajanaOuiIHa mpoMeHa) u paauoiomkor Hanaza (BI-RADS 3-5), y3 nperusHo
MOCTaBJbak-¢ MHANKALIN]E 32 ofipel)eHn BU HHTEPBEHTHE MPOLIEAYPE.

[TepkyTane nponeaype BoheHe uMuIMHT MeTofama (crepeorakcudne, Bohene UZ nimu MRI) cy y
LEIVHU Y HAJJISKHOCTH paauoiora (MocTaBbamke HHIMKALM]ja U U3Boheme mpolenypa).

[lepkyTane mporueaype BoheHe UMUIIMHT METoAama Cy:

e OworicHja HemaIMaOuIHE TPOMEHE

e o0enexaBame HemaanaOuiIHe MpoMeHe

YcTaHOBa y K0jOj C€ OBE MPOIIEIype CIPOBOIe Tpeba 1a uMma ciieaehe ciykoe: paauoiioruja, XUpyp-
rHja ca aHEeCTe3HUjOM, IaToJIOTHja.

3.1. MeTtojie nepkyTaHe OUOICHje HENMANNAOUIHUX IPOMEHA, BOl)eHe MMHUIIMHT MeToamMa

PyTtuncke Metone nmepkyTane OHOIICHj€ TOjKE CY:

e buorncuja tankom urnom (FNA, Fine needle aspiration)

e buorncuja mmupokom uriiom (CNB, Core needle biopsy)

e Bakyywm acuctupana ouorncuja (VAB, Vacuum assisted biopsy)

[TepkyTane Meronme Ouorcuje A0jke HemaamaOWJIHUX MpPOMEHa Mory na Oymy Bohene ciexpehum
WMUIIMHT METOAaMa:

e UZ (najnoBoJbHH]jA, 300T JIAKOT OBJIaJ]aBalba TEXHUKOM U I[€HE KOIIITAHkA)

e crepeoTakcuuHe (Mamorpadcka IeTeKIM]ja U JOKaIU3aIija Je3uje)

e MRI (ako je ne3uja neTexkTabMIIHA UCKJbYYMBO MAarHETHOM PE30HAHIIN]OM JI0JKE U HE MOXKE Ja

ce ,,second look” UZ npernenom aetexTyje u npesene y ouoncujy soheny UZ).

N300p meToze 3aBUCH Of] pU3MKa 32 MAJIUTHUTET IPOMEHE Y JI0j1IH, IPOLEHEHOT KIMHUYKUM H/1IN

paauonomkum kpurepujymuma (K1- K5; BI-RADS 1 - 5).

3.1.1. Ilpecneo nepkymanux memooa 6uoncuje no uHouKayujama

e [lucre — yKOIMKO OCTOjM KIIMHUYKA MHAUKaK]ja roaiiexy FNA 1 UTONONIKOj aHaIu31 acrypara.

e Axcunapna mumdanenomnaruja — FNA je metoga nzbopa. CNB je npuMapHa TeXHHKa OHOTICH]€ aK-
CHJIapHUX JUM(PHUX YBOpOBa KoJ Behux TuMeH3rja TMMQHOT YBOpa U Mocje Heae(UHUCAHOT WIH
HeoaroBapajyher Hanaza FNA y oqHOCY Ha KIIMHUYKY CIIHKY.

e K3-5 xnuaunuke naronouike npomeHe ca BI-RADS 1 u 2 nanazom nmuyunr metona — CNB je me-
tona u3bopa. FNA Huje UHIMKOBaHA y OBUM cllydajeBuMa, 300T 3HadajHe 3actynsbeHoctu DCIS u
n00yIapHOT KaplIMHOMA Y OBOJ TPYTIH TallljeHara, a CeH3UTUBHOCT FNA y OBe JIBe IpyIie maToJioni-
KHX npoMeHa je Hucka. Kimunuku Oenurne npomene (K2) ca BI-RADS 1 u 2 Hanazom UMHLIMHT
METO/la HUCY MHIMKAIM]a 32 OMJI0 KOjU BUJ IEPKyTaHe OUOoIICH]e.

e UZ BI-RADS 2 naronomike npomene — uaankoana je FNA win CNB. TloHoBHO y3umame y3opaka
u3 oBux npomena nocie FNA, a 36or unumujansor nuronomkor Hanaza Cl, C3 wim C4, tpeba na
oyne CNB unmmn VAB.

e UZ BI-RADS 3-5 u Mamo BI-RADS 3-5 npomene — nnaukoBaHa je rnpserctseHo CNB, koja numa
npeanoct y ogHocy Ha FNA. 3a crepeorakcuune nporenype kopuctu ce CNB u VAB. Crepe-
OTaKCHMYHA BaKyyM acuctupana ouorncuja (SVAB) je MHIMKOBaHA MPBEHCTBEHO Y CIy4Yaj]y Mambe
rpynanyje kanudukandja (Mamo BI-RADS3-5 kareropuja), a 3arum 3a ¢hokyce HapylIeHe apXu-
TEKTOHUKE.
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KATEI'OPHUJA INEPKYTAHA ITIPOCEYPA
FNA CNB VAB

K2-5, BI-RADS 1 (Y3, Mamo, MRI) X v X
UZ BI-RADS2 / Mamo BI-RADS2 v v X
UZ BI-RADS3-5 / Mamo BI-RADS3-5 X 4 v
Cl1, C3, C4 nocie FNA 3a mHIuKanmje HaBeeHE y X v v
TIPETXOTHOM TEKCTY

C5 nocne FNA 3a kareropuje K2 u UZ/Mamo BI-RADS2 X v
Jlumpanenonaruja (UZ BI-RADS3-5) v 4 X

3.1.2. Bakyym acucmupana ouoncuja (VAB)

Bakyym acuctupana 6uornicuja (VAB) je paguornonika HHTEpBEHTHA MMEpKyTaHa Mpoleaypa Ouor-
cuje HemammaduiaHe mpoMene urtama of 11 Gauge wim 9 Gauge. Bohena je cienehuM uMUIIMHT METO-
nama:

e wmamorpadujoM — cTepeoTakCHuYHa BaKyyM acucTupana ouorncuja (SVAB)

e YITPa3BYKOM — yITpa3By4dHa BakyyM acuctupana Buoricuja (UZVAB)

e  MRI nojku — (MRVAB) koja ce Hajpele npuMemyje ¢ 003UpOM Ha CIIOKEHOCT MPOIIEAYPE U TO

HCKJBYUHBO KoJl MaMorpadujom n UZ HeAeTeKTaOMITHUX JIe3Hja Y T0jIH

CBaku manujeHT KOMe paroyIoT TOCTaBU MHIMKAIN]Y 3a BaKyyM acuctupany ouoncujy (VAB) ananu-
3Upa ce Ha MYJITHAMCIUTUIMHAPHOM KOH3WIMjYMY M MOpa Jia Oy/ie pruKa3aH pajnuojiory KOju ce OaBH WH-
TEPBEHTHUM TPOLIeAypaMa J0jKe, paau MPOIeHe JOCTYITHOCTH Jie3uje. M300p MMUIMHT METO/IE 3a BOhewme
VAB je y HCKJbYYHBO] HaJIIGKHOCTH PAIU0IIOTa KOjU PYTHHCKH W3BoM 00e MeTozie. Takohe ce Bpium aHa-
J3a METoJIe M300pa y OHOCY Ha XUpypuiKy Ouoricujy. [lamujenTty ce objamnmabajy IpeAHOCTH U KOHTpa-
unaukanyje. [Tociae VAB manujeHT ce mOHOBO MpHKa3yje KOH3WIHMjyMy ca koHadHuM PH Hanmanazom.

Nunukanmje cy:

e wmukpokamupukauje (Mamo BI-RADS 3, 4, 5) — meTona u3bopa je SVAB

e wmajye npomene (<1,5 cm ) Hemoromne 3a CNB, kareropuja Mamo wiu UZ BI-RADS 3, 4, 5
(TyMOpCKe TpOMEeHe, HapyIlIeHa apXUTEKTOHHUKA WK (hOKaJTHA aCUMETPH]ja) — YKOJIUKO Cy JETEeK-
tabunne UZ nperneqom UZVAB, y cynporaom SVAB.

KonTpannnukammuje:
e Jlokanuzamwja Jie3uje — peJaTuBHA KOHTPAWHIUKAIIHA]a
— peTpoapeoyiapHa mpoMeHa ko mitahux xeHa (pu3uk o GuOpPO3HUX MIPOMEHA PeTpoapeosap-
HUX JYKTyca U IpoliieMa ca J10jemeM)
— CyNKyTaHe WIH MPENeKTOpaiHe Jie3uje
e (O0ospema ca mopeMehajeM xemocTase
e ®o0Owuja ox uIyIe — peaTiBHA KOHTPaWHIUKAIIA]ja

Kommmkarmje:

e xeMaroM (HETOCPEeIHO MOCIIe MPOIeyPe WIH OJUIOKEH - YHyTap 48 carn)
e KpBaBJbeHe (YHyTap 48 caTtn)

®  OXHIbAK

KonTponna mamorpaduja w/wnm UZ niperiien 10jKU ce CpOBOaM Mocie 14 nmaHa v ToAuHY J1aHa Off
WHTEPBEHIIH]E, a 1aJbl PEKUM KOHTPOJIA 3aBUCH O]l MHHUIIMjaJTHOT ITaTOXUCTOJIONIKOT Halla3a U CIPOBe-
JICHOT JIeUCHa.
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

3.2. MeTojie mepKyTaHOT 00eJie:KaBakha HeNMAJINAOUITHHUX
npoMeHa, BoljeHe UMMUMHT MeTo1aMa

OCHOBHM 1IWJb MEPKYTaHOT o0eliexkaBamba HenalnabuiIHe POMEHe je TAYHOCT OTBOpPEHE Ouoricuje
Koja cienu mociie odenexkaBama. MHIMKalja 3a mepKyTaHo o0enexaBame je:

a) KIIMHUYKY HEraTHBaH Hajas,

0) panuonomku Hana3z BI-RADS 3 o 5 u

I1) IUTOJIOIIKY ¥/MJIM MaTOXUCTOJIOUIKH CYCIIEKTaH HaJas.

ObenexaBame ce BPIIM MO KOHTPOJIOM cienehux metona:

e Mamorpaduja (cTepeoTakcuyHO 00eseKaBame)

e UZ nojku

e  MRI nojku (Hajpehe 300r cnoxkeHOCTH U3BOhEma U UCKIbYUHBO 3a JIe3Uje KOje Cy JeTeKTabuiHe
camo MRI mpernenom)

[Ipema marepujamy KOju ce KOPUCTH 3a 00eNekaBambe TEXHUKE CY:

e olenexaBamwe x)unoMm, Wire Guided Localization (WGL) - Haj3acTyIUbeHU]ja METOAA JIOKAJIU-
3anyje HemannaOwiHuX ye3nja. Hemocram metoze cy: Texe TEeXHHYKO M3BOleme MOCceOHO y
JEH3HO] J0j1H, MOTYhHOCT MUTpaIije KUIle WIK TeXa Pero3ulirja Kule (UKCUpaHe Y TKHUBY,
MeTo/a je HeKoM(OpHA 3a MaIUjeHTKUIbY.

e obenexaBame *™Tc-nanokomouaoM, Radio Occult Lesion Localization (ROLL) —HoBHja Me-
TOZA MEPUTYMOPCKE arjIvKanuje paguodapmaka. Ynorpebom rama conze 1001ja ce JoKanu3a-
1yja: a) MpuMapHe Jie3uje y A0jiu U 0) cenmunen TMMGPHOT YBOPA.

e obOenexaBame Black carbon-om, Tattooing Localization, o6uuHo Bohena UZ.

32




4. AUIMUIIUHT METOJE Y ITIOCTTEPAIIMJCKOM IIPAREDY

HAIIMJEHTKHUIBA CA KAPHUHOMOM JA0OJKE

[TanMjeHTKMBbaMa ca MaTOXUCTOJOMIKH ex tempore nokazanuMm DCIS u mamorpadcku Buzyanu-
30BaHMM MUKpOKaIIIH(pHKaIIMjaMa HEOITXOAHO j€ HAUMHHUTH Specimen MmaMorpadujy paau eBay-
alje MUKpoKaIupuKanyja 1 y KOMyHHKAIMjH ca MaTOJIOrOM HEOMNXO/Ha j€ aHaIn3a MapruHa.
[TanujenTkumbe ca naroxuctonomky BepudukoBanum DCIS, a mamorpadcku 1eMoHCTpUpaHUM
ca MUKpoKanuudukalpjama noTpedHo je HAUMHUTH HOCTONEepaTUBHU YHIIIATepaaIH! MaMorpam,
Ipe 3padera, y MOMEHTY KaJla TO OTIEpaTUBHO MoJbe (300T KOMITpecHje) J03BOJbaBa

lognmima MaMorpadwuja CBUX TPETUPAHUX MAIMjEHTKHbAa U TO 00e nojke y 06e paBan (MLO u
CC).

VYntpa3ByuHu mperiell ONiuoHO Kao mparehu koj MaMmorpad)ckor Hajlaza WM Kao caMOCTajIHa
MeToa y KpahuM BpeMeHCKUM HHTepBaiuMa (6 Mecenn) Ko Miaahux manujeHTKUuba ca UHIU-
¢dhepentauM Hanazom (BI-RADS 3).

MRI 110jku KOJI MalMjeHTKUbA ca CycreKTHUM Mamorpadckum/UZ Hanma3zoMm y OMIo KojeM Bpe-
MEHCKOM NEPUOJlY Y OJHOCY Ha OMEPaTHUBHU U 3pauHU MEPUO]I.

MRI 10]jKH KOI MAIMj€HTKUba Ca HHKOHKITY3UBHUM Mamorpadckum/UZ Hanma3oM (JeH3Ha J10jKa,
M3pA3UTO MOCTUPATUJAIUOHO U3MEHEHA J10JKa, EKCTEH3UBAH OJKUJbAK )

MRI 10jKH KOf MalujeHTKHbA Koje nMajy G3 maTOXMCTONONIKH Hajla3 U JTMMGOHOJATHHU CTATyC
ca BHUIIE o] 6 MO3UTHBHUX JTUM(PHUX YBOPOBa, Oe3 003upa Ha Hama3z mamorpaduje/UZ.
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MMATOXUCTOJOIKHA IMTPOTOKOJ (BOAUY) 3A TYMOPE JOJKE
Y u3paam naToxXucToJOMKOT MPOTOK0JIA 32 TYMOPE 10jKe y4eCTBOBAJIM:

1. Jp Cyu meo op 3opxa Munosanosuh, [Jupekmop Cnyscoe namonoeuje u yumonoeuje MOPC-a,
beoepao.

2. Ilpog. op Maja Josuuuh-Munenmujesuh, Meouyuncku ¢axynmem, llamonozuja Knunuuxoe
Lenmpa, Huw
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

YBOJ

C 003upoM Ha 3Ha4aj MATOXUCTOJIONIKE TUjarHOCTUKE Kao Ae(UHUTHBHE IMjarHo3¢ OCHUTHUX U
MaJIMTHUX OOJIECTH JI0jKe, jaBJba ce oTpeda 3a AepUHICAHEM CBUX HEOITXOIHUX TATOXUCTOIOIIKUX Ta-
pamerapa, motpebda 3a CTaHIapAN3aIMjUOM IT0/IaTaKa 3a CBAKOT NallMjeHTa M0jeAMHAYHO, Y3 Kopuitheme
UCTE TEPMUHOJIOTH]E M UCTHX JIUjarHOCTHYKUX KPUTEPHjyMa.

I: MAKPOCKOIICKI IPEITAPAT JTOJKE

HwMme u ipesume, narym pohema
Jlarym npujemMa Marepujajia

Ph 6poj

PaiMoIONIKY TIOIAIM O JIE3U]H:

Spesimen paguorpaduja: He [la
Panpunonomike nmpomene npucytHe: He [la
Heonpeheno

Paauononika sie3uja:

e (renarHa

OrpanuueHa

N3memeH napeHxum

Kanmudukaty : O6HUTHU, MAJIUTHY, OJICYTHU

Hpyro

Jlojxa:  Jlea JlecHa

Tun y3opka:
[IpeorneparuBHa qUjarHOCTUYKA UITIEHA OUOTICH]ja

Excrmznona Ouoricuja HenanmaOuiTHe Je3uje
Excrim3nona Ouoricrja nanmaOuiTHe Je3uje
[IIupoka ekciu3uja mpoMeHe

[Ipocra macTexkToMHja

Cy0OKkyTaHa MacTeKTOMH]a

PanukanHa MmactekroMuja

Peekcrinzuja

XUpYpIIKK MaTepujal HAKOH Tepariuje

Hpyro

Texwuna y3opka: (... g)

Koxa: (....X .... mm)
bpanasunia: Hopmanna, I3mewena, OnacyrtHa

Jumensuje marepujana: (.....X .... X .... mm)

Humensuje ne3uje (tymopa): (....X .... X.... mm)

Jokanmuzanmija nesuje: GSK  GUK DSK DUK RM

YnasbeHOCT Jie3uje 10 HajOnmKe peceKnoHe uBuie: (.... mm)
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AxcunapHy TuMQHU YBOPOBU:

Hucy nocraBbenun

Cenrtunen uBopoBu (O6poj)*
UsopoBu akcuiapHe peruje (6poj)
KommuetHa akcunapna peruja (6poj)

YsopoBu npyrux peruja (HaBectu): bpoj ()

KOMEHTAP

Jlatym u3Berraja
ITaromnor

*Y3umarwe cenmunen ugoposa no nocedHom nPOMOKoIy.
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II: OBABE3HU ITAPAMETPHU 3A UHBA3UBHU KAPIITMHOM JIOJKE

BenuunHa nHBAa3MBHHUOT KapiimHoMa: (mm) (HajBeha qumeH3uja TyMmopa)
Bennuuna nenokynsor tymopa (DCIS + unBasuBuu) (mm) (unBazuBHHU+okoaHU DCIS, ykonko

ce DCIS mupu >1mm BaH HHBa3UBHE KOMIIOHEHTE)

XUCTOJONIKH THUII:

e Jlykranuu (NST)

e Uucrt, noceban tun (90% YnHU JOMUHAHTHA-CIICIIU(UIHA KOMITOHEHTA)

e Memanu tymopcku tun (50-90% uymHM TOMUHAHTHA-CIIEUU(UYHA KOM-
TIOHCHTA)

e Jlpyru MaJurHu TUI TyMOpa (HaBECTH)

[ToceOuu (crienjamHu) THIIOBU KapuuHoMa: JIoOynapHu (KIacMYHU, COJUIHHU, allBEOJIapHHU, TyOy-
707100y1apHH, TUIEOMOP(HU, MEIIAHN)
o TyOynapuu
Kpubpudopmuu
[Tanmunaphy,
MyurHHO3HA
MenynapHu/ ATUIIAYHA M.
MeramnacTuuHu
Hpyru (HaBecTH)

A. XHCTOJIOUIKY rapayc:
e Score 1: >75% manaynapHuX CTPyKTypa
e Score 2: 10% -75% rnangynapHux CTpyKTypa
e Score 3: <10% mianayIapHUr CTPYKTypa

Bb. Hykneapuu miieomopduzam/aTumnmja:

e Score 1: Jenpa Gmaro yBehana, MUHOpHE Bapujaluje o0IMKa, BETUYMHE U
U3Iie/ia XpoOMaTrHa.

e Score 2: Jenpa ymepHo mnoBehaHa, 4ecTO BE3HMKYJIapHA, HYKICOIYCH
BHUIJbHBH.

e Score 3: 3narHo moBehaHa jenpa, 4ecTO BE3HMKYJIApHA; NPOMUHEHTHU
HYKJICOJTyCH, JOMUHAIMja aTUIMje HUje HEOMXOIHA.

**I1. Mutoze: Muro3ze Ha 10 y3actonnux noJba Benukor yeenuuamwa (HPF, TABEJIA 1).

NOTTINGHAM PROGNOSTIC INDEX (A+B+11, oncer oz 3 - 9):
Total Score: 3, 4, unu 5 = Gradus |

Total Score: 6 unu 7 = Gradus 11

Total Score: 8 uinu 9 = Gradus 111

Backynapna uaBasuja: He Jla

upeme Tymopa: Jlokanm3oBano  MynTHIUIM UHBa3UBHU (HOKyCH

WuBa3uBHM TyMoOp uHduiarpumie uBuite:  He Jla

Hajonwka uBuna(e) pecekiuje v O0HOCY Ha UHBA3UBHU TYMOD: .... mm
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VYnpyxenu DCIS:
e He
e  Munumannu (ynasbeHoct <lmm)
e EKcreH3uBHHU

DCIS tun: Conunnu, Kpubpudopmun, Komeno, Mukponanunapuu, [lanunapuu, Ipyru (Clinging,
Anokpunu, Signet ring cell, Low- grade endocrine).

DCIS Gr:
o |
e I
o III
e Huje moryha npouena

Kamudukarn y naBazuBaom Tymopy (i y DCIS): He  la

AxcunapHu TUMGHA YBOPOBH - IPUCYTHU:
He
Ja:

e Vkymnan 6poj ()

e bpoj no3utuBHuX ()

Meracrase:

e MeracTaze (>2mm)

e Mukpomeracraze (<2mm g0 >0,2mm)
e U3onoane Tymopcke henuje (<0,2mm)

EkcTpaHonanHa eKcTeH3H]ja:

He

Ja:
e Munumanmo mupemne (<lmm o Kamncyre)
e EKCTEH3MBHO HIUPEHE

JInM@HM YBOPOBU APYIHUX pPerrja (HABECTH):
He
Ja:

e Vkynau bpoj ()

e bpoj no3utuBHuxX ( )

ER craryc: Ckop( ) IlosutuBan HertuBan Huje npouemen
PR craryc: Cxop( ) IlosutuBan HertuBan Huje mporemen
HER2 craryc: Cxop () IlosutuBan HertuBan Huje mpouemen
CISH/FISH

Ki67: Hwuzak:<15%  Wnrepmenujapuu: 16% - 30%  Bucoxk: >30%
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

Perpecnonu craryc (mpoiieHa oarosopa npumapHor tymopa Ha HT):
1. Kommieran ogrosop (pCR)
2. Tpubmmxuo xommieran oarosop (pNCR)
3. Tapuwujanuu oarosop (pPR)
4. Hewma oarosopa (pNR)

KOMEHTAP
pTNM
SNOMED

Jarym wu3BemTaja
ITaromor
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I1I: OGABE3HI ITAPAMETPI 3A DCIS

Beanuuna DCIS-a y MakcuMasiHOj IUMEH3HJU: (.... mm)
DCIS tun: Comunaan, Kpubpudopmuu, Komeno, Mukponanunapuu, [lanunapuu, Apyru (Clinging,
Amnokpunm, Signet ring cell, Low- grade endocrine).

DCISGr: I 1II III Hwuje moryha nporena

DCIS ca HeKpo3oM: He Ja
Kammmdukaru: He Jla

MuxkpounBazuja (<Ilmm): He [a

Paget-oBa 6oyecT: He Ja

LIN (arunmuna s106ynapHa xunepriazuja/LCIS): He Jla

DCIS 3axBara uBmile pecekmmje: He  la

JlumQHM YBOPOBU aHATHM3HPAHH:
He
JHa:
e bpoj aHanu3upaHux YBOPOBa
e bpoj 3axBaheHux yBopoBa
KOMEHTAP
pTNM
SNOMED

Jarym u3Bemraja
[Tarosor
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

IV: BEHITHE JIEBUJE

HopmanHo TKUBO A0jke

Radial scar / kommiekcHa ckiepo3upajyha nesuja
Mactutuc / gyKTeKkrasuje

dubpoaneHOM

dubponmcTuaHa 60IeCT

Conurapna uucra
[Tanuom / MyATHIUIM TAITUIIOMH

“Columnar cell” ne3uja
Hpyre 6enurne ne3uje: Hasectn

Enwurenna xunepruiasuja;

Huje npucytna

[Ipucytna — 6e3 atumnuje

ArunruHa nykrainHa xuneproiasuja (DIN)
ArunnyHa nobymnapHa xunepruiaszuja (LIN)

KOMEHTAP
SNOMED

Jlarym u3Bemiraja
ITaromor
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V: OBAVE3HI TAPAMETPI 3A KOP BUOIICIJE

HMwMme u pesume, narym pohema

Ph 6poj

Jlojka: Jlea JlecHa

Ksagpant: GSK GUK DSK DUK RM

Jlokanu3anyMoHa TeXHUKA:
e [lammamuja
e Bohena UZ
e Bohena X- 3panuma
e (Crepeorakca

Bbpoj kopoBa : (.....)

[pucycrBo kanmmdukara Ha paguorpaduju: He [a

Kanmudukatn Ha XUCTOIOTH]U:
IIpucyrnu:
e VYV OEeHHTHO] JIe3HjH,
e VYV MaJurHoj Je3uju
e OpacytHu

MoryhHoctu:
B1. Heanekaran y3opak / HopmaiHo TKHBO

B2. benurno
B3. Jlesuja HeonpeheHor MaIIMTHOT OTEHIIM]jaja
B4. Cycnexkran MaqurHUTeT
B5. Manurso:
a) In situ
0) MHBa3MBHU KapIUHOM
1) MuBa3uja ce He MOXKe MPOLICHUTH
n) Jpyru Tun manuraurera

MOI'YRU CJIEAERU [TIOJALIN:

3A BEHUI'HE JIE3UJE:
e KommekcHa ckiepo3upajyha nesuja / Radial scar
[epumyKTanHu MacTUTUC / TyKTEKTa3Huje
Cxuiepo3upajyha ageHosa
®dubpoageHOM
dubporucTuyna 60s1eCT
[Manunomu (comuTapHu / MYJITHILIN)
Columnar cell — npomena
Conurapna nucra
Jpyro (HaBecTn)

3A EIIUTEJIHY TTPOJIMDEPAIIAY:
e Huje npucyrna
e [IlpucytHa, Ge3 arunuje
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e [lpucytHa ca atunujom (nykransa - DIN)
e [IIpucytHa ca arunujoM (Jo0ynapHa - LIN)

3A MAJIMTHE JIESUJE:
e DCIS
e LCIS

e [IHBa3MBHU KapLUHOM
DCIS rpagyc: 1 II III He moxe ce npoueHUTH

DCIS tun: Comunuu, Kpubpudopmuu, Komeno, Mukponanunapuu, Ilanunapau, ANOKpUHH,
“Flet”, [pyru (Clinging, Anokpunu, Signet ring cell, Low- grade endocrine).

XUCTOIONIKY THII:
o Jlykramuu (NST)
e Uucr crieruduyan tun kapuuaoma (90% yuHu crienndruyHa KOMIIOHEMTA)
e Memanu Tymopcku TunoBu (50-90% cnennduyna KOMIOHEHTA)
e Jlpyru Manurau TN (HaBECTH)

Tunosu: TyOynapuu, JloOymapuu, MyuuHo3Hu, Menynapau/ATunudau Menynapau, [pyru

I'pagyc unBazuBHor Tymopa: [, II, III, Hwuje moryhe npouenutn
ER craryc: Cxop ( ) IlosutuBan HertuBan Huje nporemen
PR craryc: Crop ( ) IlosutumBan HertuBan Huje npouemen

HER2 craryc: Ckop ( ) IlosutuBan HertuBan Huje mporemen

KOMEHTAP

Jlatym u3Berraja ITaromor
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VI: UHTPAOITIEPATUBHA JTUJATI'HOCTIKA (Ex tempore):

e I3Boheme Ex tempore nujarHoctuke Tpebda na Oyae mro pehe 3acTymbeHo, ¢ 003UpoM Ha J0C-
TYITHOCT MPEOTEPATUBHUX JUjarHOCTUYKUX MpoLEeAypa (UrvieHa OUoTcHja UK IUTOJIOIIKH TIpe-
I71e]] aCIUPUPAHOT Marepujaja).

e [laronor je y o6aBe3u 1a og0uje 3aXTeB 3a €X tempore JUjarHOCTUKY Y CBUM CJIy4ajeBUMa Kaja
MPOIIEHU J1a OW 3aMp3HYTHU TKUBHH MPECELH MOIIIM KOMIIPOMHUTOBATH Iperie]] 1e(pUHUTUBHUX
TKUBHUX IIPECeKa, a IITO MoJpa3yMeBa CBe Je3uje Mame o1 10mm y npomepy, cBe Henainaou-
HE JIe31je Kao ¥ OHe ca MUKPOKaIIU(UKaTUMA.

*VI: TIPONECUPAILE Y TMJATHOCTUYKH 3HAYAJ CEHTHHEJ JUM®PHUX HO-
JIYCA (SLN)

OCHOBHM KpUTEPHjYMH 32 aHATU3Y CEHTUHEIN TuMpHUX Hoxyca (SLN) koju mpema TpeHyTHUM MOT-
pebama 3a/10B0JbaBajy MUHMUMYM CTaHap/a, OJpa3yMeBajy:

a) cBu goctaBbeHn SLN o6palyjy ce n ananuzupajy noceoHo;
b) ne6spuHa npeceka ceexxux SLN 3aBucu of] BennuuHe Hoqyca (Behu niau Mamu o1 4mm);
C) CTaHAapAU30BaH MaTOXMCTOJOIIKHM U3BEIITA].

HeormxomHo je na ce y 1abopatopuju opeau nocedHa mpocTopuja 3a ojuiarame yzopaka. JlocraBibe-
HU MaTepujail ce pUKcHUpa HajMame 24X, HaKOH yera ce oOpalyje Ha cTaHaap/aH HauuH.

- SLN mamu o 4mm notpeOHo je npecehu Ha MONOBUHY (IIOA MPAaBUM YIJIOM Yy OJHOCY Ha AYXKY
OCOBHUHY JIUM(HOT HOZLyca) U 00€ MOJIOBUHE 3aj€THO YKATYITUTH.

- SLN Behu o 4mm ceky ce y HHTepBajuMa o1 2mm (HOPMaJIHO y OAHOCY Ha Y’y OCOBHUHY JIUM (-
HOT HOZlyca) ¥ CBU ()parMEHTH C€ 3aj€HO CTaBJbajy y jeJlaH WM JBa Kalyma.

- SLN Behu on Smm ceky ce y uHTepBasuMa oJf 3mm U pacnopel)yjy y Ba WM BULIE KayTa.

SLN ca MakpoMeTacTa3oM He 3aXTeBa [1ocebaH TPEeTMaH.

VYKOJIHKO Cy MPHUCYTHE Mae Ipyre TyMOpCKUX hemnuja mium cycrnektHe hemuje, HeOMXOoAHU Cy 10/1aT-
HU CEPH]jCKH IIPecelr U/ Ui PUMEeHa HMYHOXUCTOXEMHU]CKE MeTozie O0jera fja O ce yTBpAHIa MpHpo-
Jla U BeJIMUMHA Hal)eHUX eno3uTa.

SLN ca MEUKpOMETAaCTaTCKUM JETO3UTOM CMaTpa € NO3UTUBHUM HOLYCOM.
N3zonosane tymopcke henuje (ITC) He mokasyjy TUIMUHY METACTAaTCKy aKTUBHOCT, OJHOCHO IPO-
muQepaTuBHY WIM CTPOMaJHy peakuujy. 3a cajga ce cmarpa aa ITC umajy orpaHudeH NpOrHOCTUYKH

3Hauaj, Te ce ciayvajeBu o3HaueHu ITC y SLN knacudukyjy ka0 HeraTuBHU HOZLYCH.

”EX tempore” AMjarHOCTHKA Ha 3aMp3HYTHM IpecennMa SLN HOCH BEJIMKH PU3MK O] JIAXKHO 103U~
TUBHHX M JIAXKHO HETaTUBHUX pe3yiTara, 300T uera ce He mpernopy4dyje.
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VII: U3VELITAJ 3A IUTOJIOT'NJY JOJKE

HMwMe u ipe3ume, narym pohema

Bp. nuronoruje

Jlojka: Jlea JlecHa

Ksagpant: GSK GUK DSK DUK RM
Pammoinomka xareropuja: R1 R2 R3 R4 RS
PaiMonoku u3nies Jiezuje:

Crnukyne

CrenarHa yie3uja

Orpanudena nesuja

N3MemeHa apXUTEeKTOHUKA TKUBA

Muxkpokamupukamuje: He [la

Jlokanuzanumone Texuuke: Ilanmmammja Crepeorakca UZ

Tun y3opka:
(FNA) Conunna nesuja

(FNA) Hucra
Hcnenak u3 6pagaBuiie
Ckapudukanuja koxe/OpanaBuiie

LluTon01IKHA U3BEIITA]:

C1 (Hepenpe3eHTaTuBHU y30paK)

C2 benurno

C3 Arumnuja (BepoBaTHO OCHHUTHA Jie3Hja)
C4 Cycnekrad MaJIMTHUTET

C5 Manuraurer

KOMEHTAP

Jlarym u3Bemiraja
ITaromor
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Jlonarak

**MUTOTCKH CKOP 3aBUCH 0/] Opoja muto3a Ha 10 HPF. C 003upom fa cy BeTu4rHE 110Jba BETUKOT
yBEeJIMYamka BapyjaOMIIHEe, HEOTXOIHO j€ J1a e U3BPIIU CTaHaapau3anuja opojama murosa (Tadena. 1).

Tabena 1. Bpoj mumo3sa no oujamempy 6uOHO2 NO/bA

Number of mitoses corresponding to<strap rule>

Field diameter  Score 1 Score 2 Score 3
(mm)

0.40 up to 4 5to 8 9 or more
0.41 up to 4 5t09 10 or more
0.42 up to 4 5t09 10 or more
0.43 up to 4 5to 10 11 or more
0.44 upto 5 6to 10 11 or more
0.45 upto 5 6to 11 12 or more
0.46 upto 5 6to 11 12 or more
0.47 upto5 6to 12 13 or more
0.48 up to 6 7to 12 13 or more
0.49 up to 6 7to 13 14 or more
0.50 up to 6 7to 13 14 or more
0.51 up to 6 7to 14 15 or more
0.52 up to 7 8to 14 15 or more
0.53 up to 7 8to 15 16 or more
0.54 up to 7 8to 16 17 or more
0.55 up to 8 9to 16 17 or more
0.56 up to 8 9to 17 18 or more
0.57 up to 8 9to 17 18 or more
0.58 up to 9 10to 18 19 or more
0.59 up to 9 10to 19 20 or more
0.60 up to 9 10to 19 20 or more
0.61 up to 9 10 to 20 21 or more
0.62 up to 10 11to21 22 or more
0.63 up to 10 11to 21 22 or more
0.64 up to 11 12 t0 22 23 or more
0.65 up to 11 12t0 23 24 or more
0.66 up to 11 12 to 24 25 or more
0.67 up to 12 13 to 25 26 or more
0.68 up to 12 13 to 25 26 or more
0.69 up to 12 131026 27 or more
0.70 up to 13 14 to 27 28 or more
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Kopumrhena simreparypa:
1. Pathology reporting of breast disease NHSBSP Publication No 58, 2005.

2. European guidelines for quality assurance in breast cancer screening and diagnosis, Fourth
Edition, European Communities, 2006. ISBN 92-79-01258-4.
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TYMOPU NOJKE

THM Kinnanuka kiacudukanuja, ceama peBu3nja

(Acucm mp cuyu U.Mapkoeuh, npeeoo)

(ICD - O C50)

YBoaHe HAIIOMEHe

Osa noxanmaunjaje OIIMCaHa 110/ CJ'IC,Z[ChI/IM IIoriaBJbuMa:

e [IpaBuna 3a knacudukanujy ca npoueaypama 3a npoueny T, N, u M kareropuja; Mory ce Ko-
PHUCTUTH JI0J]aTHE METOAE Kaja rnosehasajy Mper3HOCT MPOLIEHE Mpe Jieuemha

AHaTOMCKe Mofiperuje

JlepuHuIMja pernoHaIHUX TUMGHUX YBOPOBA

TNM knuHuYKa KIacuukanmja

pTNM naronomka kinacudukaryja

G XUCTOMATONOMIKO Ipajlparme

R knacudukanuja

I'pynucame no craaujymuma

Caxerax

IIpaBunia 3a knacupukanujy

Knacudukanuja ce npumemyje caMo Ha KapIIMHOME U OTHOCH CE€ Ha MYIIKY M )KEHCKY J0jKy. Tpeba
Jla IOCTOJH XMCTOJIOMIKAa MOTBpJa 0ojecTu. AHAaTOMCKY MOJPErHjy npuMapHor Tymopa (origin) Tpebda
PErUCTPOBATH, aJIM CE OH HE y3uMa y 003Hp y KiIacu(uKauju.

VY ciyuajy BHIIECTPYKHX HMCTOBPEMEHHMX MPUMApHUX TyMOpa y jeIHO] JOjLH, 3a KiIacu(puKaiujy
Tpeba kopucTuTH TyMOp ca Hajsuhom T kareropujoM. MictoBpemenu pak o0e f0jke Tpeda kiacudukona-
TH HE3aBHCHO KaKO OM ce CITyuyajeBH MOJISIHUIIH ITPeMa XHUCTOIOIIKOM THITY.

[Tpouenype 3a mpoueny T, N, u M kateropuja cy cienehe:

T kareropuje du3MKaIHU Nperie 1 UMUIUHT HIIp. Mamorpaduja
N kareropuje Ou3MKaIHU Nperies ¥ UMUIUHT
M kareropuje  DU3UKAIHU NpenIea U UMULIUHT

AHaTOMCKe TIoIperuje

Bpanasuma (C50.0)

HenTpanuu geo (C50.1)

Topwu ynyTpammu kBajapast (C50.2)
Jlowu yHyTpammby kBagpauT (C50.3)
Topwu cniospammy kBaapant (C50.4)
Jowu cniospammu kBagpant (C50.5)
Axcunapau npoayxerak (perm) (C50.6)

Nk W=
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Pernonasnu iumpHu yBopoBu

Pernonanau numM¢HU YBOPOBH CY:

1. Axcunapau (MCTOCTpaHM): UHTepriekTopanHu (Rotter) yBopoBH 1 TUM(BHHI YBOPOBH JIy’K aKCH-
JapHe BEHE U BeHUX MPUTOKA, KOje ce MOTY MOACIUTH Ha cienehe HUBoOE:
1)) Hugo I (nowmu cripar): tuMdHE 4BOPOBU OOYHO Y OTHOCY Ha CHOJBAIEY HBHUILY MAJIOT TPYIHOT
mutmha.
(I)  Huso II (cpemmu crpar): tuM(pHA YBOPOBU U3Mel)y yHYTpamlme U CHOJballlibe WBUIE Major
rpyasor mumuha u uaTepnexTopanaux (Rotter) mumpuux yBoposa.
(IIT)  Huso III (ropmwa crpar): ropmH TUM(PHA YBOPOBU Y BPXY aKCHIIC M OHH YHYTpPA O YHYTPAILHE
MBUIIE MAJIOT IPyAHOT MuIIKha, HcKibydyjuhu uH(pa U CynpakiaBUKYyJIapHEe YBOPOBE.
Hanowmena: WNuTpamamapHu TMM(QHA YBOPOBH Cy O3HAUEHH Ka0 aKCUJIAPHH JIUM(HU YBOPO-
BM | HUBOA.
1. HnudpaxnaBukynapau (CyOKIaBUKYyIapHH) (ICTOCTPAHHU).

2. Jlyx mamapuje HHTEpHE (MCTOCTpaHu): TMM(HHU YBOPOBU y Mel)ypebapHUM MPOCTOpUMA JTyK

WBHIIC CTEPHYMA Y CHIOTOPAKAIIHO] (acIIHjH.

3. CynpaknaBuKylapHu (UICTOCTPAHHU).

HanowmeHna: MertacTta3za Ouiio Kor apyror auMQHOT yBopa Ouhe o3HaYeHa Kao yaa/beHa MeTac-
taza (M1), ykibydyjyhu iepBUKagHe WM KOHTpajaTepaiHe JuM(pHE YBOPOBE Iy’K Mamapuje HHTEpHE.

THM Kiununuka kiacupuxkanuja

T — IlpumapHu TYMOP

X
TO
Tis

[TpumapHu TyMOp C€ HE MOXKE TIPOIICHUTH

Hewma noxasa o npumapHOM TyMOpY

Kaprmaom in situ

Tis (DCIS)  JlykrajaHu KapUuHOM HH CUTY

Tis (LCIS)  noOynapHU KapIIHHOM UH CHUTY

Tis (Paget)  Paget-ova Gonect OpamaBuiie (Mammiie) Koja HUje moBe3ana (06e3) ca HHBa3UBHUM
kaprmHoMoM W/win KapuuaomoM wH cuty (DCIS w/mwmm LCIS) y napeHxumy (TKHBY) JOjKe.
Kapuunomu y mapenxumy aojke nose3anu ca IlaieroBom Gonectu ce kinacudukyjy npema Be-
JUYMHYI U KapaKTepHCTUKaMa MapeHXUMCKe O0JIECTH, HaKo ce Tpeba HAIOMEHYTH (HOTHpATH) U
[TageroBa Gonect

T1 Hajsehe numensuje Tymopa 2 cm WU Mambe

T1mic Mukpounnsasuja Hajsehux nqumensuja 0.1 cm win mame

Hamomena: MuxkpouHBasuja je npoaupame henuja paka u3Ban 6a3amHe MeMOpaHe y OKOJIHO
TKUBO U Yy Gokycy To HHje Behe ox 0.1 cm. Kaga nma Bute gokyca MUKpoOMHBa3Hje, 3a KIacUPUKaIU]y
MUKpPOHWHBA3Mje KOPUCTE ce camo nuMeH3uje Hajpeher ¢okyca. (He Tpeba xopuctutu 30up CBUX IM0je-
nuHadHuX Gokyca). [IprcycTBo BumecTpykux (hoKyca MUKpOUHBa3HUje Tpeda perucTpoBaTH, Kao MITo je
TO CIIy4aj ca BUIIECTPYKHM BehuM MHBaH3MBHHM KapITHOMHUMA.

50

Tla Tymop Hnajehux mumensuja je Behu ox 0.1 cm, anu
He 1 01 0.5 cm

T16  Tymop Behu ox 0.5 cm, anu e u o 1 cm

Tlnx  Tymop Behu ox 1 cm, anu He 1 o7 2 cm

T2 Tymop Behu ox 2 cm, anu He 1 071 5 cm




T3 Tymop Behu ox 5 cm
T4 Tymop 6110 KOje BeIMYMHE ca JUPEKTHUM HIMPEHEM Ha 311 TPYIHOT KOILA HITH KOXKY,
camo Kao mTo je onucano y T4a no T4d.

Hanmomena: 3wz rpyaHor xoma ykibydyje pedpa, mehypedapHe mummhe, U npeimu 3yIm4acTd M-

mh (serratus anterior), anu He MEKTOPAIHU MUIIKA.

T4a  Illupeme y 3ua rpyHOr Koua
T4b  VYauepauuja Koxe J10jKe, ICTOCTPAHU CaTETUTCK YBOPOBH Y KOXKH MJIH €M KOXKe
(yxspyuyjyhu p’eau d’orange)

T4c 4au4db
4d WNudnamaropHy KapuuHOM
Hanowmena: WudnamaropHu KapLUUHOM JI0jK€ KapakTepHlle ce TU(y3HUM, )KUIaBUM OTBp-

TIEHaBAbEM KOXKE Ca €pU3UIEIIONHOM HMBHUIIOM, YeCTO 0e3 TyMOpcke Mace. AKO je OMOIcHja KoXe He-
raTUBHA M aKO HEMa JIOKAJIM30BaHOT MEpJPUBOI MPUMapHOT KapuuHoma, T kareropuja je pTX kana je
NaTOJIOIKU cTaaujyM uHpaamatopau kapuuHoM (T4d). bopame koxe, yBnauewe OpagaBulie, UIH OC-
Taje MPOMEHE Ha KOXKH, OCUM OHUX onucanux y T4b u T4d, mory ce mojasutu kox T1, T2, unu T3 Ge3
yTHLaja Ha KIacu(UKaIHjy.

N — Pernonajinu JIMM(pHH YBOPOBH

NX Pernonanuu auMQHM 4YBOPOBU c€ HE MOTY NMPOLEHUTHU (HIIP. IPETXOIHO CY YKIOHEHH)

NO Pernonanuu num@Hu 4Bop 6€3 MeTacTasze

N1 Meracraza y HOKpETHOM UCTOCTPAHOM aKCHJIAPHOM JMM(HOM YBOpYy (uBopoBHMa) HUBoA I n 11

N2 Meracrase y MCTOCTpaHOM akcUJIapHOM JUM(HOM YBopy (uBopoBuMa) HUBOA I 1 I, KnuHUYKH
(UKCHpaHU WM CIMBEHU; WM KIMHUYKH €BUJCHTHOM™ MCTOCTPAHOM JUM(PHOM YBOpY (YBOPOBUMA)
OKO apTepHje MamMapHje HHTepHE (MJIM YHYTpAIlllhe MaMapHe apTepuje) Y OCYCTBY KIMHUYKU €BUICHT-
HUX MeTacTasa y akCHJIapHUM JIMM(HUM YBOPOBUMA

N3

N3a
N3b
N3c

N2a  Meracra3se y akcuJIapHOM JIuM(HOM 4BOpY (UBOpoBUMa) pukcupane MelycoOHo (ciuBe-
HE) WIK 3a Jpyre CTPYKType

N2b  MeracTaze caM0 y KIMHUYKU €BUIEHTHOM* IMM(HOM YBOpY (UBOPOBHMA) OKO apTepHje
MamapHje UHTepHe (WM YHYTpalllle MaMapHe apTepuje) y OJCYCTBY KIMHUYKU €BUICHTHUX
MeTacTasa y akCHJIapHUM JIMM(HUM YBOPOBUMA

Meracraze y ucrocrpanoM uHdpakinaBukynapHoMm (Nuso Il akcune) numpHOM 4BOpY (UBOpO-
BHMMa) ca WM 6e3 3axBarama JMM(HUX yBopoma HHUBOA | 1 I akcuie; win y KIIMHUYKYA €BUICHT-
HOM™ nmMMQHOM YBOpY (YUBOPOBHMMA) OKO apTepHje MamapHje MHTepHE (MM YHYTpallbhe Ma-
MapHe apTepHje) ca KIMHUYKYA €BUICHTHUM MeTacTazaMa y aKCUIapHUM JUM(HUM YBOPOBUMA;
WM METacTa3a y UICTOCTPAHOM CyNpaKiIaBUKyJIapHOM JIMM(HOM YBOpY (UBOpPOBUMA) ca WK 6e3
3axBaTama aKCWIAPHUX WU JTUM(PHHUX YBOPOBA apTepHje MaMapHje HHTEpHE

Meracraze y HHQpakIaBUKyJIapHOM JUM(HOM YBOPY (UBOPOBHUMA)

Meracraze y 1uM(pHOM 4BOpPY (YBOPOBUMA) AaKCHJIE HITH apTepHje MaMapHje HHTepHe
MertacTase y CynpakjiaBUKYJIapHOM JUM(BHOM YBOPY (UBOPOBHMA)

Nanowmena:* IlojaM KIMHMYKK €BUAaHTaH ce JepuHuIIe Kao nerekroBaH(detected) KIMHUYKUM Tpe-

IJIeJIOM WM UMHIIMHT MeTonama (Mckibydyjyhu mumdocuunTurpadujy) ca KapakrepucTuKama
BHCOKO CYCIIEKTHUM Ha MaJMTHUTET WJIN HaJla3 CyCleKTaH Ha MaKpOMETacTa3e y IIUTOJIOLIKOM
Mperiiefly y30opka AJ00HjeHOT acmupamoHoM OuorcujoM TaHkoMm uriioM (fine needle aspiration
citology, FNA). IloTBpia KJIMHUYKH €BHJEHTHE METacTa3e aclupalrjoM TAaHKOM HIJIOM 0e3
eKcIM3HoHe Ouoricuje o3HayaBa ce cyukcoM (f), urp. cN3a(f)
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Excumsnona Ouoricuja tumMgpHOT YBOpa MM OUOTICH]ja CTPAXKAPCKOT (CEHTHUHEN) JIMM(HOT YBOpa, Y
oacyctBy Hanaza pT ce kiacudukyje kao kamHndka N, Hrp. cN1. Iaronomka knacufukanuja (pN) ce
KOPHUCTHU 3a €KCLU3U]y WM CEHTHHEN OHUOTCH]y JTUM(HOT YBOpA CaMo 3aj€HO ca HaJla30M IMaTOJIOIIKe
T knacuduxanuje

M - Vaa/beHe MeTacrTase

MX VYnaspeHa MeTacTasa ce He MOKe IMPOLEHUTH
MO Hewma ynaseeHnx meracrasa
M VYnaspena meracrasa

Kareropuje M1 u pM1 ce nasme Mory nenuTH Ha cienehy HauuH:

[Tnyha PUL Kuumena moxxnuaa MAR
Koctu OSS [Ineypa PLE
Jerpa HEP IIepuroneym PER
Mos3ax BRA HanGy6per ADR
Jlumfum yBopoBu LYM Koxa SKI

Ocrano OTH

pTNM Ilaroxucrosiomka kjiacupukanuja
pT - [Ipumapuu TyMOp

[Taronomka kiacuguKanyja 3axTeBa Mperie] NPUMapHOT KaplMHOMa 0e3 roJIiM OKOM BHJIJbUBOT
TyMopa Ha Maprunama pecekuuje. Ciaydaj ce Mmoxxe kinacufukoBatu kao pT ako ce Ha MapruHu Hallazu
CaMO MUKPOCKOIICKH TyMOD.

pT xareropuje oarosapajy T kareropujama.

Hanowmena: [Tpunukom knacuduroBama pT BelnyMHA TyMOpa je Mepa MHBAaH3MBHE KOMIIO-
HEHTe. AKO MTOCTOjH BEJIMKA MH CUTY KOMIIOHEHTa (HIp. 4 cm) 1 MaJjia MHBa3UBHA KoMIoHeHTa (Hip. 0.5
cm), TyMop ce o3Ha4aBa kao pT la.

pT - Pernonanuu numM¢HU YBOPOBU

[Taronomka kinacuguKalmja 3aXTeBa peceKkiyjy u npenien 0ap J0mbUX aKCUIApHUX JIUM(HUX YBO-
posa (auBo I) (Buau ctp. 183). TakBa pecekunja he 00MYHO YKIbYUHBaTH 6 WM BUILE JIUM(PHUX YBOPO-
Ba. AKO cy TuM(HHI YBOPOBU HETaTUBHU, a OpOj Mperiielanux HUje J0BOJbaH, KIacUPUKYjy ce kao pNO.

[Iperynen jeqHOr WM BUIIIE CEHTUHEN TUM(HUX YBOPOBA MOXKE CE KOPHUCTUTH 3a MATOJIOLIKY KIIacH-
¢dukanmjy. Axo ce knacudukanmja 6a3upa camo Ha OMOIICHJU CEHTHHEN YBOpa 0e3 IHCEeKILHje OAroBa-
pajyher akcunapHor auM@Hor yBopa, Tpeda je 03Ha4MTH ca (sn) 300r ceHTHHeN yBopa, Hip. pN1 (sn).
(Bugu ctpany 13 YBoga).

pNX Pervonamuu nuMQHU YBOPOBU C€ HE MOTY NMPOLEHUTH (HUCY YKIOHEHU PaJi UCITUTH-
Bamba WIN Cy MIPETXOAHO YKIOHEHH)
pNO Pernonamuu numduu uBop 6e3 meracrasze™

Hanomena: * CiyuajeBu ca camo u3osioBaHuM TymopckuM henujama (ITC) y peruonanaum aume-
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HUM uBOpoBHMa Kiacudukyjy ce kao pNO. ITC cy nojenunaune henuje Tymopa, win Majne CKylnHHe
henuja, ox kojux Hajseha Hema Buie ox 0.2 mm, U oHe ce 0OMYHO OTKPUBA]Y UMYHOXHUCTOXEMH]OM HIIN
MOJIEKYJIapHUM MeTozama, 1 Mory ce BepufuxoBaru H&E 6ojama. ITC oOndHo He 10Ka3yjy MeTacTar-
CKYy aKTUBHOCT, HIIp. pa3MHOXKaBame WK peakiujy crpome. (Buau ctpany 13 VBona).

pN1

MukpomeracTase; Wwid MeTtactaza y 1 10 3 uctocTpana akcuiapHa JuM¢pHa YBOpa, OAHOCHO
UCTOCTPAaHUM YHYTpAIIBUM YBOPOBHMA JIOJKE Ca METACTa30M OTKPUBEHOM JMCEKIIHjOM CTpa-
KapCcKoT JTUM(HOT YBOpa, aJli KIMHWYKH HUje OYHIIeHa'

pNImic Mukpomeractasa (Beha on 0,2mm u/unu Butne ox 200 henuja, anu He Beha ox 2mm)

pN la
pN 1b

pNlc

pN 1

pN2

pN 2
pN 2b

pN 3
pN 3a

pN 3b

Meracraza y 1 no 3 akcunaphna auMfHa uBopa, ykibyuyjyhu O6ap jenan uuja Hajseha quMeH3Hja
npenasu 2 mm

VYHyTpaumsu TuM{HE YBOPOBH JI0jKE Ca MUKPOCKOIICKOM METacTa30M OTKPHUBEHOM JIHUCEKLIN]jOM
CTpaxkapckor JuMfHOT YyBOpa, any Koja KJIMHUYKU HUj€ OUMITIeTHA

Meracraza y 1 no 3 numdHa yBopa a yHyTpalllkbu JUM(HU YBOPOBU JIOJKE CaIPKE MUKPO-
CKOIICKY MeTacTa3y OTKPUBEHY JHCEKIIM]OM CTpaXkapcKor JTUMIHOT 4BOpa, KOja HUje KIMHUIKU
OYMITIeIHA

Meracraza y 4 10 9 ucTOCTpaHMX aKCHJIAPHUX JIMM(HUX YBOPOBA, WIN Y KIMHUYKU OYHUIIIE-
HOM | UCTOCTpaHOM YHYTpaIllleM JTUM(PHOM YBOPY (UBOPOBHMA) JI0jKE, Y OJCYCTBY METacTa3e
AKCHJIAPHOT JINM(HOT YBOpa.

Mertacraze y 4-9 UCTOCTpaHUX AaKCHJIAPHUX JTUMGPHHUX YBOPOBA, WM KIMHUYKH OUYUIVICAAH
TUM(HU YBOP YK MaMapHje UHTEPHE Y OACYCTBY aKCHJIAPHUX JTUM(POHOIATHUX MeTacTasa

Meracraza y 4-9 akcunapHux JJuM(GHUX YBOPOBa, YKJbYuyjyhu 6ap jenan koju je Behu o1 2 mm
Meracrasa y KIMHUYKHA OYHUIIICHOM YHYTpallbheM JUM()HOM 4YBOpY (UBOPOBHMA) JI0jKE, Y O1-
CYCTBY METacTa3e aKCUIapHOT JTUMQHOT YBOpa.

Meracrase onucaHe Kao:

Meracraza y 10 win BuIe akCHIapHUX JTUMQHUX YBOpoBa (01 Kojux je Oap jeman Behu ox 2
mm) WM MeTacTas3a y MH(paKkIaBUKyJIapHUM JUM()HUM YBOPOBUMA

Meracraza y KIMHUYKH OYMIVIETHOM YHYTpallkheM JUM(HOM 4YBOpY (UYBOPOBHMA) JIOjKE Y
NPUCYCTBY MO3UTUBHOI aKCHJIAPHOT JTMM(HOT YBOpa (YBOPOBA); MM MeTacTas3a y BUIlE Of 3
aKkcuJapHa JUMQHA YBOpa U Y YHYTPAIIHUM JUM()HUM YBOPOBUMA JIOJKE Ca MUKPOCKOIICKOM
METacTa30M OTKPHUBEHOM JMCEKLHjOM CTpaskapcKor JUMQHOI YBOpa, a KOja HHUje KIMHUYKU
OYMIJIE/IHA.

pN 3c Mertacrasa y cynpakiIaBUKyJIapHOM JIUM(HOM 4BOpPY (YBOPOBUMA).

[Toctrepanujcku ypN:

[Toct-Tepanujcku ypN ce eBanyupa (aHanu3upa) Kao W 3a KIMHUYKH (mpe-Tepanujcku) N Ha-
BeZIeHUM MeTozaMa. Monugukarop sn ce KOpUCTH CaMo aKo je eBajyalfja ceHTuHen JumfHor
yBopa o0aBJbeHA MOCie Tepanuje. AKO He IMOCTOjU 03HaKa (subscript), mpeTnocrasiba ce Ja je
eBaJlyallija akCUIapHHUX JIUM(HUX YBOpOBa 0a0BJbEHA U3 TUCEKTATa aKCUJIe.

X xnacufukanuja he ce xopuctutu (ypNX) ako mocie tepanuje HUje ypaleHa ceHTHHEen Ouo-
CMMja WM aKCUJIapHA TUCEKIUja

N kareropuje cy ucre kao y pN.

Hanomena:* [lojam KIMHUYKY €BUJAHTaH ce JepuHUIIe Kao qeTekroBaH(detected) UMUIIMHT MeTO-
nama (MCKJbyuyjyhu muMpoctMHTUTpadu]jy) WK KIMHUYKHM IPErIeioM ca KapaKTepUCTHKaMa BHCOKO
CYCHEKTHUM Ha MaJIMTHUTET WM HaJla3 CyCHEeKTaH Ha MAaKPOMETAcTa3e y LUTOJIOMIKOM Iperieny y30p-
Ka Jo0ujeHor acnupanuonom ouorcujom TankoMm uriioM (fine needleaspiration citology , FNAC).
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HALUWMOHAHW BOAWY JOBPE KIMMHWUYKE MPAKCE 3A INJATHOCTUKOBAKE W JIEYEHE PAKA JOJKE

Knuanuky HeeBuAEHTaH ce JeUHMIIE Ka0 HEIETeKTOBAaH MMMIIMHI MeToJama WM KIMHHUYKUM
IIPETIENAOM.

PM — Yina/beHne meracrase
G I1aToXHMCTOJIOIKO rpanpame

[ITo ce TMYe MATOXUCTOIOUIKOT Tpajupama HHBa3uBHOT KapimHoMa BujeT: Elston CW, Ellis 10.
[TaTonomku mMporHOCTUYKKM fakTopu y Be3w paka Jojke. BpeqHOCT XMCTONOMIKOT CTaAnjyMa KOJI paka
JI0jKe: UCKYCTBO U3 BEJHKE CTYy/AH]j€ ca TyroroauimuM npahemem. Xucrtonatonoruja 1991:19:403-410.

R kaacuduxanmja

OpncycTBO MM MPUCYCTBO PE3UAYATHOT TyMOpa MOCIIE Jedemha 03HayeHo je 3HakoM R. R kmacufu-
Kalfja ce OJJHOCH Ha:

RX IIpucycTBO pe3uayaaHOr TyMOpa C€ HE MOXKE IPOLEHUTH
RO Hewma pesunyannor tymopa

R1 MHUKPOCKOIICKM PE3UAYATHU TYMOD

R2 MakpOCKOIICKH pe3uayaaIHu TYMOP

I'pynucame no craamjymmma

Cragujym T N M
Cragmjym 0 Tis NO MO
Cragmjym [A TI* NO MO
Cramujym 1B TO, T1* Nlmi MO
Cramujym ITA TO, T1* N1 MO

T2 NO MO
Craaujym 11B T2 N1 MO

T3 NO MO
Cramujym IITA TO,T1*,T2 N2 MO

T3 NO, N1, N2 MO
Cragujym I11B T4 NO, N1, N2 MO
Cramujym I1IC 6uro xoju T N3 MO
Cramujym IV 6uro xoju T 6uio xoju N Ml
Hanomena: *T1 ykspyayje T1 mic
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Caxerak

Hojka
T — IIpumapuu Tymop

Tis In situ

T1 <2cm
T1mic <0.1 cm
Tla >0.1do0.5cm
T1b >0.5do 1 cm
Tle >1do2cm

T2 >2do5cm

T3 >5cm

T4 30/ TPYIHOT KOIia/KokKa
T4a 3w/ TpyaHOT KoIa
T4b Enem koxe/ynuepaluja, KOXKHH CaTeIMTCKH YBOPOBH
T4c O06a 4a u 4b
T4d WudmamaTtopHr KapurnHOM

N — Pernona/jiHu JIMM(pHH HOLYCH

N1 | Meracrasa y MOKpETHOM HCTOCTPAHOM pNImi | Mukpomeracrasa, > 0.2 mm a <2 mm
AKCHIIAPHOM JINM(HOM HOIYCY pNla | 1-3 axcunapra usopa
(aomycuma) HuBoa [ u 11
pN1b | JIumbHU HOTYC AKX YHYTpAIIE-E¢ MaMapHE apTepHje ca
MHKPOCKOIICKOM METACTa30M OTKPUBEHOM OMOIICHjOM
CTpakapcKoT JIUM(GHOT HOIyCa, a KOja HHje KIMHIIKI
OUHIIIEHA
pNlc | 1-3 akcunmapHa yBOpa U YBOPOBU Iy’ YHYTPALIHE
MaMapHe apTepHje ca MUKPOCKOIICKOM METacTa30M
OTKPHBEHOM OMOIICHjOM CTpaykapcKor JMM(HOT HOzyca,
a Koja HUje KIIMHUYKH OYUIIIeIHA

N2a | Meracrase y akcuiiapHOM JUM(HOM pN2a | 4-9 akcunmapHUX 4BOpOBa
HOJyCY (uBOpoBHMA) (pUKCUpaHE
Mel)ycoOHO (CIMBEHE) WK 3a IpyTe
CTPYKType

N2b | MeracTa3ze caM0 y KIMHHYKA pN2b | Jlumbuu HOMYC (HOIAYCH) AYK YHYTPAIIHE MaMapHEe
€BUJICHTHOM* TUM(HOM HOAYCY apTepuje, KIMHUYKHA O4UIIIeIHH, 0e3 aKCHUIIapHUX
(HOIycHMa) OKO apTepHje MamMapHje YBOPOBa
MHTEpHE (WM YHYTpAIlkhe MaMapHe
aprepuje) y OICYCTBY KIIMHUYKH
€BUJICHTHUX MeTacTa3a y akCHJIapHUM
TMM(HUM HOZTycUMa

N3a | Meracrase y uH(ppaKIaBUKyJIapHOM pN3a | 10 akcuiapHUX YBOPOBA WM HH(GPAKIABUKYIIAPHU YBOP
nuM(pHOM Hoaycy (HOIycUMa) (uBOpOBH)

N3b | MeracTasze y TUM(PHOM HOAYCY pN3b | JIumdun HOTYC (HOMYCH)TYK YHYTPAIIHE MaMapHE
(HOIyCcHMa) aKCHJIe WITH apTepHje apTepuje, KITUHIYKN OYUTIICIHH, Ca aKCHJIAPHUM YBOPOM
Mamapuje HHTepHe (uBOpoBHMMA) MM > 3 aKCHJIapHA YBOpPA M YBOPOBH JTyK

YHYTpaIlbhe MaMapHe apTepHje ca MUKPOCKOIICKOM
METacTa30M OTKPHBEHOM OHOIICH]jOM CTpaskapCKor
TUMQHOT HOIYyCAa, a KOja KIIMHIYKA HHje OYHITIeTHA

N3¢ | MeracTa3e y cynpakiIaBUKyJIapHOM pN3c | CynpaknaBukynapHa MeTacTasa

TUMQHOM HOIYCY (HOITycHMa)
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HAUWMOHANHW BOAMY NOBPE KNNMHWYKE MPAKCE 3A AVJATHOCTUKOBAHE U JIEYEHE PAKA OJKE

M - Yna/beHe MeTacrase

MX VYmaspeHa MeTacTasa ce He MOXKE TPOLICHUTH

MO Hewma ynasmennx metacrasa

M1 Vnamena MeTacrasa
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XUPYPUIKE ITPEITIOPYKE 3A THJATHOCTUKOBAIHLE U
JIJEYEIBE KAPHUHOMA JOJKE

Ipodgp. /Ip Paoan [loouh
Acucm mp.cuyu meo Hean Mapkosuh

/p Bnaoan Iowmapay

/Ip Mapko Byma

Canpixkaj

Cekmnuja 1. MyaTUIUCIUTIIMHAPHU PUCTYII

Ceknuja 2. JlujarHocTuka

Cekmnuja 3. Xupypruja ”HBa3UBHOT KapIIMHOMA JI0jKE

Cekmnuja 4. Xupypruja HenHBazuBHOT KapuuHoMa aojke (DCIS, LCIS)
Cekmnuja 5. Tepanujcku MOCTYIIIN y TA3yIIIHO] jJaMH

Ceknuja 6. JlokanHa Tepanuja mocjie Heoa/jyBaHTHOT MPUCTYTIa
Cekmnuja 7. PexoncTpykimja nojku

Ceknuja 8. Xupypruja npuMapHoOT TyMopa KOJi METaCTaTCKOT KapImHOMa JI0jKe
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

CEKIIMJA 1.
MYJITUIUCHUILIMHAPHU MPUCTYII ( KOH3WIUJAPHU NPELVIEIN)

UnanoBu Konsminjuyma tpeda na Oyny CrenujaqucT KOju ce MPEeIOMHHAHTHO 0aBe mpolieMoM
KapIMHOMA JIOjKe, LITO ITOJpa3yMeBa I0BOJbHO HCKYCTBO, 3HAE U TPEHUHT y OBOj 00JIACTH OHKOJIOTH]E.

Unanosu KoH3winjyma u3y3eTHO MOTY OUTH MOJIeJbEeHU y IBa TUMa — JlujarnocTiuku u Teparnujcku,
anu y3 cTanny Mel)ycoOHy KOMyHHKAIIH]y.

JINjarHOCTHYKHU THM

Xupypr
Pangnonor

ITaromnor

Tepanujcku Tum

Xupypr
Pangnonor

ITaTomnor

MeaukaiaHd OHKOIOT

Pannorepaneyt

[InacTuyHu, pEKOHCTPYKTUBHU, XUPYPr

* axynmamuenu wianosu moz2y oa oyoy: Ilnacmuunu, pexoncmpykmusnu, xupype, I enemuuap,
Knunuuxu ncuxonoe, Knunuuku ¢papmaronoe, @uzuomepaneym, u Yiano8u muma 3a NOOPUIKY
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CACTAHIIA KOH3UW/INJYMA

Kom3minjymu ce Mopajy oip>kaBaTé peOBHO y3 00aBe3HO MPHUCYCTBO CBUX WIAHOBA M €BUJICHIIH]Y.
OnpxkaBame cacranaka koutpomuiie Koopaunarop Cirysxoe.

Komsunujymun (Myntu Aucuuruinnapau Tumosu MDT) ce mory cactatu mpema JOrOBOPEHOM pac-
Mopeay U MOXKEMO UX CBPCTAaTH Y TPU IPyIIE:

1. Ilpsu Konsnamjym ( JAujarHocTH4Ko-Tepanujcku)
JApyru Konsniaujym (Ilocroneparusau — [liianupame aJjyBaHTHOT JieYermha)
3. Tpehn Konsnimjym (Ilnanupame jedema meracrarcke 0osiectu — Pe-nipesenranmuje)

B

1. Ilpsu Konsnamjym ( JAujarHocTHYKO-TepanujcKm)

Ha oBuM koH3WIMjyMHMa c€ TIpUKa3yjy HOBU OoniecHuid. [1oTpeOHO je MPOIUCKYTOBAaTH O CBUM
narujeHTuMa Koj kojux pesynratu FNADb He yka3yjy Ha jacHy OeHWUTHY Jie3ujy. Pesynrarn uMuLIMHT
metona u HP nanasu (kop 6uornicuja +/- FNA) ce mopajy npe3enroBatu. HeorxoaHo je mpoaucKyToBaTu
O CBHUM IAIMjeHTUMa KOjUMa je JAMjarHOCTHKOBAH PaK JIOjKE Mpe OTIOYHbaba Tepanuje — Xupypruje,
HE/oaJljyBaHTHE WM MPHUMapHE MEIUKaJHEe Tepanuje. PesynTatn cBUX TpaKEHUX MPOTHOCTUYKHX U
npeauKTUBHUX (akropa (ykpydyjyhu ER craryc u mo moryhctey HER2) 61 Tpebano 6utu noctynuu
paau TUCKyCH]e.

JloHOCE ce TpeIo3H 3a JIeUeHhE KOjU MOpajy OUTH NMPEnu3Ho Ie(UHUCAHN U MPE3CHTOBAHM I1a-
LIUjEHTY y3 OATOBapajyhy IOKyMEHTaLH]y.

2. Jpyru Konsmmjym (ITocroneparusuu — Iliiannpame aajyBaHTHOT Je4era)

OBgaj xoH3mMjyM apyraunje 3o8eMo u Iloct-OneparuBau KoH3ninmjym u Ha leMy pa3mMarpaMmo Xuc-
TO-TIATOJIOMIKE Hayase (Hajuerrhe HaKOH XUPYPIIKOT JIeUeHa) U OITy4dyjeMo 0 onroBapajyhoj amjyBant-
HOJ Tepanuju.

Ha oBuM koH3WIMjymMuUMa ce MpHUKa3yjy U OOJIGCHUIIM KOJl KOJUX je CIPOBEICHA HE0ajyBaHTHA
Teparvja pajau MpoIeHe OIr0BOpa KOju Mopa OUTH AePUHUCAH MPOIIEHTOM (KOHTPOIHE MaMorpaduje u
UZ akcuna). OBY nanmjeHTH ce npumajy Ha KITMHHUKY 32 OHKOJIOIIKY XUPYPIH]jy 110 1aTyMy.

* 3a nayujenme xoju he ce onepucamu y opyeum ycmanoeama nompeono je cyeepucamu onmumar-
HO épeme onepayuje.

Paau npe3eHTanyje KOH3UIN]yMy HEONIXOAHU CYy CBH TPaXXEHU MPOTHOCTUYKH U MPEIUKTUBHU (Hak-
topu (ER, PR, HER2).

[TorpeOHO je neduHICcaTH TEPANNjCKy OMIYKY (BPCTY, JIMHU]Y XEMHO U/HIIM XOPMOHCKE Teparuje) u
ONITUMAJTHO BPEME 3all0UHIbatba IJIAaHUPAHEe PaJroTepantje.

3. Tpehun Konsnamjym (Ilnanupame jedema meracrarcke 0osiectu — Pe-nipesenranmuje)

Ha oBOM KOH3WIHjyMy MPE3CHTYjeMO PaHH]j€ JIUCHE MAIjeHTe ca HOBUM CHMIITOMHUMA WIIH T1a-
LIUjeHTe KO/ KOjUX j€ IPUMapHO JHjarHOCTUKOBAaHA METacTaTcKa 00JecT.

CEKIIMJA 1.

Kon3uiujym ce cactaje paau ouTyunBarba Kon3unujym ce cactaje mpema yTBpheHOM pacropesy u

0 Teparnuju npe u3jarama TePANHjCKUX OIIMja MalWjeHTy | HEOIXOHO je BOIUTH 3alMCHUK O TPHCYCTBY WIAHOBA

Opnrosapajyhu yciioBu Mopajy outu CBaku KOH3WIHjyM MOpa J1a IMa CBOT KO-OpAWHATOpA a
00e30eheHn paau oapKaBama MPHCYCTBO KOH3WIH]yMY je 00aBe3yjyhe 3a diaHoBe
KOH3HUIIHjyMa
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

CEKIIMJA 2.
JAUJATHOCTUKA

[Ipemopyka je 1a ce HeonepaTuBHA JUjarHO3a KapIlHOMA JI0jKe TI0CTaBJha Ha MIPHUHIIAITY TpHjaca:
- Kiaunnuka — OusukaaHu nperie, JuuHa aHaMHe3a, TOPOIuYHa aHaMHe3a — (aKTOPH PU3HKa
- Paguosiomka — Mamorpaduja o6e nojke, UZ 10jKu 1 aKCuiIa.

Hanomena:
*  Maenemna pesonanyuja modice bumu 00 eenuke nomohu y paoonowkom onucy nesuje, aiu

ce He npenopyuyje pymuHcKu

- IMaroxucTosomka (kop Ouorcuja Tymopa u/uiau OUoTICHja TyMOpa TaHKOM uriioM, FNAD)

Hanomena:
*  Core buoncuja ce uzpazumo npenopyuyje
**  FNA 3a yumonowky oujazHo3y Kopucmumu y ciyuajesuma kaod je nemozyhe ypaoumu Kop
ouoncujy (na npumep: buoncuja MmpHux Hodyca akcuie)

Cranpgapy je na ce HeolepaTHBHA IMjarHo3a moctasu kox 90-95% mnanujenara.

3a BehuHy HEMHBAa3MBHHUX KapIIMHOMAa — HemaanaOuiIHe Jie3nje, Koje ce OTKPHUBAjy HAa CKPUHHHTY,
no0ujame y30pKa 3a ATOXUCTONIOMIKY JUjarHO3y j€ OTEKAHO.

Haumn mMapkanyje 1oroBapjy paauoyior U XUpypr.

— Mapkupame XapIyH KULIOM

— Mapxkupame black carbon-om

- Mapxkupame pagunopapmakom - ROLL

Cranpgapn je na ce HeolepaTHBHA IMjarHo3a moctasu ko 85-90% marujenara

Hanomena:

* V3opak mkuea 3a namxoxucmonozujy 0oobuja ce aKyym acucmupaHom u/uiu eohenom ou-
oncujom noo Konmponom ooz2oeapajyhe umupyune memooe

**  Vkonuxo je nemocyhe 0ooumu oozosapajyhu y3opax, unu je paouoiouika u namoxucmious-
ka/yumonowka unmepnpemayuja BIRADS 3/4 u C 3/4, unoukosana je maprayuja ne3uje
U OUjAcHOCIMUYKO-MEPAanujcka 0meopeHa Xupypuka buoncuja (ekcyusuorna obuoncuja,).
Konuuuna yknorwenoe mxkusa ne cme oumu npesenuxa (20-40g) 360g nianuparea deuru-
MUBHOZ XUPYPUIKOZ Tledetbd.

CEKLIAJA 2.
Kontposa kBanurera - lln/beBn Pesyararn
YMmamuBame KO3METCKOg nedekra TexnHa yKIIOBEHOZ TKHBA HAKOH OTBOpEHE OHOTICHje MOpa OUTH
OTBOpEHE OHOcCIHje 3a0erne)xeHa.
> 90% oTBOpeHMNX OHOCTHja 3a KOje ce MOTBPIH 1a Cy OcHugHE Ou
Tpebarno na nmajy Texuny < 20g.
Cge OeHUTHE cy4ajeBe KOju MMajy TeXHHY mpeko 40g Tpeba
MIPOJMCKYTOBATH HA ITOCT- OTIEPATHBHUM KOH3WIN]yMHMa
CMmamuBambe Opoja HeMOTPEOHNX XUPYPIIKUX Hneazuenu xapyunomu Ou Tpedaio 1a uMajy
MHTEPBEHIIN]a He-oneparuBHy HP Dg, mun cranmapn > 90-95%
Heuneazuenu xapyunomu, MuH cTangapa > 85-90%
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CEKII1JA 3.
XUPYPI'HJA HHBA3ZUBHOI' KAPHUHOMA JOJKE

ITomrenna onepanuje KApUMHOMA J0jKe
(Breast Conservation Surgery, BCS, Breast Conservation Therapy, BCT)

[Tomrena onepaiyja moApasyMeBa yKIamamke TyMOpa ca 30HOM OKJTHOZ 31paBOg THUBA JI0jKe.
TepmuHOIOgH]a ce 3HAYajHO PA3NIUKY]e.

VY aHgII0CAaKCOHCKO] TEPMHHOIOZH]U:

- JammnekTomuja (lump, tumor — lumpectomy),
- cerMeHTeKTOMHja (segemntectomy)

- BCS, BCT

VY HarmieM je3uKy:

- TYMOPEKTOMHja

- IapUHUjaTHA peceKuuja
- KBaJIpaHTEKTOMHja

Hamnomena:* HeonxooHno je ycagnacumu mepmMuHONOgUjY, Uil Ha CPNCKOM, WU HA TAMUHCKOM, C
UM WMO ce HOBU MEPMUHU Y C8emy He Npegooe Ha NaMmUHCKU

WBuna pecexiyje, moceOHO OHa HajOIM»Ka TyMOpY ce o0eliexkaBa Ha MPETXO0IHO JOZOBOPEH U YHH-
(OpMHM HaYMH IIPE ClIarba Ha MATOJIOZH]Y.

Uucte MapruHe moapa3syMeBajy OJACYCTBO MaaugHUX henrja moTBpheHO MUKPOCKOIICKH (TIaTOXMC-
TOJIOIIKH).

He nocToju koceH3yc 0KO MUHUMATHOE PacTojama Of TyMOpa, I1a ce OACYCTBO MaJlUTHuX henuja y
UBUIM Npenapara cMatpa RO pecekiujom.

Hanomena:

*  Hajeehu 6poj xonenzyc koHghepenyuja npeonasice npebojasarve usuya (ink), HegamusHe
usuye pecexyuje ce 0epuHUULY AKO, MUKPOCKONCKU, MYyMOp He 0ooupyje 60jy.

** Cmampa ce 0a je 2mm yoasenocm 00 mymopa MUHUMYM U 3d UHBA3UBHU U HEUHBA3UBHU
KapyuHom.

He HOCTOjI/I KOHC3yC OKO MAaKCUMAJIHC BCJIMYHNHC TyMOpPaA 3a MOTCAHY onepaunjy.

Hanomena:

* ¥V uajeehem 6pojy cmyouja Hajeehu npeunux mymopa je o0 2,5 0o 3 cm

** Cmampa ce 0a je 00HOC 8enuduHe Mymopa u eiudune (801ymena) 0ojke npecyoat y npeo-
J10gy nowmeoHe onepayuje 0ojke.

[TocroneparuBHa paguoTepanuja J1ojke je obaBe3Ha npema KoHceHsycy. Jlexuite Tymopa ce 0ba-
BE3HO 00esie’kaBa TUTAHHM]YMCKUM KIIMTICEBMMA Pay UHIAMBHYaIHOT IUTAHUPAba paguoTepanyje.
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Nuaukanuje

Kon mammjenara y craaujymy 0 (TisNOMO), I (TINOMO), Ila (TO-1INIMO; T2NOMO) u IIb
(T2N1MO), ca comuTapHUM TyMOpPUMA BEIMYUHE J10 3 ¢cm y HajBeheM mpeyHuKy.

Tun Tymopa u nokanu3aiyja HUCy KOHTParHIMKaI]ja 32 MOIITEHY Ollepalujy

Tymopu Behu o1 3cm 1 Mamu 01 Scm yKOJIHMKO MAIHjeHT 0/10Mja MaCTeKTOMH]Y WiH ce Ha KoH-
3WIKjyMy TMPOIICHU JIa OJHOC BEIMYMHE TymMOpa M J0jke omogyhaBa oHkomnomiku 0e30emaHy u
€CTETCKH MPUXBATIBUBY TOIITEIHY OICPALIH]y.

[Tocne noOpog ongoBapa Ha HEOAjyBaHTHY Teparujy y3 HEONXoAHY omnyKy Konsunujyma
Hanomena:

*  Ilpema HOBUM KOHCEH3YCUMA pA3MAMpajy ce npenopyke 3a Heoaodjy8anmu npucmyn Koo
mymopa eehux 00 3 cm yax u koo N0

Kountpaunaukamuje

[ManjenTtn y cragujymy 1Ib (T3NOMO) u [T (T3N1MO), xaia je TyMOp MPEBENHK 32 MOCTU3AHE
€CTETCKOgZ eeKTa.

HemnoBoJbaH 0fHOC BETMYMHE TyMOpPA U JA0jKe (MaJie J0jKe)

[ToHaBsbaHO MO3UTHBHE MAPTUHE PECEKIH]e KO MHBA3MHOT U HEMHBAa3WBHOT KapLIMHOMA
Judy3He MUKpOKaIIH(PHUKALIM]je MATUTHOT H3IJIEAA.

MyntudokaaHu KapIuHOMH

[IpeTxoaHO BHCOKOIO3HA paIuoTepanuja A0jKe, U paguorepiuja Mantle TeXHUKOM 1 KOJI KapIu-
HOMa Tutyha

[IpBu u npygu Tpumectep Tpyanohe

Konegena Backymnapna 6onect

[TcuxononKy, COILMjaTHu U APYZH Pa3io3u

Hemogyhnoct cipoBohema paguoreparuje

[Ipensuhen o ko3MeTcku edexar

XKespa manujeHTa 3a MaCTEKTOMU]Y

MacrtekTomuja

Knacuuna monudukoBaHa pajukaiHa MAacTEKTOMH]ja MOJPa3yMeBa yKIIAbambe KOMIICTHOT TKHBA
J0jKe ca BehrM JIeToM eIMNTHYHO EKCIMIUpPaHe KOXKE U AUCEKIIMjOM Ma3ylIHe jaMe.

Hanomena:
*  Oncee oucekyuje naszywine jame u NOCMYNAK ¢4 CMPANCAPCKUM TUMPHUM HOOYyCUMA Y
cexyuju NOCMynak y nazyuHoj jamu

Bpcre macTexkTomMuja

[Ipocra mactexTomuja (simplex)

MoaudukoBana pagukaiHa mactekromuja (Madden, Patey)

Panukanna mactexkromuja (Halsted)

MactekTomMuja 3a ouyBameM Koxke nojke (Skin spearing mastectomy) ca mpuUMapHOM pPEKOH-
CTPYKIIM]OM JI0jKE€ UMILIAHTAILIMjOM €HIOTPOTE3€e CYyOIEeKTOPAIHO




Nuaukanuje

— ¥V cBUM cily4ajeBUMa KOHTpaWHIUKAIM]a 3a TOMITEIHY ONepaInjy

— Ilo nponenu Konsunujyma, Xupypra Win OJUTyIH MaljeHTa

— Ilapuwmjannu oAroBop Ha HEOAJjyBaHTHY TEparujy

— Kapa je npoueHna 1a ce He MOXKe YpaJIuTH 3310BoJbaBajyha mpuMapHa peKOHCTPYKIIH]ja

Hanomena:

*  Obase3no nayujenmy noHyoumu mo2yhnocm npumaphe uiu ceKyHOapHe peKoHCmpYKyuje
** [Ipeonog epcme onepayuje u nederba u nayujeHmosa caziacHocm Mopajy oumu esuoeH-
mupanu y ucmopuju 6orecmu

Kontpaunaukamuje

— OmnmTe KOHTpAaUHAMKAIH]E 332 PaIUKaIHy OINEpaln]y, Mpe CBera OMIITe CTame MalujeHTa 300r
NPUIPYKEHUX OOJIECTH U BUCOKOT PU3UKA.

— Ilcuxo-conujanHu acrekTu

CEKIIM1JA 3.

KOHTpOJIa KBAaJIMTETA - INJbEBU

Pesyararu

[Tarujerte MopaMo HH(OPMECATH O
TEPAITHjCKUM OTIIHjaMa

VYxonuko je Mmogyhe nmanujeHTr 61 Tpedaso na Oupajy nsMely monyhermx
MOJIQJTUTETA JICYCHhHA.

Y xonwmko Huje Mogyhe marujeHTy MyHyIUTH MOIMTEeIHY OIEepaIyjy A0jKe
TO Tpeba TOKYMEHTOBATH y UCTOPUjU OONECTH.

[MTanujenty mopa Outn omoryhena
PEKOHCTPYKIIHja J0jKe

CBuUM IanyjeHTIMa KOjuMa ce pajii MacTeKTOMH]ja (110 Mpeiory
XHUpypra iy rpemMa bHX0BOM N300py) Mopajy OUTH MPEIyIOKEHH THIIOBU
PEKOHCTPYKIIHjE.

VYkonuko je To Mogyhe manujeHTHMa Tpeda MOHYAUTH TPUMAPHY
PEKOHCTPYKIN]Y.

YKOJIMKO MMalMjeHT HHje KaHANUTAT 3a PEKOHCTPYKIIH]Y JI0jKe TO Tpebda
JIOKyMEHTOBATH Y HCTOPHUjH OOJICCTH.

Mopamo OUTH CUTYpHH y UBHIIE PECEKIIHja
KOJI TIOIITETHHUX OTepariyja JI0jKe

WutpaoneparuBHa crienimMeH Mamorpaduja je Heolxo/jHa 3a CBe
cily4ajeBe Koj KOjuX je

norpedHa paIMoJIoNIKa MapKaluja mpoMeHe.

[Ipenopyuyje ce 1 KO CBUX MIUPOKUX TYMOPEKTOMHM]a

Mopamo OUT CUT'YPHH y aJeKBaTHY
XHUPYPIIKY €KCIU3H]Y HHBA3UBHOZ
KapIMHOMA JIOjKEe

CBHM TalMjeHTHMa MOPAMO YKJIOHUTH TYMOP
Ca YUCTHM MHKPOCKOIICKUM HUBHUIIAMa PECEKIIH]EC
CXOJTHO MPOTOKOTY KJIMHUKE Ha KOjO] PauMO

Jla cMamuMO Opoj TeparujcKux oreparyja
KOJT JKEeHa ca TIAHUPAHOM TOIITETHOM
OTIepaInjoM J0jKe

Munumaian ctangapa > 95% mnanujeHara Ou Tpedaso aa uma Jo 3
orepanuje 10jKe

lla CMAambUMO CTOITY JIOKAJTHUX pEIUInuBa
HAKOH IMOIITEIHUX OIepaIija 10jKe KO
HWHBa3WBHUX KaplMHOMa

MunumMaian cTangapa < 5% mnanujeHara ca MoIITeTHOM OIEPAIlH]oM
JI0jKe Ou Tpebasto aa 100H]jy JIOKATHH PELUAUB O0IECTH Y TIEPHOAY O 5
goJInHa

Jla cMamMMO CTOITY JIOKIHUX PelnanBa
HAKOH MAaCTEKTOMH]ja KOJi MHBa3HMBHUX
KapIuHOMa JI0jKe

Munumanas craniapa < 5% mnaryjeHara HakOH yIHIbEHE MacTEKTOMM]e
6u Tpebaio ma 100Hjy JIOKAIHU PEIHIUB OOJECTH y IEPUOLY O 5 goamHa
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CEKIINJA 4.

XUPYPITNJA HEMHBA3ZUBHOI' KAPHIUHOMA JOJKE
XupypuIKo Jieyeme TyKTATHUX KapuuHoma in situ (DCIS)
DCIS je Manurau nmpekypcop MHBa3HBHOT paka J0jKe.

s xupypruje je aa U3BpIIM KOMIUIETHY €KCIU3Ujy TyMOpa M Jia CBele Ha MUMHUMYM JIOKAIHU
permauB. CTagujym TyMOpa U YUCTE MBHILIE peceKnrje (MBuie >1 mm) cy BaKHU (aKTOpU y TPETMaHy
DCIS.

MyntudokanHu TymMOp HHUj€ peaKk u Moxe Ja Oyzie pasiior 3a BUCOK IPOLIEHAT JIOKATHUX PELUINBA.
[pubnmwxno 50% nokanHux peruausa nocie Tpermana DCIS cy uHBa3suBHM U HUCY MH cUTy. MHaMKa-
II{je 32 MaCTEeKTOMH]y Cy HeAe(PHHUCAHE Al €KCTEH3UBHE MUKPOKANIIU(UKAIje Ha TPEONepaTUBHO]
Mamogpaduju cy hakrop pu3nKa 3a JOKATHU PEIIMINB HAKOH KOH3EPBAaTUBHE OIEpaHIje.

Bucoxk nporieHar penuausa ce aemiasa ko Behux rymopa (aujamerpa >40 mm) u MacTeKToMuja Tpeda
na Oyze y CKIlay ca TAKBUM ciiydajeBumMa. Mamorpadcku Haias He o7igoBapa yBEK IMaTOJIOIIKO] BEINIH-
HU TyMoOpa U 4ecTo ce goraha na tymop Oyae Behr Ha XMCTOMATONIOIIKOM IIPECeKy Hego BUl)eH MaMorpa-
¢dujoM. Y KOTUKO pazMarpamMo MacTEKTOMH]Y Kao Tepanujcku n3oop 3a tpetMad DCIS Ha ocHOBY Myi-
TU(OKATHOCTH, OHJIa OV OUJI0 HIeaTHO Ja ce 6ap JABe o0acTy qojke OnonTupajy 1a Ou ce To MOTBPIHIIO.

[TocToje HACyMUYHM TOKYIIAjH aJjyBaHTHE paguoTepanuje rmocie uyBama nojke kon DCIS. YV
EORTC crynuju yucre uBuue (>1 mm) cy yapykeHe ca JOKaJIHUM peruauBoM on 15% y merogo-
mummbeM npahemwy.y nopehemy ca 36% kon nanmjeHara ca OamkuM uBunama pecekiyje (<1 mm), 6e3
o03upa Ha ynoTpeOy panuorepanuje. Mcro tako, DCIS Huckog gpamyca je yapyKeH ca MambUM PU3H-
KOM O] peLIMIHBA.

Kon manujenara kojuma je yaumeHa MOIITEIHA OTepalyja 10jKe pyTHHCKH MOpa OUTH eKCLUINpaH
DCIS ca MHKpPOCKOIICKM YHCTHM paJvjalIHUM HBHIama. VBuiie On3y 3uza rpyIHOg Kollla Wid OIu3y
KOXKE Cy Mambe BayKHE.

WuTpaonepatuBHy criennMeH paaurgpadujy tpeba nu3BoauTH 3a cBe ciyuajee DCIS kox kojux ce
TUTAHUPA TOUITEHA OTIepallrja J0jKe a BelruKa BehrnHa nMa HeraianaOuiiHe Jie3Hje Koje 3aXTeBajy paau-
OJIOIKY JIOKasn3anujy. CBe onucane MUKpOKaIIu(UKaIyje Mopajy OUTH YKIIOHkEHE.

Heomxonna onpema (Hrp. KaOMHET 3a AUTHTAIHY CieNUMeEH panuogpadujy) 6u tpebana na Oyne
pacIioioKMBa Tako Ja CHeluMeH paaunogpaduja Moke OMTH yunmeHa y poky ox 20 munyta. MuTep-
mperanuja CrernuMe paauorpaduje Mopa OUTH jacHO 3a0enexeHa. YKOJIUKO je MHTEepIpeTaluje cre-
IUMeH Mamorpaduje yuumeHa OJf CTpaHe XUpypra KOju OIepHIle, pe3ynTaT Mopa OuTH motBpheH on
CTpaHe pajnoira Ha NpBoM ciefeheM cacTaHKy MyJITHAUCIMIUIMHAPHOT THMA (KOH3MIUjyMa). YKOIUKO
paaroIior OIMax mpegiena npenapar, He 6u Tpebano aa npohe Buine ox 20 MUHYTa 10 U3BEIITABAHA
xupypra. Crnenumer paauorpaduja Mopa OUTH JOCTYIHA TATOJIOTY, a CIICIMMEH IIpenapar JI0jke Mopa
jacHo OuTH 00eNeXKEeH M OpUjeHTUCAaH. XHUPYpIIKa OJeJbeHba JI0jKe MOpajy UMaTh jacHO Ae(UHHCAH
MIPOTOKOJI OPHjEHTANH]E€ U PyKOBamba CICIIIMEHOM.

Ex tempore maToXuCTONOMIKH MPETJIe]] Specimen mpemnapara ce He Ipernopydyje.

Hema monaraka mpema kojuma ce jacHo onpelyjy maprune ekcuuswje mpernapara. Onesbema Ou
Tpebasia 1a UMajy CBOj IPAaBWIHUK MPUXBATIbUBUX Mapruna excumsuje 3a DCIS, a unnuBuayannu ciy-
yajeBu Ou Tpebanu OMTH pa3MaTpaHu Ha KOH3WIMjyMy. AKO C€ HAaKOH pa3MaTpara MYTHIUCIHILIH-
HApHOT TUMa MapTUHE EKCIM3Hje CMaTpajy HEeaJeKBAaTHUM, MOPA C€ MPEIUIOKUTH TTOHOBHA XUPYPIIKA
MHTEPBEHIIMja KaKo OU CUTYpHOCHE MapruHe Ousie 4ucre.

64



[TpoBepa numMpHUX HOyca OOMYHO HHj€ HEOMXOAHO 3a MAaIMjeHTE ca He-ONepaTHBHOM JIMjarHO30M
DCIS. Heku nauujeHTH cy U3/10’keHH BeheM pU3UKy J1a C€ Y HEKOM Off XMCTO-TIAaTOJIOIIKUX Mpernapara
YCTaHOBH IOCTOjabe OKYJITHOZ MHBA3UBHOT KapuITHOMa. Y OBY IpyITy MalfjeHara crajaajy OHU KOjH ce
ornepuiry 300g MOCTOjamba MUKpOKAIIK(UKAI[ja Ha BEJIMKO] TOBPILIMHH, KO KOJUX C€ M3J1Baja IMajrma-
OUITHUM TYMOD, AUCIUIa3H]ja BUCOKOZ CTETIEHA, OJHOCHO Yy ClyuajeBUMa IJie Ce CyMba Ha MUKPO UHBA3H]y
WIN c€ Ha MUKPOWHBA3Ujy MOCyMJba HAaKOH HEOINEPAaTUBHUX OMOICHja. Y TaKBUM ClIy4ajeBUMa CEHTH-
Hen 6uoncuja (SNB) wunu Ouornicuja (sampling) yeTupu Hogyca MOXKe OUTH NMPUMEHmEHa. AKCHUIIapHa
JIMCEKIIN]ja je KOHTparHIMKOBaHa KO/l MalijeHaTa Kol Kojux je He-onepatuBHo jeauHo DCIS nuarnoctu-
koBaH. OJTyKa Jja ce CIIpoBeie Mpolieypa akCHIIapHe poBepe Tj.CTaKUpPama, MoXke OUTH pa3MarpaHa
Ha KOH3WJIHjyMy U y pa3roBOpy ca MalujeHTOM, U Mopa OUTH y CKJIaJy ca JOKAJIHHUM MpolLeaypamMa a
Mopa OUTH JJOKYMEHTOBAHO y UCTOPHjU OOJIECTH MallKjeHTa.

TperMaH HEMHBA3UBHOE KaHIIEPa /10jKe OTKPUBEHOZ MPEKO CKPUHUHEA (M aTUIMYHE XUTIEPIUIa3H]je)
je muTame peBU3Mje Ha HAllMOHAIHOM HHBOY , Sloan mpojekar. CBe CKpUHHUHE jeAUHUIIE J10jKe Ou Tpe-
Oase 1a y4ecTByjy.

TEPAIIMJCKE ITPOCEAYPE KO/ DCIS
Nupnkanmje 3a MACTEKTOMUJY

— JIlBa wiu BUIlIe IPUMApHUX TyMOpa WK JU(y3HE paJuoIONIKU MATUTHE MUKPOKaIIIU(pHUKaILje
— ITlo3uTHBHE UBHIIE PecEKIIM]je TIOCTe MOHABJbaHUX Olepalirja
— Benuku npuMapHu TyMOpPH KoJ| KOjux HHMje Moryhe nmoctuhu qo6ap KO3MeTCKHU edeKar MoITea-
HOM OIIepaLnjoM
— Tymopu ko miahux jkeHa Kofl Kojux je 300g Manux A0jku Moryhe nmoctuhyu caMo MUHUMAJIHY
HETraTHBHY MBHILYy PECEKIIHje
Hanomena:
* ObasesHo je nayujenmy noHyOumu NPUMAPHY PEKOHCMPYKYUJy 00jKU

Nupunkanmje 3a nomreaHy onepanujy

— Mawmogpadcku Ui KIMHUYKHY JIoKanu3oBaH conutapau DCIS
— Bennuuna Huje anconyTHa KOHTpaWHAMKALIM]a

[Tpumena paauorepanuje kox DCIS mopa Outn pasmarpana Ha KoH3unnjymy U y ckiaay ca Ba-
xehum npenopykama u (pakropuma Mporsose.

CBe Tepanujcke OMiyje u NpogHo3a (MOryhHOCT JOKaIHOE PeLUANBA) MOPajy OUTH IpeaoueHe ra-
LUjEHTY U TIOHYAUTH MYy H300D.
Xupypumiko Jedyewme jg00yaapHuX in situ Heormstazuja (LISN)

Jlo6ynapna un cuty Heomnasuja LISN (paHuje nmo3Hara kao joouinapHu KapuuHoM in situ uinu LCIS)
j€ 4ecTo MHIMJEHTHU Haia3 U o0u4HO je okyaTHU. LISN He Mopa OuTH mpekypcop JIoKaJlHe MaJlugHe
nes3uje, anu noteplhyje nosehanu pusuk y 6yayhHOCTH, MPUOIMKHO CEAMOCTPYKH O 10jaBe MHBA3HB-
Hog KapuuHoMa y o0e nojke (level 3 evidence). Pusuk 3a pa3Boj kapuuHoMa J0jke je oko 1% gonumime.

[Tpenopyuyje ce aa ne3uje y 10juu koje caapxke LISN Oyny excumaupane pajau nocraBibamba Ae(u-
HUTHBHE JMjagHO3€, 3aTO IITO I0jeNHU MMalKjeHTH MOTY UMaTu nparehy HHBa3UBHU MAJUTHU TYMOD.
Masu 6poj noctynHux nogaraka 3a LISN mpemiaxy aa yucre MBHIE PECEKIMje HUCY 00aBe3HE KOJ
xupypuikog nederma LISN.
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CEKILIMJA 5.
TEPAITMJCKH MOCTYIIIH Y MA3YITHOJ JAMHA

AKO TIOCTaBUMO JIMjarHO3y MO3UTUBHOZ JTUMQHOT HOAyCa HE-ONEPAaTUBHOM METOJOM KOl Mallyje-
HaTa ca paHUM PAKOM JI0jKe, MAlMjeHTy MOPaMoO PaJUTH U TUCEKIH]y aKCHUJIe U CBH JUM(HU HOTYCH
Mopajy outu ykinomeHd. HuBO auceknuje Mopa OMTH HOTHpaH.

Bbpoj yxiomenux muMGHUX HOAYyCa 3aBUCH M O]l XUPYpLa U OJ1 MaTOI0ga KOjU aHAIM3Hpa Mperapar.
Kox xomruteTHe akcuinapse auceknuje y Bumie o 90% nanaszumo HajMame 10 mumpHux HOmyCa.

WneanHo Ou OMI10 1a ce KOJ CBHX MAallMjeHaTa ca paHUM KapIIMHOMOM JI0jK€ HAIpaBU CTaXXKUPAHE
aKCWJIe, a YKOIUKO CY KJIe3/Ie TTO3UTHUBHE MOTPEOHO je J1a ce YIMHU JUCEKIH]ja aKCHUIIe.
VY KOJIMKO C€ HE pajii CTXXKUPAE aKCUIIE pa3iioge 3a TO Tpeda U3HETH TPe]T KOH3HIH]YM.

Komrmnerna aucekiuja akcunapaux mumHux Homayca (HuBo III) je edukacHa y KOHTpoId peguo-
Hanue 6onecru. Croma peuuana ce kpehe on 3-5 % y nmerogoauimeM uHTepBady. Croma penuanBa
01 y oBOM meproay Tpebaia Ja U3HOCH Mame 011 5 % ca KJbeM JI0CTH3ama CTone Mame o1 3%.

MunuMuanHa xupypguja akcwie 0e3 paaumorepanuje I0Boaud A0 Behe crome pernuasa.
EnunGypriuka cTyamja je mokasasa Ja MalyjeHTH Ko KOjUX cy OMOTICHjOM JOKa3aH! MO3UTHUBHU aKCH-
JapHU TMM(HU HOTYCH M KO KOjUX je TOTOM NMPUMEHEeHa paluoTepanija uMajy CIMYHY CTOITY PeIyIu-
Ba ca MalMjeHTHUMa Koj Kojux je paahena komrietHa (HuBo III) nucekmuja. (level 2 evidence).

VY nocnenme BpeMe je CeHTHHEIN HOJ| OMOTICcHja TocTala CTaHAap/ 3a akCHIIapHo cTaxkupame. Opa
TeXHUKa 00e30el)yje mpernu3ny nporeHy akCUIapHog CTaryca, HUCKY CTOITY JIaKHY HETaTHBHUX Pe3yil-
TaTa y3 3HauajHy peAyLKHjy XUPYpPILIKOT Mopouaurera, noceOHo mumpenema. KomOnHoBaHa TeXHHUKA
(BuTasHa 60ja, paaro U30TOII) je IPEopydeHa MeTola. XUpyp3u Ou Tpedao aa JOCTUTHY MUHUMAJIaH
ctanaapa of npeko 90% uaeHTuUKaIyje CeHTUHEN TUM(PHUX HOayca 1 Mambe o1 10% maXHO HeraTHuB-
HUX pe3ynTara y cepuju ox 30 namnujeHara.

XUPYPILIKO CTAKUPAHE AKCUIAPHUX TUM(HUX HOAyca MOpa OMTH 00aBJLEHO IIPEMa JIOKAITHOM ITPO-
TOKOJTY. Y KOJIMKO je MOCTaBJbeHA JIUjarHo3a KapIlMHOMa JI0jKe He-ONePaTUBHOM TEXHUKOM, CTaXKHPabe
akcuiie Ou Tpedalo 1a ce paau y UCTO BpeMe KaJia M XUpypruja paka JojKe.

Craxxupame akcuie MoXe OUTH M3BECHO CEHTHUHEN OMOICHjoM (IIPErnopyyYeHo), OUOTICHjOM, HITH
HAKOH JMCEKIHje. YKOJIMKO ce M3BOAM OWoIcHja akcuiie HajMame 4 muMdHa Hoayca Mopajy OUTH yK-
nomweHa. Butanna 60ja Moxe OuTH KopHirheHa Kao TOMONHO CPeICTBO KO OMOIICH]e aKCHIIe.

Pytuncka nuceknuja je 3a Behuny nanujeHara HemoTpeOHa. YKOJIHMKO jé CEHTUHEN MO3UTHBAH (MakK-
PO WM MUKPO MeTacTase) Jdajhba akCHUiIapHa JUCeKIHja (WU paaroTeparuja) 3ajeJHO ca aJ[jyBAaHTHOM
CUCTEMCKOM TEPaIHjoM Ce MPEenopyuyje.

Onmnyka o u3Bohemy KomIuieTHe akcuiapHe auceknuje (mwiu RT) HakoH MOTBpIE O MO3UTHBHUM
SLN Mopa OuTH KOH3WIHjapHA U Y JIOTOBOPY Ca MAaIMjeHTOM. 3Hauaj MPUCYCTBA M30JOBAHUX TyM-
pockux henuja y akcHiu je TPEHYTHO HEjacHa U OBAaKBa aKCHJIa C€ CMaTpa Kao HEgaTUBHA U HE MPETo-
pydyje ce pyTHHCKa Tepanuja (IUCEKIUja WK PauoTeparnmja).
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Bbuoncuja crpaxkapckux sumduux Hoayca (Sentinel Node Biopsy, SNB)

ASCO IIpenopyke 3a SLNB — Tagena

Kiannuukm Hanas Bbuoncuja SLN HuBo nokaza*
T1 wm T2 tymopu IIpuxBarsbuBa JHobap

T3 wm T4 tymopu He npenopyayje ce HemnoBospan
MyATHIIEHTPUYHHE TYMOPH [IpuxBarspuBa OrpannueH
Kaprmaomaro3un MacTuTrc He nmpemnopyuyje ce HenoBosban
DCIS ca mraHupaHOM MacTEKTOMI]OM IIpuxBarsbuBa Orpannyen
DCIS 6e3 macTekromuje He npenopyuyje ce cem ko Benukux DCIS Henososban

(> 5 cm) wm kop OMoIICH]je, CYCIICKTHE TN
JIOKa3aHe MUKPOHHBA3Hje

CycneKkTHH, TaIITaduIHN aKCHIIapHH JTUM(pHA He nmpenopyuyje ce Jobap
HOZLyCcH

Crapuje ocode [TpuxBarspuBa OrpanuueH
l'ojaznoct IIpuxBarsbuBa Orpanuuen
KapraoM ojke Ko Mynikapana [TpuxBarspuBa OrpanuueH
Tpyaunoha He npenopyuyje ce HenoBossan
EBanyaunja nuM¢pHUX HOmyCa CIIMBa a. [TpuxBarspuBa OrpanuueH

MaMapue UHTEPHC

[peTpxoaHa I1jagHOCTUYKA WM EKCIIU3UOHA [puxBarjbuBa OrpanuueH
ouorcuja Tymopa

[IperpxomHa omnepaiyja y akCUiIn He npenopyuyje ce HenoBosban
[IperxoaHe onepaiyje Ha A0 (PeceKinja, He npenopyuyje ce HenoBosban
peAyKInja, aygyMEHTAI[OHA, PEKOHCTPYKIIHja)

[Tocie HeoaqjyBaHTHE XeMHOTEpAIHje He npenopyuyje ce HenoBosban
[Ipe npeornepaTiBHE CUCTEMCKE TEPaITHje IIpuxBarsbuBa OrpannyeH

SLNB, cenmunen numeo Hooanna ouoncuja; DCIS, oykmanuu KapyuHom ux cumy

*HuBo nokasza: JlobGap, mynturie crynuje SLNB 3acHoBaHe Ha HamazuMa akcuiape IUCEKIIH]E;
Orpanuuen, nap cryauja SLNB 3acHOBaHMX Ha Haja3uMa aKCHJIAPHUX TUCEKIIM]ja WM MYJITUIUIE CTY-
nuje SLNB 6e3 nucekmuje akcwie; HenoBosban, HujeqHa ctynrja SLNB ca akcumapHOM THEKITH]OM U
nap crynuja SLNB 6e3 akcunapHe TuCeKIje.

ASCO Guideline Recommendations for Sentinel Lymph Node Biopsy in Early-Stage Breast
Cancer: Guideline SummaryJournal of Oncology Practice, Vol 1, No 4 (November), 2005: pp. 134-136
© 2005 American Society of Clinical Oncology.

DOI: 10.1200/JOP.1.4.134

KoHceH3yc npenopyke aJropurmMa nocTynaka y akCuJIH Ko HHBa3HBHOT KapIMHOMA

— SNB 32 KITUHUYKH HETaTUBHE HOMyCE Y aKCHIIM CeM KOoJ CBUX T4 M KaplIMHOMATO3HOT MacTH-
tuca ([IpocnexkTuBHM Tpajann)
— Bohena FNA 6uorncuja 3a KIIMHUYKY TTO3UTHBHE HOTyCE
O AKO cy MO3UTHUBHHU — TUCEKIINja aKCUIIe
o Akxo cy HeratuBHi — SNB u 6uocuja yehanux Homyca (peTpOCIEKTUBHE CTYIH]j€, eKC-
MEPTCKO MUIIJBEHHE)
— Jluceknuja ocraje craHmapa 3a Makpomeractaze y SN
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IMocTynuu ca akcuinapaum auM¢pHuM Hoxycuma ko DCIS

— Jucekuuja tuMQpHUX HOIYycCa aKCUIIE C€ HE MPENopydyje Kao MHUIMjaTHA CTEjUMHE MPoLeaypa
— CenTHHEN HOZIE OMOCTICH]ja c€ MPETopydyje KOa:

o [Ilanujenara kox Kojux ce MjaaHUpa MacTEKTOMHja

o [Ilanujenara ca rymopom y ckiomny ca DCIS nnun qudyszaum DCIS

o [Ilanujenara kon kojux je neunutuBHUM HP mpernenoM aujarHoCTUKOBaHA MHBa3WBHA

KOMIIOHCHTAa

©) KO,I[ HaHI/IjeHaTa rac HOCTOjC napamMeTpu MOBUIICHOT PU3HKA 3d MHBA3UBHU KApLIUHOM

Xupypiuke npoueaype y akCuIn

— buorncuja Tankom uritom (FNA) 3a TUTONONIKY Tperyie]l IPeTeparujcKu
— SNB - 6uocnuja cTpakapckux (ceHTuHeln) IMMQHUX Hoayca, “Bpyhux” u nmpebojeHux cTaH-

JnapaHo 2-3

— bwuornicuja ackuie — nujarHocTuyka, MUHUMYM 4 TuM$HA HOTyCa
— Jucekuuja akcuie — tepanujcka, MUHUMY 10 numpHUX HOlyca
o Kox mukpo mnm Mmakpomeracraza 'y SLN
o KiMHUYKY MO3UTHBHUX TUM(PHHUX HOyCa
o FNA muronorujom mokazaHe MeTacTase
o Y CKJIOIy XUPYPIIKOT JIeueHa M0ciIe Heo1ajyBaHTHe Tepamnuje ko1 N2 wiu pN+

Hanomena:

*  Heonxoono je esudenmupamu nuso oucexyuje (1, 11, 111)
**  Hucexyuja cea mpu cnpama cmampa ce paouxkaiHom OUceKyujom na ce nompeoa 3a paou-
omepanujom mopa pasmampamu Ha Konzunujymy

CEKILIMJA 5.

KonTposa kBanurera -
HubeBu

Pe3yararu

Jla noehamo Opoj mocraBbeHUX
JMjagHO3a METacTa3a y akCUIIH
HE-OMepaTHBHUM METoIaMa

CBHUM nanujeHTuMa KojuMa je A1jagHOCTHKOBAH ONEPaOMIHM MHB3MBHHU KapLUHOM
Jojke 6u Tpedaso na nmajy UZ akcuite u 'y konuko je Mmogyhe FNAD uim core
ouoricujy

OwmoryhaBama aJIeKBaTHOT
XHUPYPIIKOT 30pHibaBatba
3axBaheHux JIMM(HUX HOIyCa

VKOJIMKO je He-OllepaTHBHOM METOJIOM JI0Ka3aHa MeTacTasa paka J0jKe y aKCUIn
MOTPEOHO je MOTOM HAYMHUTHU TUCEKIIH]Y Ta3yIlIHEe jaMe KOJ MalMjeHara ca
JIOKa3aHUM (MHKPO WJIM MaKpo) MeTacrazama y akCHIIH.

VY oKBHpY NpoLEIypa CTaXXUpakba MOPaMo NPUMEHHUTH ojroBapajyhu Teparujcku
MOCTYIAaK KOjU MOYKe OUTH y BUJLy IMCEKIHMj€ aKCUIIe U YKJbYUHBahe NallijeHara
Y KIHUYKH POTOKosI. OBe MOAAJIMTETE Jieuere Tpeda NakJbHBO aHAM3UPATH Ha
KOH3WJIM]MY 3a JIOjKY.

YKOJIHKO je IOHEeTa KOH3WIMjapHa OJIyKa 3a TUCEKIH]Y Ta3yIIHe jaMe, MOPaMo
Ha3HAYUTH HUBO yuHmbeHe aucekuuje. [TorpedHo je oncrpanutu Hajmame 10
TMM(QHUX HOJYyCA.

Jla 06e36e1MO aIeKBaTHO
CTaKHUPAHE aKCHIIE

Kox marujenara ca paHUM KapIIHHOMOM JI0jKE KOj€ XHPYPLIKU TPETHPAMO MOPAMO
HAYMHHUTH XUPYPIIKO CTAKAPAKE aKCHIAPHUX HOMyca. YKOJIHUKO METaCTaTCKU
JUM(HA HOAYCH HUCY MOTIIM OWTH JOKa3aHU HE-OMCPAaTHBHUM TEXHHUKaMa U
MIPUCTYITH c€ OMOTICHjU aKCHJIC, TOTPEOHO je YKIOHUTH HajMame 4 muMbHa HOIyCa.

Jla cMambUMO MOPOUIUTET
HAKOH JINCEKIIMje aKCUIIe U J1a
00e30earMo cTakupame Oonectn

[Ipemopy4yjemMo ceHTHHEN OHOCTIH]y KOMOMHOBAaHOM TEXHUKOM (BHUTaNHA 00ja 1
panno-u3oTor) Kox BehnHe maryjenarta ca paHUM KapIIMHOMOM J0jKe.

Ormcer akcuIapHE TUCEKIIH]je
Tpeba MHHUMAIIN30BaTH IIOMONy
e(heKTHOT CTaKupama

Mumn.ctannapa < 5% penuauBa y akciiin y S-roqunimbeM npahesy
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CEKLIMJA 6.

JIOKAJIHA TEPAITMJA ITOCJIE HEOA/IJYBAHTHOI IIPUCTVYIIA

Koncensyc npenopyke
— OobenexaBame TyMOpa KIMIICEBUMA IIPE CUCTEMCKE Teparuje (€KCIePTCKO MUIIBEHHE)
— Xwupypruja je Heomxo/iHa KoJl TalyjeHara ca KOIMJIETHUM OITOBOPOM (MEeTa aHajun3a)
o [Ilomrenne oneparyje a0jke
o MacrekTomuja ca wiu 6e3 mpuMapHe PEKOHCTPYKIIN]e
— Jlucekuuja akcuiie KoJ MarujeHara ca mpetxoaHo N2 uimu pN+
— CeHruHen O6uoICHja KOI MPEeTXOAHO KIMHIUYKKM NO MOXe ce ypaauTH Ipe WU MoCIe Heoajy-
BaHTHOZ MPUCTYTA (EKCIEPTCKO MHUIIIbEHE, PETPOCIICKTUBHE CTY/IU]E)
— IlocromeparuBHa paguorepanuja ce Mpernopydyje Ko CBUX MalHjeHaTa ca MOIITSHOM Oorepa-
1I1jOM, Ca JIOKAJTHO y3HAIIPEJ0BaINM KapIITHOMOM U WHHUIIM]AJTHO MO3UTHBHUX JIUM(HUX HOyCa
aKCHJIC JICUCHUX MACTEKTOMH]OM (METa aHaIn3a)

CEKLIMJA 7.
PEKOHCTPYKCHJA JOJKHA

CBu manmjeHTH KoJl KOjuX jeé MaCTeKTOMHja TpeTMaH n3bopa Tpedajy OUTH MOCaBETOBAaHH O PEKOH-
CTPYKTHUBHO] XMPYpPruju nojku. He Mory cBu marujeHTd OuTH (U3NYKH NOTOIHU WM MOTUBUCAHHU 32
PEKOHCTPYKIIH]Y JTOjKH.

braroBpemenun npucTyn manyjeHTHMa KOju pa3MUILIBbajy O PEKOHCTPYKIUjH, j€ HEOMXOJaH KaKo ce
He 01 00ecxXpadpIIT TTOCTYIIKOM.

CaBeroBame MalyjeHara KOju Cy 3aUHTEPECOBAHU 32 PEKOHCTPYKIIM]y Ou Tpedasio 1a ce ofBuja y
UJICATHO BPEME 32 PEKOHCTPYKIIHU]Y.

Tpeba HaNOMEHYTH PU3MKE U MPEAHOCTU NIPUMAPHUX Y OJHOCY Ha CEKyHJAapHE PEKOHCTPYKTUBHE
3axBare.

[TarujeHTMA KOjM TIOJUIEKY MACTEKTOMHUjU O€3 IMpHUMapHe PEKOHCTpPYKIMje, yCTaHOBa Tpeba 1a
00e30emu oarosapajyhe mporese.

Tun pexoHcTpyKIHje (poTe3a, ayToJIorHu TpadToBU, KOMOMHAIM]a) U BpeMe (IpuMapHa, CeKyH-
JlapHa) Ipenopydyjy XUpPYypT U IIIACTUYHUA XUPYPT

Nuaukanuje

— TlanmjeHTH KOI KOjUX Ce IJIaHupa MpUMapHa MacTeKTOMHja
— [lanujeHTH KO KOjUX Ce TUITaHWpa MacTEKTOMHU]a MOCJIe HEO/1ajyBAHTHE XEMUOTEPAIIHje
— ITlanujeHTH KO KOjUX je paHHje ypaleHa MacTeKTOMH]ja

Kontpaunaukamuje

— MacTtuTuc KapurMHOMAaTo3a

— Hewmoryhnaoct 06e30ehuBama 10BOJBHO 31paBe Koxke, oaroBapajyher rpadra, npuapyxenux 6o-
JIECTH M CTama Koja MOTYy KOMIIPOMHTOBATH rpadT

— MeracTarcka 6051eCT ca JOMIOM ITPOrHO30M

— Ilcuxo-conujanHu acrekTu
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CEKIIMJA 8.

XUPYPHIKO JIEYHEBE IIPUMAPHOI' TYMOPA KO METACTATCKE BOJIECTU

Hexonnko peTpoCneKTUBHUX CTY/IHja 0Ka3aJio je Aa MOCToju OCHEPHT y MpeKUBIbaBamby 00JIECHH-
Ka KOJ[ KOjuX je ypal)eHa KOMITJIETHA €KCIIM3H]ja IPUMAPHOT TYMOpPa y METaCTaTCKOj OOIECTH.

Y HEeKHM CTyIujama eKCIM3Hja MpUMapHOT TyMopa pal)eHa je Ha MoYeTKy CHCTEMCKE Tepanje, 0K

j€ y HeKuM ormepanuja pal)eHa mo 3aBplieTky CHCTEMCKE Tepariije ca J0OprUM OJrOBOPOM.

Taxkole, mokasaHa je pasinka y IpeXKHUBJbaBamky O0JECHUKA Ca YIaJbeHUM MeTacTa3amMa y BHIIE Op-
raHa y OflHOCY Ha MOHOOPI'aHCKE METacTa3e, I0CEOHO Y KOCTUMA.

3a cajia He IOCTOjU KOHCEH3YC, aJli j€ YKa3aHO Ha NOTpedy MyITHUANCIUIUINHAPHOT UHANBUAYAITHOT
IPUCTYTIA Y JIEUCHY OBE PEJIAaTUBHO MaJle IpyIne OOJIECHUKA.

[ToceOHO Tpeba pasMOTPUTH CBE MapaMeTpe MPOTHO3E Y JIOHOIICHY OIUTyKE.
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Jp Jacmuna Mnaoenoeuh

PAINOTEPAIINJA KAPHUHOMA JOJKE

1. PAIMOTEPAIINJA PAHOI' KAPHUHOMA JOJKE

1.1. HenHBa3uMBHU KAPLHHOM J0jKe
Hyxranau kapiuaom In Situ (DCIS)

VYkonKo ce HauuHU caMo JokanHa ekcunsuja DCIS, nokamau permane (LR) he ce jautn y 20-30%
cinydajeBa y Toky 10 ronuHa npahema, a mo3naro je na ce 50% penuausa jaBiba y (GopMu HHBA3UBHOT
kapuuHoMma.(1,2,3) JlonaBame nocroneparusue paanorepanuje (RT) mo yanmspHOj eKCII3HjH, 3HA4ajHO
cMambyje 1ojaBy JIOKTHOT penuanBa (3a 50%), kako maBa3uBor, Tako u DCIS penmansa. Mera aHau-
3a 4 paHIOMH30BaHE MPOCIEKTUBHE CTYHje Koje cy mopeanse nocromneparuBHy RT HakoH ekcuusuje
DCIS ca ekcriusujom 6e3 RT, je mokasana ga RT penykyje arncomytan 10-romuimu pu3HK 3a 1MOjaBy
JokanHoT peruanea 3a 15,2% (12,9% sc 28,1%, 1<0,00001).(1,2) Takohe je mokazaHo aa cy CBe aHAJH-
3WpaHe MOATpyIIe NanrjeHara (ToauHe CTapoCTH, MapruHe, TPaayc, KOMEIOHEKpO3a, BEIMYMHA TYMOPA)
umaisie kopuct of nocroneparuBae RT. Mehytuwm, paznuke y ykymHoM 10-ToquIImBem MpeKnBIbaBamby
Huje o6uso (95% y obe rpyme).

[Tpeocrano TKUBO J0jKe HAKOH SKCIM3Hje TyMopa 3paqn ce TyMopckoM f030M 50 Gy y 25 ceancu y
Tpejamy on 5 Hemesba. O03UPOM Ja je Toka3aHo J1a Miiahu manujeHTr uMajy Behu pu3uK 3a 1mojaBy JIo-
KaJIHOT PeIU/INBa, MOXE CE pa3MaTpar oJaBame boost-a Ha JIeKHUIITE TyMOopa KOJ ManyjeHara Miaahux
on 50 ronuna. (4)

Ca nmpyre cTpaHe, y ciy4ajeBUMa KaJia MMOCTOJH jaKO HU3aK PU3WK 3a T0jaBy pelarca 0OJIeCTH Kao
IITO Cy MAIMjeHTH CTapHjer )KUBOTHOT 1003, ca MaJIuM TyMOpPOM, MapruHama > 10 mm, HUCKUM Tpajy-
COM, MOXe€ C€ TTaK Pa3MOTPUTH H30cTaBibethe RT HakoH ekcim3uje Tymopa.(4,5)

IIpenopyka:

— TlocromeparuBaa RT npeocrtanor TkuBa 0jKe HAKOH YUHUE-EHE MOLITETHE OTepalmje.

— VY cirydajy Mactekromuje Hema rorpede 3a cripoBohemeM RT.

— MoryhHoct n3ocTaBsbama rmocroneparuBue RT HakoH ekcln3uje TyMopa y CiIydajeBuMa ca BpJio
HUCKHM PH3UKOM 32 perarnc 0osiecty ( Majau TYMOPH, HA3aK TPaIyc)

1.2. PaHn MHBa3MBHHM KAPIUHOM J0jKe

Janac je nocroneparuBHa RT HakoH momreane omnepaiyje nocrajga CTaHIap]] y KOH3epBaTUBHOM
TpeTMaHy paHOT KapIIMHOMA JI0jKe, IOK ce HaKoH yunmeHe MacTekromuje RT cripoBonu y cinyyajeBuMa
KaJia MocToju nosehanu pus3uK 3a 1mojaBy penarca O0JecTH.

Capagnuuka rpyna 3a cryamje paHor kapuunoma jnojke (Early Breast Cancer Trialists Colaborative
Group - EBCTCQ) je noka3ana ga nocroneparuBHa RT, 6110 HaKOH MOIITEAHE onepalyje, Wik Ouio
HAKOH MaCTEKTOMH]€e, CMambyje M0jaBy JIOKAJTHOT penuauBa 3a oko 70%. (6)

Takolje je Mo mpBH MyT MOKa3aHO Jla OpeJl Tora IITO UMa MOBOJbaH e(eKaT Ha JIOKAJIHY KOHTPOIY
6osecty, nmocroneparuBHa RT cMamyje 1 MOPTAIUTET O] KapLIMHOMA JIOjKeE.

IHocmonepamuena RT nakon nouwimeone onepayuje panoz Kapyunoma 0ojke

[TocroneparuBHa RT HakoH momTeqHe omepalje WHBA3WBHOI KapLUHOMa JI0jKa, MOJpa3yMeBa
3payHy Teparyja IpeocTasor TKUBA JJOjKe KOja ce CIIPOBO/IU YBEK, JOK C€ perHOHaIHU JTUM(HU YBOPOBU
3paye caMo y MOCeOHUM cllyyajeBUMa Kaja je moBehaH pu3MK 3a MojaBy penarca 60oi1ecTu.
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EBCTCG je y cBom u3BemTajy u3 2005. rogune nokasana aa nocronepatuBHa RT HakoH momtenHe
olnepalyje cMmamyje S-ToIuIIBU pu3MK 3a nojaBy JIP ca 26% Ha 7% (ancomyTtHa penykuuja je 19%),
JIOK je 15-romuimmu pu3mK Ol yMHUpama Ol KaplMHOMa JI0jKe cMambeH ca 35,9% Ha 30,5% (amconyTHa
penyknuja 5,4%). (6) Axo ce nmocebno u3asoje NO u N+ manujeHTH, npemMa HajHOBHjeM H3BEILTAjy
EBCTCG u3 2011-rogune Buau ce 1a je 10-rogumima cTomna npBor penarca 6onecty ( J0KOpernoHaIHa
WIN AMCTalHA) 3HaTHO Beha y N+ manujeHara u caMMM THM j€ U allcoIyTHa penykiuja aonaBambeM RT
ouna Beha y N+ manujenara y oqnocy Ha NO (30,1% Bc 16,1%). (7)

Manac je nocroneparuBHa RT mpeocTasor TKuMBa 0jKe CTaHAApHA y Jieuelmhy CBUX MallMjeHaTa ca
WHBa3UBHUM KapIIMHOMOM JI0jK€ KOjU CYy MOIITEIHO ONIEPUCAHH.

Jlojka ce 3paun u3 1Ba (praHkupana mnosba TyMmopckom s103oM (TD) on 50 Gy y 25 dpaxuuja (5 He-
nesba). [lopen Tora y ogpehenum ciaydajeBuma aonaje ce boost — gonaTHa 103a Ha JEKHUIITE TyMOopa ca
TD 10-16 Gy y 5-8 ¢paknuja.

[Tpema pesynraruma EORTC cryauje o nomaBamy boost-a Ha JIeKHIITE TyMOpa, IOKa3aHO je Ja
je cmameHa KymynaruBHa mHIMIeHna 10-romummer LR ca 10,2% nHa 6,2% 06e3 3HauajHe pasiuke y
YKYITHOM IIpexuBJbaBany.(8) Kopuct on nogasama boost-a HajBuIlIe je U3pakeHa KO MalyjeHara Koju
cy mnamju ox 50 ronuHa, rae je 10-rogumma kymynatuBHa ctona LR cmamena ca 19,4% wa 11,4% , u
KOJI TalyjeHara ca BUCOKUM rpagycom Tymopa (LR cmamen ca 18,9% Ha 8,6%). (9) Takohe nonaBame
boost-a ce mpenopydyje 1 Koj nanujeHara ca no3uTHBHUM aKCHJIAPHUM JTUM(PHUM YBOPOBUMA, TUM(O-
BaCKyJIapHOM MHBA3UjOM M YCKUM MJIM MO3UTHUBHUM Maprusama. (4)

Kako je mo3naro na BepoBaTHoha mojaBe LR omazna ca rommHama cTapocTH, MOCTaBJba Ce MUTAKE
notpebe cnpoBozjewa RT kox nmanujenara crapuje UBOTHE 100U ca HUCKUM PU3MKOM 3a pellarc, Kao
mTo ¢y Mainu Tymopu, NO, O3UTHBHU CTepOUAHHU perentopu. Behuna crynuja xoje cy ce 6aBuie oBoM
npobieMaTHKOM Cy Iokaszane Aa je mojaBa LR y oBoj momynauuju Bpio Hucka (1%-4%) u cnuuna y
o0e rpyme (ca u 6e3 npumene RT y3 npumeny Tamoxcudena).(10,11,12) Crora ce Moxke pa3MoTpH-
TH U30CTaBJbame nocroneparuBHe RT kon crapujux manujenara (npeko 70 roauHa) Koju umajy noope
IIPOrHOCTHYKE mapameTpe. (4)

be3 o63upa mTo nonaBame RT yBek moBoam 10 moOoJblIama JIOKaJHE KOHTPOJE, MUTAlkE je Ja
M je kopucT ox nocromneparuBHe RT onpaBnana, 003upoM Ha OYEKMBAHU KMUBOTHH BEK U MPOIPATHE
OorecTH Koje ce jaBJbajy y 0BOj 100HOj rpynu. OaroBop he ce Moxkaa H100UTH TEK AYKHUM BPEMEHOM
npahema OBHX MalljeHara 1 pe3yJTaTuMa JIBe HOBE CTy/Hje Koje ce 0aBe oBoM npobiemarnkoM BASO
IT u PRIME Tpajana.

VY nocnenmwe BpeMe CBE BHILE C€ TOBOPH O aKIeJIEPUCAHOM MMaplKjaTHOM O3payuBamy J0jKe, Koje
3aMemyje 3paueH-e 1elle I0jKe, a Koje MoApa3yMeBa 3payehe caMo Jiefia JI0jKe I7Ie Ce Hala3uo MpUMapHu
tymop. CripoBo/iu ce JHEBHUM Jl03aMa Koje cy Behe on cranaapane 1o3e o1 2 Gy U 'y yKYITHOM Tpajamby
Koje je kpahe o crangapAHoOr of 5 Hexesba U u3HOCcH 1-10 nana. 3a caga ce mapiHjagHO O3paylBabE
CIPOBOJIM CaMO Y OKBUPY KOHTPOJHMCAHUX CTYAM]ja, a IPUMEbY]je C€ y CTPOrO CEJIEKTOBAHO] TPYIH Ma-
[[MjeHaTa ca MOBOJbHUM IMPOTHOCTUYKUM MapameTpuma (Mayiu yHU(pOKaiIHU TyMopH, NO, MO3UTUBHU
ER, manmjentu crapuju ox 60 roguna). (13,14)

IIpenopyka

- [loctoneparuBua RT npeocranor TKMBa 10jKe y CBUM ClIy4ajeBUMa paHOT HHBA3UBHOT KapIUHO-
Ma JIojKe

- [Ipensuleno je nonaBame boost-a Ha mpezeo JeKUIITa TyMOpPa KO CBUX MallUjeHTKUba Miahux
on 50 roquna u ca rpaaycom Il Tymopa, kao u ko ctapujux ox 50 roguHa a koje UMajy noBehanu pusuK
3a M0jaBy JIOKAJTHOT PeLUANBa

- MoryhHnoct n3ocraBspama nocroneparusae RT kox manujenara crapujux ox 70 rouHa Koje uMajy
no0pe mporHocTuyke napamerpe (Maau Tymop, NO, MO3UTHBHE CTEPOUIHE PELENTOPE) U KO KOjUX ce
npuUMemyje ajjyBaHTHa Tepanuja TamokcugpeHom.
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KonTpaunaukamuje 3a nomreaHy onepanujy u nocronepatuBay RT cy mperxomgHo 3pademe
JI0jKe WM TPpyIHOT Koia, cripoBohewse RT y Toky TpynHohe, Benrka 30Ha pacyTHX CYyCHEKTHUX MUKPO-
KanmuduKkanyja Ha Mamorpaduju, 10K cy peJiaTHBHE KOHTPAUHIMKAIUje aKTUBHA 00JIECT BE3UBHOT
TKHBAa KOja MHBOJIBHpA KOXKY (CKIepoaepMuja u Jiynyc) u Tymopu Behu og 5 cm. (4)

Ilocmonepamuena RT naxon padukanne macmeKkmomuje panoz KApUUHOMA 00jKe

Haxon paaukanne mactekromuje nocroneparuBua RT moapa3ymeBa 3pauethe 3u1a TPYIHOT Kollla 1
peruoHamTHuX TMM(HUX YBOPOBA KO/ MalMjeHara ca noBehanuM pu3ukom 3a penarc O0JIeCTH.

EBCTCG je moka3ana a HaKOH y4HIb€HE paaukaiHe macTtekTomuje koa NO mamujenara mocro-
nepatuBHa RT cmamyje S-romummy cromy mojase LR ca 6% na 2%, mro npeacrasiba 4% ancoiyTHe
penyknuje. Huje mokasana CTaTUCTHYKY 3HaYajHA pasiuka y 15-TOOUIIBEM PU3HKY O YMHUpama O
KapIuHoMa Jiojke. (6)

Ca npyre crpane kox N+ mamnumjenara arnconyTHa penyknuja LR nomaBamem RT 6una je 17% (6% Bc
23%), IOK je CMPTHOCT O]l KapIIHHOMa JI0jKe cMambeHa ca 60,1% na 54,7% (anconytHa peayknmja 5,4%). (6)

OBu pe3yntatu NOTBphyjy MPEnopyKy Aa KO paHor kapuuHoma Jojke ca NO Huje moTpedHO crpo-
Boautu nocroneparusHy RT.

Kako je rmaBuu ¢akrop pusuka 3a mojaBy LR 3axBaheHocT akcmiapHUX TUMGHUX YBOPOBA, TOCTO-
nepatuBHa RT ce mpenopydyje koa cBUX ManyjeHara Koju uMajy Bulle o 4 Mo3uTHBHA JTUM(HA YBOpa
y akcwiH (TpyIia ca BUCOKUM pU3MKOM 3a penaric). CripoBoleme nmoctoneparuBHe RT kon maiujenara
ca mo3uTUBHUM 1-3 nmumdHa yBopa (Tpyna ca cpelb-UM PU3HKOM 3a Pellarc) je 10CTa KOHTPOBEp3Ha U
3axTeBa jOII JOAaTHA UCIIMTHUBAmkA. 3a cajia ce Moxke pazmarparu cupoBoheme RT y oBoj rpynu naruje-
HaTa KaJia [oCToje M JOJATHUA PU3UIH, Kao ITO Cy: nanujeHtu maahu ox 40 ronuna, tymopu rpagyca I1I1,
mumMpoBackynapna unsasuja. (15,16) ¥ cBakom ciyuajy, Moxaa hemo 1oOUTH jacCHHjU OATOBOP HAKOH
pesynrara SUPREMO Tpajaina, koju Tpeba ga J1a OAroBOp Ha MHUTAkE Ja U Tpeba 3paunuTy MaiujeHTe
ca no3utuBHOM 1-3 Igl y akcunu.

3ua rpyaHor Komia ce KoJ paHoT KapIIMHOMA J0jKe 110 MPaBUITy HE 3payvH.

3paueme je MHIMKOBAHO CaMO y CIy4ajeBUMa KaJia MOCTOjU MHBA3H]ja XUPYPUIKUX MapTUHA W/UIH
MHBa3Wja MeKTopajHor Mulrha U Kaaa je Mo3uTHBHO BHIIE o 4 muMpHa yBOpa y akcuin. Moxe ce
Pa3MOTPUTH 3padeihe U y Cllydajy TyMopa Mamer o1 5 cm a jaa je rpaxyca Il w/unu mmaaux npemeHo-
Nay3HUX NalWjeHTKUba W/WIH MYITUIEHTPUIHUX TyMopa.(15,16,17)

3padHa Tepanuja 3uaa rpyaHor koma crposoau ce ca TD 50 Gy y 25 ¢paknwmja.

3pauere pecuonannux numpamura HaKOH paduKaine MAcCmMeKmomuje unu nouimeone onepa-
uuje panoz KapyuHoma 0ojke

AKCWJIapHA peruja 1o npaBuily Ce HE 3paydl HAKOH yUHIHLCHE aJICKBaTHE PAJMKAIIHE TUCCKIIH]E.
3pademe ce CIPOBOIU caMo y ClydyajeBUMa KaJia je yUYUE-eHa HeaJIeKBaTHA JUCEKIIN]a aKCHJIE, IIOCTOjH
pPECT y aKCWJIM HaKOH JHCEKIIMje aKkCWie, Kajaa Huje paleHa AuceKIuja akCuie W Kaaa je TO3UTHBHA
SLNB, 6e3 namwe aucekinuje akcuiue.(15)

CynpakiaBuKyJapHa peruja ce 3payu y Cly4ajeBUMa KaJa je TO3UTHBHO BUINE o 4 nuMmdHa
YBOpA y aKCWJIH, Ka/1a je TO3UTUBHO 1-3 nmumdQHa 4BOpa, ca IpyruM HEMOBOJHHUM MapaMeTpuMa U Kajia
j€ yunmeHa HeaJIeKBaTHa Jqucekiyja akcue. (15)

Lgl y3 a. mamapujy uHT.
Hajsehu 6poj cTyamja u mpoToKoiia He MPErnopydyje 3padyeme JIuMparuka y3 a. MaMapuy UHT. KOJI

paHoOT KapImHOMA JI0jKE, MaJia je 3pauche OBE PErvje HajKOHTPOBEP3HUjE MUTAKE Y MOCTONEPATUBHO]
paguotepanuju. (15,16)
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3payHa Tepanuja peruoHaTHUX JUMQaruka crpoBoau ce 103oM panra 46-50 Gy ( 2 Gy no ¢pak-
1HjH)

CyoKymana macmekmomuja ca npuUmMapHom peKoHCmpyKyujom

I/IHIII/IKaI_II/Ije 3a CHpOBObCH:e MOCTOIICPATUBHC 3pAYHC TepanHje 3UJia I'pyJHOI' Kollla ¢ca CHAOIPO-
TC30M U pCrUOHAJIHUX J'II/IM(I)aTI/IKa Cy UCTC Ka0 U HAKOH YUUHKCHE paIUKATIHC MaCTeKTOMI/IjC. (4)

Penocnen nocroneparusHe RT u anjyBanTtHe XT

[Ipenopyuyje ce na ce nocroneparuBHa RT 3amoune yHyTap 8 Henespa o yunmeHe onepaiuje.(16)

VYxomuko ce kombunyje nocroneparuBHa RT ca agj.HT pengocnen \UX0OBOT IpUMEHUBa®ba je IpU-
JUYHO KOHTPOBEp3aH. PexxuMu Koju calipske aHTpalMKIMHE U TaKkcaHe He Tpeba aa ce Jajy uCToBpeMe-
HO ca paauoTepanujoM 300T MoTeHnujanHe noBehane TokcuuHoctu. [Ipenopydyje ce na ce mpBo Aa afj.
HT ma morom nocroneparuBua RT.(4,15,16,17)

2. PAIMOTEPAIINJA JIOKAJIHO OMAKJIOI' KAPHUHOMA JOJKE

O063upoM 1a je MHUIMjaJIHA Tepanuja JOKaJIHO OJMaKIOr KapluHOMa J10jKe XeMHOTepaInuja, 3pad-
Ha Teparnuja MOXKe Ja ce CIIPOBEZE Y CIIy4ajy OATrOBOpa HA HEOAJjyBaHTHY XEMHUOTEPANH]y U YUUIEHY
MacTEKTOMU]Yy HJIU MOUITEHY Olepannjy Kao MOoCTONepaTuBHA WIH Y CIIy4ajy U30CTaHKa OJroBOpa Ha
XEMHUOTEpanujy 1 UHONEepaOMIIHOCTH TyMopa Kao npeornepaTiuBHa win pagukanta RT. (18,19,20)

- Heoaodjysanmna xemuomepanuja u macmexmomuja

Kox nanujenara koju cy NpUMHIIN HEOAjYBAaHTHY XEMUOTEPAIH]y OIyKa O CIIPOBOJIjeHbY MOCTOIIE-
paruBHe RT noHOCH ce Ha OCHOBY KapakTepHUCTHKa TyMOpa Ipe NpUMEemkeHe XeMHuoTeparuje, 6e3 003upa
Ha OJITOBOP Ha XeMHOTepanujy.(4)

3u TPyIHOT KOIIA CE 3payd aKo je MHUIMjaIHO TymMop Ouo T3 mnu T4, u/unm yKonuko je 6uio mo-
3UTUBHO Bullle of] 4 mumdHa yBopa y akcwid. (15,16,20)

Per. numdatunm ce 3pade mpeMa UCTUM MHIUKAIMjaMa Kao W HaKOH OTMepalfje paHor KapImHoMa
nojke. Y3 To ce Aoaajy jouu crieaeche nHankanuje:
— Lgl mamarie UHT. aKo TOCTOjU KJIMHUYKY WJIA TMATOXMCTOJIONIKK J0Ka3aHa 3axBahenoct lgl y3
a.MaMapuy WHT.
— aKcWJIapHAa pPeruja ce 3payu Kaja je mo3uTuBHO Buiie o1 50% npernenanux gl wim xana je mosu-
tuBHO Bute o7 10 lgl 6e3 063upa Ha 6poj npernenanux lgl

- Heoaojysanmna HT + nowsmeona onepayuja

— TloctoneparuBna RT ocrarka fojke je o6aBe3Ha

— Pernonannu numdarunm ce 3pade nmpemMa UCTUM MHIUKAIMjaMa Kao U HAKOH OIepalyje paHor
KapLHUHOMA JI0jKe.

- AKo je mymop unonepaounan nocnae neoadjyéanmne HT

CropoBoau ce 3pauere J0jKe U CBUX PErMOHAJHUX JuUMQaruka (ImpeornepaTuBHA WU PaguKaIHa

RT).
3a 3pademe A0jke mpensulena je tymopcka go3a panra 50-70 Gy .
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AgJjyBaHTHa XOpMOHCKa
Tepanuja (kog EP + nnn MNP+)

NuduaaMaTopHu KapIUHOM /I0jKe

3payHa Teparyja A0jKe U pernOHATHUX JUM(pATUKA CIIPOBOM CE€ Y OKBHPY ,,CEHABUY  Tepamnuje (y
KOMOMHAIIUjU ca XeMuoTepanujoM). Ykoiauko ce HakoH HT HaumHu MacTekToMHja, 00aBe3HO ce CIpo-
BoaM noctoneparuBHa RT 3uaa rpynor Koma, a pernoHaTHA JTUM(ATUIIH Ce 3pade y OJHOCY Ha Hala3 y
akcuiu. (18)

TEXHUKE PAZIMOTEPAIINJE

MonepHa panuoTepanuja KapImHOMa JI0jKe CIPOBOIY CE HAa METaBOJITA)KHUM araparuma- JInHeap-
HUM aKIieJepaTopuMa ca MyJTHIaMeIapHUM KOJTMMAaTopoM, YuMe je oMOryheHO TOCTH3amke ONTUMAITHE
NPEM3HOCTH ¥ XOMOT€HOT 03pauyiBama UJBHOT BOIyMEHA Y3 MAaKCUMAITHY MOIITEAY OKOJIHHX 3IpaBUX
CTPYKTypa IpBEHCTBEHO cpua U miayha. [Tnanupame paguorepanuje cnpoBoau ce Ha ocHoBy CT cumy-
Januje u nomohy epukacHUX KOMITJyTEPCKUX CHCTEMa 3a MIaHUpame OMOryheHO je CIIPOBO/IjeHhe BUP-
TyeJlHEe CUMYJIallije U TPOANMEH3HOHATIHOT IUIaHUPamka, OAHOCHO KOH(OPMaIHE pajnoTeparnyje.

3. PAJUOTEPAIIMJA METACTATCKOI' KAPIIUHOMA JTOJKE

3a manujeHTe Koju UMajy MeTacTaTCKU KapLUHOM JI0jKe, aJlijaTuBHA paJuoTepanyja je Bpio edu-
KacHa y CMamberby Teroda u CUMIITOMA MPOY3POKOBAaHUX TPUMAPHUM TYMOPOM HIIH yIaJbeHUM METacTa-
3ama, a CaMUM THM U y M0OOJbIIay KBAIUTETA )KUBOTA.

WNuaukanyje 3a cnpoBodeme manujaTUBHE paguoTeparije y MeTacTaTcKoj OONECTH Cy:

Mertacrase y kocTuma

MertacTtase y HeHTpaTHOM HEPBHOM CUCTEMY

JlokanHM peryuauB WU JICHTUKYJIapHE MeTacTas3e

MertacTase y cynpakjiaBUKyJIapHUM JUM(QHUM YBOPOBUMA

YBehanu meanjacTUHAIHU TUMGHU YBOPOBU YAPYKEHU ca cuHapomoM VCS
Ersoduruynu unu yniepucaHu TyMOPH JI0jKe KOjU KpBape

PetpoOynbapHe u XopHouHEe MeTacTase

Nk L=
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IManmjaTuBHA paguoTepanuja KOMTAHAX METACTA3a

Hajuenthe ce cripoBoay najujaTuBHA 3payHa Tepanuja MeTacTaza y KHUIMEHUM MPIIJbeHOBUMA, KO-
CTMMa Kapiuile ¥ Koctuma ¢emypa u xymepyca. RT ce cnpoBonu y 1uiby cmamema 0oja, MpeBeH-
1IMje MaToJIOIKUX (PpakTypa U moOoJbIIamka MOKPeTIbUBOCTH. M360p n03€e u O6poja dppakuuja 3aBUCH O
OIITET CTama Mal{jeHTa, MPOIIUPEHOCTH O0JIECTH, OUEKMBAHOT BPEMEHA MPEKUBJbaBaba U MPOLIEHE
kopuctu came nanujatuBHe RT. Tymopcke o3e u pexumu ¢ppakiuoHncama ce Mory kperaru oa 30 Gy
y 10 dpakuuja no 6-8 Gy y jennoj ppakuuju.(21,22)

Taxohe ce RT kuuMeHUX MPIJBLEHOBA CIPOBOIM U Y CIy4ajy KOMIpEcHje KHUMeHEe MOXIUHE, a
MOXKe Jla ce€ KOMOMHYje ca JIeKOMIPECUBHOM Xupyprujom. Tymocke mosze cy panra 20-30 Gy y 5-10
¢bpakuuja.

HanujatuBaa RT meracraza y CNS-y

[TanujatuBHa RT nma 3a 1iuub 1a cMamu Tero0e Koje cy MOoBe3aHe ca MoBehaHuM HMHTpaKpaHuja-
HUM TPUTHCKOM U €BEHTYaJIHO 100o0sbIIa Heyposoike cuMiTome. CIpoBOU ce 3paderhe LEeNIoT Mo3ra
YKOJIMKO MTOCTOj€e MYJITHUILIE METacTa3e Kao jelMHU BUJ JIOKAJHE Teparnuje, WK y cly4yajy COITUTapHUX
Je3uja y KOMOMHAIM]U ca XUPYPrHjOM HaKOH yUHH-eHE eKCTHpHanuje mpoMeHe. TyMopcke 703€e Cy Haj-
yeuthe 30 Gy y 10 ¢pakuuja nim 20 Gy y 5 ¢ppaxumja. (23)

Taxole je Mmoryhe cripoBecTH U CTEPEOTAKCUUHY PaAMOTEpanujy Kao aaTepHAaTUBHY METOIY XHUPY-
THje 3a Jie3uje Koje Cy JIOKAIM30BaHe Ha MECTHMA KOja HUCY MOI00HA 32 XUPYPTH]Y.

MMaaujarueHa RT JokanHOr penuauBa U JIGHTHKYJIAPHUX MPOMEHA HA KOXKHM U CYNPaK/JIaBH-
KYyJapHHX MeTacTa3a

CripoBosu ce HAKOH TOTaJHEe eKCTUpMAIlHje MPOMEHE WIH Y CIIy4ajy WHOMEepaOUITHOCTH HaKOH Ou-
orcuje, ca Hajuenthe TymopckoM no3om of 30 Gy y 10 dpaxiyja.

IMammjaruBHa RT erzopuTnyHux U ersyjuepucaHux TymMopa y a0juu

Mwma 3a 1usb cMambene er3opUTuIHe NIPOMEHe, 3aTBapae yilepalnje 1 3ayCTaBJbabe €BEHTYaIHOT
KpBapema U3 onucanux npomena. Tymopcka no3a je oouuno 30 Gy y 10 ¢pakuyja.

NHANKAILIMJE 3A YPTEHTHY IIPUMEHRY PA/IMOTEPAIINJE

. Meracrasze y CNS

. Ilpereha maronomka ¢paxrypa

3. Pa3B0j KOMIIPECUBHOI CHHIPOMa KHUMEHE MOXKIUHE W/WIM CIIMHAIHUX OJHOCHO KpaHHjaTHUX He-
paBa

4. Pa3Boj KOMIIPECUBHOI' CHHIpOMa MEAMjacCTUHyMa ca cuHapoMoM VCS

N —
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BOANY MEIUKAJIHOI IEYEIbA KAPIIMHOMA JTOJKE

Capagnunu:

onam /[pazymun

Qununoeuh Cnahana

Kosuun Braoumup

Heooeuh Jacmuna
Hewikosuh-Koncmanmunosuh 3opa
Huxonuh-Tomawesuh 3opuya
Cmamamosuh /buvana

HIywmwap Cnesxcana

Bacosuh Cyzana

Koopaunarop:
e Hewkosuh-Koncmanmunosuh 3opa
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I MPO'HOCTUYKU ®PAKTOPU KAPIHIUHOMA JTOJKE

[IporHoctrukn hakTopy Cy KapaKTEpPUCTUKE CaMOT TAIlMjeHTa U TyMOpa, Koje OuTHO onpelyyjy wuc-
xox OosecTH, U Ciyxe 3a npeasuhame mporHose. [IporHosa panor (onepaOMIIHOT) KapIHOMA JI0jKe
je onpehuBame BepoBaTHOhE MOHOBHE T0jaBe OOJECTH (perarca) IMOCae PaTuKaTHOT XUPYPIIKOT OJ1-
CTpamema MpUMapHor Tymopa gAojke. [IporHoctuuku (akropu mMopajy OUTH HE3aBUCHHU O]l IPYTHX
(akTopa MporHo3e, penpoayuOITHY, U BATHIUPAHH, a TO 3HAYX Ja FbUX0BA BPEAHOCT MOpa OWTH TO-
TBpheHa HajBuIIMM cTereHoM Jokasa (LoE I).

OnpehuBame cBUX “KIIACUYHUX MPOTHOCTUYKUX (akTopa 00aBE3HO je KOJ CBake OOJECHUIIE ca
paHUM KapIHOMOM J10jke. O MPOrHOCTUYKU (PAKTOpPHMa Y OJIMAKJIUM CTaIijyMHUMa KapLUHOMA JI0jKe
6uhe peun kacHuje, y oaroBapajyhum mnoriabbpuma.

Tabena 1. Ilpoenocmuuku ¢hakmopu y panom KapyuHomy oojke

dDakTop

Hanomena

ITarosomka BeIMunHa
TymMopa

pT uspaxkeHo y MM mpezicTaBiba Hajehy AMMEH3HU)y IPUMApPHOT TyMOPa, H3MEPCHY
MHKPOCKOIICKH Ha XMCTOJIOLIKOM TIpernapary. YKOJIMKO 1TocToje 2 wiu Buiie tymopa pT je
HajBeha numeH3uja HajBeher TymMopa. YKOJIMKO Yy MHBa3UBHOM TyMOpY IIOCTOJH U in Situ
KOMITOHEHTA, [1aToJIor Tpeda Jla U3MepH CaMO MHBAa3MBHU JIEO TYMOpA.

CraTyc akCHJIapHUX
TUM(QHUX HOTyca

pN je HajCHaXXHUJU TPOTHOCTUYKHU (AKTOP; NOTPEOHO je nmperiienary Hajmame §-10
JTUMQHUAX HOIYCa aKCUJIe Ja O MPaBUJIHO MPOLICHWIN MPOrHO3y. M3paxasa ce kao
3axBahienoct mumpuux Homyca (NO wiu N+), u kog N+ obaBe3HoO je oapenuTu 6poj
3axBahiennx LN. Mukpounsasuja camo jennor LN (mama ox 0.2 mm) ce He cMaTpa
3axBahienomihy akcue.

Craryc natpamamapaux LN uma vcTH 3Ha4aj, aiu JUCeKIja UCTHX He Mo0oJbIIaBa
MPOTHO3Y.

XUCTOJIOIKH Tpayc
TymMopa

Xwucronomuku rpaayc (I-111) je koMIuiekcHH POrHOCTHYKHU (haKTOP, KOjU CEe U3padyHaBa
Ha OCHOBY CKOpOBamba MPOIICHTa TyOyiapHuX (opmaiirja, HyKiIeapHor mieoMopdusma u
Opoja muTO3A.

XUCTONOLIKHU TUI TyMOpa

XHUCTOJIOMIKK THIT TYMOpPa caM 1o ceOu He oapel)yje mporHosy, anu je 3HayajaH 300r Tora
IITO HEKW PETKH XUCTOJIOIIKYA TUIIOBU MOTY UMaTH JIOHEKJIE Ipyradujy MpOrHO3y OJ1 Ba
Hajuemha Tuna (JyKTaJHOT MHBAa3WBHOT U JIOOY/IapHOT HHBA3UBHOT THIIA)

JIumbo-BackymnapHa
HHBa3uja

[pucyrna mumdo-BackynapHa HHBa3uja yKasyje Ha JIOIULY TPOTHO3Y.

HoTuHrem mpor{ocTuyxu
nuaexc (NPI)

KomrutekcHE HHAEKC, YKIbYUYje BEIHYHHY TyMOpa, rpangyc u ctaryc LN, u moxe
KOPHCTHUTH 32 Op3y OpHjeHTaNHjy O MIPOTHO3U

Mapxkepu
npoiudeparuBHoCcTH Ki67

Wunexcn hennjcke mponmdepanuje ykaszyjy Ha CIHIHY KapaKTePUCTHKY TyMOpa

Kao0 M XHCTOJIOIIKHU Tpaxyc. Y PpyTHHCKO] IPAaKCH ce mpuMemyje jeaunno Ki67, mox
o0ernexxaBame TUMUANHA, (ppakmwja henwmja y S-¢ha3u u ap. HUCY TOTOIHH 38 PYTHHCKY
IPHMEHY.

Craryc penentopa ER u PR

Craryc CTepOUIHHX perenTopa je CHaJKaH MPEIUKTHBHU (aKToOp 3a IMPOIEHY XOPMOHCKE
CEH3UTHUBHOCTH TyMopa. Kao nmporHocTnuku haxropu, CTEpOUAHH PELENTOPH HUCY
CHQKHU HE3aBHCHU (DAKTOPH MPOTHO3E, Al C€ KOPUCTE Y KOMOMHAIIH]U ca OCTaINM
(haxtopruma 1 HER2 mipu cBpcTaBamy manyjeHara y IpOTHOCTHYKE TPYIIE.

HER2/neu (c-erb B2)

Taxolje Mame cHa)kaH MPOTHOCTHYKH (PAKTOP, a CHAXKaH MPEIUKTUBHE (HaKkTop 3a
oarosop Ha anTH-HER?2 arence. [TosutuBHOCT HER 2 ce n0Ka3yje MMyHOXHCTOXEMH)CKH
(HER 2=3+, oBepekcmpecuja perentopckor nporenHa); wim CISH metonom (mpucytaa
ammundukanuja reqa); wim FISH metomom (mprcyTHO >2,2 KOTiHje TeHa)

TecToBM MYNTHICHCKUX
npodua Tymopa

ONCOTYPE DX nt MAMMAPRINT npennsauje nedpuaumnry GeHOTHI TyMopa, 1
yKa3yjy Ha pU3HK O] penarca 0oiecT, Ha APyTravurji HA9WH O KOMOWHAITH]e KIaCHIHIX
napamerapa NporHose. SBe BHIIE Ce KOPHCTE Y MHOTUM Pa3BHjEHUM 3eMJbaMa.

Crapoct OonecHue

CrapocT UMa yIory AUXOTOMHOT IIPOTHOCTHYKOT (paKTopa U n3ABaja bomecHuIe 10 35
TOJIMHE )KUBOTA Ka0 IPOTHOCTUYKH JIOIIH]Y TPYITY.

MeHcTpyasiHu cTatyc

Bunern “/lepununmjy MeHCTpyaTHOT cTaryca’
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Jpyru 6HoNomKn MapKepH, Kao IITO ¢y TyMop cymnpecop reau (p53, nm23), Heat-shock mporenn
(hsp 27), pS2, haktop Tymopckor pacra-anda (TGF-a), Karencun Jl, YpokuHasa-ria3MUHOTeH aKTHBA-
top (uPA) u masmunoren akrusarop uuxuourop (PAI-1), pakTopu aHrnoreHese u Ap. MHTEH3UBHO c€
MIPOy4aBajy y OKBUPY KIMHUYKHX UCIIUTUBAA, aJIH jJOII HUje J0OMjeHa OTBp/a J1a C€ MOTY Ipernopy-
YHUTHU 32 PyTUHCKY IPUMEHY BaH KIIMHUYKUX CTY/IH]a.

XOPMOHCKA CEH3UTUBHOCT KAPIHMHOMA JOJKE

OcHOBa XOPMOHO-CEH3UTUBHOCTOCTH KapIIMHOMA JOjKE je MPUCYCBO PEIEeNTopa 3a €CTPOreH
(ER) u npoTenna peryaucanux eCTporeHom (peuenropa 3a nporectepon - PR), nok orcyrHocr
dbamunuje perentopa 3a enuaepmainnu dakrop pacta ( EGF-R, HER2/neu ) nonpunocu xop-
MOHCKO] PECTIOH3UBHOCTH, aJIM HUj€ allCOTYTHH YCIIOB 3a IPUMEHY XOPMOHCKE Tepariyje.
Tymopu A0jKe cy 1o mpaBHIIy HEXOMOTEHH y MOMIIEAY cajpskaja U pacropesa peLenTopa, mro
JIeTMMHUYHO 00jallmhaBa pa3iivKy y CaaApiKajy WM MO3UTUBHOCTH peuentopa oapeheHux y pas-
JUYUATUM y30pLKMa U3 UCTOT TyMOpPa, WK y PA3IMYUTHM TYMOPCKUM Jie3UjaMa KOJl UCTOT Ma-
ujeHTa. 300r Tora je moxespHo aa ce crepounnu perenropu (SR) m HER2 onpene yBek kana
ce BpIIM OMOTICHja HOBOHACTAIUX IOCTYITHUX METACTaTCKUX JIe3H]a.

Ko nmanumjenara onepucanux y BpeMe kajga SR HUCY pyTHHCKH ofpeluBaHH, Tpeba HACTOjaTu
na ce qo0uje y30paK TKMBa MPUMApHOT TyMOpa, WIH APYyror OMONTHPAHOT TYMOPCKOT TKUBA,
paau HaKHAJHOT ofipehuBama perentopa. YKOIUKo To Hije Moryhe Tpeba cmarparu aa ce paau
0 pelenTop MO3UTUBHUM TYMOPHMa, jep 1o aeduHUIIMju MHOTO je Beha BepoBaTtHOha na he 6o-
JIECHULIA OATOBOPUTH HA XOPMOHCKY TEparujy.

Hedunumuja PELIEIITOP ITOSUTUBHUX TYMOPA noapa3ymeBa nosutuBHU ctaryc ER,
w PR, unmu o6a pernentopa. Penientop HeraTHBHAM TyMOpUMa CMaTpajy ¢ OHU KOJ KOjHX je
HeratuBaH cratyc u ER u PR. Ilo oBoj nedununuju oko 75% cBUX KapIHOMa JI0jKe je peren-
top no3utuBHO (1). Kox manujenara koju cy nperxogHo Beh onroBopuiu Ha HEKY XOPMOHCKY
Teparnujy, To je AMPEKTHH JI0Ka3 Jia e paju O XOPMOHO3aBHCHOM TYMODY, 0€3 003upa Ha peren-
TOPCKH CTaTyC, U HUj€ HEOMXOAHO I0Ka3UBAaTH Ta.

HNako ce craryc CTEpOMIHUX pElenTopa y KIMHAYKO] MPaKCH KiIacu(puKyje Kao “no3uTHBaH”
WIN “HETaTHBaH”’ KIMHUYKO MCKYCTBO j€ TIOKa3aJio J1a OOJIECHUIIE ca HETaTUBHUM, alld MIPUCY-
THUM pPELENITOpUMa, MOTY Jia OIFOBOPE HAa XOPMOHCKY Tepariujy, OTyJa ceé XOPMOHCKa Teparuja
MOe IPUMEHHUTH Koz Omito Kor caapxkaja SR y tymopy (2).

XOpMOHCKa OCETJBMBOCT TYMOpa 3aBUCH U O] KOHIIEHTpallHje peLenrtopa y Tymopy (koja ce
OMOXEMH]CKOM METOIOM ofipelyje Mpernu3Ho, a MUMyHOXHUCTOXEMH)CKOM METOJIOM CEMHU-KBaHTH-
TaTUBHO). [mak, marujeHTy ca u3pa3uTo BUCOKUM CajpkajeM 00a CTEpOUIHA PEIenTopa MOTy
MMaTH HEMOBOJbHY MPOTHO3Y (3).

Hajzan, 36or moryhHnocTtu rpemnike npu oapehuBamy pernentopckor craryca, wim 30or Moryh-
HOCTHU TIPOMEHA Y CAMOM TyMOPCKOM TKHBY, KOl METACTATCKOT KapIIMHOMA JI0jKE MOXKE CE MPH-
MEHUTH y U3BECHHM CHUTYyallljaMa XOpPMOHCKa Tepalivja 4yak M KaJa Cy PeLenTOpu OTCYTHH.
[Ipaheme KTMHUYKOT OJIrOBOpa MOTBpAMIe UCTIPAaBHOCT OBAKBE OJUTYKE.

[TpucyrBo HER2 penienitopa He 3HauM camo Mo ce0M PE3UCTEHIIM]Y Ha XOPMOHCKY Teparujy.
Nnak, 50% tymopa ca HER2 no3. crarycom yapyskeHo je ca mo3utuBHEM SR, 10k je Behuna SR
no3utuBHUX Tymopa HER2 neratusna. Ocum Tora, Tymopu koju ¢y ER-nmo3utuBau u HER2-
MO3UTHBHU, 300T KOMYHUKAI[Mj€ HIUCXOJHUX ITyTeBa CIpoBol)ema curHaia u3 oba perernropa,
MOTy OUTH c1abuje OCEeTJHMBU Ha TaMOKCH(EH, a M3Iie/1a BUIE OCETJbUBU HA HHXUOUTOPE apo-
mataze ([A)(4.).

VY ogHOCY Ha XOPMOHCKY CeH3uTUBHOCT U ctatyc HER2, kapiimHom nojke ce MoXke MoiesuTH y
TPH BEIIMKE TOATPYIIErpyTIe:
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KnuHnyke noarpyne paka gojke
(X. BypcTeunH)

EP+
65-75%

Pak pojke

MEHCTPYAJIHU CTATYC

JE®@UHULNIA MEHOIIAY3E (3): [locmmenonaysa npeacTaBiba MEPUO]] HAKOH TPajHOT TIpec-
TaHKa MEHCTpyallije U HacTaje Kao Mocjenulia TPajHOr MpecTaHKa CHHTE3€ €CTPOreHa y jajHuIuMa.
llepumenonaysa je nepuon uzMel)y Mocieamer perylapHor MEHCTPYaTHOT HUKIyca U MOTIYHOT Mpec-
TaHKa MEHCTpyHpama, MOXKe TpajaTH U J0 5 rofnHa, y KOM MEPHOIY Cy MEHCTpyalllje HeperyiapHe, a
CHUHTE3a €CTPOreHa Ce MOCTENEeHO CMamyje, Kao M IUKIMYHE OCIMIIAIUje CEPYMCKOT €CTPOreHa, 10K
CEPYMCKHU TOHAIOTPOIHHHU PACTY.

Kputepujymu 3a meHonaysy:

1.
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[Iperxoana GuarepaiHa OBapHEKTOMU]ja, UM PAIUOJIONIKA KacTpalrja

Crapoct > 60 roguna

Crapoct < 60 ronrHa KoJI )KeHa KOje HeMajy MEHCTpyallnjy yHa3aj 12 u BUIlle Meceln ako HUCY
npuMalie XxeMuorepanujy, Tamokcuden uiu apyre SERM (cenexkTuBHE MOAYIaTOPE €CTPOTreHUX
peuentopa) win LHRH aronucre.

Crapoct < 60 roguHa KoJ ’kKeHa Koje y3MMajy TaMOKCHU(]EH, y3 jJaCHO IOCTMEHOIAy3HH HHUBO
FSH, LH u ectpanuona y mia3mu, ako ¢y 10 yBohema TAM umarne ypemnan MeH3ec.

3a OomnecHUIE KOje Cy 3aloyene Jeyeme Kao MPEeMEeHOIay3He, YKOJIMKO MEHONay3a HacTyIu
CIIOHTaHO BHIIIE MECELIU MOCIIe 3aBplIeTKa al)yBaHTHe Tepariije U npekuia TaMokcudena, y me-
pUOIY Yy KOME HHCY MpHUMalie HU XeMHUOTepanujy, H1 TaMOKCHU(EH, U aKo je MPOLLUIO BHILE OJ
12 mecenu off mOCaeIHET MEHCTPYATHOT IIUKIIyCa, MOXKE C€ CMaTparTu Ja Cy MOCTMEHOMay3He.

YKOJIMKO 710 TpecTaHKa MEHCTpYyallrje (CeKyHaapHe aMmeHopeje) mohe y ToKy XeMruoTepanuje uin
Teparvje TaMOKCU(pEHOM, WM HEMOCPETHO HAKOH TOTa, YECTO je MOTPeOHO, Kaia KeluMo J1a
npeBeneMo OonecHuily Ha alyyBantuu IA wnu na yBenemo A xon meracrarcke 6onectu, yTBp-
JUTH JIa JIU c€ paju O N1e(pMHUTHBHO) MEHOMAY3HU, UM TPAH3UTOPHO] aMeHopeju. To ce mocTuxke
onpehuBame ronagorponuna (FSH u LH) u ectpaaunona (E2) y cepymy y Tpu y3acTorHa Mepema
ca pazmakoMm of1 7-10 nana. CBa Tpu XOpMOHa MOpajy OUTH jaCHO y MOCTMEHONAy3HUM OKBUPHU-
Ma, fla OM CMO 3aKJbYUMIIU Ja ce paau o nepunutuBHOj MeHonay3u. Kog kpaher nuntepsana o
3aBpILIETKA aJljyBaHTHE Teparnuje, KoJ Miuahux xeHa, u Koj OMjIo KaKBOT OCTyHamba HUBOA XOp-
MoOHa (Mame 1uKiInuHe ocumianuje E2, rpannynn nuBon GH, BpenHOCTH y 30HU MpeKianama
Ipe- U MOCTMEHONAay3HUX HHMBOA, WU CJ), KOPUCHO je MOHOBUTHU ofpehuBame XopMoHa mociie
2-3 mecena. [IpenusHo yTBphuBame MEHCTPYalHOI cTaTyca MOceOHO je BaKHO Mpe yBohema
MHXHOUTOpA apoMaTase 3aTo ITO MHXUOUTOPH apoMaTasze Koj MPEeMEeHOIay3HUX KeHa MOTY J10-
BECTHU, 300T CHa)KHE CYIIPECHje CHHETE3€e eCTPOreHa, /10 HarIoT CKOKa FOHAJ0TPOINKHA, CHAKHE
CTUMYJIallMj€ jajJHUKA, U OTPOMHOTI CKOKa €CTPOT€HUX XOPMOHA, KOJU MOTY J1a CTUMYJIHIINY PacT
TyMOpa. YKOJHMKO MeTacTarcka OoJiecT He J03BOJbaBa OJlarame Tepamnuje, Tpeda pasMOTpUTH
OBapHjaIHy abJyalnyjy mpe yBohema HHXHOUTOpa apoMarase.




IMTPOI'HOCTHUYKE I'PYIIE PAHOI' KAPHMHOMA JIOJKE

Tabena 1 : Kamezopuje pusuxa 3a bonecnuye ca onepadouiHum KapyuHoMom OojKe

Husaxk pusuk

Herarupum akcunapuu jumbarunu (H-) u cBe 1oJ1e
HaBeJIEHO

IIpernocraB/beHN
PH3HK 0 pejamnca y
ToKy 10 ronuna (%)

pT<2 um

I'pamyc 1

be3 ekcTeH3MBHE BaCKyJIapHE HHBA3H]E

ER wn/unu PR npucyTtHn

HER?2 6e3 oBepekcnpecuje uin aMmiuindukanuje
Stapoct >35 ronuna

<10

InTepmenujepuu
(cpeamu, ymepeHun)
PU3HK

Herarusun akcunapan aumdarunu (H-) n Hajmame jeqna

01 HABCICHUX KAPAKTECPUCTHKA

NO

N+

3axB
Uz

Uz

pT>2 um, wnu

I'pagyc 2-3, unu

[TpucyTHa ekcTeH3MBHA BacKyJIapHa MHBa3Mja, HIIH
ER u PR oncythu, unu

HER?2 oBepexcnpecuja wim amruindukayja, uin
StapocT < 35 roguHa

ahenn akcunapuu aumbarunm (1-3)
ER n/wim PGR npucytHH, u

HER?2 6e3 oBepekcnpecuje win amiindukanyje

10-50

Bucoxk puzuk

3axpahenu akcunapan aumdbarunu (1-3) y3

ER u PGR Herarusue penenrope

nim

HER?2 oBepexcnpecuja wim ammuindukanyja

nim

Mertacrase y 4 ynu BuIIe AKCWJIapHUX J'II/IM(I)aTI/IKa

>50

&9
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II TEPAIIMJCKU PEXUMU

1. XEMIOTEPAIIIJA
HIEMA /
PEXKUM JIEKOBU JO3E AYKUHA gﬁgﬁ%ﬁg}ﬂ
LHUKJIYSA
AHTPAIIUKJIMHSKHA PEXXKUMU
5-FU 500-600 mg/m? 1/ 21 nan Apnjysantra Th: 6 11.
AnpuabiacTua 50-60 mg/m? Heo-anj. Th: 4-6 1,
_ 2
FAC (CAF) Huknopochamus 500-600 mg/m w3 11 (aKo ciieze
Takcaum);
Suct. Th meracrt. : 1o
9-11 1 (MCD Adm)
AnpuabracTiuH 60 mg/m? A1/21 man Anj u Heo-anj. Th:x4
AC Hukmopochammuy 600 mg/m? nnn 3-4 1 (ako cuene
Takcanm);
5-FU 500 mg/m? J1/21 nan Anjysantaa Th: 6 11.
Enupy6unmn 100 mg/m? Heo-anj. Th: 4-6 1,
Huknopochammy 500 mg/m? win 3 11 (aKo ciexne
FEC
Takcanm);
Suct. Th meracrt. : o
MCD
EC Enmpyonmma 90-100 mg/m? A1/ 21 man
Huxnopochamun 600 mg/m?
CMF PEXKUMHA
CMF xnacuunn, [.B. | Huknodochamua 600 mg/m? 1+ 118/ Anj. Th: 611 wu 4-8 11
MeTtoTtpexar 40 mg/m? 28 nana nocie A
5-FU 600 mg/m? Swuct. Th meTact.
KapiuHOMa JI0jKe
CMF jennomHeBHN Hukmopochammn 600 mg/m? A1/21 man Sucremcka Th,
MertoTtpexar 40 mg/m? CTapHje )KUBOTHO
5-FU 600 mg/m? n00a; Cpeby PU3HK;
KOHTpaWHAUKaIHje 3a A
A-CMF AnpuabracTuH, 75 mg/m? U1/ 21 nau x4, Anj. Th
MIOTOM MIOTOM
CMF jennomaeBHN J1/21 nan x 4-8
TAKCAHCKHA PEXKUMU
HenesbHU paclitaxel, | w Taxol 80 mg/m? 12 arunkanuja, Anj. Th
Taxol JEIHOM HEeIE/bHO
HenesbHu Paclitaxel, | w Taxol 80 mg/m? 1,8 u 15/ Sucrt. Th
Taxol 28 mana
TPOHE/IEIbHH Paclitaxel, Taxol 175 mg/m? J1/21 nan Anj. u cuct. Th
Paclitaxel, Taxol
Docetaxel, Taxoter Docetaxel, Taxoter 100 mg/m? A1/ 21 man Aqj. u cuct. Th
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TAC Docetaxel 75 mg/m? A1/ 21 man He npenopyuayje
Adriablastin 50 mg/m? ce pyTHHCKH 300T
Ciclofosfamid 500 mg/m? BHCOKE TOKCHIHOCTH,
a aKo ce UIaK
MIPUMEHH Pa3MOTPUTH
CYIIOPTUBHY TEpaIujy
(akropuma pacta
TAC, antepuatuBHo | Adriablastin 50 mg/m? A1/ 21 nan
Ciclofosfamid 500 mg/m? J1/21 nan
Docetaxel 75 mg/m? J2/21 nan
AT Adriablastin 60 mg/m? J1/21 nan
Paclitaxel, Taxol 175 mg/m?
OSTAJIU PEXKUMU
Capecitabin (Xeloda) | Xeloda 2000-2500 mg/m? J1-14/ 21 nan
(y 2 jemnaxe no3e)
Docetaxel + Docetaxel 75 mg/m? J1/21 nan
Xeloda Xeloda 2000 mg/m? 11-14/ 21 nan
Vinorelbin Vinorelbin 25 mg/m? A1+ 8/ 21 nan
Vinorelbin + Vinorelbin 25 mg/m? J1+ 118/ 21 n.
Xeloda Xeloda 2000 mg/m? J1-14/ 21 nau
Gemcitabin +/- Gemzar 25 mg/m? a1+ 118/ 21 n.
Xeloda Xeloda 2000 mg/m? J1-14/21 nan
XOPMOHCKA TEPAIIUJA
I'pyna Jlek nim mocrynaxk HNuaukanuja /HanomeHa
Ogapwujanna abmanuja / Papnonomka kacTpanuja Anj. Th npe-
cymnpecwuja: XupypIka oBapHjeKToMuja MIEpPUMEHOTIay3HNX OOJIECHNUIIA.

Menukamentosna (LH-RH ananosm)

Suct. Th — IIpBa nuamja
LH-RHa: Axj. Th<40r.

[axuburopm apomarase: AHacTpo30i1 Agqj. Th noctmeHONay3HIX
Hecreponnnu Jlerpo3zon OosecHAIa
Suct. Th mocTMeHoOmay3HIX
Stepouanu Ersemecran OosecHAIa
AHTH-eCTPOreHu: Tamoxcuden TAM: Anj. Th npe u nocT™MeHo;
SenextnBau ER Mogudukarop Sucrt. Th
(SERM) FULV: Suct Th mocne TAM
“Down” perynarop ER (unctn @DyBeCTpaHT n IA GorecHuna xoje cy
AQHTHECTPOTEH) MIPETXOHO OATOBOPUIIE HA
XOPMOHCKY Teparujy
[Iporecrarenu Menpokcu nporecrepon anerar (MPA, | Cuct Th meracrarckor Ca
Dugen) JIOjKe;
Merectpon anerar (Megace) Kannepcka kaxekcuja
AHJIporeHH dnyokcumecTepoH (XanoTecTrH) Mertacrarcka 6osect
Heno-Tecrocrepon
Ectporenu ETunnt-ectpaauon Mertacrarcka 60JecT, crapuje

JKMBOTHO 100a
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I AJJYBAHTHA XEMHUOTEPAIIMJA KAPIIMHOMA JOJKE

[TpuMeHna anjyBaHTHE XeMHOTepanuje UMa 3a Wb Jia MUTOCTATCKHM JISjCTBOM Ha CBEHTYAJIHE
MHUKPOMETACTa3e CMambH PU3HK OJ] MPETIOCTABIbEHOT PH3HKA 3a penaric oonectd. MHIuBuayaHu pu-
3MK 3a penanc 00JiecTH ofipelyyje ce CBpcTaBameM MOjaIMHAYHOT 00JIECHUKA Y jeIHY O] MPOTHOCTUYKHUX
rpyna. Ctora je HEOIXOJHO Jla c€ KO/ CBAKOT TOjeJIMHAYHOT MAIMjeHTa ca PAHUM KapIIHHOMOM J0jKe
MATOXUCTOJIONIKUM M KJIMHUYKHM METOJaMa OJpe/ie céu MPOTHOCTUYKHU TapameTpu (cranmapaHa HP
aHaJn3a, BeJIMYMHA, TUII ¥ TPaJIyC TYMOpa, BacKyJapHa WHBa3Mja, 3axBaheHOCT 1 Opoj 3axBaheHUX aKCH-
napHuX auMdaTrKa, penenTopu 3a ectpore u nporecrepod, HER2 craryca, kao u ctapocT mainujeHra
Y MEHCTpPYaJIHH CTaTyC) .

1. TIpumena nmocromeparuBHe, a/ijyBaHTHE XeMHOTeparije oapelyje ce npema BakeheMm KOHCEHCY-
Cy 0 JICYEHY paHOT KapiuHoMa fojke.[1]

2. Penenropu 3a ectporex u nporecrepod 1 HER2 crartyc cy Haj3HauajHHjU MOJICKYJIApHU Mapa-
METpH ca MPEAUKTUBHUM 3Ha4ajeM Ha OCHOBY KOJUX CE MPUMEY]je [IMJbaHa Teparnuja, OJJHOCHO
€H/IOKPUHO JIeUeH-E U TpacTy3ymao.

3. AajyBaHTHa XeMHOTepamnuja ce Mmpernopydyje Koa OOJeCHUIa ca YMEPEHHM, U HApOYUTO KOJ
OHMX Ca BUCOKHM PH3UKOM oj1 penarca 6onectu. (Tabena ...)

4. Op neceTak XeMHOTEPaIHjCKUX PEKUMa KOjU c€ Hajuemhe MpuMemY]y Y ajjjyBaHTHO] Tepamuju,
OHH KOjH CaJip’Ke aHTPANMKJIMHE CE IIPEIopyUyjy Ko O0JIECHUIIA ca BUCOKUM PU3HKOM, Hapo-
guTo yKoauko nmoctoju HER2 oBepekcnpecuja ninm ammmdukanmja.

5. Kox crapujux OosecHHIIA WK KO OOJIECHUIIA Ca KapAHOJIOIIKAM H JAPYTHM KOHTPaWHIUKaIlUja-
Ma 3a npuMeny anTparukinia, CMF xemuotepamnuja Moke OMTH HajOOJba TeparrjcKa OIInja.

6. OnTuManHa Ay)XKMHA aJjyBaHTHE XEMHUOTEpanuje HUje y MOTIYHOCTH WCIHUTAHA, aJld CE Haj-
yenrthe mpuMemyje TokoM 6 110 8 nukiryca, omHoco Tpaje 18-24 nenesme. Kpaha npumena (12-16
HeJle/ba) MOYKe OWTH MOTOHA 3a CTapHje OOJIeCHUIIS.

7. llpumeHa TakcaHa npenopyuyje ce koJ 00JecHuUIa ca HOAYC MO3UTUBHUM TyMOPHMA, a HApOUH-
TO OHHMX KOj€ MPHIa/iajy KaTeropHju BUCOKOT pU3HKa.

8. ITlpumena dose-dense pexxuma (Ha nBe Heaesbe) y3 GCSF je koHTpoBep3Ha U He Ipenopyuyje ce
y CBAKOJIHEBHO] KIIMHUYKO] MTPAKCH.

9. VYKonuKO MOCTOjU U MHIWKalMja 32 eHAOKPHHY Tepamnujy, UCTy Tpebda MpUMEHHUBATH HAKOH
3aBpIICHE aJ]jyBaHTHE XEMHUOTEpaIlije, 3y3eB OBapHjaTHe abalnje Koja ce MOXKe CIIPOBECTH Ha
MOYETKY WJIU Y TOKY XeMuoTepanuje. [2]

10. Ykonuko moctoju nHaukanuja 3a npumeHy antu-HER2 tepanuje Tpacty3ymadom, uctu Tpeda
MIPUMEHUBATH HAKOH 3aBPLICHOT aHTPALMKIMHCKOT JIeJla XeMUOTepanuje, ca uian 0e3 TakcaHa.
Ha ocHoBy gocanammux pesynrara, HajeukacHujoMm ce unHUd AC X 4 a 3aTUM TMaKJIUTaKcen y
HelIeJbHUM MHTepBanuMa (x12) ca HICTOBpEeMEHOM MPUMEHOM TpacTy3yMada (10 ToJuHy JaHa)
[3]. OnpehuBame BeHTpUKYIapHE €jeKIIMoHe (paKIlHje, HEOMXOIHO j& TIPe, Ka0 U TOKOM TpHUMe-
He TpacTty3yMaba. Kog 6onecnuna ca EF <50% tpacty3ymabd HHMje MHIUKOBaH.[S]
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IV AJIJYBAHTHA XOPMOHCKA TEPAIIMJA PAKA TOJKE

JAYKTAJIHU KAPLIMHOM IN SITU (DCIS)

1. xene ca ER - mo3 DCIS: Tamokcuden (TAM) 5 rogunHa 6e3 003upa Ha MEHOIIAy3aJIHH CTaTyC,
[LoE=IA]

ER — ner DCIS ce He neun afjyBaHTHOM CHCTEMCKOM TEPAITH]jOM.
NHBA3WBHU KAPLIUHOM JIOJKE

M HBa3uBHM KapUIIHOMHU JI0jJKE MHUIIM]THO pecekTaOuaHu (ctaaujyM I - I1IA) wim onepucanu nHu-
[IUjaJTHO JIOKATHO y3HAIPEIOBaU KapIIMHOM J0jKe, HAKOH NPUMEHE He0aJ[jyBaHTHE TeapIiuje Koja ux
npeseze y pecekradbuinau craaujym (I1IA - IIC)

ITPEMEHOITAY3HE JXEHE

1. »xeHe ca mo3UTUBHUM cTepouaHuM pernenrropuma (ER+ u/unum PR+) tpeba na mobujajy Tamokcu-
(heH TokoM 5 roguHa ca/unu 6e3 mpuMeHe oBapujaiiHe cynpecuje/adnanuje (OS/OA), [LoE=IA]

I[TOCTMEHOITAY3HE XEHE

1. SBe xeHe ca MO3UTUBHUM cTepouaHuM penentopuma (ER+ n/mmm PR+) Tpeba ma mobwujajy: 5
roguHa TAM, 2-3 romune TAM — motoM naxuOuTOp apomarase (IA) mo 5 roguHa on 3amovYMmbaAbA
aJjjyBaHTHE XOPMOHCKE Teparnwje, Wi HHXUOUTOp apomarase 5 roguHa, [LoE=IA]

2. )Kene ca HOIyC MO3UTHBHUM KAapIIMHOMOM JIOjKe KOj€ Cy 3aBpPIIMIIC S-TOIUIIE ajljyBaHTHO Jie-
YeHe TaMOKCH(EHOM, ca BEIMKUM PH3UKOM oj pernarca 6onectu (Tu > 2cm, G3) MOy HACTaBHUTH Jie-
YeHhe HHXUOUTOpUMa apomarase jour 5 ronuna (ykynHo 10 roguna of 3anmounmama anj HT), [LoE=IA]

Jlerenaa:

ER — ecTporencku peuentop; PR — nmporectepocuku penientop; HER2 — penenrop 3a xymanu enu-
nepmaitau (haktop pacra 2; OS — oBapujanina cynpecuja; OA — oBapujanna abnamnuja; LVI — numdarny-
HO -BacKyJapHa nHBasuja; Ki67 — npommdeprarnBan nanekc; HT — xopmoHcka Tepanwuja.

N3BOP crpareruja geuema 3a IOCTMEHOMAy3HE OOJIECHUIIE 3aBUCH O] pU3HKa O] peJiarca KapIuHo-
Ma JI0jKe U MPUCYTHUX KOMOPOUIUTETA:

a) ’KeHe ca Tymopuma MawuM o7 10 mm, Huckor rpanyca (G1), HerarupHor HopaHOT ctatyca (NO),
0e3 Jpyrux JIOMUX MPOTHOCTHYKUX (haKTOpa MPAKTUYHO HEMA]y JTOJaTHE KOPUCTH Off CEKBEHIUjalTHE
xopmoHcke Tepanuje (TAM — [A). 3a wux je npenopyka TAM 5 ronuna.

0) KeHe ca BEJTMKUM PU3MKOM o penarica 6onectu (Tu> 2um, Homyc nmosutuBHe (N >4 i), ER-
no3/PR-uer; HER2-no3, LVI no3, Ki67>15%) umajy najBehe kopuctu off mnpuMeHe HHXUOUTOpa apoma-
Ta3e TOKOM 5 TOJMHA, HAPOYUTO OHE )KEHE KOje HUCY TMOTO/IHE 33 MPUMEHY aJljyBaHTHE XEMHOTEpaIuje
1 OMOJIOIIIKE Teparuje.

1) Komopbunureru:

- miyhHa em0Oonuja y anamHe3u ¥ aktuBHa DVT JedeHe aHTHKOAryJTaHTHOM TEparujoM, Mpe-
CTaBJbajy ariCOIyTHE KOHTPAMHIUKAIIM]jE 32 aJljyBaHTHY MPUMEHY TaMOKCHU(EeHa (UCTO BaXKH ca
JKEHE KOj€ Cy Ha XPOHUYHO] OPaJTHOj aHTUKOATYJIAHTHO] TEPaINUjH 300T APYTUX KOMOPOUIUTETA,
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Kao 1ITO je (hubpuiiaruja npeTkoMopa)

- ompes ca Tamokcupenom kox xene ca DVT, CVI u maykoMoM y THYHO] aHAaMHE3H:

- ompe3 ca MHXMOUTOpHMA apoMaraTe KoJl: TeIIKe OCTEONOopo3e ca MM 0€3 MPETXOJHUX KOIITaHUX
¢bpaktypa, KopoHapHe OosecTH, MH()APKTOM MHOKap/a y JUYHO] aHaMHe3H, mopeMehajuma Jm-
nujia (XUnepxoaecTepoieMuje)

TokoM ajijyBaHTHE MPUMEHE HHXUOUTOpa apomaraze 00aBe3HO PaIUTH OCTEOICH3UTOMETPH]Y:

1. Ha mouerky Jeuema

2. TepHOIUYHE KOHTPOJIE jeTHOM TOAMIILE Y CIyde]y OCTEONopo3€e UIH CBAaKe JIpyre TOJMHE KO
’KeHa 0e3 0CTeonopose.

ITPEMEHOITAY3HE U ITIOCTMEHOITAY3HE JKXEHE

AJjyBaHTHA XOpPMOHCKa Teparuja MoXe ce pa3MOTPUTH M KOJ| CBHX jKE€Ha ca HETaTUBHUM aJIU MpH-
cytiuM ER w/mmm PR (1. ca Huckum canpkajem ER w/mnu PR) kapumuHomuMma nojke, 6e3 o03upa Ha
MEHOIIAy3aJIHU CTaTyC, ca WK 0e3 MPEeTX0He MPUMEHE aJljyBaHTHE XeMUOTEepaIlyje.

KOMBHMHOBAHA XEMHUO-XOPMOHSKA AJIJYBAHTHA TEPAIINJA

NHANKAIMIE 3a nonaBame XeMHOTEparuje ajijyBaHTHO] XOPMOHCKO] TEPAIUjU KOJl XOPMOHO-
CEH3UTHBHUX TyMOpa

Wunukanyje 3a [oAaBame aJjyBaHTHE XeMUOTEpaIuje, y3 XOPMOHCKY Tepanujy (2):

1. Hwmxu cagpxaj SR, Heratusan craryc jensor ox SP (nanp. ER+/PR-)
2. rpaxyc 3 Tymopa*,

3. Tu>5cm*,

4. >3 3axBahenux Igl*,

5. mpucytna LVI*,

6. Ki67>30%%*,

*V3 cge ocmane nogowHe npoenocmuuke axkmope

dakTopu KOju HUCY HH(OPMATUBHU (KOjU HE ITOMaXy) IPH OJUTYLIM O J0/1aBamky aJljyBaHTHE XeMU-
orepanuje (2):

1. rpanmyc Tymopa 2,

2. Ki67 15-30%,

3. NI1-3,

4. Ben. Tu2-5cm
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V AJJYBAHTHA BUOJIOIIKA TEPAIIUJA PAHOT
KAPLIMHOMA JIOJKE

Kon 20 - 30% y cBety, a koa Hac ko1 oko15% kapiiHOMa J10jKe IPUCYTaH je TyMOpckH nopemehaj:
noBehana cuHTe3a nporenHa HER2 penentopa Ha moBpmmau henuje w/wnm amrumndukanuja HER2
reHa y jenpy. [Ipucyctso HER2 peuenrtopa Ha nmoBpunHu TyMopcke henuje ce oapelyje UMyHOXHCTO-
xemucjkom (IHH) metomom n m3pakasa kao 0, 1+, 2+ u 3+. HER2 no3uTtuBHMM KapIimHOMOM J0jKE CMa-
Tpa ce pesyntar o3HadeH IHH 3+ (Bue o 30% Ttymopckux henuja nmokasyje XoMOreHO M HHTEH3UBHO
0ojeme henmjcke memOpane). HER2 pesynrar o3nayen IHH 2+ npencrasiba Tymope unju HER2 craryc
je Hemoys3aaH, mTo 3axreBa perectupame CISH wimm FISH metonom. Tume ce onpelyje na nmu mocroju
ammmudukanuja HER2 rena, unje npucycrso (C(F)ISH +) 3raun HER2 no3utuBHM craryc.

HAYUH NTPUMEHE XEPLHEIITUHA Y AJJYBAHTHOM JIEYEILY:

PEXUM Jo3a

Henessau pexum

[IpBa no3a Xeprentuna je 4mg/kg iv, a motom 2mg/kg, Hee/bHO

TpoHenesbHU pexUM

IpBa no3a Xepuentuna 8mg/kg iv, a morom 6mg/kg, Ha TpHU Helesbe

AJJYBAHTHU XEMUOTEPAIINJCKHU PEKUMMU SA XEPHEIITUHOM:

PEKUM — aHTpaUMKIUHCKH €0

- HCAHTPAIIUKJIUHCKH €0

- HAKOH XeMHOTepanmnje

(TpoHEneIbHN)

AHTPANUKJINHHMA
ACX4 — Henesmnu Takcon, 12 no3a XepuenTH 10 yKynHo 1 ronuHe
+ XepuenTuH HeJe/bHU WIn (MoHOTepanuja Kao HelleJbHU, W
TPOHENIEJbHU PEKUM TPOHEAEILHH PEXKUM)
ACX4 — TXTR x4 + Xepuentud 6Mr/kr XepuenTHH 10 YKynHo 1 roguse (kao
(TpoHenesbHN) TPOHENIEJHHU PEKUM)
FEC X3 — Takcorepa x3 + Xepuentud 6Mr/kr XepuenTus 10 yKynmHo | roanne (kao

TPOHENEJFHH PEKUM)

Taxcan + Xepuentua 6mg/kg
(TpoHEeneIbHN)

N3y3eTHO, y coy4ajy mocTojama
KOHTpaWHAMKALHja 32 aHTPALMKINHE,
WIN y CIIy4ajeBuMa Kaja je
OonecHuIa paHuje JieueHa
AQHTPALMKINHAMA 300T ApyTor
mamuranteta (M. Hodgkin u ci)

FAC X6,AC X4 —

N3y3eTHO, y cy4ajy mocTojama
KOHTpaWHAMKAIFja 3a TakcaHe (Harp.
nepudepHa HeyporaThje Ipyre
€THOJIOTH]je), WIIN Y TIallijeHara ca
HHUCKUM HJIHM CPEABMM PH3HKOM 32
pemnarc 6onectu.

Kon ER+ w/wmmu PR+, n HER2 + manwujenara, anjyBanTHH XepIeNTHH U ajfjyBaHTHA XOPMOHCKa
Tepanuja MpUMEmYjy c€ KOHKOMUTAHTHO.
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VI HEO-AJIJYBAHTHA TEPAIINJA

HeoanjyBanTHa (nmpumapHa CHCTEMCKA, MPEOIepaTWBHA, WHIYKIIMOHA) Teparuja je CUCTeMCKa
aruTMKaImja aresaca (IIMTOTOKCHYHUX, XOPMOHCKHX, OMOJIONIKHMX) TPE JIOKOPETHUOHAITHE TEpaIuje y He-
METacTaTCKOj 0OJIECTH KaplIMHOMA JI0JKE.

JlokaTHO OIMaKJIM KapIIMHOM JI0jKE YMHU BPJIO XETEPOreHa IpyIia HajoIMaKINjUX HEMETACTaTCKUX
TyMOpa JIOjKe: C jeJlHEe CTpaHe, TO Cy MHIOJICHTHH, CIIOPO pacTyhu WM 3amylITeHn TYMOPH, a ca JIpyre
CTpaHe, arpeCHBHU, OP30 HANpeyjyhn KapIMHOMY WK B MalkbHd TYMOPH Ca BETMKHM, (UKCUPAHUM JITJI,
WK CPaciiuM y KOHIIIoMepaTy. JIOKaTHO oMaKiii KapIHOM JIOjKE MOKE UMAaTH Pa3InIUTy KIMHUYIKY
npe3eHTaIujy (Ha mpuMep, BETUKHA TyMOPH > 5 IIM, TYMOPH KOjH TUPEKTHO 3aXBaTajy 3UJ1 IPYJHOT KOIIIa
WK KOXKY ca eIeMOM, YKIbyuyjyhu ,,peau d orange”, TyMOpH y BHIy yJIepallyja, CaTeIUTCKH YBOPOBU
Ha KOXH JIOjKe, 3aXBaTambe aKCHJIApPHUX/ HAIKJbyUYHUX/ TTapacTepHATHUX JTUM(HUX HOAyca, UMpIama-
TOPHH KapIIMHOM JIOJKE).

Hako Hema cranmapaHe neUHUIMjE 3a JIOKATHO OJMAKIIM KapIMHOM JI0jKe, TO HUje CHHOHHUM 3a
HMHOTIEPaOMIIHA KapIIMHOM JI0jKe Beh My mpumamajy u Kareropuje peceKTaOuiIHUX KapIimHOMa J0jKe, a
Hajuenthe npuxBaheHa nepuHUIM]A je OHA KOja 00yXBara:

JIOKAJIHO OAMAKIJIN KAPITMHOMMU JIOJKE

Kiaunnuku craaujym TNM
cramjym I A T3 N1 MO, T0-3 N2 MO
craaujym 111 B T4 NO-2 MO

craaujym 11 C cBaku T N3 MO
cramujym II B T3 NO MO

[TanjeHTH ca JOKaIHO OAMAKIUM KapLMHOMOM JI0jKE€ UMajy JIOIIN]y MPOrHO3y HEro MalujeHTH ca
paHUM orepaOMIIHUM KapLIMHOMOM J10jKe (Behn pu3HK 3a JOKaJIHU pejarnc U yJa/beHe MeTacTase, Kao 1
JIOUIMj€ YKYITHO NPEKUBIbABALE), AJIM UMajy 00JbY MPOTHO3Y HEro NalMjeHTH ca yJa/beHUM MeTacTas3a-
Ma. MHpnamMaTopHu KapLUUHOM J10jKe Mpe/ICTaB/ba KIMHUYKY U MATOJOUIKU MOATHUII JIOKAJTHO OJMAKJIOT
KapLMHOMA JI0jKe KOjU MMa IMOCEOHO arpecuBaH TOK U JIOILY ITPOrHO3Y.

[MWJbEBU npuMeHe HeoaJjyBaHTHE Tepariije y JOKAITHO OJIMAKIOM KapIIHHOMY JIOjKE CY:

e paHa KOHTpOJIa yIaJbeHUX MUKpOMeTacTa3a (IpoLyKeme MpexuBibaBama). Jlocagaiima ucnu-
TUBaba Cy M0Ka3aja Ja Ce OBa] LUJb IMOCTHKE caMO YKOIUKO C€ MOCTUTHE MATOXHUCTONIOIIKA
koMmIieTHa pemucuja 6onectu (pCR). pCR je He3aBucaH MpEeIUKTOp MyXKET MPEKUBHABAbA,
Te je noctuzame pCR ycTBapu OCHOBHU LIMJb Y HE0A]JyBaHTHO] Tepanuju. OBO onpasiaBa IpH-
MEHY HajarpeCUBHHje Tepaluje Koj JOKaJIHO OJMAaKJIOr KaplLHUHOMA JI0jKE, OAHOCHO MPUMEHY
CBUX TEpalMjCKUX areHaca Koju Cy MoKa3aiu HajBehy aKTUBHOCT y KapIMHOMY JIOjKeE.

e noBechame onepabUIHOCTH, OMHOCHO MOTYhHOCTH TpeBol)erma HHOMEPAOUITHUX Y onepadbuiiHe
tymope (downstaging)

e y HEKMM Cly4yajeBHMMa ONEepaOMIHMX JOKAJIHO OJMAKIUX TyMOpa, oMOoryhaBame HOLITEIHUX
OIEpaTUBHUX 3aXBaTa

TokoM mpHMeHe HeoaJjyBaHTHE Tepalluje HEONXOJHO je Mpeun3Ho npahewme KIMHUYKOI U Iaro-
XHMCTOJIOLIKOT TYMOPCKOI' OJIr0OBOpa. STora je nmorpedaH npeLu3al MHULKjaIHU Iperie] U npahemwe Te-
panujcKkor oAroBopa TOKOM HEOaJjyBaHTHE Tepamuje, o]l KOJUX 3aBUCH €(PUKACHOCT Jajber JOKAIHOT
TpeTMaHa U KOMIUIETHOT JIeUeHa, O/l CTPAHE CBUX WIAHOBA MYJITUAMCLUUIUIMHAPHOT TUMA.

NeoajjyBaHTHa Tepanuja je uaeajaH MOJAEI 32 UCIIUTHBAake OUONIOTH]je KapIlIMHOMA J10jKe U HOBHUX
nexoBa (OroMapKepH TeparujcKoT OJIr0BOpa U Pe3UCTEHIIH]e).
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HEOAJJJYBAHTHA XEMHOTEPAIINJA

AHTPAIMKINHCKH U TAKCAHCKH PEXXKUMHU Cy CaBPEMEHHU CTaH1ap/] Heoa [jyBaHTHE XeMUOTEeparnuje

Jlyxe Tpajame Heoa/[jyBaHTHE XeMHuoTepanuje (6-8 nukiyca) je epukacHuje Hero kpahe Tpajame

(3-4 uukiyca), Te ce He Ipenopydyje MpuMeHa Mame of] 6 IMKIIyca Heoa/1jyBaHTHE XeMUOTe-

paruje

CekBeHLIMjalHa HEO0AjyBaHTHA XEMHOTEpaIuja aHTPAUKIMHCKE KOMOWHAIM]e U TaKkcaHa (aH-

TPALMKIMHCKH PEKUM— TaKCaH) je Mokas3alia CIIM4YHYy e(pUKacCHOCT y OJJHOCY Ha KOMOMHOBaHY

xemuorepanujy antpauiinHa 1 takcana (AT wim TAC), anu y3 60Jbe TONEpUCABHE CEKBEH-

II1jaJTHOT TIPUCTYTIA

[Toxa3aH je BeqIMKM 3Hauaj paHe mpoleHe (rmocie 6-9 Hexesba) TePaIujCKOr OroBopa:

- MAlMjeHTH Ca TOBOJbHUM pPaHUM TEPANHUjCKUM OArOBOPOM (HaplyjajiaH MM KOMIUIETAaH
KJIMHUYKU OJrOBOP) - HACTaBJbajy ca NPUMEHOM XEeMHOTepanuje UCTUM (aHTPALMKIMH-
6a3upaHuM) PEKUMOM WIIH, MTOKEJbHO, PEXKUMOM Ca areHCuMa HeyKpIITeHE Pe3UCTECHLIU)e
(TakcaHckuM). 3HayajHO 00JbU KIMHUYKHU OTOBOP, BehM MpolieHaT KOMILIETaHOT MaTOXKC-
Tonowkor oarosopa u xyxu DFS u OS noctuxke ce ca [A x4 — T x4] pesxxumnMa, Hero ca
[A x4 + A x4] pexxumuma.

- TAIMjEeHTH ca He3aJ0BoJbaBajyhuM paHuM oaroBopom (mocedHo ounu ca I1/1) - u3mena te-
panuje (HeykpiureHu HT pexxum mnu RT ako cy nHONepaOUiIHM, WK Omneparuja)

HEOA/JJYBAHTHU XEMUNWOTEPAIINMIJCKU PEXXMMU

FAC x 3-4— Takcotrepa x 3-4 wnmu AC x 4— Takcorepa x 4 ( Ha 3 Henesbe)
FAC x 3-4 — Takcon vegespHo X 12 mmn AC x 4— Takcon Hege/bHO X 12
FACx 6

FEC ymecto FAC: V¥ cnydajy npeTnoctaB/beHOT moBehaHor pu3nKa of] KapAujaliHe TOKCUYHOCTH
JOXOPYOHUITMHA, MOXKE C€ IPUMEHHUTH TOTEHIIH]THO Makhe KApAMOTOKCUYHH aHTPALUKINH SUPYOHIIHH
y €KBUIIOTEHTHO] 103U

JAJBA TEPAIIMJA

OnTuManHo OJaTHO CHUCTEMCKO Jieuee MalyjeHara ca pe3uayaiHoMm Oonenthy y nojuu wiu
aKCHJIM HaKOH MPUMEHE He0a/ljyBaHTHE XeMHOTepanuje U ONepaTUBHOT 3aXBara jolll YBEK HUje
nepuHMCcaHo. 3a casla HemMa JI0OBOJBHO JI0Ka3a J1a je ajijyBaHTHA XeMHOoTeparuja norpedHa yKo-
JIMKO je IPUMEEeHa caBpeMeHa He0a[jyBaHTHA XeMHOTeparuja JOBOJbHO Jyror Tpajama. 300r
TOra ce O MHJMKAIMjaMa 3a IPUMEHY aJjjyBaHTHE XeMUOTEpaIlije Mocje He0a [JyBaHTHE XeMHU-
oTepanuje U XUPYyIIKOT 3aXBaTa MHUIIM]ATHO JOKATHO OMAKIIOT KaplMHOMA JI0jKE MPOLeHYje
UH/IMBUIYJIAHO, HA OCHOBY MOCTUTHYTOT e()eKTa Heoa jyBaHTHE Tepanuje y MojeAMHAYHOT Ma-
[IjeHTa: y CJIy4ajy IOBOJHHOTI TE€paIujCKoT edeKTa, Mpeiake ce HAaCTaBUTH aJ1jyBaHTHO CHC-
TEMCKO JIEYeHhe€ CaMO XOPMOHCKOM /WM OMOJIOIMIKOM TepanujoM ykoiuko cy ER/PR w/mnun
HER2 penentopu Mo3uTHBHY, a Y CIy4ajy HEIOBOJLHOT e€()eKTa He0a jyBaHTHE XeMHOTeparnuje
npeiake ce MpUMEHa U aJjyBaHTHE XeMHOoTepamnuje, o0udHo 3-4 mukiayca (00UYHO MpuMeHa
HT pexxuma 6e3 ykpiuTeHe pe3ucTeHIHje ca areHCUMa IPUMEHEHUM TPEOIIPaTUBHO, HITp. Tak-
CaHM, aKo HHMCY NpPUMEHEHH NpeoneparuBHo, win CMF pexuM, y ciyyajy Aa je mpuMemeHa
Heoanj. HT koja canpku aHTpallMKIMHE U TaKCAHE)

Bpcma npenopyuenoe adjysanmnoz HT pedicuma Taxkohe 3aBHCH 0J] TEpAIUjcKOr e(eKTa HEOo-
a/ljyBaHTHE Teparnuje: ako je XUCTOMATOJOUIKU OATOBOp A00ap, a Ay’)KMHA MPUMEHE HE0ajy-
BaHTHe HT je nHenoBosbHa (Hp. camo 4 nukiyca Heoanj FAC HT) npumenutu uct HT pexxum
Kao M y HE0aJljyBaHTHOM IIPHUCTYIy; aKo C€ MPOLEHH Ja je OATOBOp He3aaoBoJbaBajyhu (Ha
npumep, 0poj 3aocTanux 3axBaheHUX akCHIApHUX JUM(HUX Hoxyca), npuMeHuTd HT pexxum
HEYKpILUTeHE pe3uCTeHIMje (Ha mpuMep, TaKCcaH, ako je MaldjeHTKHba IpuMalla caMo aHTpa-
LIUKJIMHCKY KOMOMHAIM]y HeoajyBaHTHO, Wi CMF pexum ako je mpumemeHa Heoa ljyBaHTHA
HT cagpxana v aHTpalMKINHE U TaKCaHe)




HER2 no3uTHBHH JIOKAJIHO 0AMAaKJIH KapuuHoM nojke — HeoanjyBantuu Tpacty3zymad

Ammunukanyja i npexkomepHa exkcnpecuja HER2 je nalhena y oko 35% jokainHO onMakiux u
METacCTaTCKuX TyMopa u oko 40% uH}pIaMaTOPHUX KapIIMHOMA JIOjKE U yAPY>KEHA j€ Ca arpeCUBHUM TO-
KOM OOJIECTH U JIOIIOM ITPOrHO30M. 300T Tora je n3y3eTHO BaKHO nanujentuma ca HER2 -no3utuBHuM
JIOKAJTHO OJMAKJIUM a MMOCeOHO OHMMa ca MH(IAMATOPHUM KApPIIMHOMOM JOjK€ MOHYAUTH e(uKacHy
HEeoaJ[jyBaHTHY Tepanujy. [lomaBame TpacTy3ymada He0a [jyBaHTHO] XeMUOTEpaNHjH (a 3aTUM aJljyBaHT-
HO JI0 YKYITHOT Tpajama MpUMeHe XepIenTHHA OKO jeHe roaune) y nanujeHara ca HER2 nosutuBanM
JIOKAJTHO OJMAKJIUM W HH(IAMaTOpHUM KapLUHUHOMOM J0jKe 3Ha4ajHO MOOOJhIIABA MPEKUBIHABALE Y
OZIHOCY Ha TAaIUjeHTE JICYUEHE CAMO XEeMHOTEPAIINjOM.

HEOAIJYBAHTHU XEMUWOTEPAIIMICKU PEXWMU, HER2 + KAPLIUHOM JIOJKE

FAC x 3 — Takcon HenespHO X 12 + XepuenTud Ha 3 Henesbe (+ XepIenTHH aJIjyBaHTHO JI0 YKYITHO
jeIHE TOAMHE MPUMEHE)

FAC x 3— Takcorep x 3 + XepuenTtut Ha 3 Hepesbe (+ XepUenTHH aJjjyBaHTHO 10 YKYITHO jeIHe
rOAMHE MPUMEHE)

HEOA/IJYBAHTHA XOPMOHSKA TEPAIINJA:
XOPMOHO-CEH3UTHUBHMU (SP ITIO3UTHUBHHN) JIOKAJTHO OIMAKJIN KAPLHUHOM
JOJKE
VY nanujeHTKumba ca XOPMOH-PELENTOP MO3UTUBHUM JIOKAIHO OJIMAKIMM KapIIMHOMOM JI0jKe, ITPH-
MEHa HEe0a/IjyBaHTHE XOPMOHCKE Tepamnuje Mo3e OUTH alTepHATHBHA TEPAIUjCKa OIIKja He0a jyBaHT-
HOJj XeMHUOTEPAITHjH:
e V mamnujeHara JIOIIHjer OINIITET CTama (CBUX KUBOTHHX /100a) I OHUX Ca KOMOPOUINTETHMA
KOjU TIPE/ICTaBJbajy KOHTPAWHAUKALIM]E 32 IPUMEHY XeMHUOTEpaIinje
e VYV nanujeHTKUmba ca BUCOKO Mo3UTUBHOM ekcripecrjoM ER w/mmm PR kama ce mpouenu ga ce
pajy O JOKAJIHO OAMAKIOM KaplUHOMY JOjKE€ ca MHJOJIEHTHUM TOKOM
e VYV crapujux ManyjeHTKUba ca BUCOKO MO3UTHBHOM ekcripecujoM ER w/mmu PR

S 063upom Ha TO Ja ce OATOBOP Ha IMPEONEepPaTHBHY XOPMOHCKY TEpallujy MOCTIKE CHOpHje, 3a
Pa3IMKy O XeMUOTEpaIlije, OCHOBHHU IIMJb IPUMEHE HE0ajyBaHTHE XOPMOHCKE Teparuje je KIMHUYKH
TEPAINjCKH OTOBOP (2 HE MATOXUCTOJIOIIKH).

[Ipenopyuyje ce mpuMeHa HeO0ajyBaHTHE XOPMOHCKE Tepaluje TOKOM HajMame 3 (00uuHo 4) Mece-
[ja Tpe MPOIEHE TePaInjCKOT OAr0OBOpa U IUIaHUPaa JAaJber JIeuemha, a ONTUMAIHO je Ja C€ MPOAYKU
10 6-8 Mecely y Ciry4ajy oCTOjamka HHHUIM]aTHOT OJIT0OBOpA.

BPCTA HEOA/IJYBAHTHOI' XOPMOHCKOI" AT'EHCA

HeoanjyBanTHO MOXKe ce MPUMEHUTH TaMOKCU(EH UiH JieK u3 rpyme [A.

Hexonuko paHIoMHU30BaHUX KIMHUYKUX CTYAMja, UCIHUTYjyhH ynopenHy e(puKacHOCT TaMOKCH]e-
Ha M JIeKa U3 Tpyle MHXUOWTOpa apomarase MPUMEHEHUX Y HE0aJjyBaHTHOM IPHUCTYITY, TOKA3alo je
CIIMYHY WK 00JbY €PUKACHOCT MHXUOUTOpA apoMaTase y Morieny KJIMHUYIKOT TeParujcKor OJroBopa,
a CBE CTyAMj€ Cy KOH3UCTEHTHO IOKa3ane Behy CTOIy MOMITEHUX ONEPaTHBHUX 3aXBaTa MPUMEHOM
MHXHOUTOpA apomara3e TOKOM 3-4 Mecela MpeornepaTuBHO y OAHOCY HA HEO0aJjyBAaHTHO MPUMCHCHH
TaMOKCHU(EH.
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JIEYEIHE JIOKAJIHO PEKYPEHTHOI' HJIN
METACTATCKOI' KAPHHUHOMA NT0OJKE

Hakon npumapse Tepamnuje paHor KapiuuHoMa J1ojke, unak 2-20% OonecHuna he noOutu mokaiHu
petmauB y Toky 10 rommHa, JOK ce yaajbeHe MeTacTase AujarHocTukyjy y 10-70% OonecHuna y ToKy
10 roguHa.

VII CUCTEMCKA XEMHUOTEPAIINJA JIOKAJIHO
PEKYPEHTHE U METACTATCKE BOJIECTH

JIOKAJIHO PEKYPEHTHA BOJIECT (JIOKO-PEI'HMOHAJIHHU PELIU/INB)

Jlo nojaBe pekypeHTHE 00JeCTH MOXKe JOhH Y TOKY CIipoBol)era aJljyBaHTHOT JIeUeHa, WK 10CIIe
3aBpieTka ucre. OHa ce yemrhe jaBjba y OoJleCHHIIA KOje Cy MMaJle arpeCUBHHUJU TyMOpP OJ MOYeTKa
OoJiecTH, Kao IITO je Ha MpUMep UH(IaMaTOPHU KapILIMHOM, BEJIMKU PUMAPHHU TyMOp WM 3axBaheHocT
AUM(HUX KI1e3a aKCUIIe TYMOPOM.

ITocroje nBa THMIA JIOKAJTHO PEKypeHTHE OOsecTH:

1. JloxaJlHU peluIuB: TYMOD C€ jaBjba Ha MECTY paHHjer TyMopa

2. PervoHamHM pelMIuB: OBO je 030MJbHUjU MPOOJIEM HEro JOKAJIHU PELUAMB U J0Na3H 10 MO-

HOBHOT jaBJbakha TyMOpa y MEKTOPATHOM MHUIIMDY, Y 3Uay IPYAHOT KOIIa, Y KOXKHU Y Npelerny
JI0jKe, TUM(HUM 3KJIe3/1aMa OKO apT. MaMapHe UHTEpHE, UCIIO ITpyiHe KocTH, u3Mmel)y pedapa, y
CYIIPaKJIaBUKYTapHUM JTUM(HUM JKJIe3/1aMa U y *kJie3JamMa Bpara U HCTOCTPAHE aKCUJIe

VY 00a citydaja HEONXOIHO je IO MOT'YRHOCTH YPaauTH XUPYPLIKY €KCLU31]y IPOMEHE, a aKO TO HUje
Mmoryhe, ypanutu 6uoncujy npomene pagu PH Bepudukanuje, pagu nodujama yBuIa y XOPMOHCKH U
HER?2 craryc (y oko 20% nonasu o mpomena). To Moxke y 3Ha4ajHO] MEpU Aa yTH4ue Ha U300p IpBe
cucreMcke Tepamnyje. [IorpedHo je HanmoMeHyTH Ja je eKclM3Hja / GMoICcHja YeCTO HEONX0IHa paau AH-
(bepeHIMjaTHe TUjarHo3€e y OIHOCY Ha OEHUTHE TIPOMEHE KOje He 3aXTeBajy Jajby Tepamujy.

VY ciyuajy mojaBe penuanBa 001ecTH, HEONXOAHO j€ UCKIJbYUUTH Jpyre ynajbeHe MeTacTase, jep
110jaBa JIOKO-PErMOHAHOT PeIiInBa MOXKE /1a IPEACTaBJba U YBOJ Y AaJby TUCEeMHHALHjy 6onectu (1).
I3 Tor pasznora Tpeba ypagutu ctanaapaHe nadopatopujcke nperpare, PTG minyha (o norpedu u CT),
3atum UZ abnomena u M. kapnuie (eB. CT unu MRI) u cuiuaTHrpadujy koctjy (Cycm. mpoMeHe H3Hc-
Kyjy RTG cuumak unu CT ognocno MR npernen).

Jledeme M30JI0BAHOT JIOKAJHOT peuuauBa:

Xupyplika ekcTupnanuja npomene (kax rox je to moryhe) ( I'padguxon 1) . Ako je 10 penuauBa
JIONII0 y OOJIECHUIIE KOja je MPETXOAHO TPeTHpaHa MOIITETHOM XHPYPIIKOM METOIOM, Mpeuiaxe ce
MacTEKTOMHja U €BEHTYaJIHO JI0JJaTHO 03PauMBab€, a IOTOM JaJbe JICUEHE XOPMOHCKOM OTHOCHO XEMH-
orepanujom, cxonHo KoHceHsycy 3a a/ijyBaHTHO JIedee, KOja Ma KapaKTepUCTUKE HAKHA/IHE a/1jyBaHT-
He Tepamnuje. Y o0a ciydaja BpcTa XeMHOTepanuje, €BeHTyalHe IIUJbHE, alld U XOPMOHAJIHE Teparnuje
3aBHUCH OJ1 TOra 1Ta je OoJecHHIa MpuMala y TOKY MPETXOIHOT aJjjyBaHTHOT JIEUEHa, KAKBO je HBEHO
OIITE CTame, )KUBOTHA 100 M KOHKOMHUTaHTHE Oonectu. O XxemuoTepanuju pekypeHtHe Oonectu he
OuUTH peun y Aeny Koju ce 0aBM TPETMAaHOM MeTacTarcke O0oyecTu.

VYKOJIHKO je JIOKaJHHU pelUIUB HAcTao y OOJECHHUIIE KOja je MaCTeKTOMHUpaHa, a HUje 3payeHa, Tajia
je HakoH Ouorncuje (Wi eKTHpHalnuje) MHIUKOBaHa 3payHa Tepamuja U Kao LITO je Hampel HaBeIeHO
CHCTEMCKa Tepariija, Koja moJpazyMeBa XeMHOTepanujy, HUJbHY WIM XOPMOHAIHY TEpaIiujy.

OaxBuM npuctynom, 60-75% GonecHula MpeKUBU 5 rOAMHA, a HUj€ PETKO Aa Te OOJIECHHULIE )KUBE
u 15 ronuHa 6e3 UKaKBUX PEeLUINBA.
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I'paukon 1. Tepanujcku airopuTam 3a JOKO-pETHOHANAH PELUINB
JIOKAJIHHU / TIOKOPEI'MOHAJIHU PELIU/INB

PecekTaduian

l

Jlokamau PT

!

EP/TIP craryc

/\

Hepecexraduaan

l

XopMoHCcKa i xemuo TX

!

OpnroBop Ha Teparujy

/\

EP/TIP no3utrBan EP/IIP neraruBan Jlo6ap oxrosop Cnab onrosop
l l l WK TIporpecuja
Xopmoncka TX XemHo Teparnuja EB. noxamna PT l

Hpyru pex XopMOHO
nnu xemuo TX

|

Cnab oxrosop

|

Cumniromarcka TX

HAIIOMEHA

Kon pecexkrabunmnor peruansa ca ER/PR no3 crarycom: xopmoHcka + xemuoTeparuja (3aBUCHO OJ1
TOTa KaJia ce M0jaBHO PEIMINB, KOJIIMKHU CYy PEUENTOPH, O/l CTAPOCTH MAIHjEHKTUHE UTJI, MOXKE U XEMH-
oTparnuja.

METACTATCKA BOJIECT

MeTtacrarcka 6ojecT MoXKe OUTH JUjarHOCTHKOBAHA UCTOBPEMEHO Ca T0jaBOM JIOKO-PETHOHATHOT
penarica, Wi y TPEHYTKy JIujarHo3e kapuuHoma jaojke (oko 10% cBUX HOBOAM]jarHOCTHUKOBAHUX Kap-
[IMHOMA JIOjKe), alii Hajuenthe umak y Toky npahema (eBeHTyaHO | JIOK j€ jOI ajjyBaHTHA Tepanuja y
TOKY). MeTracrtase ce Hajuenihe jaBjbajy y KOCTHUMa, 3aTUM ITyhnuMma, jetpu, jajaunmma, Kok 1 CNS-y,
aJIi ce METacTaTCKH JIEMO3UTH MOTY Hahu y OMJIO KOM JielTy OpraHu3Ma U Opray.

Kao u xon mokanHO pekypeHTHe 6onectH, mpBo Tpeda nmocraButu JIMJAT'HO3Y meracrarckor
KaplMHOMA JIOJKE; TIOXKEJHHO j€ KO/ CBAKOT IMjarHOCTUKOBAHOT METACTATCKOT IMHUPEHa OOJIECTH ypaIn-
TH OWOTICH]y TIPOMEHE, a JJOBOJHHO je J1a ce 6ap y jeTHOM pelraricy, 00JIeCT MOTBPAN MaTOXUCTOIOIIKH.
Kana ce nujarHocTukyje MeracTtasa y jeJHOM Oprany, mopen taboparopujckux ananuza u EKG-a, yBek
J€ HEOITXOIHO YPaJIUTH U TIperienie Apyrux oprana, a cse ca nuibem erzaktae [IPOLIEHE ITPOIINPE-
HOCTU BOJIECTH. 3atum tpebda nporenutu [TPOI'HO3Y Gonectu u noctaButu 1I1Jb cuctemcke
Tepanuje, Haj3a, Tpeda nzadbparu OIITUMAJIHU TPETMAH.
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MNPOI'HOCTUYKHU ®AKTOPH y meTacTarckoM KaplUHOMY J0jKE€ KOjU yTHUy Ha U300p OINTH-

MaJlHe Teparnuje:

IMPOIrHOCTUYKHA ®PAKTOP

MAIBE ATPECUBHA BOJIECT

AT'PECUBHA BOJIECT

[Tepron 6e3 H6omectn

Hyxwu ox 1-2 roquae

Kpahu ox | romune

[Ipowmmpenoct meracrasza

Orpannuena Ha 1-2 oprana

Buiue on 2 oprana wim cucrema

3axsahieHOCT jeHOT opraHa

OrpanunueHa, 1ojeAnHavYHeE JIe3Hje,
U3y3eB KOJl METacTa3a Ha KOCTUMa

MacusHa, mTuMdaHrnosa

Hoxanmaunja MeTacrasa

Kocr, koka, MeKa TKHBa, CEPO3HE
OIHE, TI0jeIUMAaYHe Y BUCIEPATHIM
opr.

Bucnepanuu oprann MacuBHO,
Jlumpanrmnosa xoxe

Sumnromu GojiecTu

OTcyTHI/I WM MUHUMaJIHU, U3Y3CB
Oona u HCMIOKPETHOCTU KOJ ME€TAacTasa
Ha KOCTHUMa

[TpucyTHu, 6pojHH, TEIKH

Onmre crame 6onecurka (PS nim
ECOG)

O6uyHO 100po

OOu4HO HapyIIEHO

Staryc ER/PR [To3uTHBHYU MM HEMO3HATH HeraruBau unm no3uTuBHU

Staryc HER2 Heraruan, Hemo3HaT ( MM ITosutnBaH, (HeraTuBaH, HETIO3HAT)
TTO3UTHBAaH)

OIITUMAJIHA TEPATINJA XOPMOHCKA TEPAIINJA XEMUOTEPAITNUJA

IIPBE JIMHUJE

[Tpu iporieHn MPOTrHO3€ ¥ M300py ONTUMAITHE TepaIHje U MHOTH IpyTy (AaKTOPH UMAjy YJIOTY, Kao
IITO j€ CTapOCT OOJIECHHUKA, HapYyMICHOCT (YHKIIM]j€ Pa3HUX OpraHa M CHUCTeMa ycies 001ecTH, 1adopa-
TOpHjCKHU mopeMehaju, pa3Hi KOMOPOMIUTETH, Ka0 U MUIIIJBEHE CaMOT TaIlijeHTa. 310 ce Moke pehu na
j€ u300p TepaIujCKOT MPUCTYTIA CBE BUIIIE WHANBUYaIN30BaH, MPUIAroheH 1mojeAMHaYHOM IaIlHjeHTY.

IHU/b XEMUOTEPAIINJE

C 003upom J1a ce paau 0 HHKypaomiHoM ctamy, [{UJb Tepamnuje MeTacTarcke 0OJECTH MOXKE
ouru:

- M3neueme (M3y3eTHO PETKO)

- [Iponyxeme yKyImHOT npexuBibaBama (OS)

- [Iponyxeme BpemeHa 10 nake nporpecuje 6onectu (DFS, TTF)

- [lITo Behu 6poj y3acromHux Tepanujckux oaropopa (RR) Ha paznuuure TpeTmane
- YonaxxaBame cumMnroma 00JaecTi

- [To6ospmiame KBaIUTETA KUBOTA

- [IpeBeHITMja KOMITMKAIIM]a BE3aHUX 32 00JIeCT

VYnpkoc BETUKOM HAIPETKY Y JIeUey KapIMHOMA JIO0jKe YOTIITe, METACTATCKU KapIIMHOM JIOjKE je
U Jajbe MHKypabuiHa 6osect. To 3Ha4YM 1a ynpKoc Jiedemny, O0JIECHHIIE ca METaCTaTCKOM OOJIeCTH Haj-
yemrhe mporpeaunpajy gabe y Toky 1-2 rogune. [ler roquna y CA /] npexxuBu Hemto Mambe o1 30%, ocam
ronuHa oko 12% 6Gonecuuka u camo manu 6poj (1%-3%) moxe na npexusu u 10 20 roguHa.

N350P UBMEBY XOPMOHCKE U XEMUOTEPAITUJE

CucteMcka Teparja peKypeTHOT KapIIMHOMa U METacTaTCKe OOJIECTH Ce He pa3jIMKyje MHOTO. YKO-
JIMKO j€ TyMOP XOPMOHO3aBHCaH U MPOIICHUMO Ja je O0JIECHUIIA TIOJI00HA 32 XOPMOHCKY Tepariujy, OpIu-
HHpa ce XOPMOHCKa Tepanuja. Ako je, Mel)yTum, mporewmeHo Ja je 0oecT arpecuBHHja, Taja je€ U OBOj
rpynu OOJIECHUIIA MHIMKOBaHA XEMHUOTEpaIlija, HE3aBUCHO JI0 CTaTyca perentopa. YKOJIMKO Ce pajan
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0 XOPMOHO-HE3aBUCHOM TyMODpY, XeMHOTepanuja je jenuHu nzoop. Ako je craryca HER2 mosutuBan,
cMarpa ce J1a ce paJu O arpecuBHU]0j OONECTH, U Kao MPBU P Tepanuje 1o MpaBuily je WHAUKOBaHA
KOMOUWHaIMja OUOIIOIIKE U XEMUOTEpaItje.

XEMHUOTEPAIIIJA ce npumemyje y nukinycuma, Ha 21-28 nana. Hajuenthe ce opaunupajy 2-3
LUKJTyca XEeMHUOTepamnuje y3 MHTeH3UBHO npaheme cTama 00JIeCHUKA, BerOBUX CHUMIITOMA U Jlabopa-
TopHujcKux mapamerapa u HakoH Tora ce Bpiu [TPOLIEHA TEPAIIMJCKOI' OAT'OBOPA (koHTpoiHH
npernen 3axpaheHor/wnu Buie oprana) , u [IPOLHEHA TTOJJHOUIJbBMUBOCTU TEPAIIUJE.

AYKUHA IPUMEHE XEMUOTEPAIIUJE u no3upame, y3 €BeHTyalIHy pelyKIH]jy 103a, 3a-
BHCE O] TEPaNujCKOI' OATOBOPA M MOAHOIJBUBOCTU. PeXMMHU ca MaloM TOKCHYHOIINY MOTY ce MpH-
MEHHMBATH J0 ITporpecuje. Pexxumu ca 04eKMBaHOM BETUKOM WJIM KyMYJIaTUBHOM TOKCHYHOIIhY MOry ce
00yCTaBUTH NPE HACTAHKA TEXE TOKCUUHOCTH, Y CIIy4ajy 100pOr TeparujcKor 0JroBopa, Win Koj MpBe
10jaBe OYeKMBaHE TOKCUYHOCTH. [lasbe neueme (mpaheme, Tepamuja oap)kaBama Majle TOKCHYHOCTH,
WM HOBA JIMHUja Teparija) 3aBUCH Takol)e oJ TeparnujcKor oroBopa.

[Tpu n360py onTHMaIHe Tepanuje, BakHa ¢y TpH (pakropa:

- [IpeTxoqHO IpUMEH-EHA Tepanuja

- Jla 1u ce paay 0 XeMHUOTEPAIUji HAKOH aHTPAIMKIMHCKE Tepanuje u

- Jla 1u1 ce paay 0 XeMHUOTEepaIliju HAKOH aHTPALIMKIMHCKE U TaKCaHCKE Tepariuje

KOMBHUHOBAHA WJIM CEKBEHIIUJAJTHA XEMUOTEPAIINJA? KomOuHaijoMm BHILE
JIEKOBa Y MPBOM pelly XeMHOTEpanuje y MeTacTaTCKOM KapIMHOMY JI0jKe IOCTHXKEe ce HajOosbH Tepa-
IIHjCKHU OJITOBOD, y Nopehemy ca CeKBeHIIMjaTHUM TEPAaIijCKUM MIPUCTYIIOM alli Y3 BUCOKY TOKCHYHOCT
(Cochrane Review, 28 Tpajana, 5707 GonecHulla, MeTa aHajau3a). STOra je OBakaB MPUCTYI ONpaBIaH
CaMo aKo ce paju o0 BPJIO arpeCUBHOM OOJIMKY OOJIECTH, Tj. 0 OpP30j MPOrpecHju BUCIICPATHIX METacTasa.
Ja mu hemo n3abpaty KOMOMHOBaHY WJIM CEKBEHIMjaJIHy XeMHUOTEpAIlnjy 3aBHCH CBAKako M of Ouo-
JIOUIKE CTApOCTH OOJNIECHUKA, KOMOPOMIUTETA, OIIITET CTakba, OArOBOpa Ha MPETXOHY XEMHOTEpaIujy,
HEXEJbEHHX T10jaBa MPETXOAHE XeMUOTEpaIje, U TepanujcKuX MOoryhHOCTH, ajli CBaKaKO HajBUIIE O
TpEeHyTHE MOoTpede 3a Op30M KOHTPOJIOM OosiecTd. Y BpJIO arpecuBHe oOnuke Oonect yOpajajy ce u
13B. TRIPL HeratuBHM TyMOpH, KapIIMHOMATO3HU MAaCTUTHUC, BHCLEpalHa OoyecT ca JMM(aHTHO30M
ruiyha wiu jeTpe, Kao U JIOKaJTHO OJMAKJIM WIIK METAcTaTCKH KapIMHOM JI0jKe y TOKY TpyAaHohe. Y Tak-
BUM CJIy4ajeBUMa MOTY C€ KOMOMHOBATH aHTPALUKIMHU U TAKCAHU, TAKCAHU M Pa3HU JIPYTU LIUTOCTATH-
1y ( lemimurabun, KanenuraOuH, muatuHcky nepuBaru) win Kanenurabun u BunopenOuH, u c.

[ToceOHa rpymna GonecHuka je oHa ca MeTacTa3zama camo y koctuma (I'padukon 2).

I'paukon 2: Anropuram Tepanuje 3a O0JIECHUKE ca KOLUITAHUM MeTacTa3zama

METACTA3E ¥ KOCTUMA
Cumnromarcke MeTacrase AcHMNIITOMATCKe MeTacTasze
Bon y xocTuMa niim HEeypoJIONIKy 1e(hUITT EP/TIP craryc
Pa3sMOTPHTH MATHjaTHBHY XHPYPIH]Y AKO EP/TIP mo3utnBax EP/TIP HerarnBaH
uHMKoBana y3 Jokanny PT + (Gucdochonarn) l l
l XopmoHcka TX Xemuo TX
EP/TIP craryc

EP/TIP no3utuBan EP/TIP nerarusan

Xopmoncka TX Xemuo Tepanmja
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HATIOMENA: Kox cBux OosiecHHIIa ca OCTEOTUTHYKHM MeTacTa3ama, MOXKe Ce pa3MOTPUTH TIPU-
MeHa 6ucdocdonara.

[{uTocTaruiy, Koju ce KOpHUCTe y Jeuermy O0JIeCHUKA ca METAaCTaTCKUM TYMOPOM YKJbydyjy aH-
TpaLUKINHE, TAKCaHe, alKwInpajyhe areHce, antumeTadoaUTe M BUHKa- ajkanonse. Kajga ce HaBeneHu
LUTOCTAaTUI KOPUCTE KAo MOjeAMHAYHH WM Y KOMOMHAIM]U, TIOCTHXKE C€ TeparnujcKu oaroBop y 20-
80%. Ynpkoc ToMe, pemMHcHja je KpaTKa M Jjajba Mporpecuja ce jaBjba HakoH 7-10 mecenu. YBoheme
JPYTOT peJia XeMUOTepaIiije HakoH nporpecuje uMa 3a pesynrat RR ox 20-30% u Tpajame oaroBopa ox
IPOCEYHO 6 MECELIH.

AHTPAIIUKJIMHA

[TpuMmemyjy ce Kao MpBH pell Tepanuje METacTaTKor KapLMHOMA: 10XOPYOMIIMH WU enupyou-
IHMH Ka0 MOHO, WIM KOMOMHOBaHA Tepamuja ca eHJ0KCaHOM MM U ca S-¢guryopoyparmiom (AC; EC;
FAC; FEC). lonarak 5-FU u nuxnodocdamuia enupyouruny gosena je ao nopacta RR ca 30,6%, na
44,6%, anu e u no npoxyxema DFS u OS. Meta ananusa je 1oka3ana CyrnepuoOpHOCT aHTPALMKIHH-
ckux koMOuHaimja y nopehemy ca CMF npotokosom. AKo ¢y y aJijyBaHTHOM JIeUeHY MPETXOIHO MPH-
MEHEHH aHTPALUKIMHE, MOTY C€ TIOHOBO IPUMEHHTH, CBE JI0 MOCTH3amba KyMyJIaTHBHE Jo3€e. 300T mo-
3HaTe KapIMOTOKCUYHOCTH, HEOIIXOJ[aH j€ CTajlaH KapJujaJlHu MOHUTOPUHT.

TAKCAHU

360r npobiema ca KapJMOTOKCHYHOILINY MK aKo je O0JIeCHUK MPUMUO aHTPALMKIMHE Y KyMyJla-
THBHO] J103H, TAaKCAHCKa Teparyja je Tepanuja u3doopa 3a MeTacTaTku KapuuHoM fnojke . Ty cmanajy mpe
CBera MaKJHTaKce, J0LeTAaKce, a y CBETy ce KOPHCTH U ajJ0yMHH Be3aHM nakiuTakcen (nab-paclitaxel).

OBH JIeKOBU Cy BeoMa €(pUKACHU U PE3YATHPAjJy BUCOKUM TepanujckuM oaropopom (RR) u myxxum
BpemeHoM 0e3 mporpecuje (DFS) on He-TakcaHCKUX, HE-aHTPALMKIMHCKUX peXuma. Ako je moryhe
KOMOMHOBATH TaKCaHe ca aHTPAIMKIMHUMA , TaJla je koMOnHaluja epukacHuja ca 6osbum RR DFS, ann
He u OS, mana je youeH Tpena 3a npoayxeme OS y oJHOCY Ha CTaHIap/He He-TaKCaHCKe KOMOMHAIH]e.
Wnak, Temko je U31BOjUTH Irpymly OOJECHHUKA KOjU OM MMajM HajBHIIE KOPUCTHU OJ JOAaTKa TaKCaHCKe
Tepanuje antpauukiauHuMa. Henessau pexum [laknuTakcena je epuKacHUjU Ol TPOHENEIBHOTL, IITO CY
nokazanu pesyararu crynuje CALGB 9840.

OCTAJIM HUTOTOKCHUYHMU JIEKOBHA

Hexkonuko 1iurocTatuka MOry JIOBECTH J0 TE€PAIHjCKOT OJIr0BOPA, KaJla ce He OCTUTHE TeParujCKu
OZITOBOP HA AaHTPALMKIMHCKY U TAaKCAHCKY Teparujy , WK KOJ| pejanca Koju HacaTHe Mocje OAroBopa
Ha aHTPALMKINHE U TaKCaHa .

Ty cnagajy mpe cBera KanenuTaOuH, 3aTUM TeMIUTA0UH, IEpUBaTH IJIaTUHE (LUCIIATUH U KapOo-
IUTaTHH), BAHOPEIOUHeE.

KanenunTadus: koju je opamHu GIyoponUpUMUINH, j€ aKTUBAH y Tepanuju METaCTaTCKOT KapLUHO-
Ma nojke. [Topex Tora mro ce kopucTu Hajuyenrhe HAaKOH MPETXOHE Tepanuje TaKcaHuMa Ka0 MOHOTEpa-
Uja, oKa3ao ce yCHelHNM U Y KOMOMHAIM]H ca JoleTakceaoM . Ta koMOuHaIuja je mopes Beoma J10-
Opor TeparnujcKor OroBopa y oHOCY Ha MOHoTepanujy pouerakcenom, (RR =42% sc 30%), nokasyje
nyxu PFS u OS. TokcuunocT je Mel)yTum Kao mTo je u ouekrnBaHo, Omia Beha y komOunaruju. OBaj Jiek
ce MoKa3ao e(hUKaCHUM U Y TPYIH cTapujux OOJeCHHUKA Kao MPBH peJl Teparuje.

I'eMuuTaduH: cnajna y rpyny OUPUMHIMH aHTUMETA00JIMTa U Ka0 MOHOTEparuja y IpBoM U Apy-
TOM pelly XeMHOoTepariije okaszao ce epukacHuMm, y pazama Il knmuHuukor ucnutuBama. [lopen Tora, y
KOMOMHAIIUjH ca MaKJINTaKCeJIOM MoKa3yje OeHepuT y mpexuBibaBamwy y kopuct komOuHanuje (70,7%
Bc 60,9%). OBU pe3yaTaTu roBope y Npujor Kopuirhema reMuntabruta , 0uiio y KoMOMHAIM] U Kao IIPBU
pen Tepanwje, OWI0 Kao Apyru, oqHOoCcHO Tpehu pen monorepanuje. [Topen koMOuHaIMje ca TaKIUTaK-
CeJIOM, KOPUCTH ce U KOMOMHAIIM]ja ca BUHOPEJIOMHOM, Koja ce Takole rmokas3asia Kao KOpHCHa.

Bunopesadun: cnana y rpymny Tpehe resepainyje CEMHUCHUHTETCKOT BUHKA —ajkaionjaa. Moxe ce
KOpPUCTUTH, TIope] Beh HaBeaeHe KoMOMHaLMje U 'y KOMOMHAIM]H ca TOXOPYOMIIMHOM Kao MpBU Tepa-
MIUjCKU peJl, MM Ka0 MOHOTepamnuja apyror uian tpeher pena.

Knacuuaun CMF pexum ce naje uinn y 14-1o JHEBHOM peXXMMY WIM H.B. BapHjaHTa Ha 3 HeZeJbe.
Oga Tepanuja U Aajbe NpeAcTaB/ba ePUKacHy KOMOMHALIM]Y HaMp. 3a cTapuje 00JeCcHHULE.
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VY cranpapaHe uuToctaruke yopajajy ce u Lmeniarun u Kapoonuiatun y 6pojHuM KoMOUHAIH]ja-
Ma, 3aTuM opasinu ETomo3ua, 1ok ce MpumHoTekan nHXuOUTOp TOmon3omMepase 1, Koju Hema mpakThuy-
HO YHAaKpCHY PE3HCTEHIIN]y ca TaKCaHMMa, Kao 1 OKCcaJIMIJIATHH PeTKO KOpHCTe.

BeBanu3yma0: npBU perucTpoBaHM MHXUOUTOP aHTHOTEHE3€ Yy KOMOMHALIMJU ca MaKJINTaKCeIoM
noBoau 1o curHudukanTHor npoayxema PFS, kao u Beher RR ( 48,9 Bc 22,2% y MOHOTeparujckoj
rpynu) . Cin4yHO je u ca kKoMOMHanujoM ca gouerakceroM. Mehytum OS Huje 3Ha4ajHO MPOTYKEHO
nonasameM bearsyma0a, na ce ganac y HekuM 3emsbama (CA/Jl) ocriopaBa onpaBIaHOCT Ipernopyke
3a pyTHHCKY NIPUMEHY Y Jiedey KapluHoMa JI0jKe.

HER2 IIO3BUTUBHU METACTATCKHA KAPIIMUHOM JIOJKE

Tpacty3yma0 je Beoma epukacaH Kaja ce KOMOHMHYje Kako ca aHTpalMKIMHUMA Y3 IHUKIopocda-
MUJI, TAKO U ca TaKCaHUMa U Te€ KOMOMHaIM]je T0BO/E 10 Mpoaykema BpeMmeHa 1o nporpecuje (TTP),
nobosbmama RR, mysker Tpajamba peMucHje 1 3Ha4ajHO CMambeHe CMPTHOCTH HAKOH TOJIMHY JIaHa U Mpo-
TyKeme MpexnuBibaBama. MelyTum, koMOMHaIIM]ja ca aHTPALMKIMHUMA je BPJIO KapAMOTOKCHYHA, TAaKO
Jla ce He Tpernopy4yje.

[Ipenopyuyjy ce apyre koMOuHalMje TpacTy3ymada: IPBEHCTBEHO ca JOLETAKCEIOM, HEJeJbHUM
WIN TPOHEJEJbHUM MaKIMTAKCEIOM, a IIOTOM U KapOOoIJIaTHHOM, BUHOPEIOMHOM, WM KalelUTaOMHOM.
Haxkon nporpecuje TOKOM NMpUMEHE TakcaHa M TpacTy3ymala MOCTOje JIBe BaJIMHE OIIIMje: HAaCTaBaK
IpUMEHE TpacTy3yMada y3 KarnenuTaOuH WK MpUMeHa JlanaTuHuoa y3 kanenuradus. Jlanatuaub uma
0CcOoOMHY J1a TpoJa3u xeMaroeHuedaany oapujepy .

BUCOOCPOHATH

VY GonecHuka ca KOIITaHUM MeTacTazama, opel XOPMOHO UM XeMHOTeparniuje, @ Ha OCHOBY YCBOje-
Hux npenopyka (NCCN; ASCO; ESMO u apyru) mory ce yBectu bucdocdonatu, Hajuenrhe 301eApoH-
cka kucenuHa. To je o moceOHOr 3Havyaja yKOJIUKO MOCTOj€ MAaCUBHE OCTEOJIMTUYHE U OOJIHE MeTacTas3e
KOje 3axBarajy Ipe cBera Jyre KOCTH, KHUMEHH CTy0 W KapJMIly, IOTOTOBO aKO IMOCTOjU OMacHOCT OJf
¢pakrypa. OHU ce najy y KoMOMHAIUjU ca KanuujymoMm y no3u ox 1200-mg u But. D3 400-800 ij.
OBa Tepanuja JOBOAM 10 3HAYAJHOT CMamema OOJHOCTH, CMambemha MoTpede 3a IMajujaTUBHOM Hpa-
JIMjallijoM, CMambeha KOIITAaHNX KOMIUIMKALKja U MaTONOIMKHUX (PpaKTypa Kao W 3HaTHOT MOOOJbIIaKka
MoOmIHOCTH OonecHuKa. OBH eQeKTH pe3yaTHpajy HEyNnopeanBO OOJbUM KBAJIMTETOM KHMBOTA, Kao
JEIHHUM OJ OCHOBHUX LIUJbEBA TEpPAIHje METAaCTaTCKOI KapIIMHOMA JI0jKe.

METPOHOMCKA TEPAIINJA

OBaj BUI XeMHUOTeparnuje MoApasyMeBa AyroTpajHy Tepanujy MUTOTOKCHYHUX JIEKOBA Y HHCKUM
no03ama, a 'y yermhuM BpeMeHCKUM MHTEpPBAINMa, Kao IITO je, Ha TMpUMep, epopaiHa MprUMeHa UKIIO0-
¢dochamua cBaKOTHEBHO, METOTPEKCAT WIIM €TOMOCHI, CBAKOT JAPYTOT JaHa, UIU 2-3X HeJAeJbHO, WU
nokcopyounrna 20 mg i.v. jeqHom HenesbHO. OBa Tepamnuja je epukacHa (RR oko 20%), cnabo Tokcnd-
Ha, T0OpO ce MoJHOCH U e(peKar ce 3aCHMBA HajBEpOBATHH]jE HA AaHTHAHTMOTEHE3HOM JICJIOBabY. Y3€BIIH
y 003Up YMIHCHHUILY 1A je MeTacTarcka 0OJIeCT Ha HeKM HaYMH XPOHHYHA O0JIeCT, OBaj BUJ Teparuje, Kao
,»ultima ratio* 6u Mmorao 6utu Beoma akryesnas. Ko Hac oBaj BUJ Jeuemha HUje yOOHUajeH, U TpUMEe]yje
ce peTko Kao selvage Tepamnuja, KoJI cTapujux OOJNIECHUIIA, NI KOJ OHUX Ca BUIIIE KOMOPOUIUTETA.
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VIII CUCTEMCKA XOPMOHCKA TEPAIIMJA JTOKAJIHO
PEKYPEHTHOI' U METACTATCKOI' XOPMOHCKH
CEH3UTUBHOI' KAPHUHOMA N0OJKE

NHAUKAIMIE 3A TTIPUMEHY CUCTEMCKE XOPMOHCKE TEPAITMJE KO/ XOPMOH-
CKHN 3ABUCHOI" (CEH3UTHUBHOI') METACTATCKOI" KAPLIUHOMA JIOJKE:

e llHOnepaObuiHY JOKAJTHHU PELUINBY U/WIH ylaJbeHe, TUCEMUHOBAHE METACTATCKE JIE3Hje - Kao
jenuHa Tepamnuja, Wik y KOMOMHAIM]H ca PaAHOTEePanijoM, XeMHUOTEPAIINjOM MM OHOJIOIIKOM
tepanujom. [IpucycTBo BuCIepaHUX MeTacTasza He NCKJbYdyje MOTYhHOCT IpUMEHE camMmo XOp-
MOHCKE Teparyje.

e VYV NED cramujymy (No-Evidence-of-Disease cragujym, IV cragujym 6e3 nmpucyTHUX TyMOp-
CKHX JIe3Uja), HAKOH OJICTPambEha JOKATHUX PEIUANBA MM CONUTAPHUX METACTATCKUX POMe-
Ha, Kao Tepariija Oip»KaBarmba.

e VY ycnoBuma crabuimzanyje 00J1ecTH WM HMaplyjaTHOT OATOBOPa Ha WHHUIIMjAIHY XeMHOTepa-
nHjy, Kao Teparnuja oapKaBama.

N3BOP ITPBE JIMHUJE XOPMOHCKE TEPAIIMJE ¥ METACTATCKOJ BOJIECTU 3aBucu on
Tpu (akTopa:

1. IlperxomHe aajyBaHTHE XOPMOHCKE Teparyje,

2. MeHcTpyanHor craryca u

3. KoHKOMHTaHTHHX OOJIECTH — KOje MOTY OUTH KOHTPaWHIMKAIKja 3a MOjeAHMHE THIIOBE XOPMOH-

CKe Tepanmuje.
OBoMme ce MoXke J10J1aTH U
4. MHIUBCHE MAIH]CHTKUHE, KOja MMa IIPaBo Ja Oupa, win o0Hje 1MojeIMHE BPCTES TPETMAHA.

(1) MPETXOAHA AJJYBAHTHA XOPMOHCKA TEPAITNJA He uckibydyje MOTYhHOCT mmpume-
HE UCTOT JIEKa U Yy MeTacTarckoj (as3u 6onectu. Perperman TamokcudenoM Moke OMTH erKacaH rmocie
DFI gyxer on 5 roguHa, 1 HAPOYMTO MOCTIE BUIIIE 011 | ToaUHE O/ MpeKua ajijyBanTHe Tepanuje. Huje
MO3HATO /1A JIU CE€ UCTO OTHOCH U Ha HHXHOUTOpEe apomarase. PerpeTMan TaMOKCH(EHOM MOXKE Ce MpH-
MEHHTH U KacHHUje Kao Apyra, wiu Tpeha JInHuja XopMOoHCKe Tepanuje. Mima mokasa 1a HakoH perarca
nox He-crepouHUM [A (JieTpo3o:, aHacTpo3oit), Moxke Johu 10 oAaroBopa Ha crepouaHu A (erzemec-
taH). M300p | muHMje XOpMOHCKe Tepamnuje y MeTacTaTCKOM KapIUHOMY JIOjKE€ 3aBUCHO O TIPETXOIHE
aJIjyBaHTHE Teparuje mpukas3aH je Ha Tadenu 1. Kox npemMeHonay3Hux 00IeCHUIIA ITPBA JIMHK]a XOPMOH-
CKe Teparmje y MeTacTarckoj 6osiectu Tpeba na Oyze oBapujanHa abiaryja - paauosolika, XUpypIika, a
camo u3y3eTHo MeaukamenTo3Ha — LHRH anano3uma (koj jako MiTaJnx sKe€Ha, U3 MCUXOJIOIIKHIX Pa3iio-
ra). Jlaspa Tepanuja mociie oBapujaaHe adianuje je ucTa Kao Ko MOCTMEHOIAY3HHX KCHa.

(2) MEHCTPYAJIHU CTATYC, AMEHOPEJA 1 TPAH3UTOPHA AMEHOPEJA. Beoma je 3Ha-
YajHO YTBPAMTH MCHCTPYaJHH CTAaTyC y TPEHYTKY IUjarHOCTHKOBama Meractarcke Ooiectu. M300p
MIPBE XOPMOHCKE Teparivje 3aBUCH O] MEHCTpyalTHOT craryca. MHXxuburopu apomarase Cy KOHTPaWHIH-
KOBaHU y IpEMEHOTay 31, €(PUKACHOCT MPOTeCcTareHa y mpeMeHoIIay3H je JUCKyTaOMTHa, 32 TAMOKCH(EH
je yTBpheHo na je monjeaHako epukacan y mpe- Kao M 'y IOCTMEHOMNay3H, a epukacHocT (ynBecTpaHTa
y IIPEMEHOTay3H jOII HUje J0OpO MCIUTaHa, Maia OM OH M3IIIeAa MOTrao OUTH epukacaH U 'y MpeMeHo-
nays3mu.

(3) Koukomurantue 6onectu : KOHTPAUHANUKAILIUIE 3A XOPMOHCKY TEPAIINTY

a) Kontpannaukanuje 3a TaMmoxcude.

Tamoxcuden auje uaaukosan ko 6onecuuna ca AKTYEJIHOM TPOMBOEMBOJIMICKOM BO-
JIEIIIRY, xao u kox oHHMX Koje mMajy y anamue3n EMBOJINJY TTJNIYRA, O3BMJBHE TPOMBO3E,
HApOYMTO apTepHuja U TyOOKUX BEHA, U HAPOYHMTO Yy BUJIY MOHABJbAHHUX aKIMCHATAa. NEKOMIUIMKOBAHH
BapUKO3UTETH, IPUMEHA aHTHKOATYJIAHTHE Teparuje y MPeBEHTHBHE CBPXE, CAHUPaHH IepeOpo-BacKy-
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JIApHU MHCYIITH, IPETCTaBJbajy pejaTuBHE KOHTPaUHIUKAIIMje 32 TAMOKCU(EH, Tj. 3axTeBajy onpe3. Ta-
Mokcu(eH noBehasa pu3uk 3a 11epedpo-BacKylIapHe HHCYITE MO/IjeHAKO Kao U APYTH OOIUIU XOPMOH-
CKe Teparuje, Tj. THXMOUTOpU apomarase caMo pefje of TaMOKcH(]eHa J0BOJE 10 TPOMOOEMOOIHN]CKUX
akuuaeHara. TpomOoembonmjcka 60ecT je, TeHepaliHO, BEIUKH (aKTOp PU3MKa 3a MIPUMEHY OMIJIO KOT
THUIa XOpMOHCKe Tepanuje. O ocTainx KOHTpauHAMKalMja 3a TamokcudeH, BaxkaH je [JTAYKOM, koju
ce Moropasa Mnoj Ay>KOM IIPUMEHOM TaMOKcU(eHa. 3a pa3IuKy oJ] Tora, HeMa JI0BOJbHO HEJBOCMHUCIIE-
HUX JI0Ka3a J1a TaMOKCcH(eH moropiiasa apyre oune nopemehaje, karapakry u apyre nopemehaje Buza.
XUITEPIVTAZIJA EHAOMETPUJYMA Takolje je penaTuBHa KOHTpaHHIUKAIM]a 32 TAMOKCU(EH, TOK
paHMje J1jarHOCTUKOBAH M paJIMKaIHO ONEpPUCaH KapLMHOMA €HIOMETpUjyMa WIIM MHOMATo3a yTepyca
HUCY pa3Jio3u Ja ce u30eraBa TaMOKCU(EH y JIeUemhy METacTaTCKOT KapluHOMa JI0jKe.

6) KonkomutanTHe 60ecT 1 UHXMOUTOPU apoMarase

OCTEOIIOPO3A. Nuxuburopu apomarase, IOBOJAE BEpOBATHO 300T BeOMa BEJIMKE CYIIpPEecHje
CHHTE€3€ €CTPOIeHa, /0 TyOuTKa KomTaHe mMace. To MOke JOBECTH JI0 OCTeonopose, u yopsatu Beh
nocrojehy ocreonoposy, ¥ BOAUTH y OpojHE KOMIUTHKAIIMj€ Y KaCHHjeM KUBOTHOM 100y . HapaBHo na je
0Baj Mpo0iIeM MHOTO BaKHHjU Y aJijyBaHTHO] Te€paIiju — jep ce MpeTIocTaBba Aa he MHOre OonecHuIe
Ha aJijyBaHTHOj TE€paIuju OMTH U3JIeueHe, Tj. Aa he noxxuBeTu 1y0oKy crapocT. Mnak, 1 y MeTacTarckoM
XOPMOHO-3aBHCHOM KapLUHOMY J0jKe, MHOTe OOJIECHULIE MOTY KUBETH JOBOJHHO JIyTO /1a JI0’KUBE KOM-
IUTMKaLMje ycien ryouTka Komrane mace. M3miena na je oBaj eexar JoHEK/IEe HajMambH KO/ PUMEHE
eKCeMeCTaHa, 3a Pa3yIMKy O]l aHACTPO30Jia U JETPO30Jia. YKOIUKO je OCTEONOpo3a MO KOHTPOJIOM Ha
oArosapajyhoj Teparuju, MOry ce IpUMEHUTH HHXHOUTOPH apomarase.

XUITEPJIMITUAEMUMIA je apyro BaxHO cTame MpU M300py MHXMOUTOpE apomarase, Mako jOIll
YBEK JIOHEKJIE KOHTPOBEP3HA. 3alakeH jeé CKOK XOJeCTepoia U TpUIIULEepua Ko O0JIeCHHUIIA HAa UHXH-
outopuma apomarase, kao u Beha ydyecranocTt kapaujaaHux nopemehaja, kopoHapHe 6onecti U HHpapK-
Ta. MHOTM npenopy4yjy TeCTUpambe JUMHIA [TPe 3al0UHbamba Teparije MHXUOUTOpHMa apoMarase, Kao
U UCKJbYYEHe KOpOoHapHe 00JIECTH U MPenopyyyjy MEIUKaMEHTO3HY KOHTPOIY CEPYMCKHX JTUMHIA.
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Ta6ena 1. U3BOP IIPBE JIMHUJE XOPMOHCKE TEPAIIMJE Y XOPMOHO-3ABUC-
HOM METACTATCKOM KAPIIMHOMY JTOJKE

IMPETXOJHA AJ1J. XOPMOHCKA Th

IMPBA IMHUJA XOPMOHCKE TEPAIIMJE

[Tpemenomnay3sa, 6€3 MpeTXOAHE XOPMOHCKE Teparmje

e  Tam + OA (IpBEHCTBEHO PATUOIONIKA, CBEHTYAITHO
XHUPYPIIKA, 3 MEAMKAMEHTO3HA CaMO H3y3€THO)

[Tpemenormnay3a, TPETXOAHO aJ1j. TAMOKCH(EH

° OA =+ "ectepounnu [A (mocie HajMame 4 HeJeIbe O
oBapujasHe abnaryje)

[Tpemenomnay3sa, nperxogno LH-RHa + tamokcuden

e OA (paguomomika, €B. XHpypIIKa)

Tam (aKko HUje NPUMEHUBAH) WIN
HectepouaHu A (mocie HajMame 4 Heaebe o]
oBapujasiHe abnaryje)

[IpemeHomay3a, aMeHOpEja MOCIIC XeMUOTEPAITH]e
+ nperxogHo LH-RHa a + Tam

XOpPMOHCKH CTaTyCc—

— [IpemeHomnay3a: kao y IpeMeHonay3u

— IlocTtmenonay3a: >6 Meceru on npekuaa TAM u LH-
RHa: Kao y noctmeHonay3u

— Ilepumenonay3a: II0HOBUTH XOPMOHCKH CTaTyC 3a
2-3 mecerna, win OA (paanoJIoNIKa, €B. XUPYPIIKa) +
JIpyra XOpPMOHCKa Teparuja

[TocTMeHomay3a, mpeTxoaHo anj. Tam

e  Hecrepouauu mHXHOUTOP apomarase (JIETPO30JT HIIH
aHACTPO30J1)

[Toctmenomnay3a, nperxoaHo ajj. Tam — HectepougHu [A
(J1eTpo307 WK aHACTPO30I)

e  Hecrepoaunu IA ako je npouuio BHIile of TOJUHY
JaHa Of 3aBpILETKa aJlj XOPMOHCKE Tepanuje, Wi
e  ODynBeCTpaHT

[TocTmeHomay3a, MPeTXOaHO aj1j. HecTepougHu [A
(JTIeTpO307 WM aHACTPO30IT)

Tam mm
DynBECTPAHT WU
e  Crepounnu A, excemectan

[TocTmeHnomay3a, mpeTxoqHo anj. Tam — crepoumnau [A
(excemecraH)

e  Hecrepounuu IA (7eTpo30 WM aHACTPO307) WK
e  OynBeCTpaHT

[TocTmenomnay3a, 3aBpIieHa aijyBaHTHa hopMoHCcKa
Tepanuja npe > 5 roanHa, IPeTXoaHo axnj. Tam.

e  TamokcupeH, peTpeT™MaH, UiH
e  buo xoju [A

[TocTmeHomnay3a, 3aBplleHa aJij. XOpPMOHCKa TepanHuja 1npe
> 5 roauHa, IPeTXoAHo ajj. Tam. — HecTepouanu 1A
(JrleTpo30i1 MM aHACTPO30IT)

Crepounnu [A, excemecran wiu

Hecrepounnuu IA (;1eTpo30:1 WM aHacTpO30I1) WK
®DynBeCTPaHT

Tamokcuden, perpeTMan

OA= Osapujanna abnayuja; TAM= Tamoxcughen; 1A= Huxubumopu apomamase; LH-RHa= LH-RH ananoe
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IX HEXEJBEHU E®OEKTU CUCTEMCKE TEPAIIUJE O/
HOCEBHOI' 3HAYAJA Y JIEYEIBY KAPHUHOMA NT0OJKE

OBo moraBJke MMa 3a IUJb Ja YITyTH YUTAOIIe Ha oroBapajyhe Boande, U Apyre JIMTEpaTypHE U3-
BOpE Ca MPUKa30M KOMILIMKAIIA]ja U HEXKEJbEHHX JIejCTaBa CUCTEMCKE, IIOCEOHO XeMHOTepaImje Kapiim-
HOMa JI0jKe, Y KojuMa ce Mory HahH JieTajbHe MPEropyKe O MPEBEHIINjH, YOIaKaBamby U CAHUPAKY OBUX
KOMILTHKAITH]a.

Wnak, HeNITO BHIIE MaXHe je MoCBeheHO KapJMOTOKCUYHOCTA aHTUTYMOPCKHUX JICKOBA M3 JIBA pa3-
nora. [IpBo, 300r Tora mTO Cy KapIUOTOKCUYHHU arcHCH CTaHAap[l y JeUCHhYy KapluHOMa JI0jKe, TaKo J1a
ce MHJMKAIMja 3a ’UXOBY NMPUMEHY I0jaBJbyje Ko HajBeher Opoja OolecHHIIA ca KapIIMHOMOM JI0jKe,
OMJI0 y OKBHPY aJIjyBaHTHOT JIeUeHha, OWII0 Y OKBUPY CHCTEMCKE Teparije MeTacTaTcke 0oJecTr. S qpyre
ctpane, 30-90% GonecHulla ca paHUM KapLIMHOMOM JI0jKe, U cBe Behu Opoj OHUX ca JIOKAIHO OIMaKIUM
KapIIMHOMOM JI0jK€ MMa IIaHCy Ja Oy/e M3JIe4eHO KOMOMHOBAaHUM ITPHUMAapPHHUM JICUCHEM, U J1a JOKUBU
IyOOKy CTapocCT. ¥3 TO He Maju Opoj OOJIECHHIIA ca METACTATCKUM KapIIMHOMOM JI0jK€ MMa IIaHCY J1a
XuBH Ayxe o 10 roguHa, MTO CBE yKa3yje Ha mocebaH 3Hauaj Mpero3HaBama KapJujaiHux omrehema,
MIPOIICHE Kap/IijaTHOT PU3UKA U MTpeBUlamba Mo3He KapIMOTOKCUYHOCTH Y KapIIMHOMY JIOjKe.

KAPIUOTOKCHUYHOCT U NPOLEHA KAPAUJAJIHOI PUSUKA

KapamoTrokcnaHOCT je jeTHO O] pesIaTUBHO YECTUX HEXKEJHEHHUX J1€]CTaBa IIMTOTOKCUYHUX JIEKOBA U
JIeTajby O Tpajupamy MOTY ce MpoHahu y 3BaHUYHUM OHKOJIOIIKUM ITyOnuKalujama

(http://ctep.info.nih.gov/protocolDevelopment/electronic_applications/ctc.htm)

Kapanorokcu4Hu JIeKoBH cy:

® AHTPAIMKINHU (AOKCOPYOUIIMH, KOjU je HajBHIlE KopullheH 1 Haj0oJbe MPOyUeH)

® MHOTHU JPYTU HUTOTOKCUYHU JIEKOBU

® MOHOKJIOHCKA aHTHUTEJa U MaJl MOJIEKYJIM KOJU JIeJlyjy Ha HUBOY hesMjcKUX KacKaja CUrHa-

J1a TUPO3UH KUHa3e.

Tabena 1. TUTIOBU KAPAMOTOKCUYHOCTU JOKCOPYBULIMHA YV OJHOCY HA BPE-
ME HCITIOJbABABA

THUII (Pegpepenuya) KAPAKTEPUCTHUKE

AKYTHA e lcrospaBa ce y TOKy camMe IpUMEHE JIeKa MIIM HEKOJIMKO CaTH WU JlJaHa HAKOH
(Kov¢in ¥, Med Sci Monit,5 Tora.

(1): 32-39,1999; Gurusher e  Manudecryje ce y BUIy pa3inunTHX IopeMehaja puTMa Koju cy Maxom

and Diwakar; J. Nucl. peBep3uOMITHH

Cardiol.13:415-26 2006; e  He 3axTeBa HUKaKBy OCEOHY Tepanujy Masia Cy ONMCHBAHHU U CIIy4yajeBr
Zuppinger et al., Cardiovascular M3HEHA/IHE CMPTH TOKOM IIPUMEHE JJ0XOpYOHIMHA U 30pyOuinHa. Petko
Toxicol. 7, 61-66, 2007) nojaBa TeIKKUX Opaankapanja, AV O1oka U XUITOTECH3H]j€ HAKOH ITPUMEHE

AHTPpALUKIIMHA U IMaKJIUTaKCe1a
° I/I3y36THO PETKO MUOKAPAUTHUC U ICPUKAPAUTHUC UITN I/IH(l)apKT MHUOKap/Ja Kao
nociacauna I/ICXGMI/Ije

CYBAKYTHA e  HoBuju KIMHUYKU CHTUTET, U3Y3€THO j€ peIaK

(Hengel et al., 2006, Heart e lcnoJbaBa ce HEKOJIHMKO JaHa WM HEZleJba HAKOH MPUMEHE KapAHUOTOKCUYHUX
Lung and Circulation 15:59-61; JIeKOBa

Gurusher and Diwakar,J. Nucl. e  Hajuenihe y Buay MHOKapJHUX €JeMa M PEBEP3UOITHUX TUCPYHKIIHjaA
Cardiol.13:415-26 2006) MHOKapja

XPOHMNYHA (ITO3HA) Hajoosbe mpoyueHa Ko aHTpaIuKIHHA,

(Perez et al., J.Clin.Oncol. Vol 26, VY BUJy XpOHWYHE KOHI'€CTHBHE MHCY(DHUIMjEHIIMje MUOKap/a

No 8:1231-1238, 2008 ; Albini et Kao nocnenuiia KypaTuBHe Teparyje, BUILE FOJIMHA 110 3aBPIICHOM JIeUeHY
al., J Natl Cancer Inst. 102(1): JloBoau 10 TpajHOT MHBATHIUTETa U MOPOUIUTETA KOjU 3aXTEBa XPOHUYHY
14-25,2010) KapAMOJIOIIKY Teparujy ¥ 3Ha4ajHO yTHUE Ha KBAJHUTET )KUBOTA IalMjeHaTa

KOjU Cy U3JICUSHHU O]l MAJMIHUX 00JIeCTH
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Ta6ena 2. TUTTOBU KAPAMOTOKCUYHOCTU: MEXAHU3AM HACTAHKA

Tun 1 Tun IT
(TecTpyKLHja MHOKAp/Aa) (nuchyHKIMja MHOKapAa)
Tunuuan nex 00KCcopyOuyuH mpacmy3zymao

Knuanukm Tox

Omrehemse je TpajHO U UPEeBEP3UOMITHO,
nporpeanpa

Omrehemse je TOTOBO MOTITYHO
peBep3nbmITHO y TOKO 2-4 Mec.

VYrurmaj nose ieka

3aBucHu O] KyMYJIaTUBHE 103€

Huje Be3ano 3a 103y

Mexanuzam Cno0ofHU pajiiKaiu, OKCHIATUBHU CTPEC bnokana ErbB2 curnana, MMyHOJIOIIKH
YrarpacTpyKTypaiHe Bakyose, ryourak muodubpuia, Hekpo3a Hema
IPOMEHe

HewnBa3zuBHu Hana3zu

Sumwkeme EF, rmodannu mag MOTUIHTETA
37a MUOKap/aa

Sumxkeme EF, rmodannu man
MOTWJIMTETA 3H]Ia MHOKap/a

IloHoBHO u3narane JICKY

[Iporpecuja koja BOJH Ka KOHI'€CTHBHO]
MHCY(UIMjEHIINjU U CMPTH

PenaruBHO 0e30€1HO aiiu HEOCTA]y
JIOJIATHY TTOIAIH

EdekTr KacHHjUX Kapano-
CTpecoBa

JHoBone 1o cpuane auchyHKIHje

JloBoze 1o cpyaHe AuC(yHKIH]E

MEXAHU3MHN KAPIMOTOKCUYHOCTHN HOBHWIMX HUTOTOKCHMYHHUX JIEKOBA U

“TAPTET” ATEHACA

e KonrectuBna cpuana nacydunujennuja (CHF), kapniuomuonaruja, u apuTMuje youeHe Cy KOJ
2-12% nanujenata Koju cy npuMuid Buiie o 450mg /m? JlokcopyOunuua, u xon 4-15% mna-
[ijeHaTa Koju ¢y npumMuim >720 mg/m? Enumgokcopyouiinna.

e Takcanu u ApyrH JEKOBH KOJH JIENTy]y Ha MUKPOTYOyJie MOTY JIOBECTH JI0 OpaauKap/uje, Kapam-
omuonaruje win uadapkra y 1-2% nanujeHara jeyeHUX yooruajeHuM J03ama,

e [lanerurabun u 5 Oayopoypalini Ba30Cna3MoM KOPOHAPHUX apTepHja MOTY JIOBECTH JI0 angine
pectoris nin uHpapkra Mmuokapaa y 2-3% JedeHux naiyjeHara,

e JlamatuHMO MHXUOWUIIMJOM TUPO3UH KHMHA3€e, CIMYHO TpacTy3ymaldy JOBOAM /10 KOHTPAKTHUIIHE
mucyHKIMje, anu cBera 'y 2-4% JiedeHux naiujenara, 1ok L{ucriatun Moxke 10BeCTH 10 aKyT-
HE HcXeMHje MuoKapaa y 5% mnanujeHara.

Tabena 3. DPAKTOPU PU3UKA 3a noBehany kapArOI0MIKy TOKCHYHOCT JIEKOBA!

DaKTOP PU3HKA

Pedepenna /Hanmomena

1.KymymnatuBHa no3a

Jlo6po mpoydeHa 3a TOKCopyOHITH

KOHTHHYUPAHO] HHPY3HjU

2. NauuH npuMeHe 1 10jeJMHaYHa 103a: y 0oiycy nin

(Lipshultz S.E. et al., 2002)

3. XKencku moi

(Lipshultz S.E. et al., 1995)

4. TonuHe cTapoCTH Kaja je JIeK IpUMEeHhHBaH

5. IlperxonHa paauoTepantja JICBOI XeMHTOpaKca
[TocebHO cy BynHEpaOMIIHE KaTeropyje cTapujux ocoda u
Jeue

[MoBehaH pu3KK 3a HCIOJLABAHE KAPJHOTOKCHUHOCTH
(Heidenreich P. et al., 2007).
(Gurusher P. et al., 2006; Pinder et al., 2007).

6. lcroBpemena npuMeHa ¥ KOMOMHAIIU]€ JIEKOBa KOjU Cy
KapZAMOTOKCHYHH MITH MOTEHIMPA]y KapJHOTOKCUYHOCT
onpelheHor sieka

KombuHarje anTparukinia u tpactysymada (Than-Chiu
E. etal., 2005; Seal 2010) win aHTpaNUKINHA U TaKCaHA
(Venturini M. et al., 2006; Salvatoreli et al., 2007).

7. icToBpeMEHO NPHUCYCTBO MAaHU(ESCTHUX HIIM JIATEHTHUX
KapIuOIOIMIKHUX OOJECTH, M TIOjeAnHe HH(EKIHje ca
KapAUOTPOITHUM H JAPYTHMM HH()EKTHBHUM areHCHMa

HFSA 2006

Valencia J. et al., 2005

8. Hucke Bpennoctu EF<50% u Bucox BMI>25

[Moehan pusuk ko OoJecHHIA TPEABUl)CHUX 3a IPHUMEHY
Tpacrysyma0a (Seal et al., 2010; Smith et. al., 2007).

9. I'enercku (hakTOpH KOjU J1ajy MPEIUCIO3ULIH]Y
Ka CpYaHUM 000JbCHUMA U KOHT€CTUBHO] CPYAHO]
nHCY(DUIMjeHINU

(Tang W. et al., 2006).
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ITPEBEHIINJA KAPITMOTOKCUYHOCTU

1.

Koz cucapa cy pa3BujeHr MeXaHM3MHU 3aLITUTE OJ1 IITETHOT JI€jCTBA CII000IHUX JOHCKHUX Paau-
Kaja MyTeM E€H3MMCKUX CHCTeMa CyNepOKCHJ IUCMYyTase, Karajase, IIIyTaTHOH MepOKcHIa3e
U DIIyTaTUOH peayKTasze. Na jkKaJocT, CpyaHO TKHBO j€ HajCHPOMAIIIHUj€ OBUM 3AIITUTHUM Me-
XaHU3MHUMa M CaMUM THM BYJHEpaOWIHM]je Ha AejCTBO cao0oaHux paaukana (Doroshow et al.,
1979).

Moryhu kapauonpoTekTopHu edekt umajy anda Tokodepos, ackopOMHCKa KHUCENINHA, CEJIeH,
UcTaMuH, N-alleTHsl [MUCTEHH, METWI Iu1aBo, DL-a-TUIMOHCKa KHUCeNIMHA, aJleHOCUH, TIIyTa-
MHH), Ka0 ¥ HEKUX HOBU cuHTeTcKuX npenaparu (Muthyli Y. et al., 2006; Outomuro D. et al.,
2007)

[lerunoBamem Beh noctojehux nurocraruka (Hamp. JoXopyOHIIMH HHKAICYTUPAH Y JIUIIO30MY)
3Ha4ajHO je cMameHa kapanorokcnyHocT (Delemasure et.al., 2006).

Kapauonporekropu: aekcpazokcan (Cardioxane®) je jennHH KOjH je 0CTa0 y MPUMEHH.




HAJYEIII'RA TEXXA AKYTHA HEXEJBEHA JIEJCTBA AIJYBAHTHE XEMUOTEPAIINIE

JAPYT'A HE)KEJBEHA JTEJCTBA

Cancer, 1999: 316-22)

® 600 mg/m*]J] 1, 8/28 nana

Pexum (Peghepenya) Tepanujcku pexxum — J{o3e TokcuuHoCT rpaxyca 3/4
CMF 1+ 8 [uknopochamun 600 mg/m? /T 1/28 nana | JleyxoneHuja gr 3 14%
(Harper-Wynne C et al: Br J M 40 mg/m?]J1 1, 8/28 nana Jleykonenuja gr 4 10%

DebpunHa HeyTponieHnja 9%
TpomOouuronenuja gr4 4%
Anemuja gr3 4%
Anornenija gr 3 8%

AC
(Fisher B, et al: J Clin Oncol
1997:15: 1858-69)

Hoxkcopyouma 60 mg/m?J[1/21 x.
[ukaodochamua 600 mg/m? J11/21 x.

Jleyko/neyrponenunja g3 5%
Jleyko/neyrponenuja g3 4%
®ebpunHa HEyTponieHnja 3%
Cromarutnc gr3 1%
JHyboxa BeHcka Tpombo3a 1%

CAF (FAC)
(Stewart DJ et al: J Clin Oncol;
1997:15: 1897-905)

5-iryopoyparmn 500 mg/m? J11/21 .
Hoxcopyourmu 50 mg/m?J11/21 .
[ukaodochamua 500 mg/m? J11/21 x.

Jleykoniennja gr3 56%
Jleykonenuja gr 4 25%
lactponnrectnHamua Tok. 20%
Tpomboruronennja gr4 8%
S

2001: 18: 4216-23)

Cromarutnc gr 3/4 2%
Anemuja gr 4 2%
AT Hoxcopyouuuna 60 mg/m?*J{1/21 a. Heyrponennja gr 4 89%
(Biganzoli L et al: J Clin Oncol | Nakou 30 munyra:
2002, 20: 3114-21) Maxnurakcen 175 mg/m? /11 (Iud. 3h)
FEC 100 5-mryopoypanun 500 mg/m? {1/21 . Heyrponennja 25%
(French Adjuvant Study Group J | Enupy6urua 100 mg/m?>J{1/21 n. Cromarutuc gr 3 4%
Clin Oncol 2001; 19: 602-11) [Muxmodochamun 500 mg/m?J[1/21 n. Anonermja gr 3 79%
IHaknuTakcen HexeJbHU [Maxnurakcen 80 mg/m? /11, uadysuja 1 h, | Heyrponenuja gr 3 10%
(Perez E et al: J Clin Oncol; HeZIeJbHO, TOKOM 4 Heflesbe Heyrponenuja gr 4 5%

(Guide to selected Cancer Chemotherapy regimens and associated adverse events Fifth edition. Amgen Oncology

2004)

JANJAPEA je, mopen XxeMaToJoImKe TOKCHYHOCTH, JeIHO O] Hajuemhnux HEeXeJheHUX JIejcTaBa Xe-
MHUOTEpanuje METacTaTCKOT KaplnHoMa Jojke. HarpaBibeHU Cy Mpenn3HN BOAMYH 33 HEHO JICUCHE U
npeseHnnjy (Stein et al., 2010; Benson et al., 2004). JInjapea y3pokoBaHa XeMHOTEPAITHjOM CE jaBJba Y
50 — 80% cmyuajeBa npumene S5-dnyopoypanuia y 6omycy, oa Tora je oko 30% rpanyca 3-5 no CTC.
be3 063upa o K0joj BpCTH TapreT Tepamnuje ce paau, Aujapea je nparehe HexesbeHo ejcTBo U 10 60%
ciydajeBa, a o1 Tora je 10% temkux (Stein et al., 2010). Cnuuno je u ca HEYPOITATUJOM koja mparu

MIPUMEHY TaKcaHa.
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ITPEITIOPVYKE 3A CYIIOPTUBHY TEPAITMJAY ITPUJIMKOM ITPUMEHE AHTUHEOITIAC-
TUYHE TEPAITMJE KAPIIMHOMA J10JKE

BPCTA CYIIOPTUBHE TEPAIIMJE

IMPENOPYKA 3A JETAJbHUJE UH®OPMUCAIBE (Ped).

AHTHUEMETCKA TEPAIIMJA KO/
INMPUMEHE XEMUOTEPAIINJE
(xoMOWHaIH]ja aHTPAIIUKIINHA U
muKIoocdaMuia je BUCOKOEMETOTCHN
PEKHUM U 3aXTeBa IUIAHUPALE TPEBEHIIN]C
aKyTHE ¥ OJUI0KEHEe MyYHHHE U roBpahama
ko AC/EC n FAC/FEC npotoxkomna)
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TEPAIIMJOM

MMAJIMJATUBHA TEPAIINJA Prema preporukama Nacionalnog vodi¢a za palijativno zbrinjavanje

Y JEYEBY CUMIITOMA onkoloskih bolesnika, (2004)

JAPYTE CYIIOPTHBHE MEPE

1. ®U3UYKK TPESHUHT YMEPEHOT JI0 JaKOT MHTEH3UTETA (IIE€THAa, BOXKbA OUITMKIOM, (DU3NIKE BEXK-
Oe, MITMBamkE) ce MPENnopyvyje CBUM JKeHaMa ca rujarno3om paka nojke (I, A), kao u BexOe
HaMEHeHE M000JbIIakhy MOOMITHOCTH HAKOH JIMCEKIU]e aKCUIIE MOTY CE MPETIOPYYUTH CBUM
»keHaMma koJ1 kojuh je ypahena oBa omneparnuja (I, A)

2. OnprkaBame ONTHMATHE TEJIECHE TEKHHE MOXKE CE MPETIOPYYUTH CBUM JKEHaMa ca JIUjarH030M

paka nojke (III, b)

3. XopMOHCKa CyIICTUTHIIMOHA Teparrja je KOHTPAauHIMKOBaHa 3a yOnaxaBambe MEHOIay3aTHUX
CHUMIITOMA KOJI JK€Ha ca Jaujarao3oM paka gojke (I, b).
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YTUIAJ OHKOJIOIIKE TEPAIIUJE HA IPYTE IPUAPYKEHE BOJIECTHU - 3HAYAJ
IPU JO3UPABY HUTOTOKCUYHUX JIEKOBA

HexespeHa nejcTBa JIEKOBa KOjU Ce KOPUCTE Y JiCUCHhy KapIMHOMA JI0jKe JO0OpO Cy MpoydeHa
U OIKCaHa y cakelnMa Kapakrepuctuka jieka (SmPC). YTuiaj nMTOTOKCHYHUX JICKOBAa Ha TOjeIHHE
XPOHUYHE W MpUAPY)KEHEe 0O0JECTH M MHTEpaKIMja ca MHOTHM JICKOBHMA KOjH CE€ KOPHCTE Y JICUCHhYy
XPOHUYHKMX OOJIECTH HUCY JIOBOJHHO YIIO3HATE, TE YECTO HE MOCTOje MOCEOHE MPEOopyKe 3a JT03Mpame
JICKOBA Y OBaKBUM CHUTYyal{jama.

Kon 6onecHuka koju mope MAIUTHUTETA MMajy B HEKO Ipyro oboieme, pu ofpehuBamy cacta-
Ba M /1032 XeMHUOTEpaIije MopaMo Ce BOAUTH cClieichuM MpUHIUITIMA:

[TPEITIOPYKE O U3BOPY XEMUOTEPAIINIJE KO/ ITAITMJEHATA CA KAPAMOJIOIIKUM, PEHAJIHUM WUJIN
XEIMATUYKHUM KOMOPEMJIUTETUMA

-V CBakOM I0jeHHAYHOM CJIy4ajy MOTPEOHO je MPOICHUTH OJHOC KOPHUCTH W PH3UKA O MPUMEHCHE Teparuje u
YKOJIMKO MTOCTOjH aJITepHATHBaA MPBO IMPUMCHHUTH JIEK KOjH HEMa yTHIlaja Ha MMOTOPIIake CHMIITOMA IPUAPYKEHE
00JIECTH.

- Ilpugpyxena Goiect ce Mopa TPETHPATH Kao HE3aBHCHO 00OJIEH-e, Ca JIGKOBHMA 3a Ty 0O0JecT, ca IIMJbeM Ja ce
YCIIOCTaBH KOHTPOJIA WIIH peMICHja OOIECTH.

- Kangron je moryhe Tpeba MprMEHHUTH ITyHE TPENOPYICHE 103€ Y XeMHUOTEPAITHjCKUM IIIeMaMa.

- VYKONMKO HHje TOCTUTHYTa PEMHCHja MalluTHE OOJecTH, MOTpeOHO je TeKMHY cuMmnToma mparehux Oonectn
npouenuty no CTC kpurepujymuMa, 1 OCTYIIUTH ITpeMa MpernopyKaMa 3a KOPeKIHjy J03€ IUTOCTaTHKa Kao Jia ce
paau O ’EeroBUM TOKCHYHUM JICjCTBHMA.

- ‘VKOJIUKO Cy CHUMIITOMU MPUAPYIKCHE 00JIECTH TOJIUKO H3pAKEHU Jla C€ MOr'y OKapaKTepucaTh Kao Irpaayc 3/4
TOKCUYHOCTH JICKa KOjI/I TCK Tpe6a Ja Ce IPUMCHH, JICK Tpe6a HN30CTABUTU U3 IIPUMCHC.

[TOCEBHE KATEI'OPUJE ITALITMJEHATA

OHO mITO MOXKE /1a yTHYE 3HATHO Ha UCIOJhABAKHEC HEKEJHCHHUX JICjCTaBa je MO3UPaAmE Y Toje-
JMHUM KaTeropujama namujenara. To cy crapuju u OOJIECHULM ca KOMIPOMUTOBAHOM (DYHKIIH]OM
jerpe u OyOpera, KOl KOjUX Y 3aBHCHOCTH O] ITyTa eJIMMUHAIIM]E JIeKa MOCTOjJH PeasiHa OMacHOCT O]
KyMyJalyje U U3paKeHe TOKCHYHOCTU NPUMEHECHUX JICKOBA.

300r Tora je moTpeGHO MO3HABAaTH IyT EIMMHUHAIM]E€ CBAKOI XEMUOTEPAIHjCKOT areHca IoHa-
0c00, mponeHTn (yHKLHU]y jeTpe u OyOpera KOHKpPETHOT MalMjeHTa W MPHIAroAUTH 03y XeMHO-
TEPAIHjCKOT JIeKa YKOJIHMKO je TO moTpeOHO. PeHanHa u xematnyHa TUC(yHKIMja HE TOApa3yMeBa
uncypunujeniujy. ¥ SmPC cBakor of IeKOBa HaBeIEHU Cy JeTajbi CMAbEHY 1032 Y 3aBUCHOCTH
Ol BPETHOCTH KJIMPEHCA KPEaTHHUHA U BPEAHOCTH OMIMpyOrHa U TpaHCAaMHHA3a.
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

[TPEITOPYKE OKO KOPEKIIMJA IO3A Y CIYHAJEBUMA KOMIIPOMUTOBAHE ®YHK-
IWJE JETPE WUJIN BYBPET'A, KAO 1 KOJI CTAPX OCOBA

MPEINIOPYKA 3A MOAU®UKALINIY TO3A IUTOCTATUKA*
[MoTrpe6ona monudurkanmja no3e
Jlex Penanana nuchyHkuuja Xenmatuuna qucyHkIuja Crapuje ocode
[anenutadbun Ia na HeMa IoJjaTaka
Kap6omnarua na HE HEMa IoJjaTaka
Hucnnarux Ja HE Ja
Jlonerakcen HE na HeMa MojaTaka
JlokcopyOunuH HeMa TojiaTaka na HEeMa Mojaraka
ETonocun na na na
T'emmurabua na na na
JlaraTaIO HE na HeMa IoJjaTaka
Mutomunus 1] na na na
MuToKCaHTPOH HE na HEMa IoJiaTaka
[MarmyuTakcen HE na HEMa Iojiaraka
Tamoxkcupen HE na HeMa TojaTaka
Bunbnactun HeMa TojiaTaka na HEMa IojaTaka
Bunopenoun HeMa TojaTaka na HeMa IojaTaka
CMF pexnm na na na

*(http://www.oncologystat.com/disease-management).

Kon npyrux nexoBa, Koju ce KOPHCTE y Jiedery KaplIuHOMa J0jKe, Kao IITO Cy HHXUOUTOPH apoMa-
Tasze, rocepenuH, Merectpoa arerar, TpacTy3ymal, Hema noaraka o norpedu MoauduKanmje 103a Ko
pEeHaJIHE WM XeTaTU4He AUCPYHKIM]jE, U Yy CTapUjUX 0coda.

TPYJHORA U KAPLIMHOM JIOJKE

1. Xemuotepamnuja Moxe J1a ce 6e30eH0 NpUMeHHU y TpyAaHuua nocie 14 recranujcke Henesse (2, C)

2. Tpyanoha u fojeme moclie jedemha KapluHOMa J0jKe HUje KOHTPaUHIMKOBaHa, aJld MOTPEOHO je
IPOJIMCKYTOBAaTH CBaKU OBaKaB MoOjeAMHAuHu ciay4aj (2, C)

3. XKene koje Mory na pozae Tpebda aa Oymy obasemrene o Moryhnoctu nopemehaja deprunne GpyHk-
1I1je jajHUKA MHYKOBaHE aHTHHEOIUIACTUYHOM TepanujoM (mpe csera xemuorepanujom) (I, C)
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