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Ha ocHoBy unaHa 16. ctaB 2. 3akoHa 0O 34paBcTBeHOj 3awTtutu (,CnyxbeHn
rnacHuk PC”, 6poj 107/05) n unaHa 42. ctaB 1. 3akoHa o Bnaau (,Cnyx6eHun
rnacHuk PC”, 6p. 55/05, 71/05 - ncnpaska, 101/05 n 65/08),

Bnagna noHocu,

YPEABY

o HaumoHanHOM nporpamMy 3paBCTBEHE 3alUTUTE XKeHa, Aeue n
oMNagvHe

“Cnyx6eHn rnacHuk PC”, 6poj 28 oa 24. anpuna 2009.

YnaH 1.

OBoM ypen6om yTBphyje ce HauMoHanHW NporpaMm 34paBCTBEHE 3aLUTUTE XKEHa,
Zeue 1 oMnaavHe.

YnaH 2.

AKTUBHOCTM Ha yHanpehemwy M oyyBakby 3apaBiba CnpoBoae ce no HaunmoHasHoM
nporpamMy 13 unaHa 1. oBe ypeabe, Koju caapxu yTBphHeHW uuib, akTUBHOCTU U
OYyeKMBaHM pesynTarT.

HaunoHanHu nporpam u3 ynaHa 1. oBe ypenbe oawTamnaH je y3 oBy ypeaby um
UMHU HEH CacCTaBHMU AeO.

YnaH 3.

OBa ypeaba cTyna Ha cHary ocMor gaHa oj AaHa objas/buBama y ,,Cnyxb6eHoM
rnacHuky Penybnnke Cpbuje”.

05 6poj 110-2174/2009

Y beorpaay, 16. anpuna 2009. roanHe
Bnapa

MNpBn notnpeacegHuk Bnage -
3aMeHuK npeaceaHuka Bnaane

MUBuua Aaumh, c.p.
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HALMOHAJTHU NPOIrPAM
3OPABCTBEHE 3ALUTUTE XXEHA, AELE U OMJIAAVHE

1.yBOA

34paB/be geue, oMaguMHe M XKeHa TOKOM TpyAaHohe, nmopohaja m MaTepuHCTBa,
jecte jepaH o4 npuopuTeTa cMcTeMa 34paBCcTBeHe 3awTute Penybnuke Cpbuje.
Bpura o Majum n pgetetry U Mepe y KOPUCT OBMX MNOMNyNaUMOHMX rpynaunja
0CTBapyjy ce capajHOM CeKTopa 34paBsba, obpasoBara 1 counjanHe s3awTuTe.

NMpemMa nonucy craHoBHuwTBa U3 2002. roavHe o4 YykynHo 7.498.001
CTaHoBHMKaA Yy Penybnunum Cpbujn, 24% uunHe xeHe depTtunHor aoba, aeua
y3pacta oa 0 go wect rogmHa 6,9% v og cegam ao 19 rogmHa 14,8% wnuv yKynHo
aeua no 19 roanHa umHe 21,7%. Mnagum nocne nyHoneTtcrea Tj. ocobe y3pacTta
oa 20 po 24 roanHe, y 2002. roanHn, ynHe 6,8% yKynHoOr CTaHOBHWULWITBA, a
y3pacta og 25 po 29 roavHa 6,7% ykynHor crtaHoBHuwTBa. CTtona yKynHor
depTnnteta onaga, Te je ca 1,72 y 1991 onana Ha 1,42 y 2007. roguHwu.
NMpoceyHa cTtapocT ctaHoBHMKA Penybnuke Cpbuje 1991. roanmHe 6buna je 35,0
(ocoba mywkor nona-33,9 n xeHckor-36,0), a npeMa nogaumma 3a 2007. roamHy
n3Hocu 40,9 roanHa, (ocoba Mmywkor nona-39,6 n xeHckor-42,2). Oa 1991. po
2007. rogmnHe 6enexu ce CTasiHO CMawere cTone pahara 1 nopacT onwTe cTone
CMpTHOCTW. OnwTa crtona cMpTHOCcTK (Ha 1000 cTtaHoBHMKA) Nopacna je ca 12,9y
1997. rognHuun Ha 13,9 y 2007. rognHu, a ctona HaTanuTeTa onana ca 10,5 Ha
9,2 Ha 1000 ctaHoBHMKa. HaBeneHa aemorpadcka kpetamwa y Penybnuum Cpbujum
Y3POKYjy CMamere NpMpoaHOr npupawTtaja ca BpeaHowhy o4 OKO MUHYC 4yeTupu
Ha 1000 ctaHOBHMKA Yy nocneaH0oj NOCMAaTpaHOj roOAUHN.

NMpahere nokasaTesba 34paB/ba HAjOCET/bMBUUX NOMYyNALMOHUX rpynaunja agaje
Hajbo/bn nNpecek HUXOBOr Ccajallker 34paBCTBEHOr CTawa, WM omoryhasa
npeasuhara HUXOBOr 34paB/ba Yy 6byayhHocTn. 3apaB/be Majke wu  aeTeTa,
nocebHo opojyaan W geue A0 NeT roguvHa, YykKasyje Ha 34paB/be uene
nonynauuje, crteneH pas3BUjeHOCTM 3apaBCcTBeHe cnyxbe, Kao W pas3BuMjeHOCT
ApPYyWTBa Yy UenHKU, Te ce nNpu geduHucarwy HauMoHanHUX uubeBa y obnactu
34paB/ba Hajuyewhe KOpUCTe NoKasaTes/bM HUXOBOI 34paBCTBEHOr CTaka. [deua u
Mnagm ummajy pasnunumte notpebe n cneundunyHOCTU Yy Kopuwhewy 3apaBCTBEHE
cnyxbe, Koje NpouCTMYy M3 OCHOBHUX KapaKTepUCTUKa XMBOTHOr aoba (pact u
pa3Boj), KaoO M 3aBUCHOCTU 0OA poauTesba, Nopoavue, BacnuTada W BplUHaKa.
Jeua He mory cama cebe pa 3actynajy um He Mory ga ce crapajy o cebu, anm
MMajy npasBa Aa M3paxkaBajy CBOje MULWI/bEHE Y BE3U ca 34paBibeM. Y cknagy ca
KoHBeHUMjOM O npaBuMa aeTeTa, AETEeTOM Ce cMaTpa ocoba Koja ce Hanasnm y
XMBOTHOM nepuoay oA pohewa A0 HaBpweHuX 18 roanHa XXmBOTa, NpU 4YeMy Cy
ca cTtaHoBuwTa noTpeba 3a 34paBCTBEHOM 3aWUITUTOM, NOCEBHO 3Ha4ajHU y3pacT
HoBopoheHueTa 1 oaojyeTa n agonecueHuuja.

AponecueHunja, aedpuHucaHa Kao xuBoTHo Aoba op 10 go 19 roawHa, nepuopg
KOju npeacTaB/ba npenasak AeTUHCTBa Y 3penocT, Kapaktepuwe ce AyH60KuMm



npoMeHaMa Be3aHMM 3a 6MONOLIKM pacT, CEKCYasIHO, EMOTMBHO, NCUXOCOLUMUjaHO
M KOTHUTMBHO Ca3peBake Ca pa3BOjeM ancCTPakTHOr MULL/berba. AOSIECLEHTM
nmajy nocebHe noTpebe, npuopuTETE W HauuHe Kopuwhera 34paBCTBEHe
3awwTuTe.

Y oapehuBary ropre rpaHuue 3a ys3pacT Maagmx nocne nyHosieTctBa y OBOM
nporpamy nonasum ce oa CrpaTernje pasBoja 3apaB/ba Miaagumx y Penybnuum
Cpbujn (,Cnyx6beHn rnacHmk PC”, 6poj 111/06) u noctojehnx CUCTEMCKUX
3aKoHa y obnacTtu 34paBCTBEHE 3alITUTE U 34paBCTBEHOr OCUrypama, Kojuma je
aAedunHucaHa 26. rogunHa.

Y nepuony op 2002. pno 2007. rogmHe ocTBapeH je Hajsehum Hanpenak y
n3rpagkbn MHTErpMcaHor HauuoHasHor cuctema 6bpure o npasBvMma AeTeTa, ca
TEeXMWTEM aKMBHOCTM Ha 3aWTUTM npaBa peteta. dopmmpaH je CaBeT 3a npasa
neteta Bnage Cpbuje (2002) m ycBojeH HaumoHanHM nnaH akuuvje 3a geuy
(2004), a Bnapa je ytBpawna [lpeanor 3akoHa koju je ynyheH HapoaHoj
CKynwTuHM Ha pas3maTpare. Y HapoaHoj ckynwTtuHu Penybnuke Cpbuje
obpasosaH je u Ogbop 3a 34paBrbe M nopoauLy.

Crtpatermnjom ,bosbe 3apaBsbe 3a ceBe y TpeheM muneHujymy” (2003) n nocebHo
3akoHOM 0 3apaBcTBeHOoj 3awTtutn (,Cnyxbenn rnacHuk PC”, 6p0ojl107/05 - vy
Ja/beM TeKCTy: 3akoH) 6bnuxe cy peduHMcaHa npasBa Aeue Ha 34paBCTBEHY
3awTuTy. Mo npBM nNyT 3aKOHOM cy AedMHMCAHa NpaBa AeTeTa Ha u3pa)kaBare
COMCTBEHOI MULL/bEHA Y BE3M CBOr 34paB/ba, Kao M NpaBo Aa Ce TO MULL/bEHE
YCBOjuM Yy 3aBUCHOCTM Of, CTeneHa pa3Boja U 3penoctu geteta. lNpowumpeHa cy
rnpaea HajyrpoXeHujux nonynaumoHmx rpynaumja y 3emsbun. KoHuenuumjcku ce
Aaje npuopuTeT jaBHOM 34paB/by M NpeBeHUNjN obo/bema.

Pa3Boj 34paBCTBeHe 3awTuTe Majke W peteta Yy Penybnauum  Cpbuijm
npeTnocTtaB/ba OCHaXxXuBame ynore nsabpaHor nekapa, negumjatpa n rmHekonora
y TnpuMapHOj 34paBCTBEHOj 3aWTUTM Yy CKAady ca 3akKOHOM, Kao M
npeopujeHTaumjy OCHOBHe [AenaTHOCTM o4 AOMWMHAHTHO KypaTUBHOIN  Ka
MPOMOTUBHO-NPEBEHTUBHOM  MPUCTYNy, Kpo3  wuHoBauujy [llporpama o
34paBCTBEHOj 3alITUTU >XXEHa, Jeue, LKONCKe jeue U cryaeHata w3 1995.
roavHe. NctoBpemMeHo ca n3pagom HaumoHanHor rnporpamMa 34paBCTBEHE 3aWTUTe
XeHa, geue n omnaguHe (y gasbem TekcTy: [porpaM) oasujajy ce u akTUBHOCTMU
nocebHMx pagHux rpyna MuHUCTaApCTBa 34paB/ba, Koje ce oAHOoce Ha
yHanpeherwe 34paBCTBEHe 3awwTuTe Jeue W oMaaanHe U 4Ynju cy pesyntaTtu
YK/by4deHun y oBaj nporpam. Ctora je lNporpaMm ocHoBa 3a:

1) yHanpehere HauMoHanHe NoanTMKe, MporpaMa 1 NaaHoBa akuumje 3a 34paBibe
XXEHa M 34paB/be U pPasBoj AeLe M OMNaaVHE;

2) npoMoOBMCarb€ MYNTUCEKTOPCKMX aKTUBHOCTM WU MHTepBeHUMja Koje he ce
6aBUTWN OCHOBHMM 34PaBCTBEHUM MUTabUMa BE3aHMM 3a HUXOBO 34pPaBIbe;

3) npeno3HaBake Yynore 34paBCTBEHOr CEKTopa Yy pas3Bojy M KOOpAWHAUMiU
noNMTUKA U Npyxamwy ycnyra koje he 3agoBo/bUTK 34paBCTBeHe noTpebe xeHa y
Be3u ca TpyaHohoM, nopohajeM n MaTepuHCTBOM, AeLe U OMNaauHe.



Benukn 3Havyaj y KoopAMHAUMjU CBUX aKTUBHOCTM MMa Penybnmnuka cTpyd4Ha
KOMUCMja 3a 3ApaBCTBEHY 3alUTUTY XEHa, Aeue M oMmnaauHe (y Aa/beM TEKCTY
PCK), o6bpa3osaHa 2008. roanHe.

2. NMOJIASHA OCHOBA

Mona3Hy ocHoBY 3a u3pajy [llporpama npepcras/bajy EBporncka cTpaTermja 3a
34paB/be M pas3Boj Ageue n agonecueHata CeeTcke 34paBCTBeHe opraHusauunje (y
nameM Tekcty: C30) ca npatehum agokymeHTuma (2005), Ypeaba o 34paBCTBEHO]
3aWTUTU XKeHa, Jeue, LWKONCKe Jeue W crygaeHata wu3 1995. roamHe, ca
ncrommeHmm [MporpamoM wn CTpy4yHO-METOAOJIOWKNM YMNYTCTBOM 3@ HEroso
cnposohewe (y pamem Tekcty: CMY) wn Cryauja 34paBCTBEHOr CTakwa M
34paBCTBEHE 3alITUTE XeHa, Adeue u omnaaumHe y Penybnvum Cpbujn, 1991-
2007. MNocnepra y HU3Y, AOKYMEHTaAUMOHO-aHanuTuuka crtyauja, omoryhuna je
yBUA4 Yy CTawe 34paB/ba XeHa Yy Be3M Ca MaTepUHCTBOM, Jeue U omiaguHe y
nepuoay oa 1991. no 2007. roanHe v NpyXxuja ocHoBY 3a mn3paay lNporpamMa.

Mehy Haj3Ha4yajHUjuMm MehyHapoAHMM [OOKYMeHTMMa Koju cy yrpaheHun vy
HauMoHasMHy nNoAUTUKY Yy o6nactu 34paBCTBEHE 3alTUTE XeHa, Jdeue WU
omnagnHe, a Ha Koje ce lporpaM ocnawa, ybpajajy ce: KoHBeHuMja 0 npaBuma
jeteta, ycBojeHa Yy [eHepanHoj ckynwtmHun YH (1989); [Heknapauuja o
OMNCTaHKy, 3aWwTUTM W pas3Bojy ageue u [lnaH akuumje 3a cnposohere oBe
Aeknapaunje (Ceetckm camuT 3a geuy, 1990); 3ppasrbe 3a cBe y 21. BeKy -
okBup 3a Esponckum permnoH (1999); Esponcka ctpaternja C30 ,PervoHanHo
3apasbe - 21 uwb 3a 21. Bek” (1999); Munenujymcka peknapaumja ca
MUNEHUJYMCKUM UnbeBMMa pas3soja YH (2000).

HauunoHanHa cTpaTewka AOKYMeHTa Ha Koje ce [lporpaMm ocnaka jecy:
CrtpaTternja pedopMe cuctema 3apaBcTBeHe 3awTtute Ao 2015. roavHe ca
AkumoHuMm nnaHoMm (2003); CrpaTternja 3a cMmamere cupomawTea (2003);
HaunoHanHu nnaH akumje 3a geuy (2004); AkumoHu nnaH 3a 3apaBbe Poma y
okBupy CrpaTtermje 3a uHTerpauujy wn pasarkbe HOBUX oBnawhewa Pomuma
(HaupT). [Hdeknapaumje, uUWbBEBM W nMporpamum akuuvja, aedpuHUcCaHn vy
mMehyHapoaHUM [OKyMeHTUMa, npuxBaheHM Cy M YyCBOjeHUM o CTpaHe Hauwe
3emsbe (lMporpam akumje T[leTe cBeTCKe KOH(pepeHunje O CTaHOBHULWTBY WU
pa3Bojy, KoHBeHuUMnja o npaBumMa geteta, ,CeeT no mMepu geue”, ,34pasBsbe 3a CBe
y 21. Beky - MNMonutuka 3a 21 sek”, ,3apasme 21 - 21 uusb 3a 21 Bek”).

Y wun3pagm OBOr nporpamMa yBaXxaBaHW Cy M MNPUHUMNKM U UWbEBU cneaehmnx
AokyMeHaTa: CrpaTernje yHanpehewa nosioxaja ocoba ca WMHBaANMAUTETOM Y
Penybnnun Cpbuju (2006); HaumoHanHUX MUNEHUJYMCKUX UW/bEBA pas3Boja
(2006); CrpaTeruje pa3soja n 3apassba Mmnagmx (2006); HaumoHanHe cTpaTteruje
3a Mnage (2008) ca AkumoHmm nnaHoMm (2009); CrpaTtermje pasBoja MeHTasHOr
3apas/ba (2007); Crtpatermje 3a noactvuarbe pahama (2008); HaumoHanHe
CTpaTeruje 3a npeBeHuUWjy M 3awTuTy aeue oa Hacwba (2008); HauymoHanHor



nporpamMa mnpeBeHTUBHE 34paBCTBEHe 3aWTuTe Jeue ca MNCcMXOMU3NOOLWKNM
nopemehajuMa 1 roBOpHOM NATOSIOrNjOM.

Nako cy y HaBeaeHMM fOKyMeHaTuMa yrpaheHa onpeaerbera Koja AMPEKTHO Uan
WHANPEKTHO perynuuy mn caapxaje n3 obnactu 3awTuTte 34paBiba, XeHa, geue u
OMN1aAuHE, OCHOBHM MOA3AKOHCKW aKTU M MNPOrpaMCcKm U CTPYYHO-AOKTPUHAPHU
OOKYMeHTU Yy o0BOj obnactm cy: 3akoH O MOCTynKy npekmaa TpyaHohe vy
34paBcTBeHUM ycTaHoBaMma (,CnyxbeHn rnacHuk PC”, 6poj 16/95); NHdopmaumja
0 nnaHupawy nopoauue (1998); MNMporpammn 6onHMue — npujatersn 6eba (1995);
HaunoHanHM nporpaM 3awWwTuTe, noApwKe W noacTMUuamwa Aojersa (1996);
EoykaTmBHM nporpamMmm 3a 34paBCTBEHE pafHMKe Yy MpuMMapHO] 34paBCTBEHO]
3aWTUTK Majke n geteta (1996-2004), Kao N y OKBUPY ypreHTHe neauvjatpujcke
cnyxb6e, ca oarosapajyhnm nybnukaumnjama (1999-2003); Boanu 3a 34paBCTBEHY
3aWTUTY TpyAHULA Ha NMpMMapHOM HUBOY 3apaBcTBeHe 3awTtute (2005); Boawnu
nobpe npakce 3a paa nosiMBasieHTHeE MaTpoHa)kHe cecTpe y nopoauuun (2005);
NMocebHM NpPOTOKON 3@ 34paBCTBEHM CMUCTEM 3a 3alUTUTY Aele o4 3/10CTaB/bakba U
3aHeMapuBama (2008, HaupT).

3. OPTAHM3ALUWNIA 30PABCTBEHE 3ALUTUTE XEHA, AELIE N OMNAONHE

3aKoHOM M 3aKOHOM O 3apaBCcTBeHOM ocurypamy (,CnyxbeHu rnacHmuk PC”, 6p.
107/05 n 109/05) ytBpheHun cy ycnosu 3a obesbehuBare 3apaBCTBEHE 3alITUTE
XXeHa, Aeue v omnaguHe. [lMpuMapHy 34paBCTBEHY 3awWTUTY Yy AOMY 34paB/ba
(unan 98. 3akoHa), y obnactm 34paBCTBEHe 3aWTUTE OBUX MOMNYyJALUMOHUX
rpynauuja, npyxa wusabpaHu nekap, KOju Moxe 6uTU: AOKTOp MeAuUuMHE UNnu
crneuuvjanucrta onwTte MeauuuHe, cneuujanucta nepujatpuje, cneuujanucra
r’MHeKosIormje n akywepcrea, U JOKTOp CcToMaToforuje.

Y Peny6nnumn Cpbujn y 2007. roavHn 34paBCTBEHa 3allTUTa CTaHOBHMWITBA Ha
npuMapHoM HuBOY obe3behmnBaHa je Kpo3 AenaTHOCT AOMOBa 34paBsba, ca
pa3BMjeHOM MPEXOM 34paBCTBEHMX CTaHMUA M aMbynaHTu.

MpaBunHMK 0 6nMXMM ycnoBuMMa 3a obaB/batbe 34paBCTBEHE AeNaTHOCTU Y
34paBCTBEHMM YyCTaHOBaMa UM Apyrum obnuvumMma 3apaBCcTBeHe  Ciyxbe
(,Cnyx6enn rnacHuk PC”, 6poj 43/06 - y parbeM TeKkcTy: [lpaBUAHKK),
nponucyje Aa 34paBCTBeHY 3awTuTy 3a 850 peue y3pacta A0 WeCT roguHa
obesbehyje jemaH AOKTOp MeauvumHe cneuujanucta neamjatpuje um  jeaHa
neagvjaTpujcka cectpa - TexHu4yap. Y onwTtuHaMma ca Hajmawe 8.500 peue
NpeiWwKosICKOr y3pacTta MOXe Ce OopraHusoBaTM pa3BOjHO caBeToBanuwWwTe, ca
cnepgehnMm kagpoBuMa: jeaaH AOKTOp MeauumHe crieumjanucta negujatpuje um
jedHa BuwWwa MeauUMHCKA CcecTpa - TexHuyap W ncuxonor, Aedekronor,
coumjanHn pagHuK v negaror.

Mpema nogaumma NHcTUTyTa 3a jaBHO 3apassbe Cpbuje ,Ap MunaH JoBaHoBuh-
Batyt” (y Aa/beM TekcTy: WHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBibe Cpbuje), y Toky 2007.



roavHe 34paBCTBEHY 3alUTUTY Aele NpealKkonckor y3pacta obesbehusano je 777
nekapa, opa kojux cy 85,1% nekapu cneuujanuctn negujatpuje mn 1.439
MeANLMHCKUX cecTapa — TexHu4apa.

NMpaBUJHMKOM je nponucaHo ga 34paBcTBeHy 3awTuTy 3a 1.500 geue y3pacrta og
cefaMm o0 ocaMHaecT rogmHa obesbehyje jeaaH AOKTOp MeauUMHe creumjanucrta
neaunjaTtpuje wav OKTOp MegUUMHE U jeaHa negumjaTpujcka cectpa — TexHu4dap ca
BMLWIOM, OAHOCHO CpeAHOM LUKOJICKOM cnpeMoM. Y onwTuHaMma ca HajMawe 7.000
Aele y3pacTta oA AeceT Ao 18 roavHa MOXe ce opraHu3oBaTW CaBeToBanuvLWITeE 3a
Mnage ca cneaehuMm KapgpoBmMma: jedaH [AOKTOp MeauuuHe cneuujanucra
neanjaTpuje v jegHa BMwa MeaMUMHCKA cecTpa — TeXHW4ap, 1M no jeaaH ncuxonor
N AOKTOp MeAuuMHe cneuujanncrta rMHeKosornje n akywepcreBa ca MoJSIOBMHOM
pagHoOr BpeMmeHa, a no notpebu M AOKTOp MeauuMHEe Apyre crneumjasiHOCTU U
counjasniHn pagHUK.

NpemMa nopgaunma MHCTUTYTa 3a jaBHO 3apassbe Cpbuje y Toky 2007. roauHe
34paBCTBEHY 3alITUTY Aele LWKOJICKOr y3pacTa obesbehumsano je 689 nekapa, oa
Kojux cy 69,1% nekapu cneuujanuctn negujatpuje m 1.000 MeaANUMHCKUX
cectapa - TexHuyapa.

34paBCTBEHA 3aWTUTa Aeue LWKONCKOr y3pacta U Maaamx Koju He npunagajy
rpynaumju crtygeHaTta, ocTBapyje ce Kpo3 paa negujatpujcke cnyxbe, cnyxbe
onwTe MegmumHe, MeguUnHe paja u rmHekosnormje y AoMy 3apasba U UCTYPEHUM
NyYHKTOBMMA Yy LWIKOMlaMa M AOMOBMMA 3a YYeHuKe. 3a CTyAEeHTCKYy nonynauujy y
YHUBEP3UTETCKMM UEHTpUMa npuMapHa 34paBCTBeHa 3awTuta je [obpo
opraHu3oBaHa W pasBujeHa Kaja Cy Yy nNuTaky CTYAEHTU BULIKMX LWKOAA W
yHuBep3uteTta y beorpagy, Huwy n HoBom Capy. 3a cryaeHTe y Kparyjesuy,
34paBCTBeHa 3awTuTa ce obesbehyje y oMy 3apaBrba.

NpaBUNHMKOM je nMponucaHo Aa jedAaH [AOKTOop MeauuuHe crneuujanucra
rMHeKosiornje wn akywepcrea M jeoHa TIMHEKOJIOWKO-aKylwepcka cecTpa
06e36ehyjy 3apaBcTBeHyY 3awTuUTy 3a 6.500 xxeHa cTtapujux oa 15 rogmnHa. Y TOKy
2007. rognHe 3apaBCTBEHE YyC/yre XXeHama crtapumjum oa 15 rogmHa npyxano je
YKYNHO 542 nekapa, o4 kojux je 94,3% nekapa creuuvjanucra rmHekosnormje m
aKkywepcrtea n 883 MeanUMHCKE CecTpe.

O4 ykynHor nocrtesbHor ¢doHaa y Penybnuum Cpbujn, Ha neamjaTpujckmm u
APYrMM ojerbewMMa Ha KojuMma ce nedye peua, HameweHo je 2.810 noctesba
(7,05%), a 3.619 noctemsa (9,07%) rMHEKONOLWKO-aKyLWepCKNM oaesbemwnma y
2007. roauvHu. lpoceyHa 3ay3eToCT neaujaTpujckux noctesba y Penybnuuu
Cpbujn y 2007. roanmHn nsHocuna je 57,7%, npocevyHa ayxuHa nedyemwa je buna
6,4 paHa, nok je 6poj 6onHMYkMXx enm3opga no noctesbm 32,8. TlpoceyHa
3ay3eTOCT IMHEKOJ/IOWKO-aKyLlwepcknux nocrterba y Penybnuum Cpbujun y 2007.
roavHn msHocuna je 58,8%, npoceyHa AyxuHa nederwa n3Hocuna je 5,4 paHa.
Ayrorognwte onagarbe HaTanuTeTa, y3 WUCTOBPEMEHO pelaBakbe Hajuyewhe
natosoruje pedymjer yspacta Ha HWBOY nNpuMapHe 34paBCTBEHE 3awTuTe,
yCnoBuno je cMamwere kopuwherwa 60nHMUKMX nocTe/ba. Hwucka crona
3ay3eTOCTU perncrTpyje ce HapouuTo Ha AeyuujuMm  ofe/berbuMa Yy OKBUPY



3/1paBCTBEHUX LieHTapa, au u y 34paBCTBEHUM YCTaHOBaMa Yy YHUBEP3UTETCKUM
LEeHTpMMa.

Mopohaju mn noctynum yobuyajeHor 36purbaBarba 34paBor HoBopoheHueTa Ha
uenoj Teputopuju Penybnuke Cpbuje obasrbajy ce y 50 60/HMUYKMX M OcCaM
BaHOONMHUYKMX nopoaunuwTa. 3axBasbyjyhm ynaratbmma W MMMJIEMEHTALUUIU
nporpama ,bonHuue npujatersn 6eba” ("Baby friendly hospital") y HajBehem
6pojy nopoannuwiTa nocrtoje 3agoBosbaBajyhu ycnosu 3a nopohaj, nHuumjanHo
36purbaBarbe M HenocpeaHy MNoCTHaTasHy Hery HosBopoheHueTa. Mo oTnycTy U3
nopoaunuwTa, Takohe je o06e36eheH Haa3op Hah 34paB/bEM  Majke WU
HoBopoheHor ageteta. ObyxBaT Majkm naTpoHa)HMM noceTtama y 2005. rogunHu
n3Hocmo je 77,4%, a y 2007. roavHun, y3 parbe noBehawe ob6yxsaTa,
3abenexeHo je npoceyHo 4,7 naTpoHaxHe noceTte No HoBopoheHOoM aeTeTy.

OnpaBaaHo cTpeM/berbe Ka ckpahewy 6opaBka 3apaBor HoBopoheHueTa vy
NOpoAMAULITY AOHOCW HU3 MpefHOCTU Koje ce ornegajy y 6opaBky Majke wu
HOBOpoheHOr pJeTeTa Yy MNOPOAMYHOM OKpyXemwy, pactepeherwy 601HUUKMX
KanauyuteTa M CMamwereny TpowkoBa xocnutanusauuje. Ckpahere ayxuHe
xocnutanmsauuvje y nopoavnuwTy 3a jeaaH AaH Ha HauuMOHasIHOM HMBOY 3Hauu
Mare 1 ao 150.000 6onHMYKMX gaHa rogvwre. Ca apyre cTpaHe, paHuju oTnycT
M3 MOpoAMINLLTA HOCU PU3NK MOjaBe HM3a NaTOSIOWKMX CTama KoA HoBopoheHor
AeTeTa uuje je npaBOBpPEMEHO npeno3HaBake M oarosapajyhe nederwe 6mno y
HaANEeXHOCTU Creuuvjanucte negujaTtpa HeoHaTosiora u3 nopoaunuuwTa. OBaj
npobneM edukacHo ce Moxe npesasnhn KOHTUHYMPAHOM eayKauujoM AOKTopa
MeguuMHEe, Kao W NOJMBANEHTHUX MaTPOHAXHUX cectapa W3 nMpuMapHe
34paBCTBeHe 3aWwTuTe 3a oarosapajyhe 36puraBame 60necHe HoBopoheHuaan.

Maga ce, y norneay AOCTYNHOCTW, pacnopeheHOCT aKylepcKnx yCcTaHoBa MoXe
OUEeHUTU Kao 3apoBosbaBajyha, y nocrojehoj Mpexum 34paBTCBEHMX YCTaHOBa
3HaYajHO Cy 3acTyn/beHa nopoauvnuwTa ca Marmwe o 1000 nopohaja roanwme.
Ykonuko ce y3Mmy y o063mp u BaHbonHuuka nopoaunuwTa, y Buwe oa 40%
aKyllepcKknx ycCTaHoBa poau ce camMo oko 20% op ykynHor 6poja peue y
Penybnuuu Cpbujun. ¥ yetnpu nopoamnuwta (aAea y beorpaay, no jeaHo y Hosom
Caay v y Huwy), wto je marbe og 10% oa ykynHor 6poja akylwepcKknux yCTaHoBa,
rogmwre ce poau npubnmxHo 25.000 wnm vak 1/3 oap ykynHor 6poja
XnsopoheHux Ha Teputopujn Penybnunke Cpbuje.

4. BOAERW NPUHUWUTIN TMPOITPAMA

MpuHUMNM Ha Kojuma je [porpam 3acHoBaH jecy: npahere XWMBOTHOI TOKa;
jeaHaKoCT M NPUCTYNAYHOCT; Yy3pacHO M pOAHO CEH3UTMBHU (OpUjEHTUCAHMW)
NPUCTYN Yy NpyXaky 34paBCTBEHE 3alUTUTE; 3alTuUTa JbyACKUX npasa; 6bpura 3a
oceT/buBe rpynaumje; ydyewhe 3ajeaHunue; ydyewhe nojeamHaua; napTHeEpCTBO 3a
3apaB/be (MehycekTopcka capaahba); KBanuTeT paja cnyxbu 3a 34paBCTBEHY
3aWTUTY XeHa, Adeue M oMfaguvHe U jeANHCTBeH 34paBCTBEHW WHQOPMaUMOHU
CUCTEM.



4.1. Npahemwe >XMBOTHOI TOKa

OBaj npuHumn obyxBaTa 34paBCTBEHE WM3a30Be Yy CBakoj ¢da3u passBoja, oA
npeHaTanHoOr nepuoga A0 ajonecueHuuje, un 3penor poba, wTto obesbehyje
Hajbosbe n HajedumkacHuje kKopuwhere pecypca. NocMaTpare XMBOTa Kao ToKa
He camo ga omoryhaBa aHanusy pasnnumtux dasa pasBoja M pacta, oa 3adeha
no 26. rognHe, seh notephyje Aa je ceaka ¢dasa ocHoBa 34pasB/ba M NMoHalaHa
3a KacHuje daze. OBakas npucTtyn nortephyje n mMehyreHepaunjcky noBe3aHOCT,
Kaga Maaau U caMu NocCTaHy poauTesbu.

4.2. JeaHaKOCT M NPUCTYMNAYHOCT

Mpn npoueHn 34paBCTBEHOr CTakba M GopMynucawy MNOAUTUKE, Kao W Npu
nnaHvpamwy cnyxbébu, ysete cy y o063up notpebe HajyrpoXeHujux, OAHOCHO
HajoceT/bUBUjUX rpynaumja.

YjeaHayaBare AOCTYNMHOCTU M MPUCTYNAYHOCTM CBeOobyXBaTHO] U KBAJIMTETHO]
34paBCTBEHO] 3alITUTUM CBakKoj Majunm W [eTeTy ce Ccrnopo octeapyje. To je
nocebHO 3acTyrn/beHO Yy OCTBapuBaky 34pPaBCTBEHE 3aLUTUTE U UHTEPCEKTOPCKE
capajte Koj oCeT/bUBUX rpynauuja.

Cnyxbe 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTY >XeHa, Aeue U oMnaguvHe Tpeba pga 6yay
AOCTYyrNHe M npucTynavyHe, OAHOCHO Aa opraHusyjy mobunHe TumoBe, nga 6yay
npunaroheHe noTpebama u npobnemmma Koje oBe rpynauumje wmMajy un aa
ob6e3behyjy ycnyre CTaHOBHMWTBY Ha HMMa NpuxeBaT/bMB HaunH. OBe cnyxbe
Tpeba pa 6yay orBopeHe 3a cBe ocobe kKojuma je nomoh nortpebHa, 6e3 063upa
Ha nos, y3pacT, EeTHUYKY nMpuNagHoCcT, pacy, penurujy, o6pa3oBHU HUBO,
coumjanHun crtaTtyCc WM Heky APYry KapaKTepucTukKy Koja moxe 6uMTHM OCHOB 3a
ANCKPUMUHaUN]Y.

KOHTMHYMpaHOM ellyKaunjoM 34paBCTBEHMX PaAHUKA U 34PaBCTBEHUX CapaAHMKa
npuMapHe 34paBCTBEHE 3alUTUTE U yHanpehereM NpeBeHTUBHON caapkaja paaa
notpebHo je 06e36eaAMTM AOCTYMHOCT Yyc/nyra caBeToBasMWwTa 3a Mfnage, a
OpraHmM3oBateM MOBWUMHMX TWUMOBA W YC/yre pas3BOjHOr CaBeToBanMUWTa, Y
cenuMma v y MaktbMM rpaickuM cpeanHama.

Ynarawa y 34paB/be TOKOM TpyaHohe, Ha pohery n TOKOM HeoHaTanHOr nepmoaa
3Ha4YajHO CMamyjy HejedHAKOCT Y OCTBapuBaky 34paBCTBEHE 3aluTuTe.
MNocTaB/bame 34paB/ba Majke WM ojojyeTa 3a MNpUOPUTETHM UMb 06e3behyje
K/bYYHW OOMNPUHOC Npekmay naHua 6onectu n cupomaluTBa.

4.3. Y3paCHO U pOAHO CEH3UTUBHU (OPUjEHTUCAHM) NMPUCTYN Y NpYyXKaky
3ApaBCTBEHE 3alTuTe



HeonxoaHo je [na 3apaBcTBeHe cnyxb6e 6yay oOpujeHTMCaHe Ka poAHUM MU
KYNTypasHUM pasfnvkaMa CTaHOBHWMKA, a [Aa 34paBCTBEHM paaHuumn  6yay
eAyKOBaHW Aa npyxajy 34paBCTBEHY 3alUTUTY >XeHaMma, Aeuu, OMAaAWHU WU
nopoavuaMa Ha HauyuH KOoju je y3paCcHO M pOAHO CEH3UTUBAH, XyYMaH M 3aCHOBaH
Ha AoKasuMma.

4.4, 3awTMTa JbYACKMX NpaBa

Jbyacka npaBa Mopajy 6utM 3awTMheHa Ha CBUM HMBOMMA Y CUCTEMY
34paBCTBEHE 3alUTUTE XeHa, Aele U OMNaanHe. Y CBUM yCTaHOBaMa OCHOBaHMU Cy
€TUUYKM oabopu, a 3APaBCTBEHU pagHMUM Tpeba Aa NOWTYyjy €TUUKU KOAEKC Yy
neyerby U UCTpaXkuBatby.

4.5. bpura 3a oceT/bMBe rpynayuje

OceT/buBe rpynaumje Tpeba aga wvMajy npuopuTeT y npouecy nnaHupamwa W
opraHusaumnje cny>xbwu 3a 34paBCTBEHY 3alWITUTY XeHa, Adeue v omnaauHe. loa
oCeT/bMBUM rpynauunjama nogpasymeBajy ce: CMpoOMallHW, poMcCKa nonyrnauuja,
Jeua ca WHBanNMAWTETOM, Jdeua noh pPU3NMKOM U ca pas3BojHUMM Tewkohama,
3/710CTaB/baHa M 3aHeMapuBaHa Aeua, Aeua 6e3 poauTesrbCKOr cTapara Koja cy
CMelTeHa Yy YCTaHOBe, Majke M Jeua W3 CeOoCKUX cpeauHa, fAeua Koja cy
HanycTuna wkony - ,Aeua W agonecueHtTn ynuue”, kao n unsberna v MHTEPHO
pace/beHa nuMua, caMoOXpaHe W Majke W3N0XEeHe HaCcw/by, ManoneTHe W apyre
Majke Koje He Mory aa 6puHy o0 cebu 1 CONCTBEHOM MOTOMCTBY.

4.6. Yuewhe 3ajeaHunye

JlokanHy camoynpaBy npeacTtaB/bajy 4AOHOCMOLM NOAUTUYKUX OAJSTyKA, BAaCNMUTHO-
obpa3oBHe yCTaHOBe, UEHTPU 3a counjanHu paj, jaBHa rnacuna, yapyxema koja
page ca oceT/bMBMM rpynauuvjama. JlokanHa camoynpaBa Tpeba pna wma
oarosapajyhe yyewhe y nnaHupamy, opraHmsaumujn, cnposohery nU Haarneaamy
CBMX Mepa W aKTUBHOCTM KOje AonpuHoce yHanpehewy M ovyBawy 34paB/ba
CTaHOBHULWTaBa, a nocebHO Yy aKTMBHOCTMMA Ha nMnpoMoumjun 3apasBba Yy
nopoavum, NpeawKosICKMM yCTaHOBaMa M WKonama.

HeonxoaHo je Aa cnyx6e 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTY XXeEHa, Aeue U oMnaauHe 6yay
OpujeHTMCaHe Ka JIOKasHOoj caMoynpaBuM, M Ja CBOje aKTUBHOCTM YuUMHE
[OCTYNMHUM N 06e36ese HUXOBO CrpoBohere M BaH 34paBCTBEHUX yCTaHoBa. To
noapasyMeBa OpraHusoBarbe npeaaBatba, CEMMHapa, TpubuHa M paauvoHuua y
wkonama u BptuhuMa, kny6oBMMa W yApy>XErbMMa, Ha jaBHMM MecTuMa, Y
HEXWIMjEHCKMM HacesbMMa, Kao W jaBHe MaHudecTauuje y umby npomouunje
34paBsba.



4.7. Yyewhe nojeanHaua

MpeactaBHMUM poauTesba, Aeue n oMnaauHe Tpeba aa yyecTByjy Yy naaHupamy,
npaherwy 1 npoueHu cnposohema lNporpamMa, a TMMe MU Yy AOHOLWeERY o4JslyKa Koje
ce TM4YYy HUXOBOr 34pasBsba. HapounTa naxwa Mopa 6utm ycmepeHa Ha m3bop u
efyKaumjy BpLHaYKuX egykaTtopa.

4.8. NapTHepCcTBO 3a 3apaB/be (MehycekTopcka capagta)

Nako 34paBCTBEHM CEKTOP MMa K/by4HY YyJOry y npoMouuju, npesBeHumjn u
3aWTUTK 34paB/ba, Ha OCHOBHE oApeAHuue 34paB/ba 3HadajHO Aenyjy un apyru
CeKTopu, Kao WTo cy obpasoBame, couunjanHa 3awTuTa, KynTypa, Hayka, npasHu
cucrteMm, duUHaHCcUpare. YcnocTaB/bakbeM MexaHum3ama capajHe W napTHepcTBa
Cca yapyxemwuMa, CTBapajy ce ycnoBu Aa ce aeuu u mnaamma npyxm 6esbenHo m
MoACTMLAjHO OKpPYXere 3a pa3Boj U odpacTamse.

4.9. KBanutetr paaa cnyx6bu 3a 3apaBCTBEHY 3alUTUTY >XXEHa, Aeue um
oMJslaguHe

HeonxoaHo je pa cnyx6e 3a 34paBCTBEHY 3alITUTY XeHa, Aeue U omiaguHe
pa3Bujajy MexaHu3Me 3a CTanHO yHanpeherme KBanutTeTa cBora paga v ga obyay
opujeHTUCaHe Ka noTpebama nonynauunje 3a Kojy Cy OCHOBaHe, Ca HarfnaweHum
yCMepeHeM Ka O4yBaky M NMpoOMouMju 34paBsba.

4.10. JeamHCTBEH 3ApaBCTBEHU MH(POPMaLMOHUN CUCTEM

NnaHnpare, cnpoeohere M npahewe akTUBHOCTU U UHTEpPBEHUMWja TeEMerbu ce
Ha 4BpPCTUMM nMNoOKasaTes/bMMa, pesyntatmMa WUCTpaxXumBama U NOoy3AaHuM
nHdopmauunjama. U3 osor pasnora pgonyHuhe ce M MHOBMpATM MeaUUMHCKa
AOKyMeHTauuja v eBumaeHumja, Kao wn ycknahuBawe ca nokasaTe/bMMma 3a
npahemre cBeobyxBaTHUX nporpaMckux aKTUBHOCTM yCMepeHnx Ka
nonynaunmoHuUM rpynaumjama Ha Koje ce lNporpam ogHOCH.

5. CAAPXAJ NMPOIrPAMA

NMonynaunoHe rpynaumje Ha koje ce [lporpaM OAHOCKU jecy: XeHe y Be3u ca
nnaHnparkem nopoauvue, TpyaHohom, nopohajeM n MaTepuHCTBOM; HoBOpoheHuvas
M o4ojyaj; Aeua A0 HaBpLIEHe YyeTBpTe roguMHe XXWBOTA; Aeua npelKosiCKor U
mnaher LWKoNCKor y3pacTta; OMAaauHa [0 MyHONeTCcTBa; Miaagm nocne
nyHonetcrea Ao 26 roauHa. lNporpaM uMa 3a uw/b o4vyBake M YyHanpehewe
34paB/ba NPUMEHOM Mepa U aKTMBHOCTU MpUMapHe, CeKyHAapHe U TepuujapHe
npeseHunje, 3aCHOBaHe Ha AOKa3uMma.



Mporpamcke uennHe o nocebHor 3Hayaja: yHanpehewe M 3awTuUTa MEeHTanHor
34paB/ba, 34paBCTBEHA 3alITUTa Aeue M oMaguMHe ca aKyTHUM U YPreHTHUM
CTatbMMa un obosbewsmMa o4 Beher  coumjanHO-MeAMUMHCKOr  3Hadaja;
34paBCTBEHA 3allTUTa Aeue M OMJaaAnHEe ca XPOHUYHUM ob6os/bersMMa M CTakbuMa
n mHBanugHowhy, objeanrbeHe Ccy ca uennMHama No HaBeAeHWUM MOonynauuoHUM
rpynaunjama koje nparte >XWMBOTHWM TOK, o4 npe poherwa A0 y3pacTa Mnaaux
oapacnux ocoba. 3a cBaky NporpaMmcKy uennHy geduHucaH je jeaaH mnum sulle
onuwTUX Un/beBa.

Y nporpamcke uenuHe yrpaheHe cy npuoputeTHe obnactm pgeduHucaHe vy
EBponckoj cTpaTternju 3a 3apaB/be M pa3BOj Aeue M agonecueHaTa: 34paBbe
Majke u HoBopoheHueTa; wucCxpaHa; 3apa3He 6onectn; nosBpeae M HaCube;
34paB/be agonecueHara; ncuxocoumjanHu pa3Boj U MEHTas IHO 34paBsbe; 3alTuTa
Aeue ca XpoHU4YHMM bonectuma u nHeanmagHowhy.

6. MPOIrPAMCKE LIEJIMHE

6.1. 3apaBcTBEeHa 3alITUTa >XeHa y Be3u ca NnJlaHuparbeM nopoauue,
TpyaHohoM, nopohajeM n MaTepmHCTBOM

OBa nporpamMcka Ue/iMHa YyCMepeHa je Ka peanusaumju  HaumoHanHux
MUNEHUJYMCKUX UU/beBa pa3Boja Ao 2015. roanHe: cMawery MaTepHasHor
MopTannTeTa u CTone MopTanuTeTa XxeHa depTunHor goba, nocebHO o4 MaUrHUX
6onectn; cMmarmBary cTtone mMopbuauTeTa o4 MOMHO NpeHoCuBMX MHdekuuja (y
nareMm Tekcty: MNMN) n XMB-a; nosehawy obyxBaTa npeBeHTUBHUM Npernegmma
n ynotpebu caBpeMeHnx KOHTpauenumjcknx cpeacrasa U Metona; cBeobyxBaTHO]
34paBCTBEHO]j 3aWTUTU TPYAHMUX XKEHA; OYyBamwy 34pasBsba TpyAHULE M nnoaa.

Y nepuoay oa 1997. no 2007. roavHe yaeo XeHa penpoaykTtmeHor goba cmMamwumo
ce ca 24,5 % Ha 23,4 %. Y uCTOM nepuoay passBujaHu cy WM yHanpehusaHu
nporpamm u npojektm mn3 obnactu npomouuje 3apaB/ba C UUbEM eaykauwuje
6yayhux poauterba M MOTUBUCama 3a pasBujamkbe XyMaHUX ofgHoca Mehy
Nnos0BMMa M OArOBOPHOI poAUTESbCTBA.

Y cnyx6ama 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTY XXeHa AOMOBa 3[4paB/ba OCTBapyje ce Hu3akK
obyxBaT XeHa cTapujux oa 15 roaMHa nNpeBeHTUBHUM MMHEKOAOLWKUM Npernenom
(10,3% vy 2007. roauHu). Y WCTOj roAvHW, CaBETOBANMWTY 3@ NAaHMpaHe
nopoanue obpatnno ce camMo oko 5% xeHa depTunHor goba. Y caBeTtoBanmuTy
3a TpyaHuue HajBehm 6poj noceTa ocTBapeH je y npBa TpuM Meceua TpyaHohe,
O4HOC MpBUX M NOHOBHMX noceTta je 1: 6,5y 2007. roanHu, WTO yKasyje Aa cy
TpyaHVUE penoBHUje npaTtuie CcBOje 34paBCTBEHO CTawe. [lonmBaneHTHa
naTpoHa)xHa cectpa je octBapuna 0,8 kKyhHMX noceta no TpyAHUUM, WTO je
HenoBoJbaH o0byxBaT. [locneawnx rognHa 6enexun ce TpeHa pacrta kKyhHux noceta
nonMBasieHTHeE naTpoHaxHe cectpe 6abumwapu n ycknahuBare ca yTBphHeHuMm



obuMOM U caapxajeM paga NonMBaNeHTHe naTpoHaxHe cnyxbe (4,7 noceta no
6aburbapu, y3 obyxsat og 6nm3y 80%, y 2007).

YoueHe Cy 3Ha4vajHe pasfiuke y caapxajy ycnyra npyxXeHux TpyAHuuama pomcke
HaUMOHANMHOCTM Y OAHOCY Ha ocTtane TpyaHuue. MNako ce 99% nopohaja vy
Penybnnun Cpbujn obaBrba y 34paBCTBEHMM yCTaHOBaMa M y3 CTpydHy noMoh,
KOA >XeHa poMCcKe nonynauuje Taj npoueHat je Huxu (93,3%). Kapa je y nutamwy
34paBCTBEHA 3alUTUTa y Be3n ca MAaTEpUHCTBOM (NpenapTasiHa U nepuHartasHa),
POMKMHE CYy Yy HajHErnoBOJbHM]EM MOJI0XKajy Y OAHOCY Ha CBe ocCTasjie OoCeT/buBe
rpynaumje Koa Kojux je matepHanHu MmoptanuteT sehn 3a 10%.

Ob6osberna n CcTarba Y Be3u ca TpyaHohoM, paharwwem n 6aburbama benexe ctanHu
naa, kKao m ykynaH 6poj ycnyra y caBeToBanMwWTUMa 3a TpyAHULe, WTO je y
Ckflagy ca nagoMm crone depTtunuteTa M Hatanuteta. [llponopumja uUapCcKux
pe3oBa Ha 100 nopohaja kog jeaHonnogHux TpyaHoha y 2007. roaMHW Ha HUBOY
Penybnnke Cpbuje nsaHocuna je 18,04%.

NMpema AOCTYNHUM MnogauMMma MaTepHanHW MopTanuTeT (CMPTHU UCXOA XXeHa Yy
Be3n TpyaHohe, nopohaja n 6abura), kao pegak gorahaj, Bapupa M3 roauHe y
roaAuHy, ca TeHAeHUMjOM CMarerba. OQHOC MaTepHasiHe CMPTHOCTM, MUCKa3aH Kao
netoroanwmyn npocek, 2000-2005. roamHe y Penybnnum Cpbuju nsHocmo je 5,6,
LWITO je Ha HMBOY MpoceKa eBpONCKOr perMoHa, asan jow yBeK BuLIe o4 npoceyHe
BpeAHOCTU 3eMasba EBponcke yHuje, Kao U y 04HOCY Ha UWb KOju je npeasuheH
MuneHujyMckuMm umsbesmMma passoja (4,9 no 2015. rogunHe). MNpouerwyje ce aa je
MaTtepHanHun moptanuteT Behn 3a 10% y oAHOCY Ha 3BaHM4YHe nogaTke, LWITO ce
objawHaBa nogperncrpaunjom 36or HenpaBuaHOr wmndpnpara n
HenpukasmMBara CMPTHUX MUCXOAA KOjU Cy ce Aecunu BaH nopoawnuwTta. Boaehwu
y3poum ymumpawa Majkum TokoM TpyaHohe, Ha nopohajy m y nyepnepujymy y
Penybnnuun Cpbunjn 3a nepuog 1997-2005. roanHe cy: noctnapTasHa xeMmoparuja
M  KOMNAMKaumje Koje Ccy ce jaBune TOKOM nopohaja wWwTo yK/byyyje
npeeknamncujy, eknamncujy, Kppapewe n pynTtypy matepuue.

Mehy 6pojHMM HanpeaHUM MOKpeTMMa y CBETY u3aBaja ce MHuMuMjaTueBa Ha3BaHa
~bonHuua npujatesb 6eb6a” (,baby friendly hospital”), koja noapasymeBa npuMeHy
ctpaternje C30 un VYHUUE®-a ,[deceTr Kopaka QA0 YcCrnewHor Aojewa”:
MHMOPMNCAHOCT TpyAaHMUe, OAHOCHO b6yayhux poauTe/ba O WUCXpaHW, Hesu,
3aWTUTU PU3NYKOT WU MNCUXUYKOr 34paB/ba XeHe (TpyaHuue - nopoawbe -
aojube) n geteta (nnoaa — HoBopoheHyeTa — ogojyeTa); npunpeme 3a nopohaj u
poaAuUTES/bCTBO Y LWIKONaMa 3@ poAMTE/bCTBO, OAHOCHO LUKOJSIaMa 3a TpyaHuue u
Kpo3 ncuxodusnuky npunpemy, ykbydyjyhu moryhHoct 6e36onHor nopohaja u
npucycTeBa napTHepa Ha nopohajy, Kao u cTBapawe ycnoea aa 6eba b6byae ca
MajkoM TokoM 6opaBka y 6onHMUM KAo M pa Majka poju 6eby Ha 3axTes.
MNoctojehn koHuenTt ,BonHuua npujatesba 6eba” jeaHa je oA NPUOPUTETHUX
aKTUBHOCTM CTBaparb€M HOBE CaBpeMeHe KoHuenuuje y cknagy ca Hajbo/bum
npakcama y cBeTy.

Kao npuoputeTHM npobneMm UCTMYYy ce HmM3ak ob6yxBaT XeHa cTapujux o 15
roAMHa TMpPEBEHTMBHMM TMHEKOJIOWKMM MperieaoM: Hu3ak o0b6yxBaT HXeHa



reHepatTuBHor poba paaoM caBeTOBanuWTa 3@ nMNaHupamwe nopoguue Wu
HeaoBO/baH 0byxBaT TpyAHMLA NPBOM MOCETOM MMHEKONOry y NpBOM TPUMeECTpY
TpyAaHohe.

6.1.1. Onwtn ywb: OvyyBakwe M yHanpehere 34paBiba XeHa penpoayKTUBHON
nob6a.

6.1.1.1. CneundunyHn uwmb: OuyBamwe U yHynpeherwe 34paB/ba XeHa npe
TpyAHohe.

OuekumBaHM pe3ynTtaTu: ABOCTPYKO yBeharbe nMpoueHTa »>eHa Koje wumajy
6e3benHe cekcyasnHe 0AHOCE M KOPUCTE HEeKO 0 CaBpeEMEHMX KOHTpaLuenunjckmx
cpeAcTaBa YKOJIMKO XeJfie Aa cripedye TpyAHohy; npeseHuUMja M paHO OTKpUBaHe
obosbera XeHa, CMakberbe ctone pasboneBarba U yMUparma XeHa depTunHor
noba 3a jegHy TpehuHy, cMamere 6poja HamepHuX nNpekuaa TpyaHohe 3a jeaHy
TpehnHy U CMamere MHUMAEeHUMje NOJSIHO NMPEeHOCUBUX MHbEeKUMja 3a HajMame
jeAHy TpehuHy, Kao W oapxaBare cTone depTuanTeTa Ha aKTyesHUM
BpeAHOCTUMa.

OBaj un/b ce MoXe OCTBapuTu cnposoherwem cnegehmx akTMBHOCTMU:

1) npumeHa nporpamMa npomMouumje 3apaB/ba W 34pPaBCTBEHO--BACMUTHU pas ca
XeHaMa UM HbUXOBUM MnapTHepuMa y3 Mobunncare nokKanHe 3ajeaHuue,
yApYyXeha, jaBHUX rnacuna kKako 6u ce nosehao yaeo XeHa U HUXOBUX
napTtHepa Koju wuMajy oarosapajyhe 3Hawe, CTaBOBe W MOHallake Yy Be3u
penpoayKTUBHOI 34paB/ba. TuMe 6M ce cCMarbuia Yy4yecTtanocT PU3UYHKUX
CeKCyanHMX ofHoca, ocTBapuno 6u ce akTMBHM]je ydewhe fokanHe 3ajegHuue u
CBUX CeKTOopa ApYyLWTBa y NPOMOUNjU 34paBiba XeHa;

2) yHanpehere caBeTOBa/MWHOrN paga y cnyxbm 3a 3aWwTuTy XeHa JAoMa
34paB/ba  Ha MJaHuMpawy nopoauue noeehaweM 6poja eaykoBaHuUX U
MOTUBUCAHUX NapTHepa 3a Kopuwherme caBpeMeHnX KOHTpauenumMjcKkux Metoaa u
cpeacrtaBa, UmMe 61 ce cMamerno 6poj HamepHUx npekuaa TpyaHohe;

3) CKpUHMHI Ha pak rpavha MaTepuue npema HauuMOHanHOM nporpaMy 3a
npeseHuunjy paka rpnauha matepuue (,Cnyx6eHn rnacHuk PC”, 6poj 54/08) wu
nosehaH obyxBaT XeHa CKPWHWHI npernegvMMa Tj. CMakbmBamwe MopbuanTteTa m
MopTasinTeTa XeHa o4 paka rpnavha matepuue 3a jeaHy TpehuHy;

4) CKPUHUHI Ha pak Aojke npema HauuMoHanHOM nNporpaMy 3a NpeBeHuujy paka
nojke (,Cnyx6eHn rnacHuk PC”, 6poj 15/09) n nosehaH obyxBaTt XeHa CKPUHUHT
nperneaMma Tj. CMarbuBare MopbuanteTa u MOpTanMUTETa XeHa o4 paka AojKe 3a
jeaHy TpehuHy;

5) o6e3behnBarbe CKpUHUHIAa U Nedyewa MNOAHO NpeHocmBux Honectu,
A06pOBO/BHO NOBEP/HUBO CaBeTOBake U TecTupare (y AasbeM Tekcty: AMNCT) Ha
XNB/AUAC 3a xeHe.

6.1.1.2. CneundunyHn uumb: OuyBamwe W yHanpehere 3apaB/ba XeHa y TOKY
TpyaHohe.



OuekunBaHun pesyntatun: nosehare obyxBaTa TpyAHUX XeHa y NpPBOM TpUMeCTpy
TpyaHohe Ha Hajmamwe 85%, y3 penoBHY KOHTPONy 34paB/ba Yy TOKYy uUene
TpyaHohe (npema Boauuy 3a 34paBCTBEHY 3aWTUTY TpyAHWLA Ha MPUMapHOM
HnBoy w3 2005. roaMHe - y pamweM TekcTy: Boawd); 6narospemeHo
npeno3HaBare puU3NKa U CMamere 6poja BUMCOKO-pU3NMYHMX TpyAHoha,
CNOHTaHMx nobayvaja v npesBpeMeHUX nopohaja; NpoMeHa 3Hawa M MoHallaka
TPpyAHMLA W CTUUAke 34paBuUX HaBuka; noBehawe obyxBaTa TpyaHuua KyhHUM
nocetamMa nosMBaNeHTHe nMaTpoHaxHe cecTpe (HajMawe 95%); cMamere
mMopbuauTeTa n MopTtanuTeTa y Be3u ca TpyaHohom n nopohajem 3a 10%.

OBaj un/b nogpasymeBa criposoheme cnegehmx akTUBHOCTH:

1) 3ApaBCTBEHO-BACNUTHU paj ca TPyAHUUMMA Y OKBUPY HAUMOHANHUX NporpaMa
npoMoumuje 34paBrba U NpoLieHa OBE aKTUBHOCTY;

2) caBeToBa/MWHW paj ca TpyAHULAMA y3 KOHTUHYMpaHO npahewe HUX0oBOror
CcTawa, npema Boaumuy, ca noseharwem obyxBaTa TpyaHMUA NpBUM npernegmma y
npBoM TpuMmecTpy (HajMamwe 85%) ¥ cMawbuBareM pasfnka Yy OAHOCY Ha
coumjanHO-eKOHOMCKM CTaTyc, reorpadcko noapyyje M eTHWUYKY npunagHocT
TpyAHMLA,

3) paHoO OTKpuBake puM3nkKa u ogrosapajyhu tpetmaH pusmyHmux TpygHoha, npema
Boauuy, noctuxe ce peAoBHUM KOHTpOJslaMa y CaBETOBaNMWTY 3a TpyAHuUe,
eAyKaumjoM TpyAHMUA 3@ CTvuambeM 3Haka Yy UWby MNpPOMEHe pU3NYHOr
noHawama n bnaroepemMeHnmM ynyhnsamweM Ha BULLIN HUBO 34paBCTBEHE 3aLUTUTE;

4) CKPUHWHI 3a reHeTcKe aHoManuje y MpBOM TpuMecTpy, npemMa Boawnuy,
ocTBapyje ce nosehareM obyxBaTa TpyAHMUA Yy CaBETOBaJMWITY 3a TPyAHMUUE,
paHWUM OTKpMBaHEeM pu3nka 1 cnposohereM 06aBE3HOI CKPUHUHIA;

5) CKpuvHWHr 3a reHeTcke aHoManuje y ApyroM TpuMmecTpy, npema Boawnuy,
obyxBaTa TpyAHULE KOje TO HUCY ypaaune y NpBOM TPUMECTPY;

6) obesbehumBarbe CKpUHUHIA U Nedvera NoaHO npeHocmBux 6onectn noseharem
obyxBaTa TpyAHuMuUa oaroBapajyhmMM CKpPUHWMHIOM, Kao W eayKauujoM y Be3wu
PU3MYHOI NOHAaLWaHa U CMakEeHa y4eCTasioCTM PU3BNYHUX CEeKCYaNHUX O4HOCa;

7) no6poOBO/BLHO M MOBEP/BMBO CaBeToBarme U Tectupawe (AMNCT) TpyaHuua y
CaBeToBa/MWITUMA WHCTUTYTa W 3aBoAa 3@ jaBHO 34paB/be W APYrUM
34paBCTBEHNUM YyCTaHOBaMa, Kako 6w ce ytBpaune XWB-no3utueHe TpyaHUUE,
obesbeanna oarosapajyha tepanuja 3a XMB-no3mTmMBHE, cnpeynna BepTUKaHa
TpaHcMucuja XNB-a n ymawmne wrtetHe nocneanue XMB nHdekumnje;

8) opraHusoBamwe 1 cnposohere ncmxodusmuke npunpeMe 3a nopohaj Ha HMBOY
AOMOBa 34passba U 60NHUYKMX YCTaHOBA 3a TpyaHohe 6e3 pusunka;

9) opraHu3oBame W cnposoheme LWKone poauTesbCcTBa 3a 6yayhe poanterbe Ha
HMBOY AOMOBa 34paB/ba U 6OMHWMYKMX yCTaHoBa (Ha oAerbewnMa naTtosiormje
TpyaHohe). byayhu poauTe/bu yno3Hajy ce ca 3alTuUTOM 34paB/ba TOKOM



TpyaHohe, nopohaja n HakoH nopohaja, Kao M 3alWTUTOM U HEromM HoBopoheHor
fAeTeTa;

10) noceTte TpyaHUUM M MOPOANLM Of CTPaHE MONMBAJIEHTHE MaTpPOHaXHe cecTpe
n noeehare obyxsaTa (HajMawe 95%) cBux TpyaHuua 6ap jeaHOM MOCETOM, a
KoA4 pu3n4HMX TpyaHoha mn yewhe, npeMa notpebu;

11) cTomaTonowka 34paBCTBeHa 3alUTUTa TpyAHuUa, Y cknaay ca HaumoHanHum
nporpamoM MpeBeHTMBHE CTOMATOJ/IOLIKE 3paBCTBEHE 3alTUTe, OCTBapyje ce y
cnyx6u 3a 3aWwTuTy 34paBs/ba ycTa n 3yba y AOMOBMMA 34paB/ba.

6.1.1.3. Cneundundnmn ymb: ObesbehuBare oarosapajyhe 3apaBCcTBeHe 3alTuTe
n Hajbomsux ycnosa 3a nopohaj n pohemwe peterta.

OueknBaHM pe3ynTaTu: CMakbere KOMNAnKaumja Ha nopohajy n y nyepnepmujymy;
CMarbere MaTepHanHor MmopTanuteTa Ha 4,9 yMpaux XeHa y Be3u ca TpyaHohowm,
nopohajem un nyepnepumjymoMm Ha 100.000 nopohaja; cMarewe nepuHaTasHor
mMopbuguTeTa n MoptanmTeTa.

OBaj un/b ce MoXe OCTBapuTu cnposoherwem cnegehmx akTMBHOCTMU:

1) u3paga v nMpuMeHa CTpYy4YHO-METOAOJIOWKOr ynyTcTBa (BarnMHanHu nopohaj,
Lapcku pes3), CMepHuua, NpoTokosa 3a ynyhuBawe Ha BMLWIWM HUBO 34paBCTBEHE
3aWTnTe, Kao U yHanpehewe nocrtojeher nopohajHor npoTokona, y3 obaBrbare
KOHTUHYMpaHe eaykaumje omoryhaBa npuMeHy jeAMHCTBEHE MeTohosiorunje
3acHOBaHe Ha AoKa3nMa;

2) yHanpeheH TpeTMaH KoMMNauKauuja Ha nopohajy n y nyepnepujymy y cknagy
ca CMepHuMuaMa W MNpoTOKONMMA KOA4 MNpeBpeMeHor nyuara BoAeHakKa,
npespeMeHor nopohaja, Kpsapera, eknamncumja u Apyrux KoMmnavkauuja;

3) aktTmBHO Bohere Tpeher nopohajHor goba y uu/by nNpeBeHUMje napTanHe U
nocrtnaptasHe Xxemoparuje wn npodunakTuyka ynotpeba aHTUKOArynaHTHe
Tepanuje Koa onepaTtuBHOr Bohera nopohaja, yTmuahe Ha cMmarere 6poja
KonMnamMkauuja u CMpTHOCTM Majkun y Be3n ca nopohajem;

4) u3paja v NpuUMeHa jeAMHCTBEHE MeAWLUMHCKE AOKyMeHTauuje Ha Teputopujmn
Penybnnke Cpbuje y Be3n ca nopohajem (naptorpaM 3a nopoau/by W
AOKyMeHTauuja 3a HoBopoheHue) y CBMM 34paBCTBEHMM YyCTaHOBaMa rage ce
obassbajy nopohaju;

5) pa3Bujarbe n npumeHa nporpama ,bonHuuya npujater 6e6a” n ,JeceT Kopaka
[0 ycnewHor gojewa” omoryhmuhe cBuM nopoansbama UCTU CTaHAapAa ycnyra;

6) yBohemwe nporpama ,bonHunua npujaters 6eba +” y cBe 3apaBCTBEHE yCTaHOBe
y KOjuma ce obaBsbajy nopohaju ca uum/beM ga M npeBpeMHO poheHa aeua wm
HoBOpoOheH4Yaa ca pu3MKOM, MMajy mljeaHavyeHe ctaHaapae ca AeLoM Koja Cy Ha
BpeMe poheHa n 6e3 pusuka.

6.1.1.4. CneundunuyHn uub: OdyBare KW yHanpehere 34paB/ba XeHa nocne
nopohaja.



OueknBaHW pe3ynTaTu: CMameHe Y4YecTasioCTu CTamwa U oborbera nopoaun/be
KOja MOry pa ce 3asplle KOMIJIMKauumjama, XPOHUYHUM obosbersMMa, OAHOCHO
CMPTHUM NUCXOAO0M.

OBaj un/b ce MoXe oCTBapuUTK crpoBohereM crneaehnx akTUBHOCTU:

1) npeBeHuUMja M nedere KOMMIMKaAUMja Yy nyepnepujymy cnposoam ce vy
34paBCTBEHUM yCTaHOBaMa y KojuMa ce obasrbajy nopohaju, y AoMmy 3apaBiba Uy
kyhun nopoauree;

2) vHOBMpaHu [llporpaMm npomouuje, noaplike M 3awTuTe Aojera CrnpoBoaun ce
paan odyBama 34paB/ba Majke n obesbehewa ycnoBa 3a pa3Boj M O4vyBake
nakTauuje;

3) npahewe 34paBCTBEHOr CTakba MopoAn/bE O4 CTPpaHe TMOoSIMBAfIeHTHE
naTpoHa)XHe cecTpe, nogpasyMeBa MNOTANYHM 06yxBaT nopoau/ba MNATPOHAXHUM
nocetama y kyhwu;

4) KOHTpPONHW nperneg nopoaube M 6aburbape ocTBapyje ce y cnyxbu 3a
34paBCTBEHY 3alITUTY >XXeHa AOMa 34paBsba, ca obyxsaTtoM o HajMawe 85%,
nocebHo 3a oceT/bmBe nonynaumje;

5) caBeToBamwe, MEANMLMHCKO U MCUXOJIOWKO, cOouMjanHa noaplika caMOXpaHuM
MajkamMa ocCTBapyje ce Yy capaAwu 34paBCTBEHOr Ca ApyrMM CekTtopuMma
(coumjanHa 3awWwTUTE U IOKAsIHa caMoynpasa).

6.2. 3papaBcTBeHa 3awTUTa HOoBOpoheHe aeue m opaojyagmc nocebHum
OCBPTOM Ha CMakbere NepuHaTasiHe, HeOHaTasiHe U CMPTHOCTU 040j4Yaan

Y peny HameweHOM HoBopoheHueTy M opojyeTty [llporpaM je y ycCMepeH Ka
peanusaumjn HaumoHanHUX MUNEHUjYMCKUX Uu/beBa pa3soja Ao 2015. roauvHe,
ca npeaBuheHUM CHUXXeHeM CTone nepuHaTanHe CMpTHoCcTU (Ha ucnog 6,5 Ha
1000 poheHux), ctone cMpTHOCTM HoBopoheHuyagnm (Ha wucnog 3,0 Ha 1000
XnsopoheHux) un ogojyaan (Ha spegHocT 4,5 Ha 1.000 xnsopoheHux).

Y 2007. rogmHmn 6uno je 68.102 xwusopoheHe pgeue. lNpobnemm un Tewkohe
HacTtanu 360r Hecpa3Mmepe 6poja nopohaja W HepaBHOMEpHOr pacnopena
oAe/berba 3@ HeOHaTa/lHY WMHTEH3UBHY Hery rno yrnpaBHUM OKpy3uMa, MOry ce
npesasvhn NpUMEHOM CaBpeMeHUX NpuHUMna TepuTopujanHor opraHum3oBaHa
Here u nevyewa 6bonecHor HoBopoheHueTa, y3 NpUCTYN NMPOrpecnuBHOj HE3M Ha TpU
HMBOA W TO OCHOBHO 36puHbaBame, cneuunjannsoBaHo 36puraBarbe U HeoHaTanHa
WHTEH3MBHa Hera u Tepanuja. PCK he kpo3 paa nocebHe pagHe rpyne CauymHUTH
npeanor opraHmsaumje nporpecuBHe Here 6osecHor HoBopoheHor geTeTa.

NMocne Buweroguwmer TpeHaa CMarbmBama CTona nepuHaTasHOr U HeoHaTasiHor
MopTasinTeTa, yodaBa ce M3BeCTaH NnopacTt CTone nepuHaTanHor MopTanuTeTa ca
9,1 y 2006. Ha 9,4 y 2007. roavHu, y3 CTaJlHO oApXXaBake BWUCOKe CTorne
MpTBOpohema. Y CTpyKTypu nepuHaTanHor MmoptanuteTa, CZIMYHO Kao U Yy ApPYyrnM
3eM/baMa Yy TpaH3uumju, LOOMUHMPAjy naTosiowKa CcTaka nNoBe3aHa C



npeBpeMeHuM nopohajeM, nepuHaTasHOM acHUKCUJOM W  KOHIFEHUTANTHUM
aHoManujama. M3gBaja ce pecnupaTopHM AUCTPEeC CUHAPOM KoA MpeBpeMeHo
poheHe Aeue ycnea Hespenoctu nnyha, 360r BUCOKE 3aCTyMN/bEHOCTU Y CTPYKTYpU
nepuHaTasnHor MopTanuTeTa, Kao U MoryhHocTn edpurkacHe npeseHuuje.

Y ycnosBuMma cBe Mawer pahara n genonynaumje oxpabpyjyhu je nogatak aa je
oa 1991. po 2007. rogmHe cTtona CMpPTHOCTM o40jYaaM cMareHa ca 14,6 Ha 7,1
Ha 1000 »xuBopoheHunx. Hajuewhu y3poum CMpTM oAo0juYaam Cy: CTarba HacTtana y
nepuHaTtasHoM nepuoay — 298 opojyaam (mnmn 62%, on yKynHo ympnae ogojyaamn),
ypoheHe aHoManuje, pedopmauumje M XpPOMO3OMCKE HeHopManHoctm - 95
oaojyaaun (20%) n cMMNTOMK, 3HAUM N HEHOPMAJTHU KAMHUYKM U nabopaTopujckm
Hanasun - 51 ogojyaan (11%).

3a pas3nuMky o4 onwTe, cTona CMPTHOCTM oAojyaan y nonynauujn Poma y 2005.
roaMHn wmnsHocuna 25,9 Ha 1000 xwmBopoheHuX, AOK ce, HACynpoT YKYMHO]
3aCTyn/beHOCTU [eue ca ManoM TeNeCHOM MacoMm Ha poherwy oa 5%, oBa nojasa
6enexun koa 9,3% pomcke geue, oA Kojux 20% y KacHujeM nepuoay mcnosbasa
3HaKe XPOHMYHE TMOTXPaHeHOCTM Ca 3aocCTajakbeM Yy pacty. Maga npeunsHu
nogaun o CTPYKTYpu CMPTHOCTM oOAoOjyaan y POMCKOj nonynauumju Hepocrtajy,
npeMa aHanoruju ca nonynaunoHMM rpynaMa CAMYHOr CoumjasHO-eKOHOMCKOr
cTaTyca Yy Hepas3BUWjeHUM 3emM/baMa, MOXe Ce MpeTrnocTtaBuTu  BUCOKA
3acTyn/beHOCT nopemehaja wucxpaHe, TracTpPOMHTECTUHANHUX U MHpekumja
pecrnnupaTopHuUX opraHa.

Jow yBeKk ce He nocTuxe 3agoBosbaBajyhm obyxsaT cBMM BakumHama (yMecTo
nnaHupaHor obyxsata oa 99%, y 2005. rogmHmn octBapere msHocu 89%, a 3a
BaKUMHe npoTuB xenatutmca b m xemodunyc uHbnyeHue u ucnosa 50%).
NcToBpeMeHO, koA poMcke feue obyxBaT CBMM BakKuuMHama 6uo je 3a TpehuHy
HWXWU 04 HauMOoHaNHoOr npoceka M u3Hocuo je 59%. Y nepuogy 1997- 2007.
rogmMHa 3anaxa ce rnopacT NonBanNeHTHUX NAaTPOHAXHUX rnoceTa oAdojyeTy ca 4,9
Ha 6,2 noceTe, WTO je y cknagy ca npeasuheHnM ctaHAapAOM.

Y obnactm ucxpaHe opojyaam kKao HesazoBosbaBajyhe Tpeba HaBecTn HuUcKe
ctone uckibyumsor (15%) v KoOHTUHYupaHor (22%) anojema.

6.2.1. Onwtn ymb: OvyBamwe U yHanpehewe 34paB/ba HOBOpoheHe Jeue u
CMarbere CTone nepuHaTanHe CMpPTHOCTM Ha wucnog 6,5 Ha 1000 poheHux u
cTone HeoHaTasiHe CMpTHOCTU Ha ncnog 3,0 Ha 1000 xuBopohema.

6.2.1.1. CneundunyHn umb: OuyBare 3apaBiba HOBOpoheHOr aeTterta y cknaay C
MaKCMMasiHUM NOTeHUMjanoM Ha pohery.

OuekmBaHun pesyntatu: noseharwe 6poja HoBOpoheHe peue Koa Koje ce
npMMemyjy CBe Mepe MHUUMjanHor nocTtHaTaaHor u 3épmaBarba TOKOM 6bopaBka
y nopoannuwTy (oCTBapewe paHOr KOHTaKTa Ca MajkoM U noAcCTUUAHe Aojema);
CMameHe Y4YecCcTanoCTn npeBeHTabunHMX HeoHaTaslHMX U MNOCTHeOoHaTaNHUX
obos/berba M NaToONOWKUX CTarba; Kao M paumoHanHo kopuwhere KanayuTeTta
aKywepckmx yctaHoBa W nosBehawe MNO3UTUBHOIN CTaBa M OUEeHa KOpUCHMKA
ycnyra.



3a ocTBapmBame 0OBOr Uu/ba npeasuheHe cy cnegehe akTMBHOCTU:

1) obesbehuBame ycnoBa 3a MOCTynKe MHUUKMjanHor 36purbaBarba HOBOpoOheHe
aeue, yk/bydyyjyhm npoueHy BuTasHOCTM No Anrap MeToAuM W MpBU Mperneg
neamjaTpa -HEOHATOsI0ra y NMMHEKO/I0WKO-aKyLWepCcKMM yCTaHOBaMa;

2) obesbehunBare paHOr KOHTaKTa C MajkoM, NnoAcTULare NpBOr nogoja y npBoM
caTy, OCTBapere CMellTajHMX YyC/lloBa WU MMMNNEMeHTauwnjy nporpama ,bonHuue
npujatebm 6eba”, kao n MehyHapoaHOr Kogekca MapKeTUHra 3a MajumHo MNEeKo;

3) npodunakTMyHa npuMeHa BuTammHa K HenocpeaHO Mo pohewy, Kao u
BaKuMHaumja 3apaBe HoBopoheHe peue npotmB xenatutmca b mn Tybepkynose,
npe oTnycra U3 NOpoAMINLLTA;

4) npe oTnycta W3 nopoAwnvwiTa HOBOpoheHe pJeue, y3uMMawe Yy3opaka 3a
NabopaTopunjCKM CKPUHWUHI Ha KOHFEHUTANHY XUMNOTUPeo3y U (DEeHUIKETOHYpPUJY.
CnpoBohere nabopartopujcke AMjarHOCTUKE CKPUHWUHI MeToda W eBeHTyasiHa
AONyHCKa ucnutmearma cnposoanhe UHCTUTYT 3a 34paBCTBEHY 3alITUTY Majke w
peteta Cpbuje v WMHCTUTYT 3@ 34paBCTBEHY 3alTUTYy Jgeue W  oMaaauHe
BojsoauHe;

5) yBoherwe CKpuMHMHIra 3a paHO OTKpuBawe nopemehaja cnyxa v Buaa u
ANjarHOCTMKY reHeTeckmnx nopemehaja y HeoHaTanHOM y3pacTy;

6) w3paga W nMpuMeHa jeAMHCTBEHMX KpuTepujyma 3a OTNyCcT 34pasBor
HOBOpoheHueTa w3 nopoaunuwTa. 3a u3pady HaBeAeHuUX Kputepujyma 6uhe
3a4yXeHa nocebHa pagHa rpyna ¢opmumpaHa oa crtpaHe PCK;

7) notnyH obyxeBaT HoBopoheHe peue Mo OTNycTy Majke W peteta w3
nopoauauwTa ca YKynHoO neT naTpoHaXXHUX KyhHMX noceTta, a no notpebu u
Buwe. [lpBM npeBeHTUBHM nNeaujaTpujckm npernen obasmwa ce y Kyhw
HoBopoheHueTa y3pacta ao 15 agaHa.

6.2.1.2. CneundunuHm uwmb: OTKpuBarke WU federe Hajuyewhux naTonowwkux
CTaka y HeoHaTasiHOM nepuoay C nocebHMM OCBPTOM Ha MpeBpeMeHOo poheny
Aeuy ca manom nopohajHOM TenecHOM MacoMm Ha pohemy.

OueknBaHM pe3ynTaTu: YCNocTaB/bakbe€ HauMoHaNHOr cuctema 36puHaBarba
bonecHe HoBOpoheH4YaauM 3aCHOBAHOIr Ha MNpPUHUWMNY TMpoOrpecMBHe Here ca
WHOBUPAHUM jeANHCTBEHUM KpuUTepujymmma; yCTaHOB/baBare 6a3e nogaTtaka ca
mMoryhHowhy KOHTUHyMpaHor yBuaa Yy CTpyKTypy Mopbuauteta u crtone
nepuvHaTasHOr M HeoHaTasHOr MopTanuTeTa; CMarberbe CTorMe nepuHaTasHor w
HeOHaTasIHOr MopTanuTeTa.

3a peanusaumjy oBor uuba npeasuheHe cy cnegehe akTMBHOCTU:

1) w3paga nnaHa TepuTopujanHe oOpraHuMsauuje nporpecuBHe Here u
36purbaBarba 60necHe HoBopoheH4Yaan ca edmMKaCHUM TPAHCMOPTHUM CUCTEMOM;

2) obesbehemwe ycnoeBa 3a eduKkacHy peaHumaumjy HoBopoheHyeTa Ha CBUM
HMBOMMa 36puHaBarba, OAHOCHO Y CBMM MMHEKOJ/IOLWKO-aKyLWepPCKNUM YCTaHOBaMa;



3) npeBeHUMja W flevyere MNaToONOWKNUX CTamwa MnpeBpeMeHOo poheHor aeteta
nocebHO KoA4 nMoOjaBe pecnupaToOpHOr AUCTpec CuHApOMa, Y CcKiagy ca
oarosapajyhuMm cmepHuuama;

4) pap KoH3unmnjyma 3a deTanHe aHoManuje M paHa AujarHoctuka nopemehaja
cnyxa v BuAa npema CMepHuuama 3a npeBpeMeHo poheHy aeuy;

5) npuMeHa caBpeMeHMX MocCTynaka 3a fedyerwe nopemehaja koju npunaaajy
NocTachUKTUYHOM CUHAPOMY;

6) cTBapare ONTMMasiHMX yCnoBa 3a yBoheweM nporpama ,bonHuue npujatersu
6eba +” y cBe 34paBCTBEHE YCTaHOBE HaMeweHe 36putbaBatby 6onecHe
HoBOpoheHYaam, a Npe ceera NpeBpeMeHo poheHe aeue;

7) pocnenHa npuyMeHa jeAMHCTBEHUX KpUTepujyMa 3a eBnaeHuunjy xxmsopohera v
MpTBOpoOheHa, Kao U MHTpanapTasiIHO HacTanor CMPTHOI Ucxoaa.

6.2.2. Onwtn yms/b: OuyBare M yHanpehewe 34paB/ba U CMakbere CMPTHOCTU
oAojyaamn Ha ucnopg 4,5 Ha 1000 xumBopohera.

6.2.2.1. CneundunyHn uusb: lpeBeHUMja M nedewe Hajuyewhmx naToNOLKMX
CTarba Koa oAojyanu.

OuekuBaHM pe3ynTtatn: noBehawe KBanuTeTa CBUX nocrtojehnx obnuka
34paBCTBEHE 3alITUTE 040jYaam Ca aKLEHTOM Ha npoMoumjy Aojera n npaBuiiHe
ncxpaHe, noseharwe obyxsaTta ob6aBe3HOM BaKUMHALMjOM, paHOM Mpeno3HaBaky
M OTKMaraky pasMuynTUX pasBojHUX nopemehaja, Kao U edukKacHumjeM wu
pauMoHasHMjeM nedyery akKyTHUX pecnmpaTopHUX U LpeBHUX MHDeKUM]ja.

3a ocTBapuBare 0BOI uuba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTHU:

1) opraHusoBarte peaoBHUX MPEBEHTUBHUX NeAUjaTpUjCKUX nperneja y
[IOMOBMMaA 34paB/ba Ca aKLEHTOM Ha MpOMOUMjy AO0jera M MpaBUIHE UCXpaHe,
Kao M WTETHUM nocneamuamMa yamcakba AyBaHCKOr AMMa Mo 34paB/be 040j4eTa;

2) paHO mnpeno3HaBake M OTKarbakbe racTPOMHTECTUHANHUX M nopemehaja
NCXpaHE, HapOYMTO aKYTHUX UPEBHUX UHdeKuMja, WHDAHTUIMHUX KOMMKa,
NOTXPaHEHOCTUN, HYTPUTMBHE anepruje u XMnoxXpoMHe aHeMuje;

3) cnpoBohere BakuMHaunje npema yCBOjeHOM nporpamy u KaneHaapy;

4) paHO OTKpuBawe U OTKNaware, OAHOCHO 3anoyYukarbe Mepa paHe
pexabunutauuje n cTuMmynaumje Koh CeH30pHUX U pa3BojHMX nopemehaja (cnyx,
roBop, BuA, 3aCToj y NCMXOMOTOPHOM pa3BOjy, KOHreHuTanHa gmcnnasmja Kyka);

5) u3paga v npyMeHa NpoToKosia 3a NpeBeHUMjy pecnupaTopHux nHdekumnja Koa
oAojyaan ca pU3UKOM.

6.2.2.2. CneumdunyHn unmb: UHTEeH3nBMpaHa M ycMepeHa 34paBCTBEHa 3awTuTta
0A40j4Yaau U3 OCET/bUBUX NMOMYyNAUMOHUX rpynauuja.

O4yeknBaHW  pe3ynTaTU: CMakbele  Yy4yecTanocTm nopeMehaja  umcxpaHe,
edunkacHnja npeBeHUMja M JeYere aKYTHUX LUPEBHUX WU pecnupaTtopHUX



MHdeKUMja ca CHMXKEeHeM CTorne CMPTHOCTM oAojyaan y nonynaumju Poma Ha
Marbe og 12 Ha 1000 poheHunx.

3a ocTBapuBame 0BOIr uns/ba npeasuheHe cy cnegehe akTMBHOCTU:

1. KOHTUMHYMpaHW 34paBCTBEHO-BACNUTHU pag cnyxbe 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTY
Jeue y capagwun ca nosMBas€HTHUM MaTpOHAaXXHUM MeIUUMHCKUM cecTpama, Y3
ydyewhe nokanHe camoyrnpaBe, YCMEpPEH Ha JIM4HE U OrnwTe XUrnjeHCKe HaBuKe,
NnpaBuiHY UCXpaHy W MNpuUNpeMy XpaHe 3a o4ojyas, Kao W HeonxoAHOCT
NMpPeBEeHTUBHUX NeanjaTpujCcKnX rnpernesa v peaoBHe BakuuMHauuje;

2. WHTEH3MBHW NaTPOHaXHW HAA30p W OpraHuU3oBakbe AOCTYMHUjUX HAuMHa
cnpoBohera MNpeBEHTUBHUX nNeanjaTpujckux npernega W BakuuHaumja 3a
nocebHO oceT/bMBe rpynauuje ogojyagn y3 opraHmsoBame MOOWIHMX TUMOBA
Koje 4uMHe cneumjannucTtn neauvjaTpu, neanjaTpujcke cecTpe U MNoJINBaIEHTHe
naTpoHaxxHe MeANLMHCKE CecTpe;

3. elyKaunja 3ApaBCTBEHUX pagHUKa 3@ pauMOHANHO BaHO60MHUYKO U BOSTHUYKO
NeYyere akKyTHUX pecnmpaTopHUX U LUpPEBHUX MHDeKUM]a.

6.3. 3apaBcTBEeHa 3alWITUTaA Mane geue

[eue y3pacta o4 jeAHe [0 HaBpLleHe 4eTBpTe roAuHe, MnpeMa MpoueHu
ctaHoBHuwTBa 3a 2007. roamHy 6uno je 302.869 wnm 4,1% nonynauuje. Y
HaBedeHOj rMporpaMckoj UuesiMHWM nJaHMpaHa je peanumsauumja HauwnoHanHor
MUNEHUJYMCKOI UM/ba KOjU Ce OLHOCUM Ha CMawere CMPTHOCTU geue ucrnog net
rogmHa (yksbydyjyhu n geuy y npBoj roaMHn — ogojyas) Ha BpeAHOCT o4 NeTopo
yMpre geue A0 neT roavHa Ha 1.000 xuBopoheHux.

Oan 1991. po 2007. roauHe npenosioB/beHa je cTona CMPTHOCTM Aeue A0 neT
rogmHa xmusota (ca 16,8 Ha 8,3 Ha 1000 xuBopohema, Tj. ca 1.516 Ha 563 pgeue
OBOrI y3pacTa) U TO MPBEHCTBEHO Kao pe3ynTaT CMamerba CMPTHOCTM OoA40jYaau.
Bpoj ympne peue oa npBe A0 HaBpLIEeHe 4YeTBpTe rogMHe y MCTOM nepuoay
CMameH je ca 461 Ha 79, a cTona CMPTHOCTU CMareHa je ca 1,3 Ha 0,3 Ha 1000
Aeue oBor y3pacTta. Mlako ctona CMpPTHOCTM AeLle OBe nonyaaunoHe rpyne onaaa,
cTona CMPTHOCTM pOMCKe geue W aasbe je TpocTpyko Beha o4 HauuoHanHor
npoceka. Y CTpPyKTypu MopTanuTeTa Masne jeue, nocse ypoheHux aHomanuja,
aAedopmaumja n XpoOMO30OMCKMX HeHopMmanHocTn (22%), Hanase ce nospene,
TpoBaka W nocneavue AesoBara cnosbHUX daktopa (18%), 3aTuM Tymopwu
(15%) v 3apa3He u napa3uTapHe 6onectn (11%).

NMpahewe pacta u pa3Boja Aeue nNpeawkonckor y3pacrta, nomohy ,rpadmkoHa
pacTa”, Koju npeacrtaB/ba jeAHOCTaBaH HA4YMH 3@ MNPOLEHY CTakba YXParbeHOCTH,
HMje OoCTBapeHO Yy CKiaay ca uubeBMMa M3 Ypeabe o 34paBCTBEHOj 3alUTUTU
XXeHa, aeue, wWkoncke ageue n omnaauHe (,Cnyx6eHn rnacHmk PC”, 6poj 49/95).
NpemMa pe3yntaTuMa CrpoBEeAEHUX WUCTpaXkMBakba, NpeBasieHuMja akyTHe
NoTXparkeHOCTU Aeue A0 neT rogmHa y Penybnunum Cpbuju je Hucka (3%), Aok
npeBaneHuMja 3actoja y pacTy (XpOHMYHA NOTXParbeHOCT) MNOKasyje CTasiHu



nopact (1996. roanHe 3%, 2000. rogmHe 5% wn 2005. roanHe je 6%). OCHOBHU
HYTPUUKMOHKM NpobneM ocTaje rojasHocCT, jep je cBako ceaMo AeTe y3pacTa 40 neT
roavMHa npearojasHo mnum rojasHo. O4 HauMOHANHOr Mpoceka 3HadajHo oAcTynajy
CMpOMallHa U poMcKa Aeua.

Nako je obyxBaT Adeue BakuUMHAUWMjOM, MpeMa 3BaHWYHMM noJauuMa, BEUKU U
npenasn 90%, ncTtpaxunBama ykasyjy Aa je yKynHu obyxsaT CBMM BakuUWHaMa Yy
npeasnheHoM y3pacTty Hu3sak (oko 66%), y3 3HavajHe TepuTopujanHe pasnuke.
ObyxBaT Ko4 poOMCKe geue CBMM BakumHama 3a 30% je HMXuM o4 HauMOHanHor
npoceka. Maga cy y nporpam umMmyHmusaumje yseaeHe Hose BakuuHe (hepatitis b i
haemophilus influenzae tip b) o6yxBaTt aeue osMm BakumHama je y 2005. roanHu
6mno ucnog 50 %. Epagmkauunja gedje napanuse, 3a kojy je Penybnuka Cpbuja
nobuna mehyHapoaHun ceptudukat 2002. rogmHe, ogpkaBa ce y TOMe CTaTycy.
NMpemMa noctojehum dunsnonowknMm kKputepmjymmma, Penybnuka Cpbuja je
enMMmmnHucana 6bonectn pgeduuymta joaa y ucxpaHun m godbuna y 2007. roavHm
MehyHapoaHy NoTBpAYy NOCTUIHYTUX pe3ynTaTa.

Y y3pacty oa 38 no 59 Meceum npeawKonNCKnM BacnmTaweM obyxsaheHo je 45%
rpaacke, a camo 14,4% ceocke peue. M3 nopoauvua y Kojuma poauTterbn nmajy
CaMoO OCHOBHO obpas3oBare obyxBaT je csera 7,5%, y rpynu HajcupoMallHWjux
7%, a kog Poma n3 poMckumx Hacesrba 3,9% peue obyxBaheHo je npeawKonCKnM
BacCnuTamEM.

Y okBupy BaHbonHuMuykor MopbmanteTa geue A0 WeECT roanHa, ca npoceyHo 5,4
obo/berwa no cBakoM getety, y 2007. roavHun, Kao W paHUjux roauHa,
AOMUHMpajy 6onectn cuctema 3a Aucamwe, 3apas3He M napasmTtapHe 6onectu,
6onectn yBa n mactomaHor HactaBka.

Kao npuoputeTtHu npobneMm y 34paBCTBEHO] 3alWTUTM Mane Aeue m3gsaja ce
HejeaHako kopuwhere 34paBcTBeHe cnyxbe KoA poMcke nonynauuvje n geue us
CEeOCKMX W CuMpoMalHMX nopoauua. To uMMa 3a nocneauue 3HadajHo Behy
BpeAHOCT CTone CMPTHOCTM Yy OAHOCY Ha HauuMoHanHWM npoceK, HeaoBOSbaH
obyxBaT MMyHM3aLMjOM POMCKe Aeue, Kao U HbUXOoBY cnabujy yxpareHOoCT u
3a0CTajarbe y pacty. Mako cy akyTHe uHdeKkuuje ropwunx aucajHux nyTtesa
BUWecTpyko Behe yuectanoctn, mehy yspoumma pasboneBarwa cBe dewhe cy
bonectn yxa, nospene n 3agecHa TpoBara. Y CTPYKTypu yMmprie geue, nospeje
Ce Haja3e Ha ApYroM MecTy U HhKUXOBa YYeCTasloCT pacTe ca y3pacToM AeLe.

6.3.1. Onwtu ynsb: OvyBamwe U YHanpehemwe 34pasiba Mane ageue.

6.3.1.1. CneundunyHn umb: Ocnocobutm poauTerbe, crapate/be M geuy 3a
aKTMBaH O4HOC NpeMa 34paB/by U NMpey3nMare OAroBOPHOCTU 3a 34paBibe.

OuekuBaHn pesyntaT: noeehaH ob6yxBaT 34paBCTBEHO-BACMUTHUM paaoM
poauTesba WK cTapaTesba M geue Ha HajMmamwe 90%; ycBajarbe 3apaBux CTUIOBA
XMBOTA UWBHUX rpynaunja ca obyxsaTtoM of HajMawe 50%; notnyH obyxsaTt
Aeue npeBeHTMBHUM neaujaTpujckuMm  nperneanmMa; nosehaHo yK/byduBame
NoKasHe 3ajegHuue y akTUBHOCTMMA Ha NpoMounju 3apassba.



3a ocTBapuBare 0BOr LiM/ba NOTPEGHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTU:

1) caunHUTK NporpamM BacnuTara 3a 34paBibe Aeue, KojuM ce gedpuHuy MeToae
W caapxaju 34paBCTBEHO-BACNMUTHOIN paja ca AeuoM U poauvTe/buMa  unu
CTapaTes/bMMa, paau yjeoHadyaBare paga Ha npoMouuju  3apaB/ba  Aeue.
MporpamoM ce aedUHMULIY HOCMOLUM AaKTUBHOCTM M 06/1aCTU KOje Cy NMpUOpUTETHE
3a 0OBaj y3pacT: WuCXpaHa, ¢u3nyka aKTUBHOCT, BakKuuMHauuja, npeBeHuUMja
noepehuBarba, 3apaBsbe ycTa 1 3yba;

2) MHCTUTYT 3a jaBHO 3apaB/be Cpbuje um Mpexxa MHCTUTYTa M 3aBoda 3a jaBHO
34paB/be OpraHMsyjy UM CnpoBoAe eayKaTMBHE CEMUHape 3a 34paBCTBEHE
paflHNKe W 34paBCTBEHe capajHWKe Yy AOMOBMMA 34paB/ba M Bacnutade y
NpeawKosICKUM yCTaHOBaMa, paau HMXOBOr ocrnocobs/baBarba M CTULA@tka HOBUX
3Hatba M BeEWTMHA M3 obnactu npeasmheHmx MporpamMoM BacnuTarba 3a 34paB/be
aeue;

3) eAykoBaHW 34paBCTBEHWM pafHMUM, 34PaBCTBEHU CapaAHWUM W BacnuTauun y
AOMOBMMa 3A4paB/ba W MpPeAWKOSICKMM ycCcTaHoBaMa cnpoBoge [porpam
BacnuTaka 3a 34paB/be Jeue Kpo3 MHAMBMAYASHU W TPYNHU 34paBCTBEHO-
BacnuUTHM paa ca AeuoM, poauTesbMMa Uan ctapatesbMMa, nocebHo ycMepaBajyhu
aKTUBHOCTM Ha Aely M3 0CEeT/bUBUX MONynauuMoHUX rpynaumja;

4) 3a opraHusoBake K crpoBohere MPOMOTUBHUX AKTUBHOCTM MOTUBMCATU WU
YKJ/byYMBaATM CBE BaXKHE CEKTOpe M NpeacTaBHMKE SIOKaNIHe caMoyrnpaBe, YMMe ce
pasBuja NapTHEPCTBO 3a 34paB/be AeLe Ha JIOKalIHOM HUBOY.

6.3.1.2. CneundunyHu umb: CripedyaBarbe U CMarbMBare NoBpeae M TpoBaka 3a
jeoHy TpehuHy.

OuekuBaHM pe3ynTaT: yHanpeheHa WHMOPMUCAHOCT poauTe/ba U jaBHOCTU O
HauMHMMa npeBeHumje noBpehuBara feue; pa3Bujarbe capagre ca opraHmma
nokKanHe caMmoyrnpaBe Ha cTBapawy 6e3benHe cpeanHe 3a geuy; dopmupame
6ase nogataka o noBpenama Ko Aeue.

3a ocTBapvBarbe 0BOr Lnsba NOTpPebHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTY:

1) MwuHucTapcTBO 34paB/ba Yy capafrbM Cca APYrMM  MWHUCTapCTBMMa M
WMHCTUTYUMjaMa npuctyna mspaam MNporpama 3a npeBeHuMjy nospehuBarba, paau
AedvHUcara MehycekTopcke capagre M 3ajeAHUYKUX WHTEPAUCUMMIMHAPHUX
NpOrpamMcKmx akTUBHOCTU Ha CrpevyaBaky NoBpeda U CMamehy noBpehuBama
Mane geue;

2) MwuHucTapcTBO 34paB/ba KOOpAWMHMPA paj Ha u3paanm 6ase nogataka o
nospenama, Kao u permcrpa o nospeheHuM nmumma, ca nsgsajamem aeue;

3) MHCTUTYTWM M 3aBOAM 3a jaBHO 34paBibe CrpoBoAe MObunm3auujy CBUX akTepa
y NIOKanHoj camoynpasu 3a cTBapare 6e3benHe cpeamHe 3a aeuy, yKbydyjyhu um
urpanuuTa n napkose, YnMme ce Takohe gonpuHOCK NoACTULAHY M NPOMOBUCAHY
pun3nuKke aKTMBHOCTU 3a 34paBibe AeLe.



6.3.1.3. Cneundunynm unb: CnpedvaBarbe 310CTaB/batba M 3aHEMapuBarba Mane
Aeue.

OuekMBaHW pe3ynTaTu: YyHanpehewe HMBOA 3Hatba W COUMjaNTHUX BeELITUHA
3IpaBCTBEHUX paAHMKA W 3APAaBCTBEHMX CapajHMKa 3@ Mperno3HaBatbe CBUX
06/IMKa Hacu/ba Haa AeuoM; npeaysuMame afleKBaTHUMX Mepa Yy Ccaydajy
3/10CTaB/batba U 3aHEMApUBakHbA.

3a ocTBapuBarbe 0BOr Lnsba NOTpPebHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTY:

1) MuHUCTapCTBO 34paB/ba Npeasiaxe AOHOLWEHEe Npornuca 1 NpoTokona paaa y
obnactu 3awTuTe Aeue o4 3/10CTaB/batba U 3aHEMapvBatba W pada WTETHOr Mo
HUXOBO 3/1paBibe;

2) NHcTuTyT 3a jaBHO 3apassbe Cpbuje n Mpexa MHCTUTYTa M 3aBoda 3a jaBHO
34paBibe, 3ajeaHo ca VIHCTUTYTOM 3a MEHTanHo 34paB/be U APYrvMM 34paBCTBEHUM
yCTaHOBaMa, oOpraHusyje u CcnpoBoAM eayKaTUMBHE CeMUHape 3a 34paBCTBEHE
pagHWKe, 34paBCTBEHE CapafAHMKE 3a PpaHO Mnperno3HaBake 3/10CTaB/batba WU
3aHeMapuBama 1 cBMX 06/1MKa Hacu/ba Hag AELoM;

3) eaykoBaHW 34paBCTBEHM paAHWUM M capagHMuM nosehaBajy HMBO 3Haha
poauTesba 3a paHO Mperno3HaBame 3/10CTaB/batba U 3aHEMapuBamwa U ynyhyjy mnx
y npoueaype crnpoohera afekBaTHUX Mepa.

6.3.1.4. CneundunyHmn unmb: CnpedaBame OACTYyNara Yy HYTPUTUBHOM CTaTycCy,
OAHOCHO cMarere 3a 20% 6poja noTxparwweHe M cMamewe 3a 20% 6poja
rojasHe peue

OuekunBaHn pesyntatu: nosehaH 6poj 34paBCTBEHO BaCNUTHUX WHTEpBEHUM]a;
cTBapare oarosapajyhe u 6e3beaHe cpeanHe 3a urpy M pu3nyKy akTUBHOCT Y
CBaKOM OKpyXemy; obesbehere KBaNUTETHUX nogataka 3a npoueHy un npaheme
HYTPUTUBHOI CTaTyca Jdeue; yBohewe rpadukoHa pacta W pasBujame
MHpOpPMaLMOHOr cnuctema y osoj obnacru.

3a ocTBapuBarbe 0BOr Lnsba NOTpPebHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTY:

1) MuHuctapcTeo 3apas/ba U MIHCTUTYT 3a jaBHO 3apaesbe Cpbuje ycMmepaBajy um
KoopanHupajy npahewe M NpoueHy HYTPUTUBHOI cTaTtyca Aeue, ykbydyjyhu um
yBohere rpadmkoHa pacTa;

2) NHcTuTyT 3a jaBHO 3apassbe Cpbuje M Mpexa MHCTUTYTa M 3aBoAda 3a jaBHO
34paB/be OpraHn3yjy U KOOpAUHUPajy paj Ha cnpedaBawy MNOTXPaHeHOCTU AeLle,
KpO3 pa3B0j 34paBCTBEHO-BAaCNUTHUX WMHTEpPBEHUMja Yy nopoavum M 3ajeaHnum u
OOMYHY MUKPOHYTpUjeHaTa;

3) NHcTuTyT 3a jaBHO 3apasBsbe Cpbuje M Mpexa MHCTUTYTa M 3aBoAda 3a jaBHO
34paB/be OpraHusyjy n KoopamHupajy

pagd Ha crpedyaBaky TMpeKoOMepHe TeXUHEe W roja3HOCTU, Kpo3 pasBoj
34paBCTBEHO-BACMNUTHNUX MHTEPBEHLM]A Y NOPOAULM N 3ajeaAHNLN.



6.3.1.5. CneumdpunyHn uyumb: CnpeyaBarbe M cy3bujawwe 6onectm u paHo
OTKpuBame (pakTopa pusmkKa no npasuaaH pact n passoj.

OueknBaHM pe3ynTaTn: NocTmsare obyxBaTa KOMMJETHOM BakKUMHAUW]OM aeue y
jeaMHMUaMa nokanHe camoynpase o4 HajMawe 95%; noTtnyH obyxeBaT peue
npeBeHTMBHUM nperneamma; noseharwe 6poja aeue ca paHO OTKPUBEHUM
nopemMehajuma 3ppassba; pasBujakbe TUMOBA 3a paj Ca AeuoM ca CMeTHaMa
0AHOCHO Tewkohama y pa3Bojy.

3a ocTBapuBarbe 0BOr Lnsba NOTpPebHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTY:

1) Ha HMBOY CBUX jeamHuua snokanHe camoynpase Yy Penybnuum Cpbuiju,
KOHTMHYMpPAHO CnpoBOoAMTM nporpam obaBe3He uWMyHM3auuje o4 3apasHux
bonectn craHoBHuwTBa Penybnnke Cpbuje M enykoBat CTAHOBHMULUTBO O
3Ha4vajy MMyHu3aumje, nocebHo nosehaweM obyxBaTa BaKuUMHaAUMjOM Aeue U3
OCeT/bMBUX rpynaumja;

2) y cnyxbama 3a 34paBCTBEHY 3alITUTY MpealwKosicke Aeue AOMOBa 34paBiba
CNpoOBOAMTU CUCTEMATCKE N KOHTPOJIHE neaujaTpujcke npernege ca obyxsaTtom oz
HajMarwe 95%, paan npeno3HaBakba W OTKMAkamkba UYWMHWMIALA pU3MKa 3a
HacTaHak nopemehaja 3apassba U npeay3mmara NoTpebHmnx mepa;

3) cnpoBoauTM KyhHe noceTe NoMMBasiEHTHE MaTPOHaXXHe MeAULMHCKE cecTpe
nopoauuaMa ca Masom AeLoM;

4) cnpoBoAUTM HauMoOHaNHM nporpam npeBeHTMBHE CTOMATOJIOWKE 3alTUTe;

5) kpo3 pa3Bujarbe caBeTOBa/IMWHOIN paja 3a Mperno3HaBakbe W OTKIamame
(pakTopa pu3MKa 3a HacTaHak nopemehaja NMCMXOMOTOPHOr M McuxocouujasHor
pa3Boja, nosehaTuM aKTMBHOCTM Ha npaherwy 34paBCTBEHOr CTaka Jeue ca
npobnemMnma y passojy.

6.3.1.6. CneuudunyHn uwmb: [peaysmMamwe oarosapajyhux Tepanujcko-
pexabunuTaunmoHux nocTyrnaka KoA Aeue ca OoTKpuBeHMM nopemehajuma wu
obosrbernMa

OuekuBaHW pe3ynTtaTt: NOTNyH obyxBaT Aeue CKPUHWHI nperneaumma; nosehare
6poja geue ca paHo OTKpuBEHUM nopemehajuma; cMamwere ctone MmopbuauteTa u
CMamere bpoja Aeue ca KoMMKaunjama u pasBojHUM npobnemMuma.

3a ocTBapvBarbe 0BOr Linsba NOoTpebHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTY:

1) y cnyxbama 3a 34paBCTBEHY 3aWTUTY NPeALIKOSICKe Aeue AOMOBa 34paB/ba
6naroBpeMeHo AnjarHoCcTUduKoBaTM M NpeaysvMaTu TpeTMaH nopemehaja Buaa,
cnyxa, roBopa, JAedopMumTeTa KOWTaAHO-MUWMhHOr cucteMa W APYrux
nopemehaja;

2) y cnyxbama 3a 34paBCTBEHY 3alTUTY MpealKosicke Aeue AOMOBa 34paBiba
cnpoBoauTu oarosapajyhy AumjarHoCtuky m Tepanujcke npoueaype Hajuyewhux
aKyTHuUx 6onectu;



3) y cnyxbama 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTY NpeaLlKoncke Aeue AOMOBa 34paBiba U
y capagrn ca oarosapajyhumMm MHCTUTyUMjaMa CeKyHAApPHOr M TepunjapHor HMBOA
340paBCTBEHe 3aliTUTe CNpoBOAUTM  paHy AujarHocTuky nopemehaja w
npeay3mmaTtu nedere geue ca npobnemuma y pasBojy (MOTOpPHM, coumjanHu,
€MOLMOHAsNHN).

6.3.1.7. CneuudunyHn uwsb: T[Mobosbware NPUCTYNAYHOCTU, AOCTYMHOCTU U
kopuwhera 3apaBcTBeHe cnyxbe n yjeaHauyaBarbe KBanuTeTa 34paBCTBEHe
3aWTunTe Aeue ca cena, U3 cmpoMalimx nogpyyja n oceT/bMBUX rpynaunja.

OuekuBaHu pesyntaTtu: nosehame obyxsaTa Aeue U3 0CeT/bMBUX NONYAaLMOHMX
rpynauuja 34paBCTBEHOM 3awTuUTOM; noBeharwe ob6yxBaTa BaKuMHaUW]OM;
CMamere MmopbuanTteTta n nobosbluame 34paBCTBEHOr CTakba Aele U3 0CeT/bUBUX
rpynaumja.

3a ocTBapuBarbe 0BOr Lnsba NoTpebHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTY:

1) noBehaTn aKTMBHOCTM Ha nNpoMoOUMjU 34paBiba, CrpeyaBarkby W pPaHOM
OTKpMBamwy W nedvewy 6onectm Koa oOcCeT/bMBUX rpynaunja pgeue, Kpos
cnposoherme crneunduyHnx NpeBEHTUBHUX MNporpamMa y pPOMCKMM Haces/buMma, Yy
CeO0CKMM nojapy4yjuma n HepasBUjeHUM cpeanHama;

2) OOMOBM 34paB/ba OpraHmM3yjy crnpoBohere KaMnarCKe BaKuuHauuje v paa
MObMNHUX TUMOBA paau cnpedaBara pasbonesara, kao KW 6HnaroBpemeHe
AVjarHoCTMKe U 3anoudumara fevyera Jgeue M3 0CeT/bMBUMX  NonynauuoHuX
rpynaumija.

6.3.1.8. Cneundununm unb: OMoryhutn oarosapajyhe npaherwe n npoueHy paga
34paBCTBEHUX CNYX6W 3a 34paBCTBEHY 3aWITUTY Aeue.

OuekMBaHW pe3ynTaTu: AOHOWEHe W npuMeHa YyHanpeheHor [lpaBuUNHMKA O
Bohery MeAMUMHCKE AOKYMeHTauumje u eBuaeHumje; cTBapare npeaycioBa 3a
noysaaHuje carnefaBarbe 34paBCTBEHE CUTyaunje n npeaysnMarse Mepa.

3a ocTBapuBarbe 0BOr Lnsba NOTpPebHO je cnpoBecTu cneaehe akTUBHOCTY:

1) MuHucTapcTeo 3apassba M UHCTUTYT 3a jaBHO 34paBibe Cpbuje opraHmsyjy paj
Ha yHanpehewy M npunarohasarwy MegUUMHCKE AOKYMeHTaumje n nobosbliamy
eBunaeHumje n n3pewTaBama;

2) NHcTuTyT 3a jaBHO 3apassbe Cpbuje M Mpexa MHCTUTYTa M 3aBoAda 3a jaBHO
34paB/be KOHTMHYMpaHO npaTte W npouemwyjy paa cnyxbu 3a 34paBCTBEHY
3aWTUTY NpeawKonCcKe Aeue y AOMOBMMa 34paB/ba;

3) NHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBsbe Cpbuje m Mpexa MHCTUTYTa M 3aBoAda 3a jaBHO
34paB/be KOHTUHYMpPAHO npaTe W npoueryjy paa O60NHUYKUX oaesbera Ha
KOojuMa ce nede geua.

6.4. 3apaBCcTBeHa 3alITMTaA fAeue npealkosickor m mnaher wkonckor
y3pacra



NMpemMa npoueHu cTtaHoBHUWTBA 3a 2007. roguMHy y y3pacTy o4 NeT A0 AeBeT
rogmHa, Koju je obyxsaheH oBOM nMporpamMckom uenmHom, 6uno je 405.427 peue
nnn 5,5% nonynaumnje. Oag 1991. no 2007. rognHe cTtona CMpPTHOCTK AeLle oA netT
[0 AeBeT rogmMHa onaga, Tako aa je y 2007. roavHun ympno 55 geue osor y3pacta
mnn 0,2 Ha 1000 geue osor y3pacrta. Y CTpYKTypu MopTanuTeTa Adeue U3 oBe
rpynauunje gommHupajy nospege (oko 75% y3poka cMpTu) ca Behum yyewhem
noepeaa y caobpahajy y ogHocy Ha mnahy aobHy rpynaumjy aeue, a 3atum cnege
TyMOpU, 3apa3He n napasuntapHe 6onectn.

Y okBupy BaHH6ONHMYKOr MOp6M,£I,MT€Ta Aeue oa netT A0 AEBET roamHa, 3agp>aBa
ce C/IM4YHa 3acCTyrnJbeEHOCT obonewa M NaToNIOWKNX CTama, OOMUHUPaAjy 6onectu
CcncremMma 3a AuCarbe€, 3apa3He W Napa3nTapHe bonectn, 6onectu yBa "
MacTongHor HacraBkKa.

Y npeawKosiCKoM y3pacTy pacTte obyxBaT Aeue npefllKOSICKUM BacCnuTakbeM W
obpasoBareM, HApPO4YUTO Yy rOAWHUM Mpea nosiasak y WKoay, Kaga je obyxsaheHo
npeko 80% peue. M parbe je NnpucyTHa nojaBa HeaoBO/bLHOr obyxBaTa Adeue u3
CMpOMaLUHUX CpefnHa, CeOCKMX nogpydja v pomcke nonynauuje.

HauuH XXmBoTa poauTesba U Adasbe MMa yTuuaja Ha pa3Boj aeteta. CtaBoBU U
MoZesin MNoHalwamwa Y XUMBOTY 4YecTo Ccy oapeheHu y NpealKosICKOM rnepuoay,
Kaga ce dopMmupajy CTaBoBM NpeMa noHawarnuMa Be3aHUM 3a 34paB/be, Kao WTo
Cy nyweme n Gmanyka akTMBHOCT M ycCBajajy Moaenn ncxpaHe. MicxpaHa ocrtaje
rnaBHM 34paBCTBEHW W pas3BOjHU YMHMNAL 3a OBY rpyny. [eua oBor y3pacrta y
Behoj Mepu ucnosbaBajy COMNCTBEHE Xesbe Yy norneay uUcxpaHe U noudmkby Aa
CTBapajy COMCTBEHU CTaB Mo NuTamwy aujera.

Jlowe HaBMKE Yy WCXpaHM Yy OBOM Yy3pacTy Mory OuTM T[laBHU Y3pOK
HeyXparbeHOCTU LTO AO0BOAM A0 HEeAOBO/bHOI (U3MYKOr pacta U CMakeHor
KOrHUTUBHOI y4yerba. O6pHYTO, He3apaBe XUNepkanopuyHe AujeTe Mory BOAUTM
NPEeKOMEPHOj TEXMHM U Tr0ja3HOCTU U CTBOPUTWU He3ApaBe MoAeNe UCXpaHe Yy
XUBOTY.

YCNnoBu OKpyXeha BeoMa yTuU4Yy Ha 34paB/be M pa3BOj NpeaLKOoNICKor n geteTa
mnaher wkonckor y3pacta. OHuM y HajBeheM pu3unky cy Mehy HajcupoMalluHujnuma.
[eua 13 cmpoMallHMX NopoanLa BULLE CYy U3/0XeHa nospeaama y caobpahajHum
Hecpehama wnun y kyhu, y cnydajy noxapa, yranama.

TayHe M 3HayajHe moaaTke O 3/10CTaB/bakby AELe OBOr y3pacTa HUWje yBek Nlako
no6uTtn. MNocneamue 3nocTaB/bakba M 3aHEMapMBara AeTeTa Mory 6uTn dusmnyke,
ncuxosiowke n 6uxejsmopanHe u Mory 6UTK Henornpas/bUBE.

Kako pete nocraje usnoxeHuje wumpeM (GU3MYKOM U APYLWITBEHOM OKpYXehy,
jaBrbajy ce HOBM 34paBCTBEHN M3a30BU. LLIKONICKO OKpyXere, BpwHaun 1 jaBHa
rnacuna spwe csBe Behu yTuUaj Ha CTBapawe BpeaHOCTU, CTaBoBa WM Moaena
noHalwara Mnagor Yyoseka.



Kao npuopuTteTHU npobneMn 34paBCTBEHE 3alUTUTE Aele y3pacTa neT A0 AeBeT
roaMHa, Kao rpynauuje Kojy Kapaktepuvlle He caMo npuMapHa Beh u cekyHaapHa
coumjanusaumnja, wusaBajajy ce MoryhHocT dopMuparba Modena noHalaka
PU3NYHOI 3a 34paB/be M 34paB pa3Boj, Beha yrpoXeHocT Aeue U3 OCeT/bUBUX
rpynauuja, noBpesie Kao AOMUHAHTAH Y3pOK CMPTU, @ 3HayajHa je 3acTyn/beHoCT
aKyTHUX MHdeKUnja ropwnx ancajHux nytesa Mehy yspounMa pasbosbeBatba.

6.4.1. Onwtn yms/b: O4vyBame M yHanpehewe 34paB/ba geue NpealKoncKkor um
Mnaher WwKoackor y3pacra.

6.4.1.1. CneundunyHn unsb: PasBujare 3apaBuUX CTUI0BA XUBOTA AeELe.

OuekunBaHn pesyntatu: 3a 50% noBehaH HWMBO CTeYEHOr 3Haka M YCBOjEHMUX
BELITMHA Y BE3M Ca 34paB/bEM Jele, 4YiaHoBa nopoauua n soKanHe camMoyrnpase;
nocTusamwe akTMBHOr yyewha geue y odyBary 34pasiba.

OBaj cneunduyYHK UK/b MOXE Ce OCTBapuTK Npeko cneaehenx akTMBHOCTU:

1) caunHuTK nporpaMm BacnuTara 3a 34paB/be Aeue Koju aeduHue cagpxaj u
MeToae paja Yy cknagy ca obnactuma Koje cy npuoputeTHe 3a OBaj y3pacT.
JomoBM 3apaB/ba y capajkbn Ca MHCTUTYTMMA U 3aBoAuMa 3a jaBHO 34paBibe,
NnpeawKosICMM 1 LWKOJICKMM yCTaHOBaMa Crnposoje nporpam;

2) eaykauuvja 34paBCTBEHUX pafiHMKA, 34PaBCTBEHMX CapaflHUKA YK/bYUEHUX Y
6pury o 3apaBiby AeLe OBOr y3pacTa M NocTulare Beher HMBoa 3Hatba;

3) 34paBCTBEHO-BACNUTHM pag Yy CKAagy ca nNporpamoM BacnuTara 3a 34paBibe
ca AeuoMm, poamtesrbMMa, OAHOCHO CTapaTtes/bMMma no TeMama npeasuheHuMm 3a 0Baj
y3pacT (ucxpaHa, Gu3Myka aKTUBHOCT, BakKuuHaumja, npeBeHumja nospeaa,
3apae/be ycta M 3yba) ca nocebHMM OCBPTOM Ha Jeuy W3 OCEeT/bMBUX
nonynaunoHnx rpyna;

4) MUWHUCTApCTBO 34paB/ba WU MUHUCTApPCTBO TProBMHE W ycayra npeanaxy
nponuce Kojuma he ce 3abpaHutn anctpnbyumja Hesapasux obpoka y jacianuama
n BpTuhMMa Kao M nMpoaaja He3gpaBe XpaHe Yy LWKOJICKMM npoAaBHMUaAMa U y
6nm3nHn wkona. Ouekyje ce pa he uMMNeMeHTauuja nponuca A[OMNPUHETU
CMarbewy 6poja peue nNpeawKoNCKOr W paHOr LWKOJICKOr y3pacTa Koja
KOH3yMWUpajy ,6p3y” xpaHy;

5) ceH3nMbunucarbe M yK/byumBake CBUX HEOMXOAHWUX CEKTopa W MpeacTaBHWMKA
/loKanHe caMoyrnpase Yy akuuje 3a 3apaBibe AeLle.

6.4.1.2. CneundunyHn uwumb: [MpeBeHuMja pu3nkKa 04 Haj3Ha4YajHUX Yy3poka
CMpPTHOCTMK, noBpeaa, 6onectn n HecnocobHoOCTH

OyeknBaHU pe3ynTaTu: cMarberbe o60/eBarba, NoBpehHuBaba U CMPTHOCTU Aele
y3pacTa oA neT roAvHa A0 HaBpLUEHE AeBETe roanHe 3a jeaHy TpehuHy.

OBaj CI'IeLI,VI(bVI‘-IHI/I LUN/b MOXE CE€ OCTBApPUTU NPEKO cnepehenx akTMBHOCTU:

1) caumHuTM nporpam 3a npeBeHuUMjy noBpehuBarba y KoMe ce nocebHa naxta
noceehyje npeseHumju nospehuBara y caobpahajy n koa kyhe. lNporpamMom ce



aedbunHnwy obnuum capaawe y cnpoBohery nporpama ca 06pa3oBHUM
yCTaHOBaMa W OpraHmMma yHyTpawrmx nocnosa. Cnposohere nporpama he kao
pe3yntaT umaTu noseharbe 3Hawba poauTesba, Aeue M jaBHocTM o 6e3begHuM
ycnoBuma y kyhu, caobpahajy n apyrmm mectmMma, n cMarere 6poja nospeheHe
AcLg;

2) nOMOBM 34paB/ba CrpoBoge nporpaMm obaBesHe MMyHM3aumje o4 3apasHux
bonectn craHoBHuwTBa Penybnuke Cpbuje y capagrmbn ca WMHCTUTYTUMA U
3aBoAMMa 3a jaBHO 34paBJ/be, JIOKA/IHOM CaMOynpaBOM U yapyxewunma. Oyekyje
ce aga kao pesyntat obyxBaTa MMyHM3auUMjoM NpoTUB CBUX 6onectn 3a Koje je
nMyHmnsaumja obasesHa 6byae HajMambe 95% peue Ha HMBOY nonynauuje y
Penybnuuu Cpbujn, Ha HMBOY MNOjeAVHAYHUX jeAMHMLA ToKanHe caMoynpase Kao
N y nocebHO oCTe/bMBMM MOMyNauMOHMM rpynama, a wrto he BOAUTM CMamery
mMopbuguteTta o 6onectn 3a koje je obaBesHa BakuMHaumja;

3) MuHuctapctBo 3apaB/ba o06e3behyje cnpoBohere 3aKOHCKe perynatuee Yy
Be3n ca 3abpaHoM nywera y npocropujamMa y kojuma 6opase geua. MHCTUTYTU U
3aBOAM 3a jaBHO 3[4paB/be y capafkW ca AOMOBMMa 34paB/ba U 06pa3oOBHUM
yCTaHOBaMa CnpoBoAe eayKauujy poauTesba W 3anocieHuMXx Yy 06pa3oBHUM
yCTaHOBaMa y Be3M Ca LWITETHMM edeKTMMa nacuBHOr nywera. OyekmBarba Ccy
CMakEeHe M3naramba Aeue MNacMBHOM Nywery WwWTo he AONpUHETU CMarbely
pecnmpaTopHux obonera geue.

6.4.1.3. Cneundunuynm uumb: OTKpuBame pu3nKa Mo 3apasbe M nopemehaja
34paB/ba M nNpeay3MMmarbe oaroeapajyhux nocrynaka 3a HbUX0BO OTKIakbame.

OuekuBaHn pesyntatn: nosehaH 6poj Aeue ca paHO OTKPUBEHWUM puU3MLMMa MO
340paB/be M nopemehajuma 34pasiba; CMamwere BaHOONHWMUYKOrN M 6OAHWMYKOr
mMopbuamnTeta M MopTanuTeTa o4 Hajyewhux akyTHuUX 6onectn; nosehaH 6poj
OTKpUWBEHE 3/110CTaB/baHe N 3aHeMapeHe Jele.

OBaj CI'IeLl,VICbVI‘-IHVI LUN/b MOXE Ce OCTBapUTU Npeko cnenehmnx akTUBHOCTU:

1) WHcTuUTYyT 3a jaBHO 3apaB/be Cpbuje mspahyje rpadumkoHe pacta 3a 0Baj
y3pacT Aeue KOju ce yK/bydyje y 34paBCTBeHM KapToH Aeue. lNMpahere pacTta
BpWK Ce y AOMOBMMa 34passba y oarosapajyhum cnyxbama n obyyasare Majku
[a camocCTasiHO npaTte pacT U pa3Boj Aeue;

2) obeszbehuBare cynnemeHaTa y UcxpaHu y jacnumuama v sptuhuma m nocebHo
3a Jeuy u3 CUPOMaWHWUX W POMCKMX nopoauua Yy capajkbu ca JIOKaJIHOM
camMoynpaBoM U yapyxerwuma rpahaHa. Ouekyje ce ga 6m kao pesyntaTt ose
aKTUBHOCTM 6MO cMamweH 6poj noTxparbeHe aeue y uUenoj nonynaumju oBor
y3pacTa U y CUpOMaLlIHMM U POMCKUM nopoauuama;

3) oarosapajyhe cnyxb6e aoMoBa 34paB/ba CNpoBOAE CUCTEMATCKE U KOHTPOJIHE
npernene paan OTKpuMBaka YMHMNALA pU3MKa 3@ HacTaHak nopemehaja 3apaBsba
M NpUMEHY Mepa 3a HhWUXO0BO OTKMNakake. O4yekyje ce ga he ce nosehatn 6poj
aeue obyxBaheHe CMCTEMATCKMM U KOHTPOJIHUM nperneanma a nocebHo nosehaH
6poj oeue ca paHO OTKpUBEHUM nopemehajuma;



4) ctomaTosnowke cnyxxbe agoMoBa 34paB/ba CNpoBOAE Mepe Yy cknaay ca Ypenbom
0 HaumoHanHoOM nporpaMy MpeBeHTMBHE CTOMAaTOJ/IOWKE 34paBCTBEHE 3alTuTe
(,Cnyx6enn rnacHuk PC”, 6poj 22/09), Bplwe NpouUeHy M OTKpuBare dakTopa
pu3KKa 3a nojaBy nojeamHux obosbera ycta u 3yba; aeduHUWLY NpeBEeHTUBHE U
npodunakTnyke Mepe U akTUBHOCTM 3a OTKNakame yTBpheHnx paktopa pm3nka;

5) pasBujarbe caBeTOBaNMIIHOIN paja 3a OTKpuUBawe W OTKNamwake dakTopa
pu3nKa 3a HacTaHak nopemehaja NCMXOMOTOPHOr MU MCUXOCOUMjanHOr pa3Boja U
npaherwe 34paBCTBEHOr CTaka Aeue ca npobnemMnma y pasBojy Kpo3 pa3Bujame
TMUMOBa 3a paja ca Ageuom ca npobnemmma y passojy. OBa akTMBHOCT he Kao
pesyntat uMatun Behu obyxBaT pgeue ca daktopuma pusmMka MO pas3Boj WU
nopemehajuma NCMXOMOTOPHOr M NCUXOCOUMjanHOr pa3Boja;

6) MUHMCTApCTBO pada M couujasiHe MNOAUTUKE MNpunpeMa npeanore 3akoHa 3a
3alWTUTY Jeue o4 eKcnjoaTauuje v onacHor paga no 3apasrbe, WTO he Kao
pes3ynTaT AaTh CMakeHU 6poja AeLe U30XKEHE ONMacHOM paay;

7) VIHCTUTYT 3@ MeHTasIHO 34paB/be Y Capafhu Ca MPEeXOoM MHCTUTYTa M 3aBoaa
3a jaBHO 34paB/be CNpPOBOAWN eAyKaunjy 34paBCTBEHUX pagHUKA U 34pPaBCTBEHUX
capajHuWKa 3a npeno3HaBame CBMX 06/1MKa Hacuba Hag aeuoM. Cnposohere oBe
akTuBHoctn omoryhuhe nosehaHM HMBO 3Hawa 34pPaBCTBEHUX pagHUKA W
34paBCTBEHNX CapajHWKa Yy Npeno3HaBakby Hacus/ba Haj AeLoM;

8) 34paBCTBEHM pafHMUM W 34paBCTBEHWM capagHuuM y AOMOBMMa 34pas/ba U
bonHnuama obpahajy nocebHy naxkwy Ha Aeuy ca noBpenama Koje ykasyjy Ha
Hacwbe U npeay3umajy oaroBapajyhe Mepe y capagkbu ca uUeHTpMMa 3a
couMmjanHM pan W opraHMMa YHyTpawmux nocnosa. OBakBe aKTUBHOCTM
pesyntupahe sehum 6pojeM paHO OTKPUBEHUX CrlyyajeBa Hacu/ba Haj AELOM U
cnposohere ogropapajyhux Mepa y npyxawy nomohu geum;

9) cnyxbe pomoBa 34paB/ba pafde Ha paHOM OTKpuBawy nopemehaja Kpo3
cnposoherme peTasbHUX CUCTEMATCKMX npernega, wrto obyxBata v nposepy
BaKUMHANHOr craTyca, MpouUeHYy WHTeNeKTyaslHor W eMOUMOHaNHOr pasBoja,
cTtomartoniowke npernege. Mo yrtepheHuM oacTtynarwmma pgeua ce ynyhyjy Ha
oarosapajyhe Tepanujcke n pexabunutaumoHe noctynke. [eunm Ko Koje je
yTBpheH nopemehaj u koja cy ynyheHa Ha oaroBapajyhe noctynke npaTtu ce
CTakbe U KOHTPOSHUM nperneauma. CnposohereM 0Be akTMBHOCTU O4eKkyje ce
Behn npoueHaT geue ca paHO OTKpuBEeHMM nopemehajuma 3apaB/ba Kao n Behu
npoueHaT Jeue OBOr y3pacta ca OTKpuMBEHMM rnopemehajuma Kon Koje ce
Tepanujcke u Mepe pexabunutauyumje cnposoje y LenocTu;

10) nomoBM 34paB/ba U Apyre 34paBCTBEHE YCTaHOBE paje Ha paHOM OTKpuUBamy
aKyTHuUx nopemehaja 3apaBrba Aeue oBor y3pacta u ynyhmeamwy Ha oarosapajyhe
Tepanujcke nocTtynke. AKTUBHOCT he Kao oyekmBaHu pe3yntaT Aosectun Ao seher
6poja pAeue Koao Koje ce akyTHe 6onectn oOTKpuBajy Yy paHoj dasm u
6bnaroBpeMeHoOr Tepanujckor M pexabunutaumoHOr nocTynka, CMakera 6poja
Aele ca KoMnauKaunjama, Kao 1 aeue oBOr y3pacta Koja ce 60NHUYKM feye;



11) pomoBum 3gpaB/ba M oprosapajyhe 6onHMuke ycTaHOBe paje Ha paHOM
OoTKpuBaky nopemehaja wn nedyewy peue ca npobnemMmma y MOTOPHOM,
couuMjanHoOM WM eMoumoHanHoM pa3Bojy. OTKkpuBare nopemehaja y paHoj daszu
n ynyhuare Ha oaroBapajyhe neuere nosoauM A0 CMamena b6poja geue ca
0oBUM nopemehajuma n Ao cMarewa 6poja ageue neveHe y 6onHuuama.

6.4.1.4. Cneundunyum unmb: OMoryhmutn ageksaTHO npahere M npoueHy papa
34paBCTBEHNX CNyxXxbu 3a 34paBCTBEHY 3awTuTy Jeue, wWwWTo ob6esbehyje
OOKYMEHTOBare, €BMAEHUW]Y M M3BELWTaBakbe€ Ha HauyMH npunaroheH notpebu
aZleKBaTHOr carnejaBarba 34paBCTBEHE CUTyauuje.

OBaj cneunduyHN Un/b MOXeE Ce OCTBapUTK Npeko cneaehmx akTUBHOCTU:

1) npuctynawe u3paau npasuna yHanpehewa mMeanUMHCKE AOKYMeHTauuje Kpos
eBuAeHTUpare M u3BewTaBare, Boaehu padyHa ga ce nonynaunmoHa rpyna
y3pacTa o4 neT A0 AeBeT rogMHa nocebHo npaTtu WTo A0 caja Huje 6mo cnyyaj;

2) WHCTUTYTM UM 3aBOAM 3@ jaBHO 34paB/be nMpoueryjy paa cnyxbébu 3a
34paBCTBEHY 3alITUTY MpeaLlKosiCKe Aeue y AOMOBMMA 34paBsba, Kpo3 npaheme
nHankatopa obuMa n caapxaja paja M nokasaTesbe 34paBCTBEHOr CTaka OBe
y3pacHe rpyne, ca uwbeMm rnpaherwa jeaHaKOCTU Yy npyXawy 34paBCTBEHE
3aWTnTe Aeun pasnMumTor coumjanHo-eKOHOMCKOr cTaTyca M geuu m3 nocebHo
OCeT/bUBUX rpynauuja;

3) MHCTUTYTM W 3aBOAM 3a jaBHO 34paB/be BpLle NpOoueHYy paja neavjaTpujckux
6onHNMuknMx opesera npahewem wuHAMkKaTopa obuma u cagpxaja pajga u
nokasaTesba 34paBCTBEHOr CTaka OBe Yy3pacHe rpyne , ca uwbeM npahera
jenaHaKoCTM y npyxamwy 34paBCTBEHE 3alTuTe Aeunm pasavyuTor coumjasnHo-
€KOHOMCKOr cTaTyca 1 n3 nocebHo ocetT/bMBUX rpynaumja.

6.4.1.5. CneundunyHn uwmb: Tobosbwiaty MNPUCTYNAYHOCT, AOCTYMNHOCT U
Kopuwhere 34paBCTBeHe cnyxbe W KBanuTeT 34paBCTBEeHe 3awTuTe aeum ca
cena, U3 cMpoMaWHujnx noapyyja, y poMCKMM HacesbmMma.

OuekmBaHM pe3ynTaTu: penoBHO npahere 34paBCTBEHOr CTawa, nocebHo
oCeT/bMBUX rpynaumja peue; nosehaH obyxeBaT - nNocebHO NpPeBEHTUBHUM
ycnyrama; cMameHe noctojehe HejeaHaKoCTM Yy BpegHOCTMMA MokasaTesba
34paBCTBEHOr CTaka, Kao u y obe3beheHOCTM M AOCTYMNHOCTUM 34paBCTBEHE
3aWTUTE Ha penauuju  CeoCcKo-rpaaCko CTaHOBHULWITBO M cupoMallHa-6oraTa
noapydja.

OBaj CI'IeLLVI(bVI‘-IHI/I LUWN/b CE MOXE OCTBApPUTU NPEKO cnenehe akTMBHOCTW:

1) WHTeH3MBMparbe aKTUBHOCTM Ha MNpPOMOUMjM 34paBrba, CrpevyaBakry, PaHOM
OTKpMBawy W nedyewy 6onectm Koa oOCeT/bMBUX Trpynaunja ageue, Kpos
cnpoBohere nocebHUX nporpama y pOMCKMM Haces/buMa, Yy CEOCKMM Noapy4juma,
Hepa3BUjeHnM cpegmHaMma.

6.5. 3apaBcTBEeHa 3alWuTUTa afoJsiecLeHaTa



OBa nporpamcka uenuHa ce OAHOCKM Ha Aeuy M oMnaguHy yspacta oa 10 go
HaBplweHnx 18 rogmHa, OAHOCHO A0 3aBplUeTKa CpeaHOLWKONCKOr obpa3soBama.
NMpema npoueHn cTtaHoBHUWTBA 3a 2007. roanHy, 405.427 (5,49%) cTaHOBHMKA
je y3pacta oa 10 no 14 roamHa v 446.332 (6,04%) y3pacTtal5 no 19 rogmHa.

Moxes/baH CTaB O OAroBOPHOCTM 3@ COMNCTBEHO 34paB/be MMana je jeaHa
yetBpTMHa (25,3%) Aeue v omMnagumHe yspacta oa ceaam Ao 19 roguHa. lNpeko
jeaHe TpehuHe (36,7%) peue M agonecueHata je uM3jaBMNO Aa HMKaZda He
pasMuw/ba O CBOM 34paBs/by NpuankoMm usbopa xpaHe, fok je 2000. oBaj
npoueHaTt nsHocmo 22. [iBe TpehnHe, ogHOCHO 67,7%, Aeue v oMnaauHe y3pacTa
oA ceaaMm Ao 19 roamHa je 6mno HopManHO yxpaweHo. CKOpo jeaHa nNeTuHa
(18%) je 6buna npearojasHa (11,6%) wn rojasHa (6,4%), nok je 2000. roanHe
6uno npearojasHux 8,2%, a rojasHux 4,4%.

OTOBO Tpu 4yeTBpTUHE Aeue n omnagmHe cnobogHoO BpeMe nposoawn rnepajyhum
Tenesusnjy m Buaeo kacete (73,3%) wnn cnywajyhm mysuky (61,9%), a y
oAHocy Ha pesynTtaTte m3 2000. roanHe 6enexun ce 3HadajaH nopact. ogaumn o
ynoTpebun koMmnjytepa u KOMyHUKaumje Npeko MHTepHeTa HeaocCTajy. Y HanopHOoj
Pn3nN4YKOj aKTMBHOCTM HajMame [ABa caTa HeAerbHO aHraxyje ce 45,7% peue
y3pacTta og cegam o 14 rognHa n 46% aponecueHata y3pacrta 15 go 19 roguHa.

YyecTanocTt nywewa Ko agonecueHaTta y3pacta 15-19 rogmHa cMmameHa je y
ogHocy Ha 2000. roauHy ca 22,9% Ha 15,5%. JegHa yeTBpTUHA ajosiecueHaTa
(25%) yuecTano KoH3yMumpa ankoxoJs, WTO Aasieko npesasunasm npocek Koju ce
BMha y 3eM/bamMa EBporncke yHuje. JegHa TpehuHa (36,4%) y3pacta 15 go 19
roaMHa KOH3yMupa askoxos, a HaBuKy onujara bap jeaHoM mecedyHo nma 5,5%.
Y Penybnunum Cpbuju 6,9% aponecueHarta y3pacta 15-19 rogmHa npobano je
MCUXOAKTUBHE CyncTaHue. [pBO y3nMare NCMxX0aKTUBHE CYrncCTaHue Koa Miaaux,
Hajyewhe ce gewasa namehy 13. n 17. rognHe XuBoTa.

MeanjaHa y3pacTta cTynakwa y MNpBM CeKkcyasnHu ogHoc Mehy MnaguMma, Kao
cpeara BpPeAHOCT Yy HU3Y, U3HOCKM 16 roamHa. Y cekcyanHe OoAHOCe je CTynuso
29% aponecueHaTa y3pacTta o4 15 go 19 roavHa, v 10 36,3% Mnaanha n 21,8%
AeBojaka, WTOo je nopact y oaHocy Ha 2000. roavHy. JegHa TpehuHa
ajorniecueHaTta Koju cy bunm cekcyanHO aKTMBHM Y FOAMHWM KOja je npetxoawna
UCTpaxuBary, KOpUCTUNA je HenoysgaHe MeTohe KoHTpauenuuje (HensoaHu
AaHW, NPEKNHYT 04HOC).

Y CTpykTypu cBuX nopohaja, npema 3BaHW4YHOj cTatuctmum, 7,3% uduHe
nopoanbe Mnahe oa 20 rogmHa. Crtona nopohaja xeHa y3pacta og 15 mo 19
rogmHa je 17,4 Ha 1000 xeHa oBor xuBoTHor goba. Hema npeumnsHmnx nogaraka o
npeknanma TpyaHohe koa agonecueHTkuMma 360r 3HavajHe nogpermcrpaumje, a
CaMMM TUM HEMa HW MpPeUU3HUX nogaTtaka o ctonu TpyaHoha. Npema 3BaHUYHUM
nogaumma crtona npekuaa TpyaHohe koA aesojaka y3pacTta o 15 go 19 roauvHa
n3Hocuna je Ttokom 2006. roanHe 4,1 Ha 1000, a npema noaaunma Penybnuukor
3aBoda 3a CTaTuctuky crtona TpyaHoha 21,0 Ha 1000. YyecTtanocT NOJHO
npeHocusmx uUHobekumja Mehy aponecueHtTMma y Penybnuum Cpbujn Huje
nosHata. Y nopehewy ca MNpeTxXOAHOM JeLeHWjoM, TOKOM MNpOoTeKNMX roAuHa



naneko sehu 6poj agonecueHaTta KOpMCTU KOHAOM MPUSIMKOM CeKCyanHUX O4HOCa
y Be3n Koja je kpaha o wect Meceuu. Ha XanocT, jow yBeK je npucyTHa
M3y3eTHO HWUCKa CcTona AaobpoBosbHOr TecTMpawa Ha XUB (2,7 Ha 1000
CTaHOBHMKA). Y y3pacty mnahem og 15 rognHa XUB nHbekunja je petka (3,6%
oA ykynHor 6poja unHdwuumpaHux), a y y3pacty oa 15 ao 24 roauvHe je 4detmpum
nyTta Yyewha (13,2%).

TpehnHa cpearOLLKONCKE nonynaumje nokasyje 3Hake NCUXONOLWKOr Tpr/beHa U
MeHTanHuX npobnema. YrpoxeHuje cy nAeBojke M agonecueHtTn oba nona y
ypbaHum cpegmHama.

Mnagn Pomun n PoMkuwe npeacrass/bajy nocebHo ocet/buBy nonynaumjy. OHu y
O4QHOCY Ha CBOje BplWHake Yy onwToj nonynaumju 3HadajHo pehe noxahajy
wkony. OcHOBHY wkony noxaha 66,2% oa ykynHor 6poja Aeue eBuAeHTUpaHe y
pOMCKMM HacesbuMa (HacnpaM 94,4% ocrtane geue y Penybnuum Cpbuju) a
BenMkn 6poj HKUX paHO HanywTa LWkKonoBawe, nocebHo paesojuuue. Mnage
PoMkume cy y norneny obpasoBara jeAHa 04 HAjUCK/byYeHUjux rpyna maagux
JepaH og npobnema y obpasoBarky Mnaaux Poma je paHo cTtynawe y 6pak. Y
y3pacTty o4 15 roanHa 12,4% PoMkuma cy y bpaky, a o 18 roanHa y 6paky je
45,9%.

MoBpene n TpoBaka cy sBoaehn y3pok CMpTW LWIKOACKe aeue n omnaanHe n 2007.
roavHe cy y CTpPYKTypu MopTanuteTa 6unm 3actyrnsbeHn ca 51,3%. CabpahajHu
TpayMmaTm3aM npencrassba Boaehu y3pok CMpTU y 0BOj NONynauuMoHO]j rpynauunju.

CneundunyHocTt mopbuauteta ageue u omnagumHe (7-19 rogmHa) y ogHoOCy Ha
mMnahu yspacTt orfnega ce y nopacty nospena M pusMYHOr NoHawamwa (nywere,
anKoxon, Apora, NosiHO NpeHocMBe UHdeKunje, HenpaBuaHa NCXpaHa).

Kao npuoputeTHn npobnemMmn 3apaBCTBEHE 3alUTUTE ajosfiecueHarta, nlasajajy ce:
HeAOBO/bHO 3acCTyn/beHM 34paBM CTUAOBM XWMBOTA ajosecueHaTta, rojasHocT,
npobnemMmn penpoayKTUBHOI 34paB/ba (paHO CTynawe Yy CeKCcyasiHe OAHOocCe,
PU3NYHU  CeKCyanHu OAHOCKM, HucKa ynoTpeba KoHAOMA W OCTaIUX
KOHTpauenTMBHUX  CpeacTaBa, BWUCOKA  Y4YecTasiocT  MOJIHO  MPEeHOCUBUX
WHdekuunja, aponecueHtTHa TpyaHoha), ynoTpeba neranHUx U uneraaHux
NCUXO0AKTUBHUX CYMCTaHuu, nospene, npobnemm MeHTanHor 34pas/ba, HacU/be U
BPWHAYKO Hacu/be, Kao W ApyrM BWAOBU 3N10CTaB/batba, 3aHeMapuBama WU
HeAO0BO/bHO Kopuwhere 34paBCTBEHUX yCnyra Mehy agonecueHTuMa.

6.5.1. Onwtu yns/b: OuyBarbe N yHanpehewe 34paB/ba afosiecleHaTa y3pacTta o4
10 po HaBpweHux 18 roamHa, OAHOCHO [0 3aBpLIETKA CPeAHOLIKOSICKOr
obpa3zoBamsa.

6.5.1.1. CneundunyHn uu/b:  YcBajawbe 34paBMX  CTUNOBA  XUBOTA  KOA
ajornecueHara.

OuekuBaHu pesyntatn: HajMame 40% agonecueHaTa Koju je ycBojuo 3apase
CTUNOBe XWBOTA; nobosbwaHo 3Hatbe M Beha MOTOBMCAHOCT aponecueHara,



nopoauue anv M 4YuTaBor ApYyWTBa 3a 34paBe CTUIOBE XWBOTA U CMakbUBaHe
pasnNUNTUX 06MKa PU3NYHOT NMOHaLLAHsa.

OBaj cneunduyHM UMb MOXKE Ce OCTBapUTKU Kpo3 crieaehe akTUBHOCTU:

1) n3paga nporpama npomouuje 3apaB/ba agosiecueHaTa, Kojum ce aeduHuwy
HOCMOLM aKTUBHOCTM M 06n1acTu Koje Cy npuopuTeTHe 3a 0Baj y3pacT. HeonxogHo
je apedwuHMcaTM MeToAe W cagpxaje 34paBCTBEHO-BACMUTHOr paja ca
agonecueHTMMa n poamTesbMMa Unm ctapatesbuma;

2) cnpoBOAMTW NMpoOMOLUMjY 34paB/ba YCMepeHy Ha CBe ajosiecueHTe, a nocebHo
Ha OcCeT/bMBe rpyrne M Ha poauTerbe, NpPOCBEeTHe pafHMKEe W LWuUpy jaBHOCT.
NMpoMoumja 3apaB/ba nogpa3yMeBa: 34paBY W YpaBHOTEXEHY WUCXpaHy,
npeeBeHUnjy rojasHoctu wn nopemehaja wucxpaHe; npomouunjy dusmuke
aKTUBHOCTM; 34paBsbe ycTa n 3yba; npoMounjy MeHTaNHOr 34paBsba; NpeBeHunjy
PU3NYHOI CeKCyasiHOr noHalwama, ynotpebe ayBaHa, afikoxosaa U NCUX0AKTUBHUX
CYncCTaHuu; npeBeHUWjy noBpeaa W TpoBawa, Hacuba, 3aHeMapuBaha,
3M10CTaB/baba W eKcnnoaTtaumje; npesBeHuujy obosbewa Koja HacTtajy 36or
HEenoOBOJbHUX YyTULAja cnosballke cpeanHe (cHabaeBare HeMcrnpaBHOM BOAOM 3a
nnhe, Hebe3beaHO oanarakwe OTNAAHMX MaTepuja, YHyTpawre U Chnosballhe
aepo3arahere, MMKpObKMONOLWKa N XeEMUjCKaA HENCNPABHOCT XpaHe);

3) cuctemaTtcku nperneauv, naaHMpaHu pasroBOpU M KOHTPOJSIHWM nperneam ca
obyxsaTtoM oa 95% obasrbajy ce paaun npahewa pacrta, pasBoja, 34paBCTBEHOr
CTama, NOoHawaka agonecueHaTta, paHoOr oTKpuBawa nopemehaja 3apasba,
3HAKOBa 3aHeMapuBara W 370CTaB/batba, Kao u 36or cnposohera npomouuje
3apaB/ba. CucteMaTCKM WM KOHTPONHM npernegum W naaHuWpaHu pas3roBopum
cnposoAe Ce TnpeMa CTPYYHO-METOAOJ/IOWKOM YNyTCTBY 3@ MNpUMEHy OBOr
nporpama;

4) npuvMeHa CaBeTOBaJIMWIHOIN paja ca ajonecueHtMma obaB/ba Ce Yy CBUM
AOMOBMMA 34paB/ba, a He caMo Yy JAOMOBMMa 34paB/ba Koju o06e3behyjy
34paBCTBEHY 3aWITUTY Yy 3ajeaHuuamMa y kojuma mma npeko 7000 agonecueHaTta
y3pacta oa 10 go 18 roguHa. Y caseToBanuuwTy afosieCUeHTUMa ce rnpyxajy
ycnyre Be3aHe 3a: pacT, pa3Boj, WUCXpaHy, GU3MUYKY aKTUBHOCT, nylwere,
ynoTpeby ankoxona W WAerasHMx MNCUX0AKTUBHUX CYMCTaHUKW, Hacwube,
3N10CTaB/bake, XpoHNUYHe 6onectun; 6e3beaHoct, 6e3beaHe cekcyanHe oaHOCe U
KOHTpauenuujy. Y caBeTOBa/IMWLIHOM paAy Ce rMpuMewyje rpyrnHu 34paBCTBEHO-
BaCNUTHW paj, VHAMBUAYA/IHW CaBeTOAaBHW paj, NnoacTuye ce capajra Ha
npomMoumju 34paB/ba Yy 3ajeaHuMuUM, NpeMa MOMEHYTOM CTPyYHO-MeTOAO0JI0WKOM
ynyTCTBY;

5) npeBeHuMja 3apa3Hux ob6O/beH,@ KpO3 BaKLMHAUWjy cnpoBoAM Ce MpeMa
MpaBUIHUKY O MMYHM3AUMjU N HAuyUHY 3awTute nekosuma (,Cnyx6eHn rnacHuk
PC”, 6poj 11/06, y parmeM TekcTy: lNMpaBUNHMK 0 MMyHU3aunju), ca obyxsaTtom of
95% aponecueHarTa;

6) XWUIrMjeHCKO CaHWUTapHW HaA30p Y WKonaMa, AOMOBMMA YYeHuUKa W ApYruM
yCTaHOBaMa y KOjuMa XunBe afoNleCUeHTUN BPLUWN CaHUTapHa WMHCMeKuuja ABa nyTta



roomube, a ennaeMmMosZIollKM Haa3op ennaeMmnoniollKa cny>|<6a MHCTUTYTA U
3aBoda 3a jaBHO 34paB/be Yy capagkbu  ca  OOMOM  34paBsba, npema
ennaemMmosIoKUM MHANKauujama;

7) odyBamwe M yHanpehewe 3apaB/ba ycTta M 3yba agonecueHTa ocTBapyje ce
KpO3 NPUMeHY nporpama npeBeHTUBHE CTOMATOJ/IOLIKE 3alUTUTE;

8) y umsby cy3bujarba owTeherba 34paB/ba WKOICKE Aele y3pacTa o4 wect ao 14
roagMHa y3pOKOBaHOI HELOCTATKOM joAa KOHTposvwe ce crnpoBohere nponuca o
jooupary COMM: KOHTPOSIMCamEM caapXaja joaa y conu, oapehuBarbem
n3nyymBarba jodoa YpWUHOM, Yy nMoApydjuma rae nocToju eHAeMmMcka ryLlaBocT
CrpoBOAUTU U MpErnea WKOJICKE AELEe Y Uu/by OTKpMBaka CTPYME.

6.5.1.2. CneundunyHn uwmb: lMNpeBeHUMja M nedyere rojasHocTM M nopemehaja
ncxpaHe.

OuekuBaHW pe3ynTaT je cHwxaBawe wuHumgeHumje 3a 20% u npesaneHuumje
rojasHoCcTu, npearojasHocTM u nopemehaja wucxpaHe wMehy apgonecueHTUMa;
nosehare agonecueHata Koju cy dusnykmn aktueHu 3a 10%.

OBaj cneunduyHM LM/b MOXE Ce OCTBapuTh Kpo3 cneaehe akTUBHOCTMU:

1) pepoBHO npahere TenecHe mMace, TefleCHE BUCUHE U MHAEKCA TenecHe mMace, y
OKBMPY CUCTEMATCKUX M KOHTPOJIHUX Mperneaa, njaaHMpaHux pasrosopa, npeMa
CTPYYHO-METOAO0NIOWKOM YNyTCTBY, pagu crnpedyaBara HAcCTaHKa MNpeKkoMepHe
TeXWHe N rojasHocTu;

2) obesbehumnBame ycnosa u npoMoBucame pusndke akTMBHOCTK, a nocebHo Mehy
AeBojkaMa. AKTMBHOCTM Ce CrpoBoAe y CKNlagy Cca MnporpamMoM rpesBeHuuje wu
neyema rojasHocTn peue m agosecueHata. OyekuBaHu pesyntaT je nosehame
yaena ousnukm aktuBHux 3a 10% n cMamwuMBarbe MHUMAEHUMje rojasHoCcTu mehy
ajosiecueHTuMa;

3) agekBaTHO npahere U Neyere agosieclieHata ca MNMpPeKOMEPHOM TeIECHOM
MacoM W rojasHolwwhy crnpoBoau ce npeMa CTPYyYHO-METOAO0J/IOWKOM YyNyTCTBY 3@
NpMMeEHy nporpaMa npeBeHuMje 1 nedera rojasHoCcTu Aele u agonecueHaTa;

4) epykaumja 34paBCTBEHUX paZiHMKA 3@ paHO OTKpuBawe nopemehaja mcxpaHe
Ko4 AeBojaka W koh Mnagumha cnpoBoau ce npeMa CTpyYHO-MEeTOAO0sI0LKOM
ynyTCTBY 3a npuMeHy lNporpama, ca unmbeM ga ce nopemehaju ncxpaHe oTkpujy y
paHuM dasama 6onectun n ageksaTHO U edUKacHO neve;

5) epykaumja aponecueHTa, poaAuTe/ba WM CTapaTe/ba 3@ pPaHO OTKpMUBaAHE
nopemehaja ncxpaHe cnpoBoau ce ca Un/beM Aa ce nopemehaju ncxpaHe oTkpujy
Yy paHuM ¢daszama 6onectn, Kako 61 ce WTO paHMje 3anovyeno neyeme;

6) opraHusyjy ce MynTMANCUMNIMHAPHU, POAHO CEH3UTUBHU TUMOBU 3a NleYeHe
nopemehaja ucxpaHe (neaujatap, HYTPULMOHUCTA, EHAOKPUHONON, NCuxwujaTap,
ncmMxonor) ca uw/bem aa ce obesbean oarosapajyhe nedyewe agonecueHarta ca
nopemehajuma ncxpaHe, cMawm 6poj rojasHnMX M agonecueHarta ca nopemehajmuma
ncxpaHe n noseha CBecT 0 3Ha4dajy 34paBe UCXpaHe.



6.5.1.3. CneundunyHm unsb: 3awTuta M yHanpeherwe penpoayKTUBHOI 34paB/ba
ajonecueHara.

OuekuBaHu pesyntatn: nopehamwe yaena agonecueHaTa Koju oanaxy cekcyasnHe
oAHOCe M ajonecueHTa Koju wuMajy 6e3bepgHe cekcyanHe opHoce 3a 10%;
CHMXaBare WHUMAEeHUMje NONHO MPEeHOCUBUX WUHpeKumja U anonecueHTHUX
TpyaHoha; nosehaH yaeo agonecueHaTa KOju UMajy afeKBaTHO 3HaHe, CTaBOBE U
noHalare Y 04HOCY Ha CeKCyasiHOCT.

OBaj cneundUYHN Un/b MOXE Ce OCTBapUTK Kpo3 crneaehe akTUBHOCTM:

1) eagykaumja n MoTMBMCaHE agonecueHaTa 3a 6e36egHO M 0AFOBOPHO CeKCyaslHO
noHawame. Eaykaumja obyxeaTa: npyxare MHPOpMauuvja, ycBajarbe 3Harba O
aHaToMuju u GdU3MoNoruju penpoaykKTUBHUX OpraHa, napTHEPCKMM OAHOCUMA,
6e36egHMM U PUBNMYHMM CeKCyasllHUM OAHOCMMA, [OHOWeHYy oasyka o
CeKCyaslHOM roHawawy, Kopuwherwy 3awTuTe, HEnAaHMpaHoj TpyAaHohw,
KOHTpauenunjn M rnosHoO npeHocuBeM MHdekuujama, ykmbydyjyhu n XMB/ANAOC;
CTULAHE XMBOTHUX BELWITUHA 3@ AOHOLWEHEe OANlyKa, NperoBapare O CTynawy Yy
CcekcyasiHe ogHoce u kopuwhemwy 3awTnTe, oaynmpare NpUTUCKY 1 Ch.

2) npyxawe caBeTa O KOHTpauenuuju un eBeHTyanHo obe3behneame
KOHTpauenTUBHOI cpeacTtBa 3a cBe agonecueHTe. ObesbehumBame 6ecnnatHuUX u
nako AOCTYMHUX KoHAOMa agonecueHTuma. OyekmBaHW pe3ynTaT je CMambene
MHUMOEHUMje afonecueHTHUX TpyaHoha W CHuMXaBawe MWHUMAEHUWje TMOSHO
npeHocusmx nHdbekunja ykmwydyjyhu n XMB nndekunjy;

3) eaykauuvja 34paBCTBEHMX pafdHMKA WM 34paBCTBEHMX capajHWKa 3a pag ca
aponecuyeHTMMa y obnactn penpoayKTUMBHOI 34paB/ba pagu CTUUArba 3Hakba U
BEWTMHA 3a nMpyXake 34paBCTBEHMX ycayra npunaroheHmx noTtpebama
agonecueHata. OuekmBaHu pesyntaT je nosBehaHa cBecT O 3Haudajy kopuwhera
NpPeBeHTMBHUX MNporpamMa W 34paBCTBEHMX Yycayra, nosehaHo kKopuwhemwe
34paBCTBEHUX YyCyra, o4dyBawe W YyHanpehewe penpoayKTUBHOI 34paB/ba
MMagux, paHoO OTKpuBame U fieyere nopemehaja 3apaBsba;

4) obesbehunBar-e NOBEpP/bUBOI paHOr OTKpUBaHa M Nevyera NoJIHO NPeHOCMBUX
nHdekuunja, ykmpydyjyhm v OAMNT Ha XUB/AMOAC 3a aponecueHte oba nona.
OuekunBaHM pe3ynTaT je nosehaHa y4yecTanocT TeCTupara Ha MOJIHO MpPeHoCuBe
WHdeKunje, paHO OTKpUBaHE N NMPABOBPEMEHO fleyere;

5) Ao6poBO/BLHO NOBEP/LUMBO CaBeTOBakEe M TeCTUparbe TpyAHMUA af0eCLEeHTHOr
y3pacta u obesbehuBarbe agekBaTHe Tepanuje TpyaHuuama koje cy XUB
NO3UTMBHE NMpemMa CMEepHMLUaMa;

6) aHTeHaTanHa W nepuHaTasHa 3aWwTuTa TpyAHMUA aaoNieCUueHTor y3pacTa
obyxBaTa: pefoBHE  KOHTPONe  TIMHEeKosora, crnpedaBare  gedwuuurta
MUKPOHYTpUjEHaTa, OTKpUBaHbe U JNeyewe WHdekuuja y TpyaHohu, reHercko
caBeToBare, oapehuBarbe yCcTaHoOBe Yy KOjoj he ce agonecueHTKnuwba nopoanTun, y
cknaay ca npoueHeHUM pU3NKOM;



7) CaBeToOBakbe, MeEAMUMHCKA W TMNCUXOJIOWKa noAplwKa, npyXakwe nomohwu
MajkaMa afoNnecueHTKUHbaMa U HbUXOBMM NapTHepuMa [a HacTaBe LUKOJIoBaHe
paau pegykoBaka MeAULMHCKUX U NCUXOCOoUMjaTHUX npo6neMa agoneCUueEHTKNHbA
TpyAHWUa, nopoaAnsba U HBUXOBUX NAapTHEPAQ,

8) caBeToBame y Be3n ca OANYKOM O Npekuay WM HacTae/baky TpyaHohe,
obesbehuBame npekmga TpyaHohe y 34paBCTBEHOj yYCTaHOBUM y3 HajbesbenHuje
npoueaype, NCUXONOLWKY U counjanHy NoapLLKY.

6.5.1.4. CneundnyHmn uwb: PaHO oOTKpuBawe, aAeKBaTHO Jleyere U
oaroBapajyha noapwka agonecueHTMMa ca XpPOHUYHUM  oborberbmMa W
MHBanunaHowhy.

AKTUBHOCTM Be3aHe 3a 0OBaj cneumduyHn un/b OAHOCE Ce Ha npeBeHuMjy, paHo
OTKpMBare WU aAeKBaTHO sleyere XpPOHMYHUX obosberba U MHBanuauTeTa geue um
ajonecueHara.

6.5.1.5. CneundpunuHun uwmb: [lpesBeHumja ynotpebe wn 3noynotpebe aysaHa,
afnKkoxoslia M uaeranHux MNCUX0aKTUBHUX CyNCTaHuM, aAeKBaTHO Jievene
agonecueHaTta Koju 3noynotpebsbaBajy wam Cy 3aBUCHWU 04 MNCUXOAKTUBHUX
cynctaum (MAC), ymarbmBame edekaTta ynotpebe MNMAC.

OuekmBaHW pe3ynTaTn: CMarMBaHEe y4dectanocTn ynotpebe ayBaHa, askoxona u
uneranHmx TMAC Mmehy aponecueHTMMa 3a jeaHy TpehuHy; cMamwuBamwe 6poja
agonecuyeHaTta Koju 3noynotpebsbaBajy wnum cy 3aBucHu on [MAC; cMameme
WwTeTHMX nocneanua ynotpebe MAC.

OBaj cneunduyUHM UMb MOXE Ce OCTBapUTU Kpo3 cnegehe akTUBHOCTU:

1) epaykaumja 34paBCTBEHMX pajHWKa W 34paBCTBEHUX capajHWKa 3a paj Ha
npeseHunju ynotpebe n 3noynotpebe MNAC. Eaykauuja obyxsata cnenehe teme:
BPCTE MCUXOAKTUBHMUX CYNCTaHUM, HUXOBa CBOjCTBA W edekTe, cragmjyme
ynotpebe MNCUMXOaAKTUBHUX  CYMNCTaHUW, AMjarHoCTuuke  KpuTepujyme  3a
noctaB/bare AujarHose 3noynotpebe M 3aBUCHOCTM, MpeBEHUMjy, NpuHUUMne
neyerwa ca UWDBEM J[a Ce 34paBCTBEHW pagHuum ocnocobe pa edukacHo
npeseHupajy ynoTpeby nNCMXO0aKTUBHUX CYyMNCTaHuUM, Npeno3Hajy npBe 3Hake
3noynoTpebe NCMX0aKTUBHMUX CYMNCTaHUM M agonecueHTe Koju 3noynotpebrbaBajy
NCUXO0AKTUBHE CYMNCTaHUe WAM Cy 3aBUCHUM of wuX, ynyhyjy y cnyxby 3a
yHanpeherwe MeHTanHor 3apas/ba Ha HWMBOY MNpuMMapHe 34paBCTBEHE 3alTuTe.
N3abpaHun nekap Kao Aeo TMMa akTUMBHO he npaTtuTn nevere afosecLUeHTa;

2) wvHdopMucarbe agonecueHaTta, poauvTesba, Crapate/ba 0 edekTuMma
HeagekBaTHe ynoTpebe nekoBa M 3/710ynoTpebu ayBaHa, ankoxosla U UneraaHunx
NMCUXO0AKTUBHUX CYMCTaHUW paau edukKacHe npeBeHunje, paHor nperno3HaBaka U
npasoBpeMeHor  36puraBama agonecueHaTta Kojun 3noynotpebrbasajy
NMCUXOAKTUBHE CYMNCTaHLE W CYy 3aBUCHUN Of HUX;

3) yK/byuyMBarb€ Yy HaACTaBHE MporpaMe poAHO CEH3UTMBHMX WHboOpMauunja o
ynotpebu u 350ynotebu AyBaHa, ankoxosa W WUAerasHux MCUX0aKTUBHUX



CYNnCcTaHuM ca UuWbEeM Ja Cce aAoNieCUeHTU MOTUBMLWY JAa He KOpUCTe
NMCUXOAKTUBHE CYMNCTaHLE WK Aa O4YyCTaHy O HMXO0Be ynortpebe;

4) OCHMBare CneumdpuyHmnx, PpOAHO CEH3UTUBHUX, MYITUAUCUMMIMHAPHUX
cnyxbu 3a nederwe agosiecueHaTa Koju wumajy npobnem ca 3noynotpebom
NCUXO0AKTUBHUX CYNCTaHUM paan cBeobyXxBaTHOI U epUKACHOr Nneyera;

5) opraHusoBat€ M NPUMEHA POAHO CEH3UTUBHMUX MpPOrpaMa 3a CMamere LTeTe
Ko afosiecueHaTa 3aBUCHUX 04 NMCUXO0AKTUBHUX CYNCTaHLUM Kako 61 ce ymarbune
MHAWBMAYAIHE NocAeauLe u nocneauue no 3ajeaHuuy.

6.5.1.6. CneundunyHn uwmb: PaHO oOTKpuBawe U agekBaTHO 36purbaBatbe
agjonecueHaTa ca npobneMnma MeHTanHor 34passba.

OuekunBaHM pe3ynTaT: Npyxake agekBaTHe nomMmohu 6naroBpemMeHO nNpeno3HaTum
agonecueHTMMa ca npobnemMnma y cepm MeHTanHor 3gpassba.

OBaj cneundUYHN Un/b MOXE Ce 0CTBapUTK Kpo3 crneaehe akTUBHOCTM:

1) eaykauuwja 34paBCTBEHMX paAHMKa M 3A4PaBCTBEHWMX CapajHMKa 3a paHo
OTKpMBatbe NpobrieMa MeHTaNHOr 3[lpaB/ba, Paau NpPaBOBPEMEHOI NPEno3HaBaha
N 3anountbatba edUuKacHOr fievera afosnecueHTa ca npobieMuMa MeHTasHor
34paBsba;

2) npyxarbe MHdbopMaumja aaonecueHTMMa U poauTerbMMa Uan ctapaTe/buMma o
npo6femMmMMa MeHTaNHOr 34paB/ba Yy UW/bY paHOr OTKpuBamwa npobnema
MEHTaJIHOTI 34paB/ba M MPaBOBPEMEHOT 3arnoYuntbatba Jlieyera;

3) yk/byumBarbe WHGOpMaumja 0 MeHTanHOM 34paB/by Y HacTaBHe nporpame
OCHOBHUX U CpeAarUuX WKOMa Yy UW/by paHOr OoTKpuBara npobnema MeHTanHor
34paB/ba, MOTMBMCarba agosiecueHTa ga noTpaxe nomMoh W npaBoBpeMeHor
3anoynkbarba Nevera, Kao M gecturmatmsaumje OHMX KOoju Tpaxe nomoh wmnm
KojuMma ce noMmoh npyxa;

4) OCHMBame MYNTUAUCUMMIIMHAPHUX, POAHO CEH3UTMBHUX TMMOBA 3a Jleyere
ajonecueHaTta ca npobnemMuMa MeHTanHor 3gpassba Yy cnyxbu 3a yHanpeheme
MEHTas/IHOr 34paB/ba y AOMOBMMa 34paB/ba.

6.5.1.7. CneuudunyHn uwb: T[peBeHUMja Hacwuba, 3aHeMapumBara MU
3/10CTaB/bakba, yMarwunBaHe nocneavua Hacuba, 3aHeMapumBama "
3N10CTaB/bakba, NpeBeHUnja noBpeia n TpoBama.

OuekMBaHW  pe3ynTaTU:  OCHaXuBakbe  ajoflecueHaTa Aa  npenosHajy
3aHeMapuBakbe U 3/10CTaB/batbe; CHUXaBarbe WMHUMAEHUMje Hacu/ba, noBpena U
TpoBaka afoONecLEeHaTa, 3aHeMapuBarba, 3/10CTaB/batba, €KchnnoaTaunje w
HMXOBUX Mocneauua Mehy agonecueHTuma.

OBaj CI'IeLl,VI(bVI‘-IHI/I LW1/b MOXE C€ OCTBApPUTU KPO3 cnenehe akTMBHOCTWU:

1) eaykauuvja 3ApaBCTBEHUX pafiHMKA W 34paBCTBEHUX CapajHMKa O BpcTama U
nocneauuama, MOCTynaky Yy  Cnydajy OTKPMBEHOr  3aHemMapuBakba W
3/10CTaB/batba, Y3 NPMMEHY onwTer n nocebHor npotokona. O4yeknBaHu pesyntaT



je paHo oTKkpuBare U oaroBapajyhe 36purbaBatbe afosieCLEHTa KOju Cy XpTBe
3aHeMapuBaba U 3/10CTaB/batba;

2) uHdboOpMMCcartbe adofiecleHaTa M poauTe/ba WU cTapate/ba O edeKkTuMa
3aHeMapvBatba W 3M0CTaB/batba M  MoryhHoCTMMa 3ApaBCTBEHE W MpaBHE
3alITUTE, Ca UW/bEM [la Ce 3/10CTaB/batbe M 3aHEMapUBarbe NMpeBeHnpa Uamn paHo
OoTKpuje 1 3aTpaxu ogroBapajyha nomoh u 3awTtuTa;

3) YyK/byuMBarbe Yy HaCTaBHe nporpamMe OCHOBHWUX W Cpearux LWKona
nHdopMaumnja o edekTuMa 350CTaB/batba W 3aHeMapuBawa M Moryhoj
30paBCTBEHO] W MpaBHOj 3alWITUTM Ca UWbBEM Jla Ce 3/0CTaB/batbe MU
3aHeMapvBatbe NMpeBeHMpa UK paHO OTKpUje M 3aTpaxu oarosapajyha nomoh u
3alITUTA;

4) neuyere U NMpyxare NcuxocoumjasHe MoApLLIKE KakKo aAosieCcLeHTUMa Koju cy
XXPTBE 3/10CTaB/batba M 3aHEMApMBatba, Tako M NoYMHMOUMMA, Aa 6K ce yMatbune
nocneauue 310CcTaB/batba U 3aHEMapUBatLa;

5) eaykaumja agonecueHaTa 3a HEHACWNIHO pellaBakbe KOHdAMKaTa y Uuby
npeBeHUMje Hacuba Mehy BplwHaLmMa;

6) paHO OTKpuBame W agekBaTHO 36puHaBare agonecueHata ca npobnemmma
MeHTanHoOr 34paB/ba, NocebHO JenpecuMBHMX ajosiecueHaTta Yy  UWby
npeBeHMparba TpoBaka Ca CcyuumganHoMm HamepoM. [lpeBeHumja ynotpebe wu
3noynotpebe MAC, paHO OTKpuBaHe U nedere 310ynoTpebe M 3aBUCHOCTU 0O
NAC;

7) aKTMBHOCTM Ha MNpeBeHUMjuU noBpena U TpoBama Ko ajosfiecueHTa o4Hoce ce
Ha npeBeHUMjy, ONjarHOCTUKY U fledere 6onecTn u ctarwa of eBeher couujanHo-
MeaULMHCKOr 3Ha4vaja.

6.5.1.8. Cneundunynm unb: OpraHusauunja 34paBCTBEHUX CNYXXO6U npunaroheHux
notpebama ajonecueHara.

OuekuBaHun pesyntaTu: obesbehmBare nosBehaHe AOCTYMHOCTU 34paBCTBEHUX
cnyx6un 3a cBe agonecueHTe; nosehaHo noBepere afonecueHTa y 34paBCTBEHE
cnyxb6e u noeehaHo kKopuwhere 34paBCTBEHUX YyCnyra.

OBaj CI'IeLl,VICbVI‘-IHVI UnN/b MOXXE Ce OCTBapuUTh Kpos3 cnenehe akTMBHOCTWU:

1) npeacraBHMUM aponecueHaTta Yy4yecTByjy Y KOMUCMjaMa Koje ce 6ase
nAaaHnpareMm, opraHm3aumnjoM, KOHTPoOsIOM cnpoBofhera 1 NpoueHOM 34paBCTBEHE
3aWTUTE KOoja je Yy cknaay ca notpebama Mnagux;

2) ycnocCTaB/batbe AOCTYMHE 34paBCTBEHE 3alITUTEe 3a CBe ajonecueHte 6e3
063npa Ha poa, CouMjanHO-eKOHOMCKM CTaTyC, €THUUKY NpuMnagHocT, reorpadcko
noapydije;

3) eaykauuja 34paBCTBEHUX pafHMKA M 34PaBCTBEHMX CapajHWKa KOju npyxajy
34paBCTBEHY 3aWTUTy ajoJieCueHTMMa 3a MpUCTYN HaK/IOHeH MnaauMa wu
npunaroheH notpebamMa Mnagux;



4) ycnocTaB/batb€ MexaHuM3aMa capajhe 3[4paBCTBEHUX YCTAaHOBa U PasMUUTUX
yOpYyXeha Ca Uu/beM Aa Ce MpoLnpU Mpexa WMHCTUTYUMja M opraHusaumja Koje
JonpuHoce 3apaB/by W o6e36ene KBANUTETHE 3[pPaBCTBEHE YcC/yre 3a CBe
afloNecLeHTe.

6.6. 3apaBcTBEHa 3aluTUTaA MJ1IaaMX Nocsie NyHoJsieTcTBa

PyTuHCckM nogaum Penybnuykor 3aBoja 3a CTaTUCTUKY rMpaTe neToroauvilrbe

nobHe uHTepBane, npema kojuma y3pact og 20 ao 24 roamHe, y 2002. rognHu
UnHU 6,83% yKynHOr cTaHoBHULWTBA unn 512.429, a y3pact og 25 no 29 roanHa
UnHU 6,72% yKynHor ctaHoBHMwTBa UM 504.566 ctaHoBHMKA.

Mnagn nocne nyHonetcrea ce, yobnuyajeHo 1 nojeaHoOCTaB/beHO, NocMaTpajy Kao
34paBa nonynaumja 6yayhu ga nogaunm pyTUHCKE 34paBCTBEHE CTAaTUCTUKE Y
Penybnnumn Cpbujn ykasyjy Ha HajHuxe oboneBame M ymupare y 0BOj Y3pacHO]j
rpynn. MehyTtum, 6pojHM AMPEKTHU, OAHOCHO MHAMPEKTHWU (aKTOpU yKasyjy Ha
jeAVHCTBEHe 34paBCTBeHe npobnemMe, a AOCTYyNHWM Mojaunm O 34PaBCTBEHOM
noHawary Magux y nepuvoay HakOH MyHOMETCTBA, MOoKaslyjy Aa OHO 036W/bHO
HapywaBa, uin he HapywuTu HUXOBO 34paBbe, 6UN0 TpeHyTHO, Yy 6MCKOj
byayhHocTn nnn y 3penom aoby. Takohe, OHO WITO Ce TEeWKO MOXe MU HUKAKO
carnepaTtm Ha OCHOBY PYTMHCKMX nojaTaka je Aa Maaawm rnocse nNyHOoseTCcTBa HUcCy
XOoMoreHa rpyna, Beh nocroje 3HadajHe pa3nunke, He camo npema nony, seh n y
NPUCYCTBY OHWUX KOjU >XMBE Yy CUpPOMALITBY, Ca HeAOBO/bHMM obpasoBareM,
He3anocneHu, ca jow HeusrpaheHuM unm Beh ycBOjeHMM SOWWUM 34PaBCTBEHUM
HaBMKaMa, Cca HepeweHuM cTamMbeHMM cCTaTycoM, ca HekoM ¢HOpMOM
WHBaNuauTeTa, Yy WHCTMTYyuMjama wam npunagajy ,mnagumma  ynuue”. 3a
carnepasame 34paB/ba OBUX OCET/bMBMX Fpyna CBakako Cy HeonxoAHa uu/baHa
ncTpaxueama. Nocmartpajyhu npoceyHy nonynaumjy Mnaanmx nocne nyHoneTcrsa,
CKopawHra WUCTpaXneBakwa YKasyjy Ha HernoBO/bHE COUMjasIHO-eKOHOMCKE
oapeaHuue 34paBiba, HUXOBY HEAOBO/bHY KOHTPOY Haj CONCTBEHWUM 34paBibeM
U NPUCYTHO PU3MYHO MOHalwame. Mnagu nocne nyHonetcrea, y rpynu oa 20 ao
26 rogvHa, COMNCTBEHO 34paBsbe npouewyjy Kao Aobpo v Bpno Aobpo 4yak y
82,9% cny4yajeBa (3HauajHo Buwe Mnaanhun 86,2%, Hero paesojke 79,7%).
NMpocek oBor uHankatopa 3a Penybnuky Cpbujy je 47%, Aok je 3a EBponcky
YHUjYy 3a Mywkapue: 64,6%, a 3a xeHe 57,4% (9, 11).

NcTpaxuBare 3apaBba Penybnuke Cpbuje, y y3pacty oa 20 Ao 26 roauvHa,
notephyje Aa je Hajsehn 6p0j OHMX KOjU UMMajy 3aBpLIEHY Ccpealy KONy
(77,4%), wTO Ce noknana ca pPyTUHCKUM nogaumma. Mo nutamwy ob6pasoBarsa,
Mnagmhm n geBojke ce 3Ha4yajHO pa3nukyjy, sehu je 6poj Mnagmnha ca 3aBpLUEHOM
cpearoM wkonom (80,%) Hero aesojaka (74,5%). HapoumMTo HENOBOJBHY C/UKY
O COouMjanHO-eKOHOMCKOM CTaTyCy Mfaagumx nocse nNyHoneTcTBa JAaje crona
3anocC/ieHOCTM KoOja je Janeko Huxa o4 rnpoceka 3a padHO aKTUBHO
CTAaHOBHULWITBO U 3abpurbaBajyhe BMCOKa CTONa He3anoC/eHOCTM MNaaux Koja je
y 2006. roavHun, Ha penpeseHTaTUBHOM Y30pKY MNpU UCTpaxuBary 34paB/ba
n3Hocuna 33,9%, 3a y3pacT og 20 oo 26 roaunHa.



HaBuke Koje ponpuHoce oudyBamby W yHanpehewy 34paB/ba Mnaamx nocne
MyHOMEeTCTBa HWUCY Ha 3agoBosbaBajyhem HuBoOy. Tako, cBera 74% ™nagux y
y3pacty oa 20 no 26 roavHa CBakogHEBHO MMa CcBa Tpu obpoka, pasnunke cy
3Ha4yajHe npema nony, jep AeBojke pehe obpahajy naxkwy Ha CBaKOAHEBHY
pefoBHOCT obpoka. Manu 6poj Mnagmx pasmuw/ba O CBOM 34pasiby npu nsbopy
HauuHa ucxpaHe (ceera wux 31,2% vy y3pacty oa 20 go 26 roavHa). Noeehamwe
XXMBOTHOIr ctaHaapaa oa 2000. ao 2006. roavHe npaTtu CMawbMBake GU3NYKe
aKTUBHOCTM (BMLIE OA NOMOBUHE je (PU3NYKM HEeaKTMBHO Yy crnoboaHO BpeMe u TO
BULIEe aeBojke — 66% Hero mnaguhu — 49,1%). Y cmmucny noHawawa 6e3benHor
rno 3apassbe, camo 37,6% Miaanx KOpPUCTU CUTYPHOCHM Nojac Npu BOXHW HELWTO
BuwWe mnagmhn Hero aesojke (49,2% - mnaguhu, a 26,1% - pesojke). Ctora, He
NU3HeHahyjy pyTUHCKK nojdaunm o CTPYKTYpWU y3poKa CMPTM Y OBOj y3pacHOj rpynu,
roe cy BMCOKO Ha MpBOM MeCTy rnoBpeae, TpoBaka W nocneavue aenoBama
crnosbHUX pakTopa (61,2% 3a y3pact 20 ao 24 roamHe n 54,7% 3a y3pacT 25 ao
29 rogmHa), a caobpahajHe noBpede y OBOj rpynu npeawade ca ydewhem oa
40% vy rpynn 20-24 n 27% y rpynn 25-29 roanHa. Y CTpyKTypu y3pokKa CMpPTU
Janeko Ha apyroMm Mecty cy Tymopu (rpyna 20-24: 9,83%, a rpyna 25-29:
14,8%), a 3aTUM, aKo Ce€ UCK/by4e CMMMNTOMMU, 3HAUU U HEHOPMANTHMN KIIMHUYKK U
nabopaTtopujcku Hanasu, Taga cy Ha TpeheMm Mecty 6onectn kpsoToka (rpyna 20-
24: 7,1%, a rpyna 25-29: 7,5%).

HuBo npeno3HaBara M n3beraBara pasIMUUTUX pU3MKa NO 34paBibe 04 CTpaHe
Mnagmx Huje 3agoBosbaBajyhu. lNMpemaa ce youyaBa aAa je 6poj nywada mehy
mnaanma onao og 2000. go 2006, nak y HauMOHANIHOM UCTpPaXXmBakwy 34paBiba
je vak 50,8% mnagux oa 20. o 26. roagMHe HaBesio Aa Cy Hekaa nywunuv, Buie
mnaanhu (53%), Hero aesojke (48,6%). NpemMa NCTOM UCTpakneary NPUBAMXKHO
cBaka Aapyra mnaga ocoba nocne nyHonetctBa Yy Penybnuum Cpbujn (51%)
n3jas/byje Aa MnoBpeMeHOo nuje ankoxos. KAMHUYKO WCKYCTBO M pe3ynrtatu
ncTpaxueara y Penybnmum Cpbuju ykasyjy Ha 3HayajHO NCUXOMOWKO Tpr/bewe
nonynauunje maagmx, a Mmnaaum nokasyjy oapeheny, 3a oBaj y3pacT, cneunduyny
ncuxonartonorujy. Hajuyewhe ncuxonatonowke MaHudectaumje cy AernpecuBHa
ctawa (ykpydyjyhm camoybunawTteo) v nopemehaju noHawamwa (ykbydyjyhu
3noynotpeby NCUXOAKTUBHUX  CYNCTaHUM W AE/IMHKBEHTHO  MOHalawe).
YrpoxeHuje cy gesojke n Mmnagu y ypbaHmm cpeauHamMa. lNMopemehajn noHawama
N AeNMHKBEHUM]ja cy Takohe y nopacty U y npoMeH/bmBmM popmama. lNMocnearnx
roguHa cy AOMMHaHTHa Aena nocrana ,Aena npotme Tena wu xupota” (Tyde u
pa3bojHULWITBA, Kao HajarpecmeHuju obnnun).

YnrbeHnua je aa Ccy 3HadajHM Hanopu YMOXEHW Yy MpPeBEHTMBHE aKTUBHOCTU Y
Be3n ca KoHTponoM XMB/AUAC-a TOKOM NpoTeKkInx rognHa n oxpabpyje Hanas aa
nAaneko sehu 6poj MnaanMx KOpUCTM KOHAOM MPUIMKOM HeperynapHux ogHoca y
nopeherwy ca nperxogHOM JeueHunjoMm (66,1% mMnagm, a 51,5% npoceyHa
nonynauuja). MehyTum, akTyenHe npoueHe Mnokasyjy Aa je BenuMyMHa CBUX
npobnema koju ce nosesyjy ca XUB/AMAC-om 3a oko 2-4 nyta Beha of
perncTpoBaHe.



NMocmaTtpajyhu onwTe 3a4paBCTBEHO CTawe, caMo 7% Mnaaux npujaerbyje aa je
nMmano ogpeheHun nopemehaj 3apassba TOKOM nocnearer meceua n nsHeHahyje na
X 46% HUWje KOpUCTUNO 34paBCTBEHE YycCnyre yrnaBHOM cMaTpajyhu pa ce
paauno o MmaweMm nopemehajy, na cy ce camu siedymnun. Pagm KOHTposie 34pasiba,
MfaguM nocse nyHoNeTcTBa ojsia3e Ko nekapa onwTte MeguvumHe (mux 42%,
yewhe agesojke — 47,4% Hero mnaguhu - 36,5%), a nocmatpajyhu camo aeBojke
wux 53,3% nocehyje rnHekonora. Pasnor nocete nekapy onwTe MeauunHe y
BehuHu cnydajeBa je noBpeaa wianm 6onect (56%), a KoOHTpona 34paB/ba,
YK/bYYYjyhu n cucrematckm npernes nekapa 3a ceera 25,2% wmnagux. MNoceta
CTOMaTosIOry paan KOHTpoJsie 3apaBiba ycTta u 3yba je jow peha - 20,2%, na He
n3HeHahyje nogaTtak aa mMehy Mmnagmma nocne nyHosneTcrBa 4Yak 16,9% nocehyje
cToMartosiora paau Bahemwa 3yba. AHanmsnpajyhu pasnore nocere rmHeKosiory, 3a
nesojke y 53,3% cnydajeBa TO je 6una KOHTposa penopoAyKTUBHOI 34paBiba,
TpyaHoha y 24,7% wn HeogpeheHa Teroba y 16,7%. WUmajyhy un Buay creneH
WCKPEHOCTW Npu AaBakby OAroBopa Ha OBO NUTake, 3aHUMM/bMBO je Aa je csera
0,4% peBojaka oa 20 go 26 roanHa HaBeno Aa je pasnor nocete 6uo aboptyc,
ann oA jegHor umnu ABa HaMepHa npekuaa TpyaHohe y 0BOj y3pacHOj rpynu
mmano je 13,3% pesojaka. Camonpernen Aojke He obae/ba 4yak 64,5% wuctux
AeBojaka, a lNMana-Hukonay TecT HMKag Huje obaBuno 61% pesojaka. Hbux 5,5%
He 3Ha O KaKBOM ce TeCTy paaMu.

3a Mnajge rnocne rnyHoNeTCcTBa, YKONMKO He npunagajy CTyAeHTCKOj nonynauujun,
yrnpKoC KoHuenta u3abpaHor nekapa W pasBujeHe Mpexe AOMOBa 34pasiba, Y
OBOM TPEHYTKY OHW HE KOpUCTe T[pPEeBEHTUBHE UEHTpe 3a KOHTpPOJly CBOr
3apassmba.yY [MpaBunHuky o 6amxuM ycnoBuma 3a obassbarbe 34paBCTBEHE
AEenaTHOCTU y 34paBCTBEHMM YyCTaHOBaMa W ApyruMm obnuumMa 34paBCTBEHEe
cnyxbe (,Cnyx6enn rnacHmk PC”, 6poj 43/06), caBeToBanuwTe 3a Mnage je y
cny>xbu 3a 34paBCTBEHY 3alITUTY LWKOJCKE Aeue WM HaMeweHo je peunm Ao
HaspweHnx 18 roanMHa OAHOCHO A0 3aBplleTKa cpeare wkosie. Y Crparterunju
pa3Boja un 3apassba Mnagux y Penybnumun Cpbuijn (,Cnyxbenn rnacHnk PC”, 6poj
104/06) wuctakHyTa je noTpeba pa ce MnaauMm Jbyamma obesbeam ckyn
34paBCTBEHUX YyCNyra Koje cy: noBep/bMBE W KBanUTETHE, 3aCHOBaHe Ha
notpebama mnagux, a koje obaBsbajy MOTUBUCAHU, NpujaTesbCKM PacnosioXeHU U
€yKOBaHWN 34paBCTBEHW pagHUUM W 34paBCTBEHUM capagHuum y 6e36eaHoM
OKpYyXehYy 3a Mnaje, y umjem nnaHmpamy, cnposoherwy, npahemwy u ouerwunBarby
mMnaaun Tpeba na yyectsyjy.

6.6.1. Onwtn uywb: OuyBarbe W YyHanpehewe 3apaB/ba MAagMX nocne
MyHOJIETCTBa A0 3aBpLIeTKa WKOoJioBawa, A0 26 roamHa.

6.6.1.1. CneundunyHn uumb: OuyBaTM 34paB/be UM yHanpeauTu 34paBCTBEHO
NnoHallarke MNaaux rnocse rnyHoNeTCcTBa U CMambUTU pU3SMKE MO 34paBibe 3a jeaHy
TpehuHy.

O4yeKkMBaHW pe3ynTaTu: MNaau Mocne MNyHONETCTBA, a HapoyuTo OHWU U3
OCET/bUBUX rpyna (He3arnocneHn, CMpoMallHM, poMCKa nonynauuja, Koju xuee ca
WHBaNNMAUTETOM UNU XPOHUUYHUM nopemehajemM 3apaBrba) 6o/be pasyMejy cBoje



34paBCcTBEHE MOTpebe, npeysnMyjy akTUBHY OArOBOPHOCT 3a CBOje 34paBrbe,
npaBe npaBu/iHe u360pe y Be3U ca 34paB/bEM, 4UyBajy W CTMUYy BeLlITUMHE 3a
3A4paBo MOHaLlaHE.

OBaj Un/b MOXe ce oCTBapuUTK crpoBohereM crneaehnux akTUBHOCTU:

1) pa3BuTn MexaHumszaM uHdopMmcawa Mnagnmx o MoryhHoCcTuMa npyxaka
NpeBEeHTMBHUX YyCNyra y CBMM YyCTaHOBaMa MNpuMapHe 34paBCTBEHEe 3awTuTe,
caBeToBanuwTUMa, knyboBuMa, y yapyxewuma v 4ap;

2) YYMHUTW JOCTYMNHUM: Mporpame ,CMamera wreTe” n ycnyre Ha TepeHy rae
3Ha4ajHy ynory mMmajy v yapxerwa ca CBOjUM rnporpaMmmMma Koju ce ocTBapyjy Yy
TEPEHCKUM YyC/I0BMMA, HAapounTO ca nocebHO oceT/bMBMM rpynama mnagmx. Osae
je n3y3eTHo BaXXHO M KOPUCHO MapTHEPCTBO Ca YAPYXewnMa;

3) MoTMBMCATM MyHONETHE Mfage JAa CTU4Yy 3Hawa WM HaBWKe 3a 3[4paBo
noHaware, y3 BUCOK 06yxBaT 34paBCTBEHO-BACMUTHMM aKTMBHOCTUMA, Y3
HeroBarbe 34paBuX CTUIOBa XWBOTA: CTUMYySUCaHKEM @U3NYKE aKTUBHOCTH,
NPaBu/IHOM W YpPaBHOTEXEHEHOM WCXPaHOM, HeroBareM 34paBor AyLIeBHOr
passoja M u3beraBarbeM MoHawawa Koje je PU3NYHO, OAHOCHO LWTETHO Mo
3apas/be. Y TOM CMUCIy MnoTpebHO je opraHmsoBaTn wTo Behu 6poj jaBHO-
34paBCTBEHUX aKuMja 3a pasnuuute uwbaHe rpyne Maagmx O0BOr Yy3pacTa;
KOPWUCTUTU jaBHa rnacuna;

4) yBoherwe cuctema npahewa 34paB/ba M 34paBCTBEHOr MOHawamwa Kpo3 11
K/bYYHUX NOKasaTesba 34paBCTBEHOr NMOHalaka, 34paBCTBEHOr CTakba Maaaux u
Kopuwherwa 34paBCTBEHMX YcCiyra KoOju cy ycBojeHM u 6buhe cucTtemaTcku
npaheHn kopuwherwem 6asze nogataka WMHCTUTYTa 3a jaBHO 3apaB/be Cpbuje.
YCBOjeHn nHAUKaTopuM OAHOCE Ce Ha PpenpoAyKTUBHO 34paBibe, MNpeBaneHuujy
3noynoTpebe NCUXOaKTUBHUX CyncTaHum Mehy wMnaguma (AyBaH, ankoxon,
apore), ™Mnaam, OAHOCHO HUXOBM MNApPTHEPU KOjU KOPUCTE CaBPEMEHO
KOHTpauUenunjcko CcpeacTBO M KOHAOM MPUIIMKOM CeKCyaslHUX OAHOcCa; MOJIHO
npeHocuee MHdekumje; npeknan TpyaHohe; 3noctaB/bame U caMoybucTea.

6.6.1.2. CneundunyHm uwmb: CMmabnT 3a jeaHy TpehuHy Boaehe nopemehaje
34paB/ba  MagMx Koju ce Mory cnpedumTtu ogroeapajyhoM npeseHUUMjOM
(cekcyanHo-npeHocHe uHdekumje n XMB; HamepHu npekuna TpyaHohe; 6onectu
3aBMCHOCTK, noBpeae ycnea caobpahajHux Hecpeha, Hacu/ba, Kao u
camonoBpehuBara, nopemMehajn MeHTasHOr 34paB/ba).

OuekuBaHM pe3yntaTu: YyHanpeherwe 34paBCTBEHOr CTakba W 34paBCTBEHON
noHawarwa Mnaamx y npoceky 3a 30%; cMamwumBarwe Boaehmx nopemehaja
30paB/ba Y Be3nM ca nosBpehmBarbeM, Hacu/beM, 3/10CTaB/batbe€M, MOJHO
npeHocHMM wuHdpekunjama, XMB/ANAC-oM, HaMepHMM npeknanmMma TpyaHohe,
bonectumMa 3aBUCHOCTM U nopemMehajumMa MeHTanHor 34paBsba, Y MPOCEKYy 3a
20%.

3a nocTmsare 0BOr Uns/ba nnaHupaHe cy crnegehe akTMBHOCTU:



1) opraHusoBaTM TMpPEeBEHTUBHM paad Y OKBMUPY OBOr cneunduyHor uumba
noapasyMeBa HM3 aKTUBHOCTU M3abpaHuX nekapa, O4HOCHO efyKOBaHMX TUMOBA
Yy UeHTpuMMa 3a NpeBeHTUBHE 34paBCTBEHe ycnyre npuv AOMOBMMa 34paB/ba U
caBeToBa/MWITMMa NpuM 3aBogMMa 3@ 34paBCTBEHY 3alTUTYy CTyAeHaTa, Ha
pasznnumte TemMe, a obaBe3HO Ha TeMy penpoAyKTMBHOI 34paB/ba, MeHTanHor
3apassba, npeseHumje XUB/ANAC-a n nonHO NpeHoCHUX nHdekumja, npeseHunje
6onectn 3aBUCHOCTU, NpeBeHUnje Hacu/ba MU 310CTaB/batba U NpaBUIHE UCXPaHE;

2) npeBeHumja nopemehaja 3apaB/ba M paHO OTKpuBawe 605ecTn CnpoBOAUTU
KpO3 UuUW/baHe MNpeBeHTUBHE nperneae HajMawe CcBake Apyre roguMHe 3a cBe
mnage oa 19 po 26 (30) roagMHa Koju yk/bydyjy npunaroheH, npujatesbCKuM
TOHOM, TeMaTCku BoheH pas3roBop Koju Tpeba pga MoTuMBuweE Mnady ocoby aa
yHanpeau n ovysa CBOje 34paBsbe.

6.6.1.3. CneundunyHm unsb: PasBujaTtun KanaumTeT cUCTEMa 34paBCTBEHE 3alUTUTE
Aa npeno3Ha, 6naroBpeMeHO M afeKBaTHO OAroBOPW Ha 34paBCTBeHe noTpebe
MiiaamMx nocse NyHoneTcTea.

OuekunBaHm pesynrtaTtu: pa3Boj 34paBCTBEHUX  CAYX6um npujaTesbCKu
OpujeHTMCaHuUX npema MaguMMa nocne nyHoNeTCTBa Y OKBUMPY pada Ha
34paBCTBEHO] 3aWTUTM  oApacnmx rpahaHa, UuUeHTapa 3@ MpeBEHTUBHE
34paBcTBeHe ycnyre, u3abpaHux nekapa, Kao M KpO3 aKTUBHOCTU W3BaH
MHCTUTYUM]ja.

3a noctmsare OBOr Uu/ba naaHupaHe cy cnegehe akTMBHOCTU:

1) pas3BuTM 3a4paBCTBeHe cCnyxbe HaknoweHe wMaguMa, Yy Kojuma page
elyKOBaHW, MOTUBMCAHWU W TMpujaTe/bCKU HaKIOHEHU MaguMMa 34paBCTBEHU
paAHMUM W 30paBCTBEHW CapajHuMUM Yy capajkW Ca I0KaAJIHOM CaMoyrnpaBoM, Y3
aKTUBHO yyewhe Mnaamx;

2) pa3BuTM M jacHo peduHucaTM ycnyre Ha HWMBOY [AOMa 34paB/ba Koje cy
HaMereHe MnagmmMa og 19 po 26 roguvHa, raoe je BaXHO YYMHWUTU  WITO
AOCTYNHW]OM 34paBCTBEHY CNyXby 3a NyHOMeTHe Mage — Kako TEMATCKM Tako U
dyHKuMoHanHo (nNpeno3HaBaTy M yBaXkaBaTu notpebe mMnaaux, NpatuTU HUXOBE
akTtyenHe npobnemMe wn nopemehaje 3apaBmba, obesbehumBaTm nporpame unum
akumje HOhHOr paga caBeToBasMLWITA MU C/1.). KAo U y4YeCTBOBame CaMnx Miagux;

3) 06e36eaMTU NpeBEHTMHE aKTMBHOCTM 3a Mfafle OBOr y3pacTa (Kako 3a OHe
KOju ce Hanase y npouecy obpa3oBarba Tako M 3@ OHE KOjU Cy M3BAH CUCTEMa
obpasoBatba, 3@ HE3AMOC/IEHE M 3a MIaAe Ca BUCOKMM PU3MKOM 3a HapyluaBarbe
3apaB/ba) M TO NocebHO Kpo3 pa3BoOj aKTUBHOCTM M3BaH WMHCTUTyUMja; pa3Boj
34paBCTBEHE cnyx6e npujaTerbCkyM opujeHTMCaHe npeMa MaaaMMa y ueHTpuma 3a
NpeBeHTUBHE 34PaBCTBEHE YC/Nyre ca akKTMBHOCTMMA ,Ha TepeHy”; MapTHEpPCKU
paj ca yapyXemnma;

4) obe3beantn oarosapajyhe ycnoee 3a WKONOBawe M CTyaMparbe Maaanx u
cTyaeHaTa ca notpeboMm 3a nocebHOM MOAPLIKOM WU Yy MHCTUTYyuUMjama. lMocebHo
YUYUHUTU AOCTYMHUM NPEBEHTUBHE U KypaTMBHE ycnyre miagvMa, npvnagHmumma



nocebHo oceT/bmBux rpyna. MNoTpebHO je yK/byuuTW efyKOBaHe 34paBCTBEHE
pafHMKe W 34paBCTBEHE CapajHuKe y AOMOBMMA 34paB/ba, yApyXera, mnage
BpWHavke eaykKaTope M BplHadke acUCTeHTe, pajHWKe Ha TepeHy Yy OKBuUpy
AKTUBHOCTM M3BaH MHCTUTYyUMja ca nocebHO oceT/bMBMM rpynaMa, Bacnutade wm
0ocobsbe y LeHTpMMa 3a KOJIEKTUBHM CMelTaj Magux My BaCNUTHO MOMpaBHUM
yCTaHoBaMma ,0TBopeHor” u ,3aTBopeHor” tuna;

5) ycmeputm pa3Boj 3aBoda 3@ 34paBCTBEHY 3aWTUTY CTydeHaTa Ka
NMPeBEHTUBHUM, NpUjaTe/bCKMU HaK/IOHEHUM yC/lyrama HaMeweHWX CTyAeHTuMa,
KpO3 WHAMBUAYASIHN OAHOCHO TpYrnHU paj W HeroBaTu npujaTesbCKku MPUCTYN
KpO3 paj caBeToBajMLWITa TEMATCKMN OPUjEHTUCAHUX 3a: PENPOAYKTUBHO 34paBibe,
npeseHunjy XWB wuHdekumje “ NOAHO-MPEHOCHUX WHdeKUMja, MeHTasHO
34paB/be, 3a NpeBeHuMjy XpoHMYHMX nayhHux 6onectn, actme 1 oaBMKaBake 04
nywema, 3a npesBeHunjy 3noynotpebe NCUXOAKTUBHUX CYNCTaHUM, 3@ MpaBUJIHY
NUCXpaHy u Cn;

6) ocTBapuTuM capajky ca dakynTeTuMa Ha KojuMa ce y3 aKTUBHO ydewhe u
napTHepCTBO Cca CTyAeHTUMa U npodecopuma OCTBapyjy MNpeBEeHTUBHE
aKTMBHOCTM W3 34paBCTBEHOr BacnuTaka. TO0 nogpasyMeBa Ja Cce Ha
hakynTteTMmMa y napTHepCTBY ca YynpaBaMa yHuBepauTeTa W dakynTeTa,
CTYAEHTCKMM oOpraHmsaumjama W HacTaBHUM ocobsbeM yBedy eaykauuje
CTyAeHaTa no HabpojaHMM TeMamMa Yy OKBWMPY 34paBCTBEHOr BacnuTakba Koje
Tpeba Aa nocraHe aeo penoBHor obpa3oBama ctyaeHaTa. OBe akKTUBHOCTU Tpeba
Aa cnpoBeAy 34paBCTBEHM paAHMUM W 34paBCTBEHM CcCapaAHUUM 3aBoja 3a
34paBCTBEHY 3aWTUTY CTyAeHaTa Yy rpagoBMMa — YHUBEP3UTETCKUM LEeHTpUMa rae
OHW MOCTOje, OQHOCHO Yy AOMY 34paB/ba y rpafjoBUMa rae He nocroje HaBedeHe
UHCTUTYUMUjE;

7) y CKknaay ca 3aKOHCKOM perynaTtuBom obes3beantu

nobosbllarbe XUrMjeHCKO-CaHUTAapHUX M MUKPOKIMMATCKMX ycnoBa y objekTuma
3a 6bopaBak, yyemwe, pal, KOMEKTUBHY UCXPaHYy M CMewTaj Mnaaux oBOr y3pacTa
M CrNpoBOAUTW pefoBaH XUIMjEHCKO enuaeMMosioWKn Haal3op y objekTuma 3a
6opaBak, yuyerbe, pas, KONeKTUBHU CMeLLTaj U UCXpaHy MaamXx OBOr y3pacTa.

6.7. NcuxocoumjanHu pa3sBoj U MEHTaJIHO 3a4paBsbe

NMona3Hy OCHOBY OBe MpOrpamMcke LUE/IMHE YWMHW CaBPEMEHO CXBaTakbe Ja
34paB/be npeacTtaB/ba ,He camMo oacyctBo 6onectn wnam Hemohwu, Beh cTambe
YKYMHOI TeNecHOr, MeHTanHor u couujanHor é6naroctara” (C30).

MocTaBka Aa je MeHTanHo 3apaBibe 6UTHa oApeAHMUA LESIOKYMHOr 34paBiba U Aa
je HepackuaMBO BE3aHO Ca Te/IeCHUM 34paB/beM BaXW 3a CBa XMBOTHa Aoba, anu
Unak HajBulie 3a nepuoa AeTUHCTBA M MIaZOCTU Kada Ce MNoJlaXy TeEMerbU He
caMO (U3MUYKOr U MEHTa/IHOr 3[4paB/ba HEro M JIMYHOCTU Yy UENUHU. YTUuaj
YMHUNALUA W3 OKPYXXEHbA, KAaKO MO3UTUBHMUX TaKO M HEraTUBHUX, Ha pasBoj



NCUXOPU3NUKMX, Ca3HaAjHMUX, E€MOLMOHANHUX WU NCUxocoumjanHuUxXx cnocobHocTH
HajuspasnTunju je ynpaso y TOM nepuoay.

N3N0XeHOCT YMHMOoUMMa pu3nKa y paHUM nepuoamMma pasBoja, NpeHaTasHo, a
Hapo4YnTO y NpBe TpU roamHe XxmBoTa, noBehaBa pu3MK 3a HacTaHak nopemehaja
y NCUXOPU3MYKOM U MCMXOCOUMjasIHOM pasBojy U yMawyje uarnepe 3a fob6po
PU3MUYKO U MEHTaNHO 34paB/be TOKOM KacHUjer AeTUHCTBa U agonecueHumje, Kao
n y oapacnom aoby. M310XeHOCT NCUMXOAKTUBHUM CyncTaHuama npe pohema,
nocrtnaptasHa Jgenpecuja wan aywesBHa 6onect Majke, npertepaHa ynoTpeba
ankoxona W KPUMMHANHOCT oOua, CUMPOMAWTBO, HENMWCMEHOCT, Hacumbe Y
nopoavumn, GU3NYKO U eMoLUMOHaNIHO NoBpehnBamwe AeTeTa, HAPOUYUTO CeKCyasiHa
3noynotpeba, Tewka n XpoOHMYHa coMaTcka obo/bera MM OMETEeHOCT Yy pa3Bojy,
3Ha4yajHO yrpoxkaBajy UeNoKynHW pa3Boj n bnaroctarbe geteTta. [lokasaHo je aa
OAroBOPHO POAUTE/LCTBO U CTUMYJIMCAHbE WMHTEpakuuvje Majka — AeTe y paHuMm
nepuvoamma pasBOja MOXe 3HayajHO Aa YyHanpeau KBanUTET MCUXOMOTOPHOIr W
rncmxocoumjanHor passoja geTteTa.

Nako je ayroTpajaH HenoBOJbaH APYLUTBEHN KOHTEKCT TOKOM MNpeTxogHe AeueHuje
n3noxuo cBy pJeuy y Penybnuvum Cpbuju nosehaHOM pu3nKy 3a nojaBy
nopemehaja ncuxocouujasHOr pasBoja M MeHTanHor 34paB/ba, nocebHo cy
yrpoxeHe cnenehe HajoceT/bMBMje rpynauuje: geua m3 CMpOMalLHMX nNopoauua,
poOMCKe HauMOHaNHOCTU, U3 nopoauua usbernnx u pace/beHux nuvua, Aeua ca
Tewkohama y pa3Bojy U Aeua CMeLlTeHa Yy YCTaHOoBE.

TOKOM MpoTekNux AeceT roauHa, npobnemMun MeHTanHoOr 34paB/ba M MOHAaWaHa,
Hapo4uMTO y BUAY arpecMBHOCTM, Hacwusba, 3noynotpebe ankoxona u gpora mehy
Mnaauma, camoybucrtaBa v camonospehuBama, nocranu cy jegaH o4 3HadajHUX
ApywTBeHux npobnema. CnpoBoherwe nporpaMa 3a eaykauujy agosiecueHaTta o
34paBMM CTUIOBMMA >XWBOTA, O PenpoAyKTUBHOM 34paBiby, O MpeBEHUM]U
6onectn 3aBMCHOCTM (NyLleHe, anKoxosn3aMm, HapkoMaHuja) Cy Mepe Koje ce
nokasyjy edukacHMM Yy chnpedyaBary O0BMX npobnema. 3a yCnewHocT
NpeBEHTUBHUX U TepanujCKux nporpama 3a ajosiecueHTe je 6utHO u ga cnyxbe
Koje HyZe oBakBse nporpaMe 6yay nako AocTynHe u 6e3 cturmatuslauuje. Nopgaum
0 npobneMnuma MeHTanHOr 34paB/ba ajosiecueHaTa Kao W aeTtasbHO obpaheHe
Mepe UM aKTMBHOCTM, AaTW Cy Yy MporpaMckoj LUEeSIMHM KoOja Cce OAHOCK Ha
yHanpeherwe 1 ouyBawe 34passba afofiecueHara.

Hacumbe Haa neuoMm n Mehy geuoM, a HapoumTo Mehy MiagmMma nojaea je, Koja je
Takohe y nopacty. lpeumsHe pasMmepe Hacu/ba Aeue, 6MNO0 Kao XpTBe WU
noYnMHMoun Hacwba, Yy Penybnnumn Cpbuju Huje moryhe carnegatm ¢ 063npom Ha
TO [da He nocCToju jeaAUMHCTBEH CUCTeM eBuaeHTUparwa U npahemwa. [Npema
nogaunMMma usHeTuM y HauwmoHasHoj cTpaTtermju 3a npeBeHuujy v 3aTuTy geue
oA Hacwba (,Cnyx6enn rnacHnk PC”, 6poj 122/08) y nepunoay oa 2000. go npee
nonosuHe 2008. roamHe y UHCTUTYT 3a Majky u gete Cpbuje ,ap BykaH Yynuh”
npum/beHo je 204 peue (85 mywkor m 119 xeHckor nona) 36or 350cTaB/bara
OAHOCHO 3aHeMapuBama. Hajsehu 6poj HMX je OCHOBHOLIKONCKOr Yy3pacTa
(46%), a noTtom npeawkonckor y3spacrta (31%), anu Hunje 3aHeMaps/buB HU 6pOj



oAo0jyaan Koja cy xocnuTanmi3oBaHa noa CyMHOM Ha 3noctaB/barbe (13%). Y
UCTOM nepuoay, y WHCTUTYTY 3a MeHTanHO 34paB/be roAuvllke ce perucrtpyje
npoceyHo 110 HOBMX  cNyyajeBa  3aHeMapumBara W 3/10CTaB/bakba.
Hajsactyn/beHuje je eMoumoHanHo 3no0cTaB/bakbe (61%), 3aTnM dpumsndyko (51%)
M cekcyanHo 3noctaB/bakbe (17%) u 3aHemapuBame (26%), a 4ecTto ce Koa
jeoHor geteTta perucrpyje Buwe BpCTa 3/710cTaB/bamba. Of nocneamua Hacuba y
2000. roavHmn ympno je paBaHaectopo, a y 2006. roavHm 4eTBOpO Jele.
Mpoueryje ce Aa je 6poj 3nocTaB/baHe U 3aHeEMapuBaHe geue aaneko sBehun, anm
Aa Benuknm 6poj cnyvajeBa ocCTaje Henpeno3HaT WM He pobuje HeonxoaHy
34paBCTBEHY U couMjanHy MHTEpBEHUM]jY.

Oko 73% peue y3pacTta o4 2-14 roanHa A0XMB/baBa (PU3MUKO KaXKH,aBarbe Kao
0bnuMk BacnuTaBamwa y nopoavum, U To 62% peue AOXMB/baBa Heku 06/IMK
NMCMXONOLWKOr 3/510CTaB/batba, 51% nakwe obnnke puanMUKor Kaxwasama, a 7%
Aeue Tpnu BpNo Telwke obnmke pusnykor Hacus/ba. TewknuMm obnmunma pusanykor
KaXXHbaBara ABa nyTa 4vewhe mM3noxeHa cy Aeua U3 HajcMpoMallHWjMX cnojesa
(15%) a pomcka geua Tpu nyta Yewhe (21%). OBa UCKYCTBa Y AETUHCTBY YTUYY
Ha @GU3MYKM W MeHTanHW pa3Boj Jeteta wu  ynyhyjy Ha npeay3uMmamwe
oarosapajyhnx mMepa 3a crnipevyasare nocrneaunua 310CTaB/barba U 3aHEMapuBama
Yy LETUHCTBY.

JenjaH oa npuopuTeHMX Uu/beBa Yy obnacty  ncuxocouujasiHoOr passoja W
MEeHTasIHOr 34paB/ba JAeue, aponecueHata M Mnaamx jecte n obesbehuBame
npaea Aeue ca Tewkohama y pas3BOjy Ha KBa/IMTETHY 34pPaBCTBEHY 3alUTUTY U
cTBaparbe MOryhHocCcTn 3a HMX0BO paBHoOMpaBHO yyewhe y aApywTBy. He nocrtoju
jeaMHCTBEHa eBuaeHuMja o TayHoOM 6pojy Jeue ca CMeTHhaMa, OAHOCHO
Tewkohama y pa3Bojy. Npema HekuMm npoueHama 7-10% o4 yKynHe nonynauumje
Jeue ncnos/basa Tewkohe y pa3Bojy, wTo M3Hocm msmehy 120.000 v 150.000
Aeue. OBa rpyna obyxsaTta Benuku 6poj geue ca BeomMa pasiMYUTUM pasBOjHUM
Tewkohama. [OMWMHAHTHa nMpuMMeHa TpaauUMOHANHOI MeAWMUMHCKOr YyMecTo W
coumjanHor mogena 6pure o geum n Mnagmma ca Tewkohama y pas3BoOjy 4ecTo
BOAM Ka TpajHOM cMewTajy Aeue y ycTaHOBe, YMEeCTO Ka HWXOBOM XUBOTY Y
nopogmum mn 3ajegHnuUM Kojoj npunajajy WToO je OCHOBHO MNpaBO CBaKoOr AeTeTa,
AedpuHncaHo KoHBeHumjoM o npaBuma paeteta. lNpema nogaumma MuHuCTapcTBa
paga v coumjanHe nonutuke, 6poj Aeue ca Tewkohama y pa3Bojy y ycTaHoBaMa
je 3HadajHO cMameH nocneawnx roagmHa anum ce 1.143 pgeue n Mnagux Ao 26
rooMHa W pasbe Hanasu y ycTaHOoBaMa, 4YecTo Yy HeaAeKBaTHUM XUTrMjeHCKOo-
CaHWTapHWUM ycrnoBMMa, Ca HeAOBO/bHOM 34paBCTBEHOM HEroM U BpPJsi0 OCKYAHOM
pu3nkanHoM Tepanmjom un coumjanHoMm pexabunmtaumjom. Moaplika nopogmuama
ca petetoMm ca Tewkohama y pas3Bojy Kojy npyxajy cnyxbe npumapHe
34paBCTBEHe 3aWTuUTe 3ajegHO ca coumjanHum cnyxbama, 3HayajaH cy
MexaHusaMm koju ,4vyBa ynas” (gatekeeping) n cnpedaBa ayrotpajaH cMewTaj oBe
Aeue y yCTaHoBe.

OednHncaHn uubeBn m npatehe Mepe M akTUBHOCTM NoApXXaBajy jeaAUMHCTBO
yHanpehewa TenecHor M MeHTanHor 34paB/ba W OCnarbajy ce Ha nocrtojehe
pecypce W opraHumsauujy 3apaBcTBeHe 3awTute. Yspwhe noBe3uBame



34paBCTBEHUX Ca BaCNUTHO-06pasoBHMM WU couujanHuM cnyxb6ama y 3ajeaHuum
KpO3 3ajeaHuuKe nporpaMe 3a yHanpehere MeHTanor 3apasiba geue v Mnagux u
3a cnpedaBatbe nopeMmehaja, npeaycnoB Ccy 3a MOCTU3arbe MNpeasoXXeHux
Uuu/beBa.

6.7.1. Onwtn ywm/b: YHanpehewe WM o4dyyBake MEHTaNHOr 34paB/ba Aeue u
OMN1aAVHe U cripeyaBarbe nopemehaja MeHTasHoOr 34passba.

6.7.1.1. CneundunyHn uwmb: Ocnocobutn 6yayhe poauTerse 3a OArOBOPHO
pPOANTE/bCTBO M YCMOCTaB/bake MNO3UTUBHE €MOLMOHanHe Be3e poauTerb-gete y
paHuM (asama pa3Boja Aeteta Ao Tpehe rogunHe.

OueknBaHW pe3ynTaTu: poaUTe/bM CTUYY 3Harba WM BewTUMHE 3a OArOBOPHO
poaAUTEs/bCTBO, NocebHO rae noctoju noBehaH pu3nk 3a YycnocTaB/bakbe
Nno3MTUBHE eMOoLMOoHaNHe Be3e Majka-gete (Majke Koje Cy caMOXpaHe, U3NoXeHe
6pOjHNUM XMBOTHMM CTPEeCOBMMA, HEMOBO/bHUM COLIMja/THO-EKOHOMCKWUM YCNOBUMaA,
Koje Ccy pAoxwuBene TpayMaTcke rybuTke W Hacwu/be, uUCnosbaBajy MNCUXUYUKe
nopemMehaje, unje gete je ca cMeTHaMa y pa3Bojy, NpeBpeMeHo poheHo nan nma
Telwke 3apaBcTBeHe npobneme).

OBaj un/b MOXe ce oCTBapuTu cnposoherwem cnegehmx akTMBHOCTH:

1) yk/byunmBare TeMa O Mperno3HaBakby W 3a0BO/baBakby PaHUX €MOLMOHANHUX
noTpeba AeTeTa U yCcnocTaB/bakby MO3UTUBHE eMOLMOHasIHE Be3e poauTerb-feTe
y LIKOME poauTes/bCTBa KoOje ce opraHusyjy 3a 6yayhe poauTesbe U poauTEsbe
Aeue y NpBOj roagMHKN XMBOTA;

2) yBohewe nporpama ,bonHunua npujatesb 6eba” y ceBe 3apaBCcTBEHE yCTaHOBE
roe ce obassbajy nopohaju ca um/beM ga ce CTUMyULWIE YCnocTaB/bakbe paHor
oAgHoca Majka-pete. [lporpamom Tpeba o6yxBatutm CBe nopoaunbe u
HoBopoheHuan, yk/bydyjyhu npeBpeMeHO poheHy peuy wu HoBopoheHuyan ca
PU3MKOM.

6.7.1.2. CneundunyHmn unmb: [Mpeno3HaTm M OTKIOHUTU UYMHUOLE pU3UKa Y
nopoauumM 3a HacTaHak nopeMehaja ncuxocoumjanHor pas3Boja Yy paHOM
AEeTUHCTBY.

OuekmMBaHW pe3ynTaTu: Aeua M Nopoauue ca YMHMOLMMa pu3MKa paHo ce
OTKpWBAjy; npyxa WM ce oaroBapajyha noapwka Ha HMBOY MpuUMapHe
34paBCTBeHe 3awTuTe; omoryhaBa ce HWXOBO MNoOBe3MBake ca cnyxbama 3a
npy>xare NcMxocoumnjanHe noapLuke.

OBaj un/b MOXe ce ocTBapuTu cnposoherem cnegehmx akTMBHOCTMU:

1) npuMeHa nporpama ,YHanpehewe ncuxocounjanHor passoja Aele Kpo3 noceTte
naTpoHaxXHuUx cectapa”. [lporpaMm je 3acHOBaH Ha Hay4YHMM [OKa3uMma
NOCTUrHYTUM Yy OKBUpPY MehyHapogHor nporpama (I'puyka, Benuka BbpwuTaHuija,
®uHcka, Penybnuka Cpbuja) a cnposoamo ce y nepuoay oa 2000. mgo 2005.
roavHe y3 nogpwky C30 n EBponcke yHuje;



2) eAykauumja nNaTpoOHaXXHMX cecTapa 3a MNperno3HaBake W WMHTepBeHUMje ca
nopoavuaMa noa PU3MKOM 3a MNCUMXOCOUMjasiHM pa3Boj AeTeTa npema Moaeny
nporpama ,lMaTpoHa)kHa cecTpa — npujaTtesb nopoamue”. O6yxBaT CBUX TpyAHMLA
1 nopoamua ca HOBOPOHEHUM M ManUM AETETOM MOCETOM eAyKOBaHe MaTpOoHaXHe
cecTpe;

3) KOHTUHYMpaHa eayKauuja 34paBCTBEHUX pagHMKa M 34pPaBCTBEHUX CapaHMKa
y cnyx6aMa 3a NpeawKoncKy Aely 3a nperno3HaBakbe M MHTEepPBEHLMje ca AeLOoM
M nopoavuama nojg puUsNKOM, Ca NOCEBHMM yCMepereM Ha Aeuy U3 OCET/bUBUX
nonynaumMoHux rpynaumja.

6.7.1.3. Cneundunynm umm: 0O6e36eauTn paHO OTKpMBaHE U MHTEpPBEHUMje ca
AeLoM ca CMeTHaMa y NCUXOMOTOPHOM U MCMXOCOUUja/THOM pa3Bojy.

OueknBaHW pe3ynTaTu: CMamere cTtone crneunduyHor MmopbuauTeTa Be3aHor 3a
CMeTHe Y NCMXOMOTOPHOM U NcuxocouunjasiHoM pasBojy.

OBaj un/b MOXe ce oCcTBapuTu cnposoherwem cnegehmx akTMBHOCTH:

1) n3paga Boauya 3a Aob6py nNpakcy 3a NpeBeHUWUjy, paHO OTKPMBaHE U paHe
WHTEpPBEHUMN]jEe Ca AeuoM ca CMeTHaMa Yy MNCUXOMOTOPHOM M MNCUXOCOLMjanNHOM
pa3Bojy;

2) epykauuvja neaujatapa y npuMapHOj 34paBCTBEHOj 3alITUTU 3a MNpUMEHY
Boanya nobpe npakce 3a npeBeHUMjy, paHO OTKpUBame N paHe MHTepBeHuuje ca
AeLoM ca CMeTHaMa y NCUXOMOTOPHOM M MCUXOCOoUMjanHOM pasBojy;

3) cnpoBohere CKPUHUHI NMpoueHe MCMXOMOTOPHOr M NCcuxocouunjanHor passoja
aeteta, YyK/bydyjyhu nperneg ciyxa wW Buaa, kKao obaBe3Hor cagpxaja
neanjaTpujcKNx NpeBeHTUBHUX NMperneaa;

4) ycnoctaB/batbe M pasBujarbe pasBOjHMX CaBeTOBaNMWTa UM PYHKLUMOHANHUX
TUMOBa 3a crnpoBohewe paHUX MHTEpBEHUMja ca AeuoM ca CMeTHaMa, OAHOCHO
Tewkohama y MCMXOMOTOPHOM W MCUXOCOLMjasIHOM pasBojy Yy CBMM [AOMOBMMA
34paB/ba.

6.7.1.4. CneundpunyHmn uwb: 0O6e3beantn cBeobyxBaTHY U KBanUTETHY
34paBCTBEHY 3aWTUTY W NCUXOCouMjanHy noAplwKy Jeun ca Tewkohama vy
pa3Bojy.

OueknBaHM pe3ynTaT: OoCTBapMBaHe OCHOBHOI MpaBa CBaKoOr AeTeTa cajpXXaHor y
KoHBeHUMjN O NnpaBuMa AgeTeTa.

OBaj un/b MOXe ce oCTBapuTu crnipoBohereM crnegehnx akTMBHOCTU:

1) ycnocrtaB/mwame cuctema permcrpoBawa M npahewa geue ca Tewkohama y
pasBojy;

2) noapwka pedopMmucarby Komucmje 3a passpcTaBarbe Aeue ca CMeThama Yy
pa3sojy y Komucumjy 3a npoueHy notpeba geue ca tewkohama y pa3Bojy;



3) jadarbe MehycekTopcke capaare y obe3behuBarby BaHWHCTUTYLMOHANHE
noapwke geum ca Tewkohama y pasBojy U HMXO0BMM nopoauuaMa (6monowkoj,
XPaHUTESbCKO] NN YCBOJUTE/HLCKO)j NOPOAMUN) Y NOKASHOj cCaMoynpasu.

6.7.1.5. Cneundunynm unsb: CnpedyaBaTu 3/10CTaB/bakbe M 3aHEMapuBare Aeue u
OMlaiVHE Y CBUM OKpYXerUnMa.

OueknBaHWM pe3ynTaT: CMakbeHe CTOorMe 3/0CTaB/batba M 3aHEMapuBara Aeue y
nopoanun, LWKOAN U APYrMM OKpyXewuMma y Kojuma 6opase fgeua; nosehame
HMBOA 3Hawa W BEWTWHa poauTesba, BacrnuTada, HacCTaBHMKA 3a HEHaCW/IHO
BacnutaBare Jeue n oMnaguHe.

OBaj Un/b MOXe ce oCTBapuUTK crpoBohereM crneaehux akTUBHOCTU:

1) jayarwe ydyewha 3apaBCTBEHOr cCuUcTeMa Yy cnpoBoherwy MehyceKTOpCKUX
nporpamMa 3a OAroBOpHO POAUTE/bCTBO M HEHACWU/THO BacnuTaBakbe Aeue;

2) OCHaXuBake MOSIMBASIEHTHUX MATPOHAXHMUX CcecTapa Yy MnpernosHaBakby U
npyxarby noAplike nopoauUaMa ca pU3MKOM 3a 3/10CTaB/batbe€ OAHOCHO
3aHeMapvBahe AEeTETa;

3) jauarbe caBeTOBaNWMWHOr paja Yy MNpPUMapHOj 3ApPaBCTBEHOj 3alWTWUTM ca
nopoauLamMa ca pUsmMKOM 3a 3/10CTaB/bakbe N 3aHEMapuBatbe AeTeTa;

4) jayarwe ydewhe 34paBCTBEHOr cucTeMa Yy cnpoBoherwy nporpamMa 3a
CMarbMBaHe Hacu/ba y wkonama ,Llkona 6e3 Hacumba”.

6.7.1.6. CneundunyHmn unb: Obesbeantn edpukacHe MHTEpPBEHUM]je 34paBCTBEHUX
pagHWKa 1 34paBCTBEHMX CapagHMKa y 3alTUTU deue o4 cBux obnumka Hacuba.

OuekMBaHW pe3ynTaT: CMakbere CTone crneunduyHor MopbuamMTeTa BesaHor 3a
3/10CTaB/bakbe OAHOCHO 3aHeMapuBame aeTeTa.

OBaj un/b MOXe ce 0CTBapuTu criposohereM cneaehmnx akTUBHOCTU:

1) ycnocTtaB/barbe y 34pPaBCTBEHOM CUCTEMY MexXaHW3Ma 3@ PEerncrpoBarbe U
npahere nojaee 3/10CTaB/batba U 3aHEMapUBatba AETETA;

2) ycBajatbe M NpuMeHa nocebHOr npoTokofaa 3a MOoCTynawe 34paBCTBEHUX
paZHuKa y C/lyvyajeBuMa CyMre Ha 3/10CTaB/bakbe N 3aHeMapuBaHe AETETA;

3) eaykaunja 34paBCTBEHUX paAHUKA M 34paBCTBEHMX CapagHMKa Ha NPUMapHOM,
CEKYHAAPHOM U TepunjapHOM HMBOY 3a@ NMPMMeEHY NocebHOr NpoToKona.

6.7.1.7. CneunduyHM uub: YHaNpeauntn W 04YyBaTW MEHTANIHO 3[paB/be
ajonecueHaTa.

OueKMBaHW pe3ysnTaT: CMatbere cTone MopbuauTeTa U MOpTanuUTETa Be3aHor 3a
PU3NYHO M HACU/THO MOHALlaHkEe afonecLeHaTa.

OBaj un/b MOXe ce oCcTBapuTu cnposoherwem cnegehmx akTMBHOCTMU:

1) noapwka nporpamMmMMa 3a jadyarbe MOTMBMCAHOCTWU M 3Hakba afosnecueHaTta 3a
ycBajatbe 34paBUX CTUNOBa XWBOTA, YK/bydyjyhn wusberaBarbe puU3UYHOr



noHawara U Nywera, KOH3yMUpara alkoxosa U MCUXO0AKTUBHUX CYMNCTaHUM,
Hebe3beaHor cekca;

2) noaplika nporpamuMma eaykauuje agoficeleHata 3a BeWTUHE HEeHaCUsTHE
KOMYHMKaLWNje 1 npuxeatatba pasnmymocTu.

6.7.1.8. CneundunyHn umb: Obesbeantn nako AoCTynHe u 6e3 cTturmatmsauumje
cnyxbe 3a agonecueHTe n mnage ca npobnemMmma MeHTanHoOr 34pasiba.

OuekuBaHu pe3syntatu: nosehawe 6poja agonecueHata WM MAaauMx ca
npo6sieMMMa MeHTaNHOr 34paB/ba KOjU KOPUCTE BAHWHCTUTYLMOHANHE 06/uKe
Neyerba; CMakbeHe YYEeCTanoCcTU U AyXKMHE XOCMUTAsHOr Jieuera agosiecueHara
ca npob6neMuMa MeHTasHOr 34paBsba.

OBaj Un/b MOXe ce oCTBapuUTK crpoBohereM crneaehnx akTUBHOCTU:

1) pa3Boj M WKnpere Mpexe caBeToBanMWTa 3a MAaje WTO YK/bydyje m3paay
BOoAMYA 3a Aobpy npakcy y obnactm MeHTanHor 34pas/ba 3a paj CaBeToBauLWTa
3a Mfage n eaykauuvjy 34paBCTBEHUMX padHMKa WM 34paBCTBEHUX CapajHUKa 3a
HEeroBy NpUMeHy;

2) ycnocTaB/bake BAHWHCTUTYUMOHaNHuUX obnuka nederwa UM Nogpluke
ajonecueHTMMa 1 MiaguMa ca npobnemMmMa MeHTanHor 3apaB/ba  (AHEBHMU
ueHTpu, knybosu 3a Mnage v cn.)

6.8. NpeBeHUuMja, AMjarHocTMKa M nederwe 6onectn n cramwa oa Beher
coumjanHoO-MeAMLIMHCKOrI 3Ha4yaja koA aeue v oMnaauHe

3akoHOM je npeasuheHo fa ce ApywTBeHa bpwura 3a 34pasrbe, Noj jeaHakum
ycnoBuMa, Ha Teputopuju Penybnuke Cpbuje octBapyje ob6esbehuBarbem
34paBCTBEHe 3aliTUTe rpynaumja CTaHOBHULWTBA Koje cy m3noxeHe nosehaHoM
pu3nky on obonesama, 34paBCTBEHE 3allTUTE NMUa Y Be3M Ca CnpedyaBaHEeM,
cysbujarbeM, paHuUM OTKpuBameM U sederbem 6onectn on Beher couujanHo-
MEeAMLUMHCKOr 3Hayaja Kao W 34paBCTBEHe 3alTuTe COouMjasiHO YrpoXKeHor
cTaHoBHUWTBA. OBOM NporpaMckoMm uennHoM obyxeaheHe cy cneaehe 6onectu um
CTatba o4 Beher couujanHO-MeAMUMHCKOr 3Ha4aja: wMyHusauuja, XWB
nHdekuunja, Tybepkynosa, TpoBakbe NEKOBMMA, NMCUXOAKTUBHUM CyncTaHuama u
XeMuKanmjama, ypreHTHa ctama U cmaeponeHunjcka aHeMuja.

Y ocTBapuBamwy uUW/bEBA MNofasm ce o4 HauuMoHanHWUX MUNEHUJYMCKUX UUSbeBa
pa3soja ao 2015. roaMHe U o4eKyje ce CMarbere CMPTHOCTM Jeue U
apjornecueHaTa 4o 19 roavHa.

Y Penybnuumn Cpbuju je y 2005. roanHmn 58,5% peue y3spacta oa 18 po 29
Meceum NpuMMMNO CBe BakuuHe npeaBuheHe 3a y3pacT u ceera 26,6% paeue y
POMCKMM  Hace/buMMa. AKTUMBHMM  HAA30pOM Yy  OCTBapuBakwy nporpama
MMyHM3aunje o4 3apasHux 605ecT¥ M MMYHU3AUMJOM MaprmHaan3oBaHUX



coumjanHmx rpyna, odekyje ce Behu o6yxBaT KOMMJETHOM BaKuMHaUWjOM U
CMatberbe MopbuamTeTa M MopTtanuTeta oA 6onectm Koje ce MOry npeBeHupaTu
MMYHM3aLNjOM.

nobanHn cBeTckn npobnem je wuHdekunja un3asBaHa BUPYCOM XyMaHe
nMyHogedbuumjeHumje (XMUB). Mpoueryje ce ga ce Ha rnobasHOM HMBOY TOKOM
jeaHe roauHe poan oko 500.000 peue mHdpuuupaHe BupycoMm XMB, a koja cy
MHdEeKUNjY CTeKa UHTPAYTEPYCHO, Wan nepuHaTanHo oa XMB no3nTMBHUX Majku
(BepTukanHa TpaHcMucumja).

Mocne oTkpumBawa XWMB NO3UTMBHUX XeHa Yy paHoj TpyaHohu 3anoynme ce
aHTUPETPOBUPYCHa Tepanuja Koja eduKacHoO crnpedyaBa CTerneH BepTUKanHe
TpaHcMucmje ca 40% Ha Mamwe oa 2%. Takohe, eneKTUBHU LapCKn pe3 yTu4ye Ha
CMarere CTeneHa BepTuKanHe TpaHcmucmje XUMB Bupyca Ha HoBopoheHo aete.
MpeknagoMm naktauunje koa XUMB no3uTMBHMX Majku cnpeyaBa ce NoCTHaTasHa
TpaHCMUCMja BUpyca NyTeM Mfeka, a ogojyeTy ce mopa obe3beauTn AOCTYMHOCT
ajanTupaHor Mieka 3a UCXpaHy y NMpBMM MeceunMa XnBoTa.

Mepe koje cy HeonxoAHe KoA AeLle 3a KOjy ce yTBpAWu Aa cy uHdpuumnpaHe XMB-om
obyxBaTajy peAoBHO MeAMUMHCKO npahewe y cnyxbu 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTY
Aeue, npahewe HUXOBOr pacTa M pa3Boja, CcaBeTe 0 UCXPaHU U UMYHU3auujy.
Npahewe wMyHOMOWKOr cTaTyca ABa A0 Tpu nyTa roavwkbe W yBohewe
AQHTUPETPOBUPYCHE Tepanuje Yy HaANeXHOCTU Cy TepuumjapHux yCTaHoBa
3apaBcTBeHe 3awTuTte. [lpuctyn geun ca XWMB wuHpekuujom Mopa 6utwn
MYNTUAUCUMINIMHAPaH, YK/bydyjyhn W ncuxonore, coumjanHe wn MNpoCBETHE
pasAHuKe.

3HauajaH npobnemM npeacras/ba U Tybepkynosa. Y Penybnuum Cpbujn je 2007.
rognHe 36or Tybepkynose Ha 601HMYKO nedere ynyheHo 19 6onecHuka y3pacTa
0-18 roamnHa, umja je yKynHa gyxuHa xocnutanusaumje usHocuna 519 paHa.

CBake roavHe ycnen HepauwmoHanHe rnpuMmeHe aHTMbuoTcke Tepanuje, Yy
Penybnnuun Cpbujn ce yTpolwe 3HavajHa CpeAcTBa, @ HajBuwe KoA Aeue y3pacTta
[0 neT rogmHa. lNpocevaH 6poj pecnupaTopHUX MHbEKUMja KoA MpeaLKosCKor
AeTteta je oa yetupu Ao neT roanwre, a BehnHy uHdekuuja (80%) y3pokyjy
BMPYCKM 3a KOje HMje HeonxoAHa npuMmeHa aHTubuoTcke Tepanuje. CxoaHO ToMe,
Hamehe ce noTtpeba cnpoBohera Mepa y NpuMapHOj 34paBCTBEHO] 3alUTUTH, Koje
nopen rnpasuiHe AWjarHOCTUKE U Tepanuje, 3axTeBajy v 34paBCTBEHY eayKauujy
poautesba y cmucny objawrera npupoae BUPYCHUX UHbekumja, v Kapa
aHTUMMKpobHa Tepanuja Huje wuHAMKoBaHa. OcCuMM TOora, CTanHa eaykauuja
nekapa y nNpuMapHOj 34paBCTBEHO] 3alITUTM HEOMXoA4Ha je paau CMarema
npuMeHe aHTUMUKPOOHMX NekoBa KOA Kalusba, npexnage n CAUYHUX CTara Koja
He 3axTeBajy NpuMMeHy aHTubmnoTmnka.

TpoBaa nekoBMMa, MCUXOAKTUBHWMM  CyCrncTaHuamMa M  XemMukanujama
npeacTaB/bajy 3HayajaH couujanHo-MeauMuMHCKM npobneMm. HacTtajy ycneg
MHTepakuuje TOKCUYHEe CyncTtaHue, JgeTeta U  MOPOANYHOI  OKpYXeHa.
NHumpeHumja je Hajeeha y y3pacTy Ao agpyre roavHe. Hajsehu 6poj TpoBara y



Aeue y3pacta o net roamHa (60%), pe3syntat cy HenpaBW/IHOr oAfarama
NeKoBa, MCUXO0aKTUBHUX CYNCTaHUM Wanm xemukanwuja. [o nete roauHe >XuWBOTa
yrnaBHOM Cy 3ajeCHa TpoBaka, AOK CYy KOA LWKOJCKe Aeue UM agonecueHarta
0bnyHO Yy cCKONy MaHuMNynaTUMBHOI MoHawamwa, 3/70ynotpebe uUCTUX wan
nokywaja camoybuctsa. [lpeBeHuMja TpoBama MNOCTUXE Ce efyKaumjom CBUX
yfaHoBa 3ajefHuLUE Kpo3 elyKaTUBHE CeMuUHape, paguvoHuue U MyTeM jaBHUX
rnacuna. Epykaumjom 34paBCTBEHMX pagHMKa M M3paaoM Boamuya 3a [obpy
npakcy, nocTtuxe ce Beha ycnewHOCT Yy AMjarHo3nm W Tepanuju HacTanamx
TpoBara, YMMe ce CMakbyje MopTanuTeT n KkomopbuaunTer.

OTknawareM Hajuyewhux y3poka CMpPTHOIM uCxXoda KoA Aeue W ajosiecueHaTa
(noBpepe y caobpahajy, onekoTuHe, yTOMn/bewe, acnupaumja cTpaHor Tena,
Tewke aneprumjcke peakuuje), eaykauumjom poauTe/ba M LUKONCKE Jeue Kpo3
pagvoHuue W jaBHa rnacuvna (HNp. npeBeHUMja PpU3UYHOr MoHawama),
OpraHn3oBaHeM efyKaTUBHUX ceMuHapa 3a npyxare OCHOBHe
KapauonynaMoHanHe peaHuMauumje u eaykauujom 34paBCTBEHUX pajHWKa 3a
npyxarwe HanpegHe KapAWONy/MOHAsHE peaHuMaumje 3HadajHo 6M CcMarbun
MopTanuTeT n Mopbuautet Koa Aeue. CeBera 2-10% peue Koja AOXMBE CpYaHU
3acToj BaH 6onHuue npexusn, a BehmHa mwux (oko 70%) mMMa Heyposolwke
cekBesie. Marwe oa 50% peue Koja MMajy cpyYaHM U pecnupaTtopHM 3acToj BaH
6onHuue nMa ogroeapajyhy OCHOBHY KapAMonysiMOHaNHy peaHuMmauujy.

Oednunt reoxha npeacraB/ba 3Ha4yajaH 3apaBCcTBeHM npobnemM He camMo y
Hepa3BujeHUM 3eM/baMa Beh n y 3eMm/bama 3anagHe Espone n CesepHe AMepuke.
Mpema nogaunma n3 2000. roamHe y Penybnnum Cpbunjn 46% peue yspacrta wect
0O jepaHaect Meceum un 42,6% peue y Apyroj roaMHuW XuBOTa MMa aHEMU]y.
MNpema knacndukaumnjn C30, Penybnunka Cpbuja cnaga y pes 3emasba y Kojuma je
aHeMunja ,ymepeH” jaBHo-34paBCcTBeHU nNpobsem, O4HOCHO Kajda roBOpMMO O Aeum
y3pacta A0 ABe roavHe aHeMmuja je ,036ubaH” jaBHO-34paBCTBEHUM npobnem.
YTuuaj aedmunta rsoxha Ha 34paBCTBEHO CTake je BULWECTpPYK, jep AOBOAW A0
cuctemckmx  Mmetabonnukux — nopemehaja. lNpesBeHuujoMm, 6naroBpeMeHOM
AVWjarHO30M W afeKkBaTHUM JledereM CcMakyje ce komopbuauTeT Be3aH 3a
aedbuumnt reoxha. Camo y 2007. roamHu, 360r cuaeponeHnjcke aHemMmje Ha
6onHnuko nevere ynyheHo je 543 pgeue y3pacrta 0-18 roauHa.

6.8.1. OnwTn ummb: lNpeBeHumMja, AnjarHOCTUKa U nedere 6onecTn n ctamwa of
Beher couujanHo-MeaMUMHCKOr 3Havaja Koa Aeue n oMmnaauHe.

6.8.1.1. CneundunyHn unb: MMyHusaumja npoTmB 3apa3Hux bonecru.

OuekunBaHu pe3ynTaT y CMamwery MopbuauteTa n Moptanuteta oa bonectn koje
ce MOory npeBeHuMpaTu MMyHmsaumjom n noeehaH obyxeaT MMyHM3aLMjOM CBUX Ca
95%, pavyHajyhu n uMyHmnsaumjy MaprmHanmM3oBaHMX coumjanHux rpyna.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) aKTMBHM HAA30p Yy OCTBapuBaky NnaHa UMyHusauuje, npema lNpaBUIHKUKY O
UMYHM3aUMjU N HaumHy 3awTtuTte nekoBuMma (,CnyxbeHn rnacHmk PC”, 6poj
11/06).



2) MMyHM3auMja MapruHann3oBaHUX couUMjasHUX rpyna, NocebHUM MniaaHMpaHUM
KaMMnahCKUM aKTMBHOCTUMA.

6.8.1.2. CneundunyHm uwmb: PaumoHanHa npuMeHa aHTMbuoTuka, Koja
nogpasyMeBsa mM3paay BOoAMYA 3@ paUMOHaNHy nMpuMeHy aHTMbMOTMKA, CMareHe
NOTPOWHE aHTUOMOTUKA, CMamwere pusnKa rnojaBe MyATUPE3UCTEHTHUX
bakTepnjcknx cojeesa, cMarere 6poja peue Koja ce HenoTpebHo nede
aHTubunoTmnumma.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:
1) n3paga n npuMeHa Boamya 3a paunoHanHy NpuMeHy aHTMbnoTuka;

2) KOHTMHYMpaHa eaykaumja O pauMOHanHOj NpuUMEeHM aHTUMbmoTuka, Koje
cnposoje npeacraBHuum nocebHe pagHe rpyne PCK, koja je nspaguna Boany 3a
pauMoHanHy NpuMeHy aHTMbuoTumKa.

6.8.1.3. CneundunuyHn uumb: CripeyaBaTM HeHaMepHa noBpehuBarwa peue u
oMnaguHe wTo 61 AoNpuHENo CHUXXaBaky ydecTasocTn noBpena agosecueHarta m
Aeue y caobpahajy n kyhu, cHuxxaesamwy 6poja agonecueHata U mMaagux Koju cy
XPTBe yTanara, CHMXaBaky y4yecTanocTm nospehmBarba geue M agonecueHaTa y
WKOMM N OKpyXerwy. OyeknmBaHW pe3ynTtaT je CMarbere CTone CMPTHOCTU 0f
CNOJbHUX Y3pOKa CMPTU 3@ NOJIOBMHY Y CBUM y3pacTuma A0 19 roanHe.

Ouekyje ce Aa anoNecueHTn, Maaau Jbyau, Kao M MoCIoAaBUM CTEKHY 3Hatbe O
NoTEHUMjANIHO OMACHUM MOCMOBMMA, Kao M Aa NpoLEeHa pu3MKa Ha paJHOM MecTy
ajofiecueHaTa NocTaHe cacTaBHM A€o y paay Nekapa.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) wu3paga u cnpoBohere XOIUCTUYKNX-CBEOBYXBATHUX (MYNTUCEKTOPCKMUX)
nporpama 3a cCnpe4vyaBarbe HeHaMepHOr noBpehuBara Jdeue M OMNaavHe y
AoMahnHCTBY,

NpeALKOosICKOj YCTaHOBM, WKoAKu, caobpahajy, MecTMMa okyn/bama;

2) noausarbe cBecTu Mehy agonecueHTMMa W nocnojaBuMMa O MOCNOBMMA KOju
MOry Aa yrpose 3/paB/be aflofNiecLeHaTa;

3) eayKoBakbe Nlekapa [a NpoueHe puM3nK Ha pafiHOM MECTY aAo0/NEeCLEHTa;

4) epykaumja peue, agonecueHTa M poauTesba UNM CTapaTte/ba 0 6e36eaHOM
noHawawy Yy caobpahajy, o moryhum 3agecmma y Kyhu U npesBeHUMju, O
OMacHOCTMMa MpU pekpeaTUBHMUM aKTMBHOCTMMA@ Ha BOAM Kao u o 6e36eaHOM
noHawaky;

5) ocTBapuBame ycnosa 3a 6e36eaHO oaBujarbe HacTaBe GU3NYKOr BacnmMTama U
paga y nabopatopujama (onpemawe cana, kKabuHeTta, nabopatopwuja; obyka
HacTaBHoOr ocobsba), kao n 6e3begHO OKpyxXere (Aedja urpanuwTa, WweTanmuwTa
nopea peka uta.).



6.8.1.4. CneuudunyHun uwb: T[lpeBeHUM]ja U neyewe TpoBarba JIEKOBUMA,
NCUXO0AKTUBHUM CyCncTaHuamMa W XeMukanumjama Moxe ce noctuhm wnspagom
BoAMYa 3a A06py KAMHMUKY Mpakcy 3a nperno3HaBame TpoBamwa W MOCTynke y
cnyyajy TpoBawa, pacnogesnoM WHPOpMaTUBHOI MaTepujana wn eaykauujom
poauTesba n ctapaTesba.

3a nocTtusame OBOr uu/ba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) uw3paga soguya 3a fobpy npakcy 3a nperno3HaBame TpoBarba M Tepanujcke
MOCTYyrKe y cny4ajy TpoBawa;

2) u3paga MHdopMaTMBHOr MaTepujana HaMereHOr poaAnTe/bMMa U CcTapaTe/buMa
y BE3M MOCTyMnakKa 3a CMarere pu3nKa o TpoBatsa.

6.8.1.5. CneundunyHm unb: CMamweme uHumaeHuuje obonennx m ympanx opg
Tyb6epkynose, kao n og XMB nHdekuunje 3a nonosumHy, no 2015. roanHe, y cknagy
ca HaumoHanHMM MUNEHUjyMCKUM uu/beBMMaA pasBoja. Oa4 Mnagux Koju cy
CeKCyaslHo aKTUBHW ouyekyje ce ga y MuHuMyMmy on 80% cnydajeBa Kopucrte
KoHAoM. O4yeKknBaHU pe3ynTaTu NpeactaB/bajy U cMakere 6poja HoBopoheHuaau
MHOMUMpaHnx  XMNB-OM, KOHTUHYMpaHO cHabgeBame  MHEKONOWKUX U
neanjaTpmjckux K/IMHMKA AHTUPETPOBUPYCHUM NekoBuMa. CMmamerne
MHumngeHumnje obonennx og Tybepkysiole MocTuxe ce CrnpoBohereM cTpaTteruvje
ANpeKTHO oncepsBupaHe Tepanuje (AOTC) m ycnewHuM nedyeweMm HajMawe 95%
obonenunx.

3a nocTtusame OBOr uu/ba npeasuheHe cy cnegehe akTMBHOCTU:

1) cnpoBohere Mepa 3a paHO OTKpuBamwe XWMB MO3UTMBHOCTU KOA4 TPyAHMUA WM
CMarbere BepTuKanHe TpaHcmucnje XWUB-a (C Majke Ha pete), Kao u
KOHTMHYMpaHO cHabaeBare 3aBofa 3a jaBHO 34paB/be TectoBuMa 3a XWUB, a
nopoavauwiTa v negmjaTtpmjcknx KNMHMKa aHTUPETPOBUPYCHUM JIEKOBUMA;

2) cnpoBohere Mepa 3a cMarewe 6poja obonenux oa Tybepkynose npema
CtpaTtermjn AMpeKTHO oncepBupaHe Tepanuje.

6.8.1.6. CneundunyHm uub: CnpedaBarbe, paHO OTKpUMBamwe U Jleyere
cuaeponeHunjcke aHemumje.

OuekunBaHu pe3ynTaTu Cy: u3paga u npumMeHa sognya gobpe npakce 3a CMamEeHe
6poja obonennx ca cmaeponeHnjcKkoM aHeMUjoM.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) cnpoBohere Mepa 3a CMameHe Yy4yecTanocTu CuaeponeHujecke aHemuje
(nojewse Ao wecTtor Meceua XumeoTa, ynotpeba MneyHuUx Qopmyna M XpaHe
oboraheHux rBoxheMm, CKPUHUHI 3a CUAEPOMEHUJCKY aHeMmujy, aaeksaTaH
Tepanujcku NpuUcTyn 0BOj aHeEMUjn);

2) uspaga v npuMeHa Boanya Aobpe npakce 3a cnpevaBarbe, PaHO OTKPUBaHLE U
neyere cuaeporneHunjcke aHemuje;



6.8.1.7. Cneumndunynm unsb: MNMpeBeHUMja U nevyere YpreHTHMUX CcTakba Kpo3 60sby
0CNOCO6/bEeHOCT 34paBCTBEHUX pPaAHMKA 3@ BaHXOCAUTANHO M XOCMMUTANIHO
36puHbaBarbe YpPreHTHUX CTama.

OuekunBaHn pesynTtaT je npeko 90% 34paBCTBEHMX padHWMKa OCrnocob/beHmx 3a
NOCTynKe Yy caydajy npyXaka XuUTHe MeauumHcke noMohm un cMarbewe
MopbuanTeTa n MopTanmMTeTa 04 CTaka KOja HeNnoCcpeaHOo yrpoXxaBajy XXMBOT.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) nspaga v npuMeHa BoauM4a Aobpe npakce 3a Mperno3HaBame M 36puHbaBatbe
CTaha Koja HenocpeaHo yrpoXasajy XWBOT;

2) KOHTUHYMpaHa eayKauuja 34paBCTBEHUX pagHMKa M 34pPaBCTBEHUX CapaAHMKa
3a 36pUHbaBHE YPreHTHUX CTarba;

3) 34paBCTBEHO-BAacNUTHWM paa Yy nopoavuM U 3ajegHuuM W pasBujame
MY/ITUCEKTOPCKE capajre Ha MpeBeHUMju U Ha NPUMEHM Mepa 3awTuTe aeue u
MaanXx.

6.9. 3apaBCcTBEeHa 3alUTUTa Aieue U oMJlaguHe ca XPOHUYHUM 6onecTtuma
M niBanmaHowhy

pyna XpoHW4YHMX 6onectn npema agedumHuumjn C30, obyxBaTa XpPOHUYHE
He3apa3He 6onectn (y AmameM TekcTty: XHB): aujabertec, kapaumoBacKkynapHe
bonectn, acTtMy, XpOHUYHY OMNCTPYKTUBHY 6onect nnyha, ManurHe 6onectu;
nep3ncteHTHe 3apa3He 6onectn (XUB/CUMOA w TBLU); AayroTpajHe ncuxuuke
6onectn, oaHoCcHO nopemehaje M GU3NYKY OHECnoCobs/beHOCT, YK/byuyjyhu wu
Tekyha du3anuka, 0OAHOCHO CTpyKTypHa owTteherwa. Ocobe C MHBaNUMAUTETOM CYy
ocobe ca ypoheHOM unm cteyeHoM (PU3NYKOM, CEH30PHOM, MHTENEKTYyasIHOM UNun
€MOUMOHaNHOM oHecrocobsbeHowhy, Koje ycnea ApYWTBEHUX WAW  APYTUX
npenpeka Hemajy uam umajy cMmarmeHe MOryhHoOCTM Aa ce yK/byye Yy aKTUBHOCTU
ApywTBa Ha MCTOM HMBOY ca Apyruma, 6e3 ob3mpa pa nm Mory ga ocrtBapyjy
NMOMEHYTEe aKTUBHOCTM Y3 YynoTpeby TexHUUKux nomarana wnm y3 cnyxbe
noapLike.

Mapa cy y nonynaumjn geue un agonecueHaTta XpoHuyHe 6onectm MHOro pehe
Hero KoA oApacinx, Heke ce W He jaBsbajy, NpeBEeHTUBHWMM MepaMa Yy OBOM
y3pacTy MOry ce cCMawUTM WHUMAEHUMja W npeBaneHumja Benukor 6poja
XPOHUYHMX 6onectn, npeeHcTBeHo XHB, y AouHmjem XmBoTHOM Ao06y. Temerbu
34pasBsba Yy ogpacsioM aoby nonaxy ce BeoMa paHO Yy XMBOTY, 4Yak rnpe pohera un
34paB Mo4YyeTak XMBOTa je o4 OCHOBHOI 3Hauyaja 3a AOUHWjM pa3BOj U 34paBsbe.
Mana TexumHa Ha pohery noBe3aHa je ca noBehaHMM pU3MKOM 3@ AOUHM)K
HacTaHak wucxemujcke 6onectn cpua, wnora, xunepteHsmje wn anjabeteca
MenuTyca Tuna nABa. 34paBuM CTUIOBU XXWB/bEH@ Yy4e Ce paHo W noasexy
yTuuajuma nopoauue v cpeanHe. Henosos/bHU gorahaju y AeTUHCTBY MOBE3aHu
cy c noBehaHMM puU3MKOM 3a nywere uurapeta, @GU3MUKY HEAKTUBHOCT,
rojasHoCT U afikoXxosim3am.



Boaehu dakTtopu pmsnka 3a HactaHak XHbB cy: xunepTteH3uja, nywemwe unrapeTa,
rojasHocT, m3mMyKka HeaKTMBHOCT, Xxunepaunuaemunja, 3noynotpeba ankoxosna w
HenpaBunHa ncxpaHa. OBu akTopu pusnKa Cy 3ajeaHnukn 3a 6pojHe XHB unju
je HacTaHak noBe3aH ca ABa Wau BULWE HaBedeHuX akTopa pu3uka. lNMpoueryje
ce pga je ydecranoct ¢aktopa pusmka 3a XHB koa peue v agonecueHaTta y
Peny6nnuun Cpbujn Bucoka.

Mojaum O wuHUMAEeHUMjU W npeBaneHuuju Hajuyewhux XHB koa Jeue,
agonecuyeHata u mnagux y Penybnnum Cpbuju Hucy notnyHu. Ha npumep,
rogmwre oa amjabeteca tmna jegaH obonu oko 220 ocoba y y3spacty 0-19
roavMHa, a oA akyTtHe numdobnactHe neykemmje obonm oa 40 no 50 pgeue osor
y3pacta 0-14 roanHa, Aok 145 geue n agonecueHarta yspacrta 4o 18 rognHa nma
xemopunujy wunm cpogHu nopemehaj. PeructpoBaHo je oko 150 peue u
ajgonecueHaTta ca UMCTUYHOM (umbpo3oM M oko 200 maunjeHaTta ca XPOHUYHOM
MHCcyduMumnjeHumjom 6ybpera y npeTepMUMHANHOM WAM TEePMUHANHOM CTaaujymy
bonectn. ,Majop” KoOHreHutanHe wMandopmaumje ce npu cagawreMm 6pojy
XXnBopoheHux Mory oudekmBatm kog oko 1500 HosBopoheHuaau, oa kojux he
Be/IMKM 6p0oj 3axTeBaTu CTasHy MeaAMUMHCKY Hery u nomoh 36or 6onectn wunu
WHBANMAHOCTW.

Y Penybnuum Cpbujn He noctoje TauyHm nogaum o 6pojy ocoba ¢ MHBaNNMAUTETOM,
a wunxoB 6poj ce npoueryje Ha 700 go 800 xwus/baga, o4 KoOjux je oko 21%
y3pacTta 0o 24 roanHe, wto je oko 140-160 xubaga ocoba.

MpuoputeTHU npobnemun jecy:

1) 34paBM CTUIOBM XWBJ/bEHA HUCY Y [OOBO/BHO] Mepu TMperno3HaTu Kao
APYLITBEHO MOXE/bHO MOHAllake AO0K je MoHalake WTETHO MO 3[4paB/be BEOMa
pacnpocTparbeHo y nonynaumjn aeue v agosecueHaTa;

2) Mpexa ueHTapa TepunjapHe 34paBCTBEHe 3aWwTute ocnocobsbeHmnx 3a 6pury o
Aeun un aponecueHTUMa ca XpoHWM4YHUM 6onectmMma n mHBanugHowhy (y Aarbem
TekcTty: XBW) Huje dopManHo yCTaHOB/bEHA, HWUTWU CYy YCTAHOBE MpuUMapHe W
CeKyHAapHe 34paBCTBEHE 3alITUTe Yy A0BOJbHO] Mepn ocnocobsbeHe 3a aaeKBaTHY
nomoh nauujeHTuma ca XbU 1 wnxosmm nopoamuama;

3) He nocToje npeunsHu nogaumn o 6pojy Aeue, agonecueHaTa U MIaamx ca CBUM
Hajydyectanmjum XBW, a 3a HUXOBO Nevyere U pexabunutaumjy noctoju camo
Marbn 6poj HaUMOHANHUX CMEPHULA;

4) peua, agonecueHtTn u mnagun ca XbBU n wuxose nopoauue cyodasajy ce ca
TewkohamMa y ocCTBapuBamy MpaBa Ha HeCcMeTaHO cHabaeBare NeKoBUMA,
CaBpEMEHUM MeAMLUMHCKO-TEXHUYKUM noMarasvMMa n npasa Ha pexabunurauujy;
36or 6pojHuUX OGapujepa oTexaH WM je npuCTyn 34paBCTBEHO] Cnyxbm un
06pa3oBHMM M ApPYrMM YCTaHOBaMa jaBHUX CYXOU U yKIbyuMBawe y aKTUBHOCTHU
NloKasiHe caMoyrpase 1 Wupe 3ajegHuue.

OkBUp 3a ¢opMynucartbe UWbEBA OBE MPOrpaMcke LENWHEe jecTe MOMeHyTa
EBponcka cTpaTervja 3a pa3Boj u 34paBrbe. LI/beBM U aKTUBHOCTU NOAYAAPHU Cy



WM KOMMJIEMEHTApHW Cca onpejebembMa U3 pesieBaHTHUX HauMOHaNHUX
cTpateruja: CrtpaTternje pasBoja 3apaB/ba Maaanx y Penybnnum Cpbujm
(,Cnyx6enn rnacHuk PC”, 6poj 104/06), HaumoHanHe cTpaTeruje 3a mnage
(,Cnyx6enn rnacHmuk PC”, 6poj 55/08), CrpaTtermje 3a npeBeHUU]Y WU KOHTpPONY
XPOHUYHUX He3apa3Hux 6onectn (,Cnyx6eHn rnacHuk PC”, 6poj 22/09), wu
CrtpaTernje yHanpehemwa nonoxaja ocoba c nueannamtetom (,Cnyxb6eHn rnacHmk
PC”, 6poj 1/07).

6.9.1. Onwtn uywmwb: CnpoBoauTHM Mepe npeBeHuuje XHB, o06e36eamnTn paHo
OTKpMBame XPOHWYHMX b6onectn, npuMeHa CBeobyXxBaTHOIr Jieyerwa U
pexabunutauuje paeue, agonecueHata u Mnaamx ca XbW u ca cMmeTwaMma y
pa3Bojy; MehyceKTOpckOoM capagrwoMm o06e36eauTn cucteM nogplike u ycnayra
YyCMEpEeHUX Ka KOPWUCHUKY U HerosuMm notpebama. [ApyrMMm pedmma, uUwmb je
obesbehere cBeobyxBaTHe 34paBCTBEHe 3aWTUTE Jeum W oMJaguHUM  ca
XPOHUYHUM 6onecTtuMa n NHBAaNMAUTETOM.

6.9.1.1. CneumdunyHmn unmb: 0O6e3beantn npeBeHUMjy U paHO OTKpuUBaHE
XPOHUYHUX BonecTtu.

PaHO oTKpuBare 60necTu, NpaBOBPEMEHO Neyere n pexabunutaumnja, cMarnno
6u  uHumpgeHumjy XbB, KoMnAukKauuja W KOHreHuTanHux Mandopmauuja;
nobosbllano KBaNUTET XUBOTA Aeue U ajonecueHata ca Xb nU KOHreHutTanHum
aHoManujama. Odekyje ce ga Hajmamwe 50% peue v agonecueHaTa ycBoju 34paBse
CTU/I0BE XWUBJ/bEHA.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) npumopamnjanHa npeseHumja npe pohema 1 y NpBoj roamHu xmeoTa (CMarbene
npoueHTa HoBopoheHuyaam ca TenecHoM MacoMm mcnog 2500 rp Ha ykynHo 5%,
nosehare obyxsaTa oAojuyaam UCKIbyYMBUM AojereM Ha 30% [0 wecTtor meceua
XNBOTA);

2) v3paga v nNpuvMeHa nporpama npomMouuvje 3apas/ba Aeue U agosecueHaTta
(n3paga HauuOHaNHUX Mpernopyka 3a NpaBuIHY UCXPaHy U PU3NYKY aKTUBHOCT,
efykauuja 34paBCTBEHUX pajHMKa W 34paBCTBEHUX capagHuKa W ocobrba y
NpeiWwKosICKUM U LWKOJICKUM yCTaHOoBaMa 3a cnposohere nporpama, 34paBCTBEHO
BaCNWUTHWU paa o6pa30oBHMM yCTaHOBaMa, CaBETOBAJMLWIHM pag M npoMoumja y
jaBHUM rnacunuma);

3) npeBeHUMja N paHO OTKPMBaAHbe KOHIEHUTANIHUX U XepeauTapHux 6onectn u
KOHFreHUTanHnx aHoManuja (CKpUHWHI KoA4 HoBOpoheHuyaau, ogojyagu wn Mmane
aeue 3a (QeHUNKeToHypujy W  Xunotmpeosy, YpoheHO wuwvawere Kyka,
nopemehaje Buaa, cnyxa, roeopa v rnaca n gedopMmmrtetTe KowTaHO-MuwMhHOr
CUCTEMaA; NPEBEHTUBHU Nperneamn, unbaHn CKpUHUHE Npernean, Kamname).

6.9.1.2. Cneundunynm unb: Obesbeantn ceseobyxsaTHo nedverwe XBU koa aeue,
ajonecueHaTta U Mnagux.

HeonxoaHO je HOpPMaTMBHO YCTAaHOB/bEHE MpEXe LeHTapa TepuujapHe
3[paBCTBEHE 3alUTUTE O0CMoCob/beHMX 3a 6pury o JAeun, agonecueHTuMa wu



mnaanma ca XBW; nosehawe obuma 36purbaBarba y ycTaHOBamMa MpuMapHe WU
CeKyZlHapHe 34paBCTBEHEe 3alTUTe; n3paga CMepHuua 3a Jieyere HajMacoBHUUX
XBW; peructpn n 6ase nogataka o Aeum, agonecueHtTuMa m mnagmma ca Xb.
MNpeasuheHe Mepe M  akTUBHOCTM 6M ponpuHene nobosblwaky KBanmTeTa
3[4paBCTBEHE 3alUTUTE N KBaJZIMTETA XMBOTa OBUX NONyNauMOHMX rpynaunja.

3a nocTtusame OBOr uu/ba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) 06e36eanTn Mpexy LeHTapa TepunjapHe 34paBCTBEHE 3alUTUTE 0CMOCO6/bEHMNX
3a 6pury o geum n agonecueHtTnma ca Xbu;

2) ob6e36eanMTU OCHOBHA 3Harba W BEWTUHE 3a aAeKBaATHO nevyere n nomoh
nopoamuaMa v nauujeHTMMa ca XbW y ycrtaHoBama npuMapHe U CceKyHAapHe
34paBCcTBeHe 3awTuTe (eayKauuja 34paBCTBEHUX pajHWKa W 34paBCTBEHMUX
capagHuKa 3a noMoh nopogmuama v naymjeHTuma);

3) npunarogmTn n NpMMeHNTN MehyHapoaHe cMmepHUue 3a federe XBU;

4) oapxaBarbe nocrtojehnx n yHanpehewe nonynaunMoHUX perucrapa aeue mu
agonecueHata ca Xb/W npema mopbuautety.

6.9.1.3. CneundunyHun unb: 06e36eanTn akTMBHO ydyewhe aeue, agonecueHaTa u
mnagmx ca XBW y akTuBHOCTMMa JsoKanHe caMoynpaBe W MehyceKTOpCKy
capaamy 34paBCTBEHUX, coumjanHmnx, o6pasoBHUX YCTaHOBa U ApPYrunX ciyxbu 3a
cMewTaj u 36puraBare geue, agosiecueHarta n mnagmx ca Xbu.

OueknBaHuW pe3yntatyu cy nosehaHo ydyewhe 0BMX MOMynauMoOHUX rpynaunja vy
aKTUBHOCTMMa NloKasfiHe camoyrnpaBe, noBehare KOPUCHMKA yCnyra coumjasHux,
06pasoBHUX M APYrUX YCTAHOBA U CNy»X6u.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:
1) noapwka yk/byuymBamwy Aeue n agonecueHta ca XbU y akTMBHOCTM 3ajeaHunue;

2) ycMepaBame ncumxocouunjasHe n puHaHCMjCcKe nogplike nopoaguvuama geue um
aponecueHata ca XBW (ob6e3beantn cHabaesBawe NnekoBMMa M nomaraanMMa 3a
neyemwe u pexabunutaumjy, onakwatum NpUCTyn 34paBCTBEHUM cnyxbama u
NeKoBMMa, NcmxocouujanHa noapLika);

3) 06e36eamMT MehyCceKTOpCKYy capaAly 34PBCTBEHUX, coumjanHux, ob6pasoBHUX
yCTaHoOBa W ApYyrmux cnyx6u 3a cMmewTaj n 36putbaBarbe Aeue 1M agonecueHaTa ca
XBW (capaawa ca obpa3oBHMM ycTaHOBaMa y uuby obesbehumBarba ycnioBa 3a
penoBHO LWKOMOBakbe Aeue W aponecueHata ca XbW, capapra ca yctaHoBaMa
couMjanHe 3awTuUTe Yy LUW/bY OCTBapvMBama MNpaBa U3 couMnjanHe 3awTuTe aeun u
aponecueHTMMa ca XbW, mMoTMBMCawe nocnogaBaua Aa 3anowsbasBajy ocobe ca
XBW).

6.9.1.4. CneundunyHun uummb: 06e36eantn edekTMBHY pexabunutaunjy aeue,
ajonecueHaTta n Mnaaux ca GU3NYKnMM MHBaANMAUTETOM.

OueKkMBaHKN pe3ynTaTu jecy: oCTBapere Npasa Aele, agofiecleHaTa U Miaaux ca
WHBaNNAUTETOM Ha CaBpPeMeHa MeAMUMHCKO-TEXHMYKA MoMarana y cknagy ca



HMXOBUM NoTpebama; yK/by4YeHOCT Aele M agonecueHaTta y AyropoyHe nporpame
TUMcKe pexabunutaumje y3 npucycTtBo M ydewhe poautesba; npunarohaBame u
npumeHa MehyHapoaAHMX nNpoTokona 3a pexabunutauujy W KOHTUMHyMpaHa
eAykaumja 34paBCTBEHMX pagHuka; 6ase nogataka O OBMM  MONyAauMOHUM
rpynaumjama.

3a nocTtusame OBOr uu/ba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) o6e3beanTn pa aeua, agonecuUeHTM U MNaau ca MHBaANMANTETOM U XPOHUYHUM
6onectuma ocTBape npaBa Ha CaBpeMeHa MeAMUMHCKO-TEXHWYKa Mnomarana y
cknaay ca hbuxoBuM notpebama;

2) yHanpeauTy KanauuTeTe 3a pexabunuTauumjy geue W agofiecueHaTa ca
WHBaNMANTETOM Ca NOTMYHMUM MPUCTYMNOM 33 POANTESBE;

3) opraHn3oBaTW KOHTUHYUpaHY eAyKauujy 34paBCTBEHUX paAHUKa;

4) npunorohasarke ” npuMeHa MehyHapoAHUX NpPOTOKOSlAa 3a Nedyewe U
pexabunutauujy neue, agonecueHarta u Maagmx ca GUsndKMM MHBaAMINANUTETOM;

5) o6pasoBarbe nonynauuvoHMX perucrapa Jeue W ajonecueHata ca
MHBanuaHowhy.

6.9.1.5. CneundunyHun unb: 06es3beanTtn ydewhe poauterba, MaagmMx v siokanHe
camoynpase Yy npyxarwy nomohm wn noapuwke pJgeum W agonecueHTMMa ca
WHBANUAUTETOM.

OueknBaHW pe3ynTaTu: nobosbluarbe KBa/IMTETA XUBOTA AELE U adofiecleHaTa ca
WHBanMaMTeToM; noBeharwe 6poja Aeue, agonecueHata W MAagux Koju ce
pefoBHO wWkKosyjy; noBehawe AOCTYyNnHOCTM o6pasoBarba W OCTaNMX Yycnyra
jaBHUX Ccny»6u; yK/byunmBarbe Aeue, agonecueHata u Mnaamx ca MHBaIMAUTETOM
y aKTMBHOCTW JIOKasiHe caMoynpaBe; ocrnocobs/baBatbe poauTesba, Aeue WU
afonecueHaTa C UMHBaANMAMTETOM 3a ydewhe y pexabunutauunjn, LIKONOBakby U
WMHTerpauujy y aApywTBo.

3a nocTmsame 0BOr unba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) capagmwa ca wkonama y umby obesbehumBarba ycnosa 3a pefoOBHO LWIKOSIOBaHe
Aeue, agonecueHarta n Maagmx ca UHBanMAMTETOM;

2) obyka 3anocneHunx y obpasoBarby M OCTa/IMM yCTaHOBaMa pagu yK/byuuBare
Aeue, agonecueHata n Mnagmx ca UHBaNMAUTETOM y pagHe aKTUBHOCTU;

3) noapwka yk/byumBawy Aeue, ajosiecueHarta v Miagux ca UHBaIMAUTETOM Yy
aKTMBHOCTMU 3ajeaHuvue;

4) pasBUTM W MPUMEHUTM NporpaMe eaykauuje poauTe/ba W HMXOBO
YK/byuMBatbe y nNporpame pexabunutaumje.

6.9.1.6. CneundunuHn umb: 06e36eanT paHO OTKpUBaKe, AMjarHO3y U nedyere
Jeue ca YMEepeHMM W TeXWUM PpasBOjHUM W NpuapyXeHuMm nopemehajuma.
HeonxoaHa je epykauuja HeoHaTosiI0ra y nopoavvwiTuMa W neauvjatapa vy



[IOMOBMMa 34paB/ba 3a PpaHO OTKpuBake UepebpanHor pu3vMka npema
aKpeaMTOBaHUM rMporpamuMMa eaykauuje;, eBuaeHUMja [Oeue ca pPU3MKOM Y
aKyLlepCcKMM yCTaHoBaMa M oAe/berbMMa, Kao U MHCTUTYTUMA, 3aBOAMMA 33 jaBHO
3apaBibe; npahere pa3Boja Aeue ca PU3MKOM M paHa CTMMynauuja pasBoja aeue
Ca CMMMNTOMCKUM PU3MKOM Of CTPaHe KOMMIETHOr TUMa; noBehare AO0CTYMNHOCTU
30paBCTBEHMX YyCAyra Aeuu W OMNaAMHM C  pa3BojHMM nopemehajuma vy
yCTaHoBaMa NnpuMapHe 1 ceKyHAapHe 3[paBCTBEHE 3alUTUTE.

3a nocTtusame OBOr uu/ba npeasuheHe cy cnegehe akTUBHOCTU:

1) obesbehmBarbe paHOr OTKpuBara, AMjarHOCTUKOBarAa M Neyvyewa Jeue ca
YMEPEHUM N TEXUM MCUXOMOTOPHUM U NpuapyXeHuMm nopemehajuma (passujame
W peanusauuvja nporpaMa eaykauuje 3a paHO OTKpuBake pusnka, obasesa
nonyraBara pU3NKO-KapTOHa M eBuaeHTupamwe n npahemwe geue ca dakropuma
pu3nka, popMmpare NoTNyHOr TMMa y negmjatpujckmm cnyxbama);

2) eaykauuja 34paBCTBEHUX paHWKA M3 yCTaHOBA MNpUMapHe M CeEKyHAapHe
30paBCTBEHE 3alWTMTE 3a cneuuduyaH npuctyn ocobamMa ca PpasBOjHUM WU
npuapy>xeHuMm nopemehajuma npu npyxakby crneumjannsoBaHux ycnyra.

6.9.1.7. CneundundHn unb: 06e36eanTn yKibyumBamwe Aeue, agosiecueHaTta u
MAaanx ca pasBOjHMM M NpuapyXeHuMm nopemehajumMa y BacnNMTHO-06pa30OBHMU
CUCTEeM U1 npouec paga wto 6u gonpuHeno nosehaky 4OCTYNHOCTU 06pPa30BHUX U
OoCTanux jaBHuMx ycnyra 3a ocobe ca pa3BojHUM U Npuapy>XeHuM nopemehajuma.

3a noctusare 0BOr uuba npeasuheHa je eaykaumja 3anocneHnx y obpasoBamy
M OCTanMMm yCTaHOBaMa 3a YK/byuumBarme ocoba ca pa3BOjHUM U NPUAPYXKEHUM
nopemehajuma y npouec obpasoBarba U ocnocobsbaBama 3a npmspehuBame.

7. OMEKNBAHW PE3YNTATU

Nonasehn o uumweHunue pa ce [lporpamM AOHOCM paau cTBapaka ycnoBa 3a
onTuManaH pacT W pa3BOj CBaKor AeTeTa W ajofiecueHTa, 34paB/be Majke,
CMamere Tepeta 60nectm M CMarkbeme CMPTHOCTM, AOCTM3are pe3ynTaTta
NMporpamMa oyekyje ce ao 2015. roanHe. O4yeknBaHu pe3ynTaTh NMoAe/beHN CYy Ha
KpaTKOPOYHE 1 AYyrOpoOYHe.

OyeKkMBaHM KpaTKOPOYHM pe3ynaTaTu jecy:

1) npunarohaBame nocrojehe AOKTpMHE 34pPaBCTBEHE 3alUTUTE XXEHA Yy Be3M ca
MaTEPUHCTBOM, ZELIE WU OM/IAAMHE aKTYeNHUM AeMorpadckuM, ennaemMmosiowKnMm
N APYLITBEHUM KapaKTEPUCTMKaMa, Kao U CaBPEMEHMM HAyUYHUM U TEXHOJIOLKUM
AOCTUrHYhUMa MeaAMUMHCKUMX U APYrMX Hayka Yy 0BOj obnacTu;

2) ycMepaBawe 04 AOMWHAHTHO KJIMHWYKOI Ka jaBHO-34PaBCTBEHOM, OAHOCHO
NMPOMOTMBHO-NPEBEHTUBHOM MPUCTYNY Yy MNPMMapHOj 34pPaBCTBEHOj 3alTUTU Y3
jayarbe TMMCKOr paja 34paBCTBEHMX pafHMKa W 34paBCTBEHMX CapadHMKa,
nojeanHaua, nopoauue, NOKasHe caMoynpaBe, YAPYXera, jaBHUX rnacuna;



3) ycknahuBare o6mma kopuwhera 3apaBCTBEHE 3aWTUTE ca MoryhHocTMMa anu
N cneumduyHUM 1 akTyenHuMm notpebama ose nonynauuje;

4) obesbehmnBarbe npaBeAHOCTM Yy AOCTYMHOCTM U Kopuwherwy 34paBCcTBEHE
3aWTUTE Aeuun, OMIAAMHWM WM XEeHaMa y Be3M Ca MaTepUHCTBOM a MocebHo 3a
oceT/buBE rpynauuje;

5) jauyarbe 3anoyeTmx aKTUBHOCTU Ha yHanpehery opraHusauuje, pasBujarby M
NPUMEHN KBanUTETHUje, edeKTUBHUjE U edMKaCHMje 3ApaBCTBEHE 3alUTUTe Aele
M OMSlaAMHE CBUX y3pacTa WM XEeHa Yy Be3n ca MAaTEepPUHCTBOM, Ha CBMM HMBOWMMA
34paBCTBEHE 3alUTUTE.

[yropoyHn pesyntaTtu MNporpama yCMEpPEeHU Cy Ha:

1) cMarbMBarbe HejefHaKOCTU Yy [AOCTYMHOCTM U Kopuwhewy 34paBCTBEHE
3aWwTuTe nsMehy: cena v rpaga, ynpaBHMX OKpyra, u3Mehy nosoBa, Y 0AHOCY Ha
npuMnagHUKe  PpoOMCKE  HauMuoHasHocTK, ocoba ca  MHBanIMAUTETOM U
MapryvHanun3oBaHuX rpyna;

2) ocTBapuBawe MNyHOr 34paBCTBEHOr WM pa3BOjHOr nNoTeHuUMjana 3a geuy u
OMNaAuHY, Kao W aKTUBHO y4yewhe y npoMouuju M O4dyBawy COMNCTBEHOr
34paBiba.

3) yHanpehere cucTteMa 34paBCTBeHe 3awTuTe 3a 60/be 3apaBibe YrPOXEHUX U
patbMBMX rpynaumja CcTaHoOBHUWTBA (Aeue, OMJAAMHE UM XEeHa Yy Be3u ca
MaTEPUHCTBOM);

4) narpafky HEonxXoAHMX KanauuTeTa 3a nobosblware U 3aWTUTy 34paBiba XeHa
y Be€3W ca MaTepuHCTBOM, Aeue W oMiaauHe Ha Hajbo/bu mn HajeduKacHujm
Hau4unH;

5) yHanpehewe kBanuTeTa paga, npahewa W MpoUeEHE, Kao W pasBoj
34paBCTBEHOI MHMOPMALMOHOI CUCTEMA.

8. YMPAB/bAHE NN KOOPOANHALUWMIA AKTUBHOCTUMA

NHcTUTYyT 3a jaBHO 3apaB/be Cpbuje npeko MHCTUTYTa M 3aBoja 3a jaBHO
34paB/be OpraHu3yje u KoopaAMHMpA MNpUKyn/bakbe nogaTtaka Koju obesbehyjy
yBUA Y aKTUBHOCTWU 1 pe3ynTaTe lNporpama.

NHCTUTYTN 1 3aBOAM 3a jaBHO 3apassbe oapehyjy CBOr npeacTaBHMKA KOju npaTwm
cnposohere lNporpama 3a oapeheHn ynpaBHM OKpYr, y4ecTByje y nspaaum nnaHa
aKTMBHOCTM [AOMOBa 34paB/ba, oObaB/ba CTpydYHE KOHCynTauuje 3a noTpebe
cnpoeohewa [lporpamMma ca AOMOM 34passba, nopoaAuMnMwTMMa U 6ONHUYKUM
oAes/berbMMa Ha KojuMa ce nede peua M xeHe. NHCTUTYTM M 3aBOAM 3@ jaBHO
34paBibe, npunpemajy ussewTaj o cnposohery lNMporpama 3a oapeheHn ynpaBHu
OKpYT.



[om 3apaBrba nokpehe, opraHusyje n cnposoau lNporpam y jeamHuuaMa nokasnHe
camoynpaBe Ha TepuTopuju 3a Kojy je ocHoBaH. [Jom 3apaBrba obpasyje TMM 3a
cnpoBohere lMporpamMa Kora 4ymHe pykoBoAuAal TUMa W HadenHuum cnyxbe 3a
34paBCTBEHY 3alUTUTY MNpeALlWKosiCKe U LIKOACKe Aeue, cnyxbe 3a 34paBCTBEHY
3aWTUTY >KEHa, MaTpoHaxXHa cecTpa M HaydenHuk cnyxbe 3a CTOMATONOLIKY
30paBcTBeHy 3awTuty. OBaj TUMM je 3a4yXeH 3a [AoCTaB/bakbe WU3BelwTaja
WHCTUTYTY, OAHOCHO 3aBOAY 3a jaBHO 34paBsJbe.

MopoaunuwTe, 60HNYKO OAE/bEHE HA KOME Ce sleye Aeua, Kao U M’MHEeKOoNoWKOo-
aKylepcka W neaumjatpujcka ycrtaHoBa Takohe o6pa3syjy TMM 3a cnposohere
Mporpama Kora 4YWHe, Yy 3aBUCHOCTM 0Of YCTaHOBE TIMHEKOsOor-akyliep,
HEeOHaToNOr, OAHOCHO MeaujaTap, Aedjun XMpypr v rnaBHa MeauUMHCKA CecTpa
oAerbera.

PykoBoauoum TWMOBa HenocpeaHo capahyjy ca opabpaHuMM npeacTaBHUKOM
WMHCTUTYTa, OAHOCHO 3aBOJa 3a jaBHO 34paBibe.

3a cnposohere akTUBHOCTU NpeaBuheHnX NporpaMckoMm LenmHoM ,Mnaaun nocne
nyHonetcrea” HaanexHe Ccy 34paBCTBEHE YCTaHOBE MpUMapHOr HUBOA
34paBCTBEHE 3aWTUTe, AOMOBM 34paB/ba W 3aBOAM 3a 34PaBCTBEHY 3alITUTY
cTyaeHata. EaykoBaHM TUMOBM nekapa M MeAUMUMHCKUX cecTtapa Yy AOMOBMMA
34paBsba cnposoje npeasuheHe akKTUMBHOCTM Yy capajakrW Ca CaBeToBanUWTUMA
3a M/jlage, OAHOCHO LUeHTpuMa 3a MNpeBeHTMBHe ycnyre 3a Mnage og 19-26
rogMHa, a Koju He npunagajy CTyAeHTCKOj nonysaumju, Kao U 3a CTyAeHTe y
onwTuHaMa W rpagoBuMa rae He Mnocrtoje 3aBOoAW 3a 34pPaBCTBEHY 3alTUTY
cTyaeHata. EaykoBaHn TUMOBM Nnekapa, MegMUMHCKUX cecTapa M TexHu4yapa u
34paBCTBEHUX CapajHWKa Yy 3aBoAMMa 3a CTYAEHTCKY nonynauujy cnposoje
aKTUBHOCTUK npeaBmnheHe 0BOM NpOrpamMCcKOM LIESIMHOM.

9. NPAREHE N NMPOLIEHA CMPOBOBEHA MPOIMPAMA

MNpahewe n npoueHy cnposohera lNMporpama, Ha OCHOBY MpuUKyrn/bakba, obpase m
aHanuse nponucaHux 34paBCTBEHO-CTATUCTUYKUX U APYrMxX nojaTtaka, OA4HOCHO
nokasatesba npeasuMheHMX OBMM NpoOrpaMoM, Kao M Ha OCHOBY HenocpeaHor
yBuAa 3a nojpydyje nojeanHux jeauvHuua JioKasiHe camoynpaBe W yrnpasHoOr
oKpyra, ogHocHO dwunujana Penybnuukor 3aBoga 3a 34paBCTBEHO OcuUrypame,
BpEe HaANEXHU MUHCTUTYTM, OAHOCHO 3aBOAM 3a jaBHO 34passbe. Hbuxose
aKTUBHOCTM yCMepaBa u KoopamHupa NHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBibe Cpbuje.

3a pa3maTpame aHanm3a, O4HOCHO M3BelTaja 0 cnpoBohery OBOr NporpaMa, 3a
CTPYYHO-METOA0IOWKO YNYyTCTBO, Kao U 3a Apyra nuTtawa oarosopHa je PCK.

N3BewTaje o0 cnpoBoherwy [lporpamMa, KOHTUHYMPaAHO, Ha LWeCT Meceum
npunpemajy un pocrtas/bajy WHCTUTYTY 3a jaBHO 3apaBbe Cpbuje Hocmouwm
NporpamMcknx UenuHa: AOM 34paB/ba 3a HMBO jeAMHULE NOKanHe camoynpase;
nopoaunuwTa, 601HNMYKA oaes/bera Ha KojuMa ce fiede geua, Wan rMMHEKONOLWKO-
aKylwepcke, o4HOCHO neanjaTpujcke yCTaHOBE — Yy OKBMpPUMA CBOje AeflaTHOCTH;
3aBOAM 3@ 34paBCTBEHY 3aWTUTY CTyAeHaTa U WMHCTUTYTU, OAHOCHO 3aBoAM 3a
jaBHO 34paB/be 3a oapeheHun ynpaBHM OKpyr. Ha OCHOBY [AOCTaB/beHUX



n3sewTaja, MHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBsbe Cpbuje caummaBa 36MpHM n3BewTaj Koju
AocTaB/ba MUHUCTaApCTBY 34paBsba.

10. ®UHAHCUNPAHE

CpeactBa notpebHa 3a cnposohere oBOr nporpama obesbegmhe ce m3 byuerta
Penybnnke Cpbuje. Cpeacrsa HamereHa 3a cnpoBohere lNporpama oapehusahe
Ce CBakKe roAuHe Yy 3aBUCHOCTM 04 JAnHamuke Kopuwherwa cpeacraBa w
NnAaHWPaHUX aKTUBHOCTU 3a Tekyhy roguHy.



